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Historical and current usage of per- and polyfluoroalkyl
substances (PFAS): A literature review

Linda G. T. Gaines PhD, PE @

UL5. Environmental Protection Agency,

Washingtan, District of Columbia, USA Abstract

Background: Per- and polyfluoroalkyl substances (PFAS) have uniquely useful

Correspondence
chemical and physical properties, leading to their extensive industrial, commercial,

Linda G. T. Gaines, PhD, PE. Office of
Superfund Remediation and Technology
Innovation, Office of Land and Emergency
Management, U.5. Environmental Protection
Agency: 1200 Pennsylvania Avenue, N.W.
(5204T). Washington, DC 20450, USA.
Email: gaines linda@epa_gov

and consumer applications since at least the 1950s. Some industries have publicly
reported at least some degree of information regarding their PFAS use, while other
industries have reported little, if any, such information publicly.

Methods: Publicly available sources were extensively researched for information.
Literature searches were performed on key words via a variety of search
mechanisms, including existing PFAS use and synthesis literature, patent databases,
manufacturers’ websites, public government databases, and library catalogs.
Additional searches were conducted specifically for suspected or known uses.
Results: PFAS have been used in a wide variety of applications, which are
summarized into several industries and applications. The expanded literature search
yielded additional references as well as greater details, such as concentrations and
specific PFAS used, on several previously reported uses.

Conclusions: This knowledge will help inform which industries and occupations may
lead to potential exposure to workers and to the environment.

KEYWORDS
applications, historical. manufacturing, per- and polyfluorcalkyl substances, PFAS, usage

1 | INTRODUCTION

within the last decade or so.' In older references, the term
perfluorinated chemicals (PFC) was used, but that term has generally

Per- and polyfluoroalkyl substances (PFAS) are a class of synthetically
made chemicals. They generally consist of a carbon backbone with
fluarines saturating most carbons and at least one functional group,
such as a carboxylic acid, sulfenic acid, amine, or other. The carbon
backbone may not be exclusively carbon; for example, the backbone
of ether-type PFAS include oxygen atoms. The term PFAS s
relatively new, and it has only become part of the modern lexicon

been phased out, partially because it can be confused with the term
perfluorinated carbons and because the polyfluorinated chemicals
are also of interest. Today, PFAS is generally used for the same group
of chemicals once referred to as PFC. There is no official definition of
either PFAS ar PFC, however, and various definitions can significanthy
affect what is and is not considered a PFAS.? This article also does
not conclude what is and is not a PFAS, and in most cases the point is

INSTITUTEON: This wark was performed at United States Emdronmental Protection Agency.

This is an open access article under the terms of the Creative Commons Attribution License, which permits use, distribution and reproduction in any medium,
provided the original work is properly cited.

Published 2022. This article is a U.S. Government work and is in the public domain in the USA American Joumal of Industrisl Medicine published by Wiley
Periodicals LLC.

Am J nd Med. 2023:65:353-378. wileyonlinelibrary.com/journal/ajim | 353
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Occupational hazard exposures
among archivists

Mei Dou?, Xiaomin Wang®, Yan Li* Jiaxu Song® and
Anjing Gong'*

Department of Mewrasurgery, Affiliated Hospital of Gingdao University, Qingadao, China, *Archives,
Qingdac University, Qingdao, China, *Institute of Regenerative Medicine and Laboratory Technology
nncvation, Qingdan University, Gingdan. China, “Fourth Middle School, Zhangqgiu District, Jinan
China, *Qingdan Medical College, Qingdan University, Qingdao, China

Background: Archival work environments, often characterized by inadequate
ventilation and a high concentration of materials, are prone to the accumulation
of diverse harmful substances. Continucus exposure to such an environment
may result in an array of health problems.

Objective: This study strives to investigate and synthesize existing research
on the occupational hazards encountered by archivists, classify these hazards,
detail their associated health impacts, and proffer strategies to preserve and
enhance the health of archivists.

Methods: This study followed the PRISMA guidelines to conduct a systematic
search of multiple electronic databases, including Web of Science and PubMed,
for articles on occupational hazards among archivists. Specific inclusion and
exclusion criteria were applied to select relevant studies published between
2000 and 2025. The information organization followed a systematic approach
conducted in four stages: question-posing, literature search, literature selection,
data extraction and synthesis.

Result: Our review reveals that archivists face muiltiple occupaticnal hazards. Chernical
hazards, including formaldehyde and toluene volatile organic compounds (VOCs),
can cause respiratory problemns, neurclogical damage. Biological hazards, such as
mold and dust mites, can lead to allergic reactions and respiratory diseases. Physical
hazards encompass inadequate temperature and humidity control insufficient
lighting, and ergonomic stress, resulting in eye strain and musculoskeletal injuries.
Moreover, overwork and improper postures can cause chronic physical ailments.
Conclusion: This review identifies that archivists are exposed to significant
oaccupational hazards spanning chemical, biological, physical, and ergonomic
dimensions, which contribute to a range of health issues. The findings underscore
the necessity for in—depth research into archivists’ occupational health and the
urgent development of targeted protective strategies to address these hazards.

Systematic review registration: |dentifier. CRD420251050852.

KEYWORDS

archivists, library, occcupational disease, occupational hazards, public health
1 Introduction

Occupational Hygiene is a scientific filld focused on predicting, identifying, assessing and
controlling health hazards in the workplace, as defined by the International Occupational

Health Association (1). While new processes and materials has reduced the presence of many
hazardous substances, occupational environments hazards persist and have become more

01 frontiersinorg
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Conexiones que importan: el papel del apoyo social en
la relacion entre estrés laboral y salud mental de las
cientificas espafiolas

Connections that matter: the role of social support in the
relationship between work stress and mental health of
Spanish scientists

Patricla Sanchez-Holgado *

fia y Comunicacin. Salamanca, Salamanca, Espaiia.
patricasanc@usal.es
Laura Rodriguez-Contreras

iay € 6 Salamanca, Salamanca, Espaia.
lauraroariguezcontreras@usales
Yangjlan Xlang

jia y Comunicacian. Salamanca, Salamanca, Espaiia.

IduDs2BE5@usal.es

Reclbldo [ Recelved: 23/01/2024
Aceptado [ Accepted: 16/01/2025

RESUMEN

El estrés laboral es un factor que impacta negativamente en la salud mental. El objetivo
de este trabajo es analizar los factores que pueden tener un efecto en la salud mental de
las mujeres que trabajan en la ciencia y 1a investigacion cientifica en Espafia. Se examina la
relacion entre estrés laboral y salud mental, asi como la influencia del apoyoe socialy la edad.
Para ello se llevé a cabo una encuesta a 231 participantes, que se analizd con un enfoque
descriptivo y un analisis de moderacion y de mediacion utilizando regresion lineal miltiple.
Los resultados revelaron que existe una correlacion estadisticamente significativa en la
relacion entre el estrés y 1a salud mental. Aunque no se encontro un efecto de moderacion
del apoyo social entre el estrés y la salud mental, los hallazgos indicaron que el apoyo
social de una persona especial si actud como un mediador relevante. Aquellas personas
que recibieron este tipo de apoyo experimentaron una reduccion en su nivel de estrés y
una mejora en su salud mental. En este sentido, se hace necesario mejorar las politicas
laborales basadas en el apoyo, en la distribucion equitativa de las tareas de cuidado y las
politicas institucionales que contribuyan a la creacion de un entorno mas favorable a la
salud mental optima.

_ Palabras clave: salud mental, estres laboral, apoyo social, investigadores academicos,
geénero.
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A Tri-Service Cohort of United States Veterans with Military
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Abstract

Jet fuels are a and p dditives, including some
compounds with established human toxicity. They represent a significant occupational
hazard for military personnel; however, little is known about possible long-term health
effects, particularly following cessation of exposure. In response to United States (US)
Veterans’ concerns, the US Department of Veterans Affairs (VA) and the Department
of Defense (Dol Limclied a lrge netrspctive cofort study 10 asess the mpact of

iaton: Heit, R Tillory NA;
Bergeran, . Wol, G Ruieckt | A
Schneiderman, AL Monks, WS.
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+ fuel exposure on Veterans’ health. The Long Term Impact of Fuel
Expmul\e (LIFE) oot consict o over 1.3 millan Veterans whes enered sepeic on or
after 1 January 1995, including both individuals with jet fuel-exposed occupations in their
service hstory and.a random ssmple of unexposed Veterans. Dats from mltiple VA and
DoD were linked disability, and mortality
endpoints. Analyses are y i fuel

adverse health outcomes in multiple body systems. This study represents the largest
effort to date to investigate these effects, with the intention of informing policies affecting
Veterans for years to come.

Keywords: Veterans; military; i aircraft
fuel; health disease;
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Jet fuels are a common occupational hazard among military service members through-
out the ialized world [1,2]. The United States (US) military uses a significant amount

Vicenses by /L07).

of jet fuel daily. US service members are exposed in expected settings, such as during

It . Ecion. Ras. Publc Health 2025, 22,1337
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Effect of active breaks on stress and musculoskeletal discomfort
during work in office workers
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Abstract

Background Musculoskeletal disorders and stress are a common problem for office workers.

Aims_Evaluate the effect of § wecks of intervention with active breaks via video call in musculoskeletal discomfort and
stress in office workers.

Methods Thirty-one office workers completed an-8-week active break program with 2 weekly sessionss with exercise
(15 mie) implemented vinvideo cal. Swriching, mobily,snd body weight dimple-
‘mented by a sports scientist. Participants recorded fort using the Cornell Discomfort
Questionnaire at the beginning and end of the intervention. In wﬂdllmn perceived stress was evaluated using the 14-item
perceived stress scale (PSS-14). Differences between pre and post-evaluations were analyzed using the paired  test of Stu-
dent for age, ind perceived stress variables. For discomfort variables. which did not present a normal distribution, the
‘Wilcoxon rank test was employed.

Results The workers had an average adherence of 82% to the active break intervention. At the end of the intervention, the
workers significantly decreased the perception of discomfort in the neck, lower back, and total body score (p<0.05). Per-
ceived stress did not decrease significantly in the entire group.

Conlusions Performing active breaks via video call with stretching and body weight strength exercises reduces the percep-
tion of neck and low back discomfort in office workers.

Keywords Exercise - Work break - Work related discomfort - Telework - Work rest

Introduction

Musculoskeletal disorders (MSDs) are present in all regions
of the world [1]. According to the World Health Organi-
zation (WHO), MSDs were the main cause of disability
in 65% of the world's countries [2]. Office workers are a
Populaicn i risk for ik seatsd S [3-5].Th peep
tion of disc d pain in office worke ly affects

the regions of the neck, upper back, and lower back [6-8].
Working posture, close keyboard position, high muscular
tension or not having the computer monitor located in front
of the operator was identified as an important risk factor for
neck pain and low back pain in computer-using workers [9,
10]. Moreover, spending most of the workday seated without
taking breaks is linked to a higher likelihood of reporting

Il health i i discomfort i k
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or neck [11]. Office workers mainly perform administrative
task in a computer sitting in a desk spending most of their
time with sedentary behavior [12].

In addition o suffering from musculoskeletal disorders,
office workers may experience mental health issues due to
wek: Ml aeedgach e ot s, st
matic

place [13], van\ : ized as deter-
‘minants of workers” mental health [14]. One of these factors
is the self-perceived stress of workers [13]. Work-related

@ springer
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Medicién de nanomateriales en lugares

de trabajo industriales. Casos
prdcticos.

£ Fecha: 08/10/2025 (2 h)

L1 Modalidad: online

| JORNADAS ABIERTAS DE

ENFERMEDADES
PROFESIONALES

RED INTERTERRITORIAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

1 JORNADAS ABIERTAS
DEL GRUPO DE
ENFERMEDADES
PROFESIONALES DE LA
RED INTERTERRITORIAL
DE SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO (RISST):
Conocer para mejorar

La Red Interterritorial de Seguridad y Szlud enel
Trabajo es el 6rgano de c

En su Objetivo 1 incluye la prevencion de
con el trabajo, con

y
participacién entre el Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A.,

especial énfasis en el cancer de origen laboral, a
través de actuaciones para la mejora de la

MP. y las

de las

competentes en seguridad y salud en el trabajo,
dentro de la que se conforma, entre otros, el
Grupo de Enfermedades Profesionales, cuya
misién es la mejora del conocimiento del
comportamiento, la distribucién y las causas de
las enfermedades profesionales que permitan
establecer estrategias no slo para la proteccion
y prevencion de la salud de las personas en el
trabajo sino también para contribuir al progreso
de las empresas y de la sociedad.

El dia 24 de septiembre tendra lugar en
Zaragoza las | Jornadas abiertas del Grupo de
Enfermedades profesionales de la Red
Interterritorial de Seguridad y Salud en el
Trabajo (RISST) en la que se darén a conocer
algunas de las actividades llevadas a cabo por el
grupo.

La proteccién de la salud de las personas

yla de lades
profesionales son pilares irrenunciables de
nuestro modelo laboral, lo que se pone de
manifiesto en la Estrategia Espafola de
Seguridad y Salud en el Trabajo 2023-2027, que
refleja un compromiso firme con los ejes
prioritarios del Marco Estratégico Europeo de

!‘i g mes B (insst ’ A e M gzu chsﬁmgu Seguridad y Salud en el Trabajo 2021-2027.
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profesionales, Yo 51 pottiacibn y registro y de su
conocimiento epidemiol6gico.

Asimismo, dentro del Objetivo 4, la Estrategia
incluye aquellas iniciativas que faciliten la
empleabilidad y el retorno al trabajo, prestando
especial atencion a las personas que han superado
un cancer u otras enfermedades.

Estas jomadas son una oportunidad para
visibilizar el trabajo que se realiza para dar
cumplimiento a estos objetivos. Se trata de un
evento clave en el que personas expertas,
empresas y profesionales de distintos dmbitos

ias i -onocer
y prevenir las enfermedades profesionales y
contribuir al mantenimiento y el retorno al trabajo
tras sufrir una enfermedad.

Deseamos que sean de gran interés para el
publico asistente.


https://www.insst.es/
https://www.insst.es/formacion/cnvm-bizkaia/medicion-de-nanomateriales-en-lugares-de-trabajo-industriales.-casos-practicos.
https://www.insst.es/documents/d/portal-insst/programa-jt-i-jornadas-abiertas-eepp-18-08-2025
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AGENDA PREVISTA
Activitat / Modalitat / Data / Durada / Organitza /
Actividad Modalidad Fecha Duracion Organiza
Instituto de
Curso de prevencidon de i i
o= prevencion ce Online 16.09.2025 60horas | ~ceuridadee sSaide
riesgos laborales. Nivel basico Laboral de Galicia
(1SSGA)
Curso de prevencidn de Instituto de
riesgos laborales en . Seguridade e Saude
Online 23.09.2025 60 horas .
ACTIVIDADES DE TEMPO Laboral de Galicia
LIBRE. Nivel basico (ISSGA)
Instituto Nacional de
I Jornadas Abiertas del Grupo Presencial Seguridad y Salud en
de Trabajo sobre (Zzaragoza) y 24.09.2025 5 horas el Trabajo (INSST),
Enfermedades Profesionales Online Direccion General de
Trabajo de Aragon
Crisis-ready workplaces:
Ensuring safety and health in Online 25.09.2025 3 horas Tyoterveyslaitos
Finnish companies
Jornada técnica: c6mo Presencial Instituto Cantabro de
gestionar la diversidad en una 02.10.2025 3,5 horas Seguridad y Salud en
(Santander) .
empresa saludable el Trabajo (ICASST)
Curso online de prevencién de .
riesgos laborales para Instituto Vasco de
riesgos laborales para . )
| trabaiad Online 06.10.2025 15 horas Seguridad y Salud
personattrabajador Laborales (OSALAN)
auténomo 2025
Medicién de nanomateriales Instituto Nacional de
en lugares de trabajo Online 08.10.2025 2 horas Seguridad y Salud en
industriales. Casos practicos. el Trabajo (INSST)
Curso de investigacion de . i
casos de enfermedad Presencial Instituto Cantabro de
fesi | icios d (Santander) 28-30.10.2025 20 horas Seguridad y Salud en
profesional para .S’erVICIOS e el Trabajo (ICASST)
prevencion
Prevencidn de riesgos Presencial
laborales: ergonomia postural . . 12.2025 60 horas Fundae
y del esfuerzo (Madrid y Sevilla)

12


https://issga.xunta.gal/es/formacion/curso-de-prevencion-de-riesgos-laborales-nivel-basico-ediciones-t01-t02-e-t03on-line-8
https://issga.xunta.gal/es/formacion/curso-de-prevencion-de-riesgos-laborales-nivel-basico-ediciones-t01-t02-e-t03on-line-8
https://issga.xunta.gal/es/formacion/curso-de-prevencion-de-riesgos-laborales-en-actividades-de-tempo-libre-nivel-basicoon-1
https://issga.xunta.gal/es/formacion/curso-de-prevencion-de-riesgos-laborales-en-actividades-de-tempo-libre-nivel-basicoon-1
https://issga.xunta.gal/es/formacion/curso-de-prevencion-de-riesgos-laborales-en-actividades-de-tempo-libre-nivel-basicoon-1
https://issga.xunta.gal/es/formacion/curso-de-prevencion-de-riesgos-laborales-en-actividades-de-tempo-libre-nivel-basicoon-1
https://www.insst.es/jornadas-prl/sscc-madrid/i-jornadas-de-enfermedades-profesionales-de-la-red-interterritorial-de-la-sst
https://www.insst.es/jornadas-prl/sscc-madrid/i-jornadas-de-enfermedades-profesionales-de-la-red-interterritorial-de-la-sst
https://www.insst.es/jornadas-prl/sscc-madrid/i-jornadas-de-enfermedades-profesionales-de-la-red-interterritorial-de-la-sst
https://osha.europa.eu/en/oshevents/crisis-ready-workplaces-ensuring-safety-and-health-finnish-companies
https://osha.europa.eu/en/oshevents/crisis-ready-workplaces-ensuring-safety-and-health-finnish-companies
https://osha.europa.eu/en/oshevents/crisis-ready-workplaces-ensuring-safety-and-health-finnish-companies
https://www.icasst.es/oferta-formativa/-/asset_publisher/ETdOXo7nNyww/content/02-octubre.-jornada-t%25C3%25A9cnica-c%25C3%2593mo-gestionar-la-diversidad-en-una-empresa-saludable?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId=88097774&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_redirect=https%3A%2F%2Fwww.icasst.es%2Foferta-formativa%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dtrue%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId%3D88097774
https://www.icasst.es/oferta-formativa/-/asset_publisher/ETdOXo7nNyww/content/02-octubre.-jornada-t%25C3%25A9cnica-c%25C3%2593mo-gestionar-la-diversidad-en-una-empresa-saludable?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId=88097774&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_redirect=https%3A%2F%2Fwww.icasst.es%2Foferta-formativa%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dtrue%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId%3D88097774
https://www.icasst.es/oferta-formativa/-/asset_publisher/ETdOXo7nNyww/content/02-octubre.-jornada-t%25C3%25A9cnica-c%25C3%2593mo-gestionar-la-diversidad-en-una-empresa-saludable?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId=88097774&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_redirect=https%3A%2F%2Fwww.icasst.es%2Foferta-formativa%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dtrue%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId%3D88097774
https://www.osalan.euskadi.eus/curso-online-de-prevencion-de-riesgos-laborales-para-personal-trabajador-autonomo-2025/webosa00-contqha/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/curso-online-de-prevencion-de-riesgos-laborales-para-personal-trabajador-autonomo-2025/webosa00-contqha/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/curso-online-de-prevencion-de-riesgos-laborales-para-personal-trabajador-autonomo-2025/webosa00-contqha/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/curso-online-de-prevencion-de-riesgos-laborales-para-personal-trabajador-autonomo-2025/webosa00-contqha/es/
https://www.insst.es/formacion/cnvm-bizkaia/medicion-de-nanomateriales-en-lugares-de-trabajo-industriales.-casos-practicos.
https://www.insst.es/formacion/cnvm-bizkaia/medicion-de-nanomateriales-en-lugares-de-trabajo-industriales.-casos-practicos.
https://www.insst.es/formacion/cnvm-bizkaia/medicion-de-nanomateriales-en-lugares-de-trabajo-industriales.-casos-practicos.
https://www.icasst.es/oferta-formativa/-/asset_publisher/ETdOXo7nNyww/content/28-30-de-octubre.-curso-de-investigaci%25C3%2593n-de-casos-de-enfermedad-profesional-para-servicios-de-prevenci%25C3%2593n?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId=88097074&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_redirect=https%3A%2F%2Fwww.icasst.es%2Foferta-formativa%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId%3D88097074
https://www.icasst.es/oferta-formativa/-/asset_publisher/ETdOXo7nNyww/content/28-30-de-octubre.-curso-de-investigaci%25C3%2593n-de-casos-de-enfermedad-profesional-para-servicios-de-prevenci%25C3%2593n?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId=88097074&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_redirect=https%3A%2F%2Fwww.icasst.es%2Foferta-formativa%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId%3D88097074
https://www.icasst.es/oferta-formativa/-/asset_publisher/ETdOXo7nNyww/content/28-30-de-octubre.-curso-de-investigaci%25C3%2593n-de-casos-de-enfermedad-profesional-para-servicios-de-prevenci%25C3%2593n?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId=88097074&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_redirect=https%3A%2F%2Fwww.icasst.es%2Foferta-formativa%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId%3D88097074
https://www.icasst.es/oferta-formativa/-/asset_publisher/ETdOXo7nNyww/content/28-30-de-octubre.-curso-de-investigaci%25C3%2593n-de-casos-de-enfermedad-profesional-para-servicios-de-prevenci%25C3%2593n?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId=88097074&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_redirect=https%3A%2F%2Fwww.icasst.es%2Foferta-formativa%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ETdOXo7nNyww_assetEntryId%3D88097074
https://experienciafundae.es/ficha-curso/oferta/1/SEAD10
https://experienciafundae.es/ficha-curso/oferta/1/SEAD10
https://experienciafundae.es/ficha-curso/oferta/1/SEAD10
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L'INVASSAT et forma / El INVASSAT te forma

VES AMB
COMPTE!N

INVASSAT e
Institut Valencia de

Seguretat i Salut en el Treball CT ALACAT / ALICANTE

Jornada técnica | Jornada ténica

Treball segur sobre | Trabajo seguro sobre

cobertes amb | cubiertas con
superficies fragils | superficies fragiles

www.invassat.gva.es

Informacion General

Fecha inicio : jueves, 23 octubre 2025
Fecha final : jueves, 23 octubre 2025

Objetivos, programa y requisitos.

Periodo de preinscripcion: hasta el 14 de octubre de 2025.

Inscripcion
Inscripcion

Ubicacion

CT del INVASSAT en Alicante.

C/ Hondén de los Frailes, 1. Alicante - Ver mapa.

Contacto
Correo-e; sec-ali.invassat@gva.es

Tf. 966902445
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https://invassat.gva.es/es/-/2506a-jt01-trabajos-no-electricos-en-la-proximidad-de-lineas-electricas-05-06-2025-duplicado-1?p_l_back_url=%2Fes%2Fbuscador-cursos%3F368859697%3D389073317%26368859709%3D368859710%26sort%3Dtitle-&redirect=%2Fes%2Fbuscador-cursos%3F368859697%3D389073317%26368859709%3D368859710%26sort%3Dtitle-
https://eformacio.gva.es/zona-publica/edicion-public/21555?lang=es&dates=1&datesEnroll=1
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Programacio del campus presencial de I'INVASSAT 2025

AcTIVITAT / Copi / +INFO

ACTIVIDAD CopIGO
ALACANT / ALICANTE

25.09 Investigacié d'accidents laborals / Investigacion de accidentes laborales 2509A-SM04

Treball segur sobre cobertes amb superficies fragils / Trabajo seguro sobre cubiertas
con superficies fragiles

23.10

2510A-JT02

construccion

Manipulacié manual de carregues: aplicacié practica de la nova guia del Reial decret
04.11 487/1997 / Manipulacién manual de cargas: aplicacion practica de la nueva guia del 2511V-SMO08
Real Decreto 487/1997

CASTELLO / CASTELLON
Medicién de la exposicion por la inhalacién de agentes quimicos - aplicacién de la
01-02.10 norma UNE-EN 689:2019+AC:2019 01-02.10.2025 2510C-5Mmo8 o
22-23.10 Tret?alls en .cobertes: I‘ISC.OS i mesures dglprotecuo i/o p'rlevenao / Trabajos en 2510C-SMO4 0
cubiertas: riesgos y medidas de proteccidn y/o prevencion
Analisi de la sinistralitat a la provincia de Castell6: accidents greus i mortals / Analisis
-07.11 .. . - A . 2511C-SM
06-0 de la siniestralidad en la provincia de Castellon: accidentes graves y mortales >11C-SM05 o
26-27.11 Plamflca.cllo dela prfevc.enuo: pr.ocedlmtlents i instruccions / Planificacién de la 2511C-SMO7 0
prevencién: procedimientos e instrucciones
VALENCIA / VALENCIA
23.09 Gesti6 preventiva de les obres de construccion / Gestién preventiva de las obras de 2509V-SMO6 0

VES AMB
COMPTE

Cercador de

Cursos

2025 Campus presencial

Buscar Q
Plan de formacién ha Cursos publicados Cursos en periodo de matriculas
Campus presencial CT INVASSAT Alacant/Alicante 2025 2 2
Campus presencial CT INVASSAT Castellé/Castell6n 2025 4 4
Campus presencial CT INVASSAT Valéncia/Valencia 2025 2] 1

Primero  Anterior - Siguiente Ultimo
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https://invassat.gva.es/-/2509a-sm04-investigacio-d-accidents-laborals
https://invassat.gva.es/-/2510a-jt02-treball-segur-sobre-cobertes-amb-superficies-fragils
https://invassat.gva.es/es/-/2510c-sm08-mesurament-de-l-exposicio-per-la-inhalacio-d-agents-quimics-une-689-2019-1?p_l_back_url=%2Fes%2Fbuscador-cursos%3F368859697%3D389073317%26368859709%3D368859711%26sort%3Dtitle-&redirect=%2Fes%2Fbuscador-cursos%3F368859697%3D389073317%26368859709%3D368859711%26sort%3Dtitle-
https://invassat.gva.es/-/2510c-sm04-treballs-en-cobertes-riscos-i-mesures-de-proteccio-prevencio
https://invassat.gva.es/-/2511c-sm05-analisi-de-la-sinistralitat-a-la-provincia-de-castello-accidents-greus-i-mortals
https://invassat.gva.es/-/2511c-sm07-planificacio-de-la-prevencio-procediments-i-instruccions
https://invassat.gva.es/-/2509v-sm06-gestio-preventiva-de-les-obres-de-construccio
https://invassat.gva.es/-/2511v-sm08-manipulacio-manual-de-carregues-aplicacio-practica-de-la-guia-del-reial-decret-487-1997
https://invassat.gva.es/es/formacio-2025/campus-presencial
https://invassat.gva.es/va/buscador-cursos?368859697=389073317&sort=title-
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Materials formatius del nostre campus / Materiales
formativos de nuestro campus MATERIALS

FORMATIUS

DE L'INVASSAT
2506V-SM05 EXPOSICION LABORAL A VIBRACIONES MECANICAS: APLICACION PRACTICA 17.06.2025

INVASSAT

Institut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treball

Seminario: Exposicion Laboral a Vibraciones Mecanicas

Efectos sobre la Salud y Medidas Preventivas

Valencia, 17 de junio de 2025 Maria Eugenia Lépez Andreu
Médico del Trabajo

GENERALITAT
VALENCIANA

. Efectos sobre la Salud de la Exposicién a Vibraciones mecanicas

2.1. Vibraciones Mano-Brazo
2.3. Vibraciones Cuerpo entero
3. Vigilancia de la Salud. Protocolo de vigilancia sanitaria especifica
. Conducta ante afectacion debida a Vibraciones mecénicas

5. Medidas Preventivas

NVASSAT
EE— S B
Trastornos vasculares

Constricted
digital
arteries

Constricted digital
arteries block blood to

the finger tips, causing
discolouration

Restricted
blood flow
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https://invassat.gva.es/documents/161660384/395279632/MF60-250102%20Exposici%C3%B3n%20laboral%20a%20vibraciones%20mec%C3%A1nicas%20-%20efectos%20sobre%20la%20salud%20y%20medidas%20preventivas%20(L%C3%B3pez%20Andreu,%202025)/92eecb28-b1ac-51fd-c1b9-d77421c08cc6
https://invassat.gva.es/va/materiales-formativos-invassat
https://invassat.gva.es/va/-/2506v-sm05-exposicio-laboral-a-vibracions-mecaniques-aplicacio-practica
https://invassat.gva.es/documents/161660384/395279632/MF60-250102%20Exposici%C3%B3n%20laboral%20a%20vibraciones%20mec%C3%A1nicas%20-%20efectos%20sobre%20la%20salud%20y%20medidas%20preventivas%20(L%C3%B3pez%20Andreu,%202025)/92eecb28-b1ac-51fd-c1b9-d77421c08cc6
https://invassat.gva.es/documents/161660384/395279632/MF60-250102%20Exposici%C3%B3n%20laboral%20a%20vibraciones%20mec%C3%A1nicas%20-%20efectos%20sobre%20la%20salud%20y%20medidas%20preventivas%20(L%C3%B3pez%20Andreu,%202025)/92eecb28-b1ac-51fd-c1b9-d77421c08cc6
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LA SST EN ELS MITJANS / LA SST EN LOS MEDIOS

Muere en Riotorto al alcanzarle una procesadora de madera. Faro de Vigo. 04.09.2025

Herido un trabajador de 42 anos al quedar su pierna atrapada en una maquina en
Monteagudo. Europa Press. 04.09.2025

La muerte de una auxiliar a domicilio, pese a denunciar acoso sexual, desnuda el retraso
aplicativo de la reforma de 2024 [LARPSICO]. Instituto Andaluz de Prevencion de Riesgos
Laborales. 04.09.2024

¢éCudles fueron las causas del accidente laboral de Sotillo de la Adrada? Tribuna Avila.
04.09.2025

El absentismo sigue al alza en Canarias: en 4 anos crecen un 109% las bajas laborales.
Canarias?7. 04.09.2025

Construccion, transporte, agricultura y ganaderia: las actividades econédmicas con mayor
riesgo de accidentes graves y mortales. Interempresas. 03.09.2025

El TSXG declara compatible el permiso acumulado de lactancia con la posterior solicitud de
excedencia por cuidado de hijo menor. Laboral Social. 04.09.2025

Ignacio de la Calzada, abogado laboralista: "Hacer mas de 80 horas extra al afo es ilegal".
Informacion. 03.09.2025

El campo exige la jubilacién anticipada y mantener las ayudas de la PAC. La Opinidn de
Murcia. 04.09.2025

Monitorizar la higiene en la industria alimentaria: éconoces la tecnologia ATP?

Higieneambiental.com. 05.09.2025
VES AMDB
COMPTE!

= Una asociacion entre expertos en
iNEﬂEEN 4} Comell University productos y la Universidad de
= . : Cornell ha llevado al desarrollo de
; un manual de Monitoreo
Ambiental. Este es un recurso
vital para los procesadores de
alimentos y profesionales de
laboratorio, puede ayudarlo a
priorizar tanto la salud y la
confianza del consumidor como
las expectativas de rentabilidad
de la operacion. Este manual
proporciona informacién sobre:
obtencién de muestras
ambientales en los programas de
inocuidad y calidad de los
alimentos, monitoreo de higiene,
organismos indicadores, pruebas
de patdgenos, organismos del
deterioro, alérgenos

Manual de
Monitoreo Ambiental

para las industrias de alimentos y bebidas

P laEdicién
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https://www.farodevigo.es/sucesos/2025/09/04/muere-trabajador-riotorto-alcanzado-procesadora-121233778.html
https://www.europapress.es/navarra/noticia-herido-trabajador-42-anos-quedar-pierna-atrapada-maquina-monteagudo-20250904135153.html
https://www.europapress.es/navarra/noticia-herido-trabajador-42-anos-quedar-pierna-atrapada-maquina-monteagudo-20250904135153.html
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/iaprl/servicios/actualidad/noticias/detalle/605140.html
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/iaprl/servicios/actualidad/noticias/detalle/605140.html
https://www.tribunaavila.com/noticias/416229/cuales-fueron-las-causas-del-accidente-laboral-de-sotillo-de-la-adrada
https://www.canarias7.es/economia/absentismo-sigue-alza-canarias-anos-crecen-109-20250904235000-nt.html
https://www.interempresas.net/Construccion/Articulos/606450-Construccion-transporte-agricultura-ganaderia-actividades-economicas-mayor-riesgo.html
https://www.interempresas.net/Construccion/Articulos/606450-Construccion-transporte-agricultura-ganaderia-actividades-economicas-mayor-riesgo.html
https://www.laboral-social.com/TSXG-declara-compatible-permiso-acumulado-lactancia-con-posterior-solicitud-excedencia-cuidado-hijo-menor
https://www.laboral-social.com/TSXG-declara-compatible-permiso-acumulado-lactancia-con-posterior-solicitud-excedencia-cuidado-hijo-menor
https://www.informacion.es/finanzas-personales/2025/09/03/ignacio-calzada-abogado-laboralista-horas-extra-dv-121187273.html
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2025/09/04/campo-exige-jubilacion-anticipada-mantener-121213285.html
https://higieneambiental.com/higiene-alimentaria-atp
https://www.neogen.com/es/usac/neocenter/resources/food-beverage-environmental-monitoring-handbook/#b1630c26-78bb-4844-b0a2-313b650f3e3a_label
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LA SINIESTRALIDAD B =
EN EL SECTOR PESQUEROQO =Sz

(Datos 2013-2023)

El sector en cifras Por forma de accidente!
S013005 2023 . Gravgs/mortales B .
Caidasy tropiezos |31,2% 36,6%
sobreesfuerzosg 29,7%

Choques/golpes contra objetos |

Cortesy pinchazos | 7,6%
Accidentes 71 4 4 8 Atrapamientos/aplastamientos 5,5%
graves g : Electrocucién, sustancias peligrosas | 1,5%

Infartos/patologias no traumaticas

Ahogamientos

lves " 23487 1.581 o & o
Por actividad (accidentes con baja)

e T TE T T T LYY

Por arte de pesca?
36% 35%

Indices de incidencia Indices de incidencia
de accidentes con baja® de accidentes mortales?
~@-Total actividades ~@- Pescay acuicultura ~@- Total actividades ~@-Pescay acuicultura
7.500 24 100
6.000 ._*QA’\‘:\‘\/‘\N 80
4.500 : 60
3.000 '—*/.’H—‘\\/./o\.. “
1.500 ; 20

: i
—o—90—0—0—0—0 0 —0—0—0
H 0 T

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
1 Formas de accidente para el afio 2023.
2 Accidentes investigados por la ITSS (Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social).

3 Accidentes por cada 100.000 p j con la de AT cubierta.
4 Desde 2019 es obligatoria la cobertura de AT en el RETA (con caracter general) y las series no son directamente comparables con los afios 2018 y anteriores.

Autor: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P.
Elaborado por: Laura Carrillo Cornejo. Centro Nacional de Medios de Proteccion (CNMP) — INSST
CAR.128.2.25

NIPO (en linea): 118-25-011-4
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https://www.insst.es/documentacion/material-divulgativo-y-audiovisual/carteles/siniestralidad-en-sector-pesquero-2025
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VOLS SABER? / ¢QUIERES SABER?

El cambio climatico hizo 40 veces mas probable el riesgo de incendios este verano en la
Peninsula. SINC. 04.09.2025.

Hablar dos idiomas desde pequeiios: un entrenamiento cerebral para toda la vida. Alejandro
Martinez. The Conversation. 04.09.2025.

Una mirada als avancos i novetats en el tractament de la lesié medul-lar traumatica. Divulga
UAB. 04.09.2025.

La vivienda en lo que va de afio: entre la expansion del mercado y la crisis de acceso.
FuncasBlog. 05.09.2025.

Una investigacion revela como la contaminacion puede desencadenar cambios daiiinos en el
cerebro que llevan a la neurodegeneracion. El Pais. 04.09.2025.

Cémo una misteriosa particula podria explicar la antimateria que falta en el universo.
Knowable magazine. 04.09.2025.

Introspeccidon y descubrimiento en ‘Lo que deja de verse en el fulgor’, de Antonio Manilla.
Jesus Cardenas. Republica de las Letras. 04.09.2025.

VES AMB
COMPTE!!

b RD-LEY 9/2025, de 29 de julio de 2025
Ampliacion del permiso por nacimiento y cuidado

Del 02/08/2024 al 30/07/2025 A partir del 31/07/2025
Fecha hecho causante Fecha hecho causante

16 semanas 18 semanas 19 semanas por progenitor

26 semanas monoparentalidad 30 semanas monoparentalidad 32 semanas monoparentalidad
Distribucion del descanso Distribucion del descanso Distribucion del descanso
Hasta los 12 meses Hasta los 12 meses Hasta los 12 meses

. o 10s | 20s monoparental - 10s I 20s monoparental - 11s l 22s monoparental
Obligatorias Obligatorias Obligatorias
eininterrumpidas eininterrumpidas eininterrumpidas
Hasta los 8 anos G Hasta los 8 anos G
% e
2s |4S monoparental 2s |4S monoparental
Solicitud desde 01/01/2026 Solicitud desde 31/07/2025

L. ° 1 semana por hijo adicional (nacimientos multiples)
Otras ampliaciones comunes

atodos los periodos ° 1 semana por discapacidad del menor

° Hasta 13 semanas por hospitalizacién

i [
L Mo seviasons . , o%e
e o © 0O S EElactrahiES prestaciones.seg-social.es

g . Simplifica tu vida digital g °®
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https://www.agenciasinc.es/Noticias/El-cambio-climatico-hizo-40-veces-mas-probable-el-riesgo-de-incendios-este-verano-en-la-Peninsula
https://www.agenciasinc.es/Noticias/El-cambio-climatico-hizo-40-veces-mas-probable-el-riesgo-de-incendios-este-verano-en-la-Peninsula
https://theconversation.com/hablar-dos-idiomas-desde-pequenos-un-entrenamiento-cerebral-para-toda-la-vida-262576
https://www.uab.cat/web/detall-de-noticia/una-mirada-als-avancos-i-novetats-en-el-tractament-de-la-lesio-medul-lar-traumatica-1345469002000.html?noticiaid=1345955587071
https://blog.funcas.es/la-vivienda-en-lo-que-va-de-ano-entre-la-expansion-del-mercado-y-la-crisis-de-acceso/
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2025-09-04/una-investigacion-revela-como-la-contaminacion-puede-desencadenar-cambios-daninos-en-el-cerebro-que-llevan-a-la-neurodegeneracion.html
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2025-09-04/una-investigacion-revela-como-la-contaminacion-puede-desencadenar-cambios-daninos-en-el-cerebro-que-llevan-a-la-neurodegeneracion.html
https://es.knowablemagazine.org/content/articulo/mundo-fisico/2025/neutrinos-falta-de-antimateria-universo
https://republicadelasletras.acescritores.com/2025/09/04/introspeccion-y-descubrimiento-en-lo-que-deja-de-verse-en-el-fulgor/
https://prestaciones.seg-social.es/
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VES AMB
COMPTE!

segurs | BICICLETA ~

.
Py

UNION oe MuTuAS

f L

puedes resultar “invisible”, por lo que
UTILIZA EL CARRIL tienes que anticipar tus movimientos y
BICI si existe; irds con asegurarte de que te vean.
mas tranquilidad y
con mds seguridad.

RESPETA A LOS DEMAS Y CUMPLE CON LAS NORMAS DE CIRCULACION
Acuérdate de que llevas un vehiculo, por lo que tienes que cumplir las normas y mantener el
respeto, igual que el resto de conductores.

5 TRANSPORTE PUBLICO
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https://portalseguridadysalud.uniondemutuas.es/app/uploads/2024/09/Muevete-seguro.-Bicicleta-CA-1137-ES-2024-01.pdf
https://portalseguridadysalud.uniondemutuas.es/app/uploads/2024/09/Muevete-seguro.-Transporte-publico-CA-1138-ES-2024-01.pdf
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DOGV

& Faga clic en la imatge per a consultar la informacié publicada en el DOGV en
Som solidaritat R relacié amb la DANA del 29 d'octubre. / Haga clic en la imagen para consultar
informacién publicada en el DOGV en relacién con la DANA del 29 de octubre.

DOGV nim 10188. 05.09.2025. Sense novetats / Sin novedades.

BOE

INFO DANA & Faga clic en la imatge per a consultar la informacié publicada en el BOE en
relacié amb la DANA del 29 d'octubre. / Haga clic en la imagen para consultar la
informacion publicada en el BOE en relacion con la DANA del 29 de octubre.

NOVEDADES

BOE num. 214. 05.09.2025

Resolucidn de 27 de agosto de 2025, de la Secretaria General Técnica, por la que se publica el
Convenio entre el Instituto Nacional de la Seguridad Social, la Comunidad Auténoma del
Principado de Asturias, las Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social y la Asociacién de
Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales, para la mejora en la gestion
de la incapacidad temporal y de asistencia sanitaria.

Resolucidn de 27 de agosto de 2025, de la Secretaria General Técnica, por la que se publica la
Adenda de prorroga al Convenio con la Comunidad de Madrid, para el funcionamiento por
medios electronicos del registro de convenios y acuerdos colectivos de trabajo, el depdsito de
estatutos de las organizaciones sindicales y empresariales y el registro de empresas de trabajo
temporal.

Orden TMD/983/2025, de 3 de septiembre, por la que se atribuyen las funciones de
supervision de proyectos de obras de los servicios centrales.

DOUE

DOUE, 05.09.2025. Sense novetats / Sin novedades.

VES AMDB
COMPTE!!!

LANA s PREBEN 9

LA GESTION DEL TIEMPO

S5 4 . EUSXO JAURLARITZA
GOBIERNO VASCO
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https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2025-17704
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2025-17691
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2025-17694
https://dogv.gva.es/informacio-dana
https://www.boe.es/buscar/boe.php?campo%5B0%5D=ORIS&dato%5B0%5D%5B1%5D=1&dato%5B0%5D%5B2%5D=2&dato%5B0%5D%5B3%5D=3&dato%5B0%5D%5B4%5D=4&dato%5B0%5D%5B5%5D=5&dato%5B0%5D%5BT%5D=T&operador%5B0%5D=and&campo%5B1%5D=TITULOS&dato%5B1%5D=&operador%5B1%5D=and&campo%5B2%5D=DEM&dato%5B2%5D=&operador%5B2%5D=and&campo%5B3%5D=DOC&dato%5B3%5D=DANA+Valencia+octubre+2024&operador%5B3%5D=and&campo%5B4%5D=NBOS&dato%5B4%5D=&operador%5B4%5D=and&campo%5B5%5D=NOF&dato%5B5%5D=&operador%5B5%5D=and&operador%5B6%5D=and&campo%5B6%5D=FPU&dato%5B6%5D%5B0%5D=&dato%5B6%5D%5B1%5D=&page_hits=50&sort_field%5B0%5D=FPU&sort_order%5B0%5D=desc&sort_field%5B1%5D=ORI&sort_order%5B1%5D=asc&sort_field%5B2%5D=REF&sort_order%5B2%5D=asc&accion=Buscar
https://www.linkedin.com/posts/osalan_ssl-osalanejgv-activity-7369332050526380033-Ahsj?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABG1dhABcSd1jLM1lU4FpYqOmgSK7iScrf4
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ACTUALITAT OIT, EU-OSHA, INSST / ACTUALIDAD OIT, EU-OSHA, INSST

oIT

Reunidn técnica sobre la promocion del
trabajo decente en el sector ferroviario

La finalidad de la reunién sera examinar
las cuestiones actuales y emergentes que
se plantean con respecto al cumplimiento
de los principios de trabajo decente en el
sector ferroviario, prestando especial
atencidn a la seguridad y la sostenibilidad,
y con el objeto de adoptar conclusiones,
incluidas las recomendaciones sobre
medidas futuras de la Organizacion
Internacional del Trabajo y sus Miembros.

INSST

Cartel: La siniestralidad en el sector
pesquero - Aiho 2025

Este cartel pretende llamar la atencidn
sobre los accidentes en la pesca (datos de
2023 y acumulado de 2013-2023)
presentando informacién sobre el nimero

b Por la via correcta: El trabajo tripartito
de la OIT en el sector ferroviario

Documento informal
Compendio ferroviario (1939-2024)

Departamento de Politicas Sectoriales
Unidad de los Sectores Maritimo y de Transportes (MARIT)

de accidentes leves, graves y mortales, indicando las formas mas frecuentes de ocurrencia de
los mismos, asi como su distribucion en las distintas artes de pesca.

Cartel: La siniestralidad en el sector agrario - Ailo 2025

Con la publicacién de este cartel se pretende llamar la atencién sobre la elevada siniestralidad
del sector Agrario y sobre las formas mas frecuentes de producirse los accidentes,
proporcionando algunos datos significativos de interés preventivo. Ademas, se muestra cémo
la siniestralidad en el sector agricola (datos de 2023 y acumulado de 2013-2023) sigue una
tendencia al alza desde hace mas de una década, al contrario que otros sectores.
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https://www.ilo.org/es/meetings-and-events/sectorial/reunion-tecnica-sobre-la-promocion-del-trabajo-decente-en-el-sector
https://www.ilo.org/es/meetings-and-events/sectorial/reunion-tecnica-sobre-la-promocion-del-trabajo-decente-en-el-sector
https://www.insst.es/noticias-insst/siniestralidad-en-sector-pesquero-2025
https://www.insst.es/noticias-insst/siniestralidad-en-sector-pesquero-2025
https://www.insst.es/noticias-insst/siniestralidad-en-sector-agrario-2025
https://www.ilo.org/sites/default/files/2025-08/Railways%20Spanish%20ILO%20compendium%20final.pdf

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral — 5.9.2025

NOU A LA NOSTRA BIBLIOTECA / NUEVO EN NUESTRA BIBLIOTECA

Novetats incorporades al cataleg documental de I'INVASSAT el | Novedades incorporadas en el catdlogo documental del
04.09.2025. Faga clic sobre la taula per a accedir a les dades | INVASSAT el 04.09.2025. Haga clic sobre la tabla para acceder
bibliografiques, el resum i I'enllag als documents originals. | a los datos bibliograficos, el resumen y el enlace a los
documentos originales.

Resultados 1a5deb

* L Acciones v
Ordenado por: Afio Publicacion/Descend
1 Exposicion laboral a vibraciones mecanicas : efectos sobre |a salud v Lopez Andreu, Maria 2025
medidas preventivas [Documentos de trabajo] Eugenia
2 Characterization of dust and crystalline silica exposure during indoor 2025
demalition [Articulos de revista]
3 Exposicidn laboral a vibraciones mecanicas : evaluacidn del riesgo Ferrer Murioz, Eliseo 2025
[Documentos de trabajo]
4 The Effects of Wildfires and Related Air Pollution on Cardiorespiratory Khan, Masibah 2025

Health of Firefighters and Other High-Risk Occupational Groups : a
Systematic Review [Libros]

5 Migracidn, trabajo v vida : |2 blsqueda del bienestar en los movimientos  Ldpez Pereiro, Sandra 2024
recientes desde Espafia hacia Suecia v Francia [Libros]

Resultados 1a 5 de 5 Mostrar

Antecedentes: La frecuencia VES AME
§ UiT The Arctic University of Norway y la intensidad de los COMPTEII

incendios forestales estan
R aumentando como consecuencia del cambio

The Effects of Wildfires and Related Air Pollution on Cardiorespiratory Health of Firefighters C I i m a,ti col y | a expos i Ci é n a | h u m 0 d e IOS

and Other High-Risk Occupational Groups- A Systematic Review | ncen d | 0s fO reSta | es su po ne un grave rieSgO pa ra

Nasibah Khan la salud de la poblacién en general. Se han
A asociado peligros significativos para el corazény
e bl g el S mcny i los pulmones con las particulas finas (PM2,5) y
ek otros contaminantes emitidos durante los

Postdoctoral researcher, UiT The Arctic University of Norway, Department of Community Medicine

incendios. Los trabajadores que estan expuestos
con frecuencia a altos niveles de humo y otras
sustancias nocivas, como los bomberos, los
equipos de primera intervencion, los
trabajadores agricolas y los trabajadores de la
construccion, pueden correr un riesgo especial
de sufrir problemas de salud. A pesar de la
creciente preocupacidn, se sabe poco sobre
como la contaminacién atmosférica provocada
por los incendios forestales afecta a la salud
cardiorrespiratoria de los grupos profesionales
de alto riesgo. Objetivo: Identificar y evaluar sistematicamente los datos disponibles y resumir
la informacidn relativa a la asociacién entre los incendios forestales y la contaminacién
atmosférica relacionada con la salud cardiorrespiratoria de diferentes grupos profesionales
potencialmente afectados. Conclusiones: La exposicién al humo de los incendios forestales se
asocia con efectos cardiorrespiratorios adversos entre los bomberos, incluido un mayor riesgo
de hipertensién y deterioro respiratorio. Para proporcionar una proteccion sanitaria especifica
y adoptar medidas politicas, es necesario ampliar la investigacion para incluir otras categorias
profesionales de alto riesgo.
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musculo-
eSqueletICS MONOGRAFICS

Institut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treball

= Resultad-asl:l a 10 de 198 Acciones ~
Ordenado por: Afio Publicacion/ Descend

1 Could work-related muscle activity explain sex differences in neck pain? : 2025
a meta-analysis of 2 pooled dataset [Articulos de revista]
2 The assodation between musculoskeletal disorders and lead apron use in - Hout, Jason D. 2025
healthcare workers : a systematic review and meta-analysis [Articulos de  Ryu, JuHyeong
revista]
3 Financial evaluation of interventions to reduce musculoskeletal disorder Qakman, Jodi 2025
risk : a scoping review [Articulos de revista] Clune, Samantha
Weale, Victoria P,
4 Aproximacion a la perspectiva de género en ergonomia v psicosodologia  Toscani Giménez, 2025
aplicada [Articulos de revista] Daniel
Busto Serrano, Nélida
Maria
5 Aplicacidn del método MAPQ en centro hospitalario de Costa Rica y su Vargas Delgado, 2025
impacto en la salud del personal de enfermeria [Articulos de revista] Maria Agnes
6 Balance de |la doctring judicial para el reconocimiento de las Castro Franco, Ana 2025

enfermedades profesionales de las camareras de piso : la importancia de  Martinez Moreno,

aplicar |a perspectiva de género en los trabajos feminizados [Articules de  Carolina

revista] Alvarez Cuesta, Henar
Grau Pineda, Carmen

7 Démarche de prévention des troubles musculosquelettiques (TMS) 2024
[Libros]

8 A manual for managing chronic diseases and preventing the risk of 2024
acquiring disabilities [Libros]

9 Salud mental v lesiones deportivas en triatletas [Libros] Gil Caselles, Laura 2024

10 Incapacidad permanente derivada de enfermedades encuadradas en el Cataldn Mejia, Gema 2024

sindrome del espectro de desreguladdn : criterios de los eguipos de
valoracion versus judiciales [Articulos de revista)

= Resultados[1  |a 10 de 198 Mostrar
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VA Invassat @GVAinvassat - 18h
= BIBLIOTECA DIGITAL DE L'#INVASSAT

B Recomanem...
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), Organizacion Meteorolégica
undial (OMM). Climate change and workplace heat stress: technical repol

nd guidance. Ginebra: OMS, 2023. 1 pdf (88 p.).

breu.gva.es/b/Nog--d

Climate change and
workplace heat stress

alencia de Seguretat i Salut en el Treball - Instituto Valencia.
[# #ESTADISTICAS DEL #INVASSAT

{20 Disponible un nuevo documento de la serie: ... mas

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

Siniestralidad
laboral en la
Comunitat
Valencianay
comparativa
con el resto de
Espafa

Enero-junio 2024 /
Enero-junio 2025
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B iAtencion estudiantes de FP!

. El #INSST y la #EU_OSHA han lanzado el concurso #FPLideralaPrevencion, una iniciativa de
creacién de contenido que pone el foco en la seguridad y salud en el trabajo en la era digital.

7 ¥ hay buenas noticias! El plazo de participacién se ha ampliado hasta el 20 de octubre. Asi qu
si aiin no habéis enviade vuestro video corto.. jestéis a tiempo!

s :Qué se busca? Creatividad, compromiso y una mirada fresca sobre cémo la digitalizacion
transforma la prevencién de riesgos laborales.

@ ;Quién puede participar? Estudiantes de FP de toda Espaia que quieran mastrar su visién sob
la #PRL en el entorno laboral actual.

¥ s una oportunidad Gnica para dar visibilidad a vuestro talento y contribuir a una causa que
nos beneficia a todos!

& Mas informacion y bases del concurso aqui: https://run.gob.es/dmvd98e8
#RESST #JuventudPreventiva #lnnovacionEnPRL #PRL #SSL
INSST Institute Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
European Agency for Safety and Health at Work (EU-OSHA)

¢ Atencig estudiants d'FP!

. L'#INSST i la #EU_OSHA han llangat el concurs £FPLideralaPrevencion, una iniciativa de
creacié de contingut que posa el focus en la seguretat i salut en el treball en l'era digital.

2 | hi ha bones noticies! El termini de participacié s'ha ampliat fins al 20 d'octubre. Aixf que si
encara no heu enviat el vostre video curt... sou a temps!

, Qué es busca? Creativitat, compromis i una mirada fresca sobre com la digitalitzacié transforn|
la prevencié de riscos laborals.

@ Qui pot participar? Estudiants d'FP de tota Espanya que vulguen mostrar la seus visié sobre |2
#PRL en I'entom laboral actual.

¥ Es una oportunitat Gnica per a donar visibilitat al vostre talent i contribuir a una causa que ens|
beneficia a tots!

& Més informacid i bases del concurs acf: https://run.gob.es/dmvd98e8
#RESST #JoventutPreventiva #InnovaciéEnPRL #PRL #SSL

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo - INSST
European Agency for Safety and Health at Work (EU-OSHA)
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EINES PER A UN TREBALL MES EFICIENT / HERRAMIENTAS PARA UN

TRABAJO MAS EFICIENTE

Recursos d'accés lliure en la Xarxa d'utilitat per a | Recursos de acceso libre en la Red de utilidad
la busca d'informacid i la preparacid i edicié de | para la busqueda de informacidn y la preparacion
documents en la teua activitat professional. | y edicidon de documentos en tu actividad
profesional.
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VES AMEB

COMPTE!!

Motivacion Laboral
Productividad Ambiente de Trabajo Saludable

_/— Salud Mental
Reconocimiento Profesional ~ ——  Autoestima
Satisfaccién en el Tré ienestar Laboral

Equilibrio Vida-Trabajo \ / Calidad de Vida
Estrés Reducido

—  Fulfil
Desarrollo Profasional Crecimiento Personal it

Atencio Gesti6 de I'estrés laboralconciliacio de la vida laboral i familiar

Comunicacié en el lloc de treball
Intel-ligéncia emocional e \
Habilitats interpersonals

Salut Mental | _-Benestar Laboral

Terapia ocupacional
Practiques terapéutiques / N Programes de suport als empléats

Terapia cognitiva conductual
\ ; Cultura positiva del lloc de treball
* Canvis de comportament

T ipo efecti Entorno colaborativo
rabajo en equipo efectivo ‘Compromiso de los empleados

Resolucion de conflictos ~—armonia en el lugar de trabajo~ Satisfaccion de los empleados

Comunicacién en el luga trabajo ienestar Laboral

Habilidades de liderazgo \

Salud mental
Cultura de trabajo positva — ne.men

R " : ~Cumplimiento del trabajo”
Mecanismos de retroalimentacién... Emy amiento de los empleades’
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PROGRAMME OF THE ( .
EUROPEAN UNION Ope rmicus

Eurape’s oyes an Earth

Imagen del dia

Lago Tisza, Hungria

Fecha: 04/09/2025

Ubicacion:
Hungria Crédito: Union Europea, imagenes de Copernicus Sentinel-2

Imagen del dia ] I Agua ] [ Agricultura ] I Lagos l

El lago Tisza, ubicado en el este de Hungria, es el segundo lago mas grande del
pais. Con una extension de aproximadamente 127 kilometros cuadrados, es
conocida por sus diversos ecosistemas y su popularidad para actividades como la
pesca, la navegacion y la observacion de aves. Los humedales circundantes sirven
como habitat para numerosas especies de aves, lo que lo convierte en un area
clave para los esfuerzos de conservacion.

Esta imagen de Copernicus Sentinel-2 combina adquisiciones del 12 de agosto, el
6 de septiembre y el 16 de octubre de 2023. El lago Tisza es visible en negro,
mientras que la vegetacion permanente alrededor del lago es visible en blanco.
Las parcelas agricolas circundantes se muestran en diferentes colores segun el
periodo en el que se cultivaron. En esta imagen, las dreas activas en octubre son
visibles en rojo, las dreas activas en septiembre estan en verde y las de agosto
estan en azul Los graficos amarillos y naranjas muestran las areas activas entre
septiembre y octubre.

Los datos satelitales de Copernicus desempefian un papel vital en el monitoreo de
los cuerpos de agua globales, apoyando a las comunidades en el desarrollo de
estrategias sostenibles que equilibran la preservacion del medic ambiente con el
uso recreativo.
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PORTAL INVASSAT

Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare

L'INVASSAT : LINKEDIN

om/in/finva

A LES : TWITTER
XARXES : "

SOCIALS FACEBOOK /

:% : PORTAL INVASSAT

* https://invassat.gva.es

BECY

Biblioteques Especialitzades
Generalitat Valenciana
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