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Accident greu per caiguda per claraboia en coberta fragil

DADES DE LACCIDENT

ACTIVITAT ECONOMICA 4 3 2 | Instal-lacions eléctriques (fotovoltaiques)
(CNAE)
ACTIVITAT FiSICA ESPECIFICA 2 1 Treballar amb ferramentes manuals sense motor
DESVIACIO 5 1 Caiguda d’una persona - des d’una altura
FORMA (CONTACTE, 3 1 Colp sobre o contra el sol resultat d’'una caiguda del
MODALITAT DE LA LESIO) treballador
AGENT MATERIAL DE
, . 0/6(0/4|0|0| 0|0 |Ferramentes manuals sense motor
L ACTIVITAT FISICA

AGENT MATERIAL DE LA
0(2|/0|1(/0|2|0|0]|Teulades, terrasses...

DESVIACIO

AGENT MATERIAL 1lol210lolololo S.uper.flaes o arees de circulacié al mateix nivell
CAUSANT DE LA LESIO (interior...)
DESCRIPCIO

DESCRIPCIO DEL TREBALL

Lempresa contractista es dedica al muntatge d’instal-lacions eléctriques, amb especialitzacid

recent en instal-lacions fotovoltaiques sobre cobertes.

El treball consistia en la instal-lacié d’un sistema fotovoltaic de 30 kW sobre la coberta de dos
vessants d’'una nau industrial. Esta coberta estava composta per plafons tipus sandwitx

(resistents i xafables) i plaques translicides intercalades (elements fragils sense proteccid).

En la coberta hi havia quatre treballadors. S'accedia mitjangant una torre d’accés. En la
planificacié dels treballs no s’havia previst I'Gs de proteccions col-lectives dels elements fragils
de la coberta; només s’havia previst I'is d’un sistema de proteccio individual davant del risc de
caiguda en altura. Es per aixd que, abans de I'inici dels treballs, una empresa especialitzada
havia instal-lat i certificat una linia d’ancoratge en carener, col-loquialment coneguda com a

linia de vida, que podia ser usada simultaniament per quatre treballadors.

Els quatre treballadors disposaven d’una formacié especifica teorica i practica sobre treballs en
altura i Us de proteccions individuals davant del risc de caiguda en altura certificada per la

modalitat preventiva de I'empresa de 16 hores de duracid.
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Els quatre treballadors tenien experiéncia de més de dos anys en esta mena de treball.

Segons declaracions dels companys del treballador accidentat:

e |'Unica mesura preventiva davant del risc de caiguda era I'Us d’EPI anticaiguda.

e Les plaques translucides eren dificilment distingibles dels panells sandwitx pel marcat
estat de bruticia d’estes i pel reflex de la llum solar sobre la coberta. Referent a aixo, cal
assenyalar que l'accident va ocdérrer un dia solejat, aproximadament a les 13:00 hores.

e No saben per que este no tenia connectat I'arnés anticaiguda a la linia d’ancoratge;
diuen que portaven treballant junts més d’un any i sempre treballaven connectats a la
linia d’ancoratge.

e Elrecurs preventiu de la contractista no es trobava present en I'obra en el moment de

I'accident.

Fotografia 1. Vista interior de la coberta de dos vessants d’una nau industrial similar a la de I'accident de treball, en
la qual pot apreciar-se I'existéncia de plaques translucides. (INVASSAT)

DESCRIPCIO DE L’ACCIDENT

En el moment de I'accident, el treball que estaven fent era I'ancoratge mecanic (caragols) dels
suports metal-lics a la coberta sobre els quals posteriorment es munten les plaques
fotovoltaiques. Per a aixo, empraven, principalment, trepants i tornavisos electrics portatils. A

més, a fi de reduir interferencies entre els moviments dels treballadors, s’havien disposat en
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dos equips de dos treballadors en talls separats (uns 10 metres de separacio entre estos).

En un moment determinat, estant el treballador en el seu tall, amb el trepant portatil a la ma,
portant posat I'arnés anticaiguda, pero sense que este estiguera connectat a la linia

d’ancoratge, va fer diversos passos cap arrere i va xafar una placa translucida.

La placa, a causa de la seua limitada capacitat portant, va cedir al xafar-la i va provocar la
caiguda del treballador des d’una altura aproximada de 9 metres, de manera que va este

impactar contra el sol de la nau.

Segons manifestacions del seu company d’equip, no s’havia adonat que, a mesura que havien
anat ancorant suports a la coberta, s’havien aproximat a la segiient placa translicida que hi

havia en el sentit d’avang del seu tall fins que es va produir la caiguda del company.

Fotografia 2. Vista interior
de la nau a on s’aprecia la
placa translicida per la
qual va caure el
treballador i els 9 metres
d’altura de la caiguda
patida per este
(INVASSAT)
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DADES COMPLEMENTARIES

e Els treballs que s’estaven executant van ser considerats obra de construccid.

e En el disseny de la instal-lacié fotovoltaica sobre la coberta de la nau industrial, el
projectista no va prevore la inclusié d’'un accés segur a la coberta, ni la instal-lacié de
proteccions col-lectives permanents sobre les plaques translicides i en les vores
perimetrals, destinades a previndre el risc de caiguda a distint nivell, amb la finalitat
que les futures labors d’inspeccid i manteniment es pogueren realitzar en condicions

de seguretat.

A I'entrevistar el projectista, este va manifestar que, quan el promotor el va contractar
per a la redaccié de projecte d’obra, se li va explicar la conveniéencia d’instal-lar un
mitja d’accés a la coberta, aixi com proteccions col-lectives permanents davant del risc

de caiguda en altura, i este li va indicar que no ho prevera.

e El projectista va incloure I'estudi basic de seguretat i salut (EBSS) en el projecte.

En I'EBSS es preveia el risc de caiguda a distint nivell des de la coberta durant els
treballs de muntatge de la instal-lacié fotovoltaica, pero I'dnica mesura preventiva

prevista per a reduir i controlar este risc era I'is d’un sistema de proteccié individual.

En I'EBSS no s’incloien les previsions i les informacions utils per a efectuar en el seu
moment, en les degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs
posteriors en la coberta (per exemple. treballs de manteniment de la instal-lacié

fotovoltaica).

e El contractista va redactar el Pla de seguretat i salut, que va ser aprovat pel

coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucio de I'obra.

El Pla de seguretat i salut identificava el risc de caiguda a distint nivell tant pel
perimetre de la coberta com per trencament d’elements fragils d’esta i proposava com
a Unica mesura per a eliminar i/o controlar el risc el muntatge i Us d’un sistema de

proteccié individual davant de caigudes en altura.

El pla també indicava, de manera general, la preséncia necessaria d’un recurs preventiu

per a vigilar el muntatge de la instal-lacié fotovoltaica.

e El contractista va assignar un treballador la presencia del recurs preventiu, i el va
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informar que havia de supervisar en tot moment els treballs en coberta, pero no li va
indicar la manera de dur a terme esta tasca des d’un lloc segur. Este treballador no
podia romandre en la coberta perque la linia d’ancoratge instal-lada estava dissenyada

per a ser usada de manera simultania per quatre treballadors com a maxim.

CAUSES

e Disseny inadequat de la instal-lacié fotovoltaica sobre una coberta, pel fet que el
projecte no ha previst la proteccié del risc de caiguda en altura que hi ha en esta
(plaques transltcides) mitjangant proteccions col-lectives permanents.

e Existencia de plaques translucides accessibles que tenen una resistéencia insuficient
(elements fragils) i sense cap mitja de proteccié.

e Planificacié inadequada dels treballs: no s’han previst en 'EBSS ni en el PSS mesures de
proteccié col-lectiva davant del risc de caiguda a distint nivell com, per exemple,
passarel-les de transit segur sobre elements fragils i/o xarxes de seguretat davall dels
elements fragils de la coberta. Ni tan sols mesurades per a identificar les zones de risc
(senyalitzacié, delimitacio, etc.).

e Trencament d’una de les plaques translucides de la coberta després de ser xafada pel
treballador accidentat.

¢ No utilitzacié del sistema de proteccié individual contra caigudes (arnés sense
connexio).

e Falta de previsié de la manera de dur a terme la supervisié dels treballs per la
preséncia del recurs preventiu des d’un lloc segur.

e Impacte contra el sol dur i resistent de la nau després de la caiguda del treballador des

de 9 metres d’altura, aproximadament.

Es mostren, a continuacid, fotografies de plaques translucides a través de les quals han caigut

treballadors en diversos accidents:
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Fotografia 3. Vista per dalt de la placa translicida trencada en un accident de treball similar al que es descriu en esta
FIA (INVASSAT)

Fotografia 4. Vista per
davall de la placa
translicida trencada en
un accident de treball
similar al que descriu en
esta FIA (INVASSAT)
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MESURES CORRECTORES | RECOMANACIONS PREVENTIVES

Els accidents de caiguda a distint nivell per treballs sobre cobertes fragils o amb elements
fragils com el descrit es repetixen quasi de la mateixa manera amb relativa freqtiencia (un cada
set dies a Espanya), i causen lesions al treballador accidentat que poden arribar a ser lesions

medul-lars i traumatismes greus, i fins i tot la mort.

A continuacid, es proposen mesures preventives per a evitar 'ocurrencia d’esta mena

d’accidents o per a minimitzar-ne les conseqiiencies.

PER AL PROJECTISTA

Que ha de fer el projectista?

El projectista ha de tindre en compte, des de la fase de disseny, que la coberta sera objecte de
futurs treballs de manteniment, reparacié o neteja d’esta o d’instal-lacions que estiguen en
esta. Per a aixo, el projectista ha

de:

e Dissenyar les cobertes
segures! davant del risc de
caiguda en altura en els
previsibles treballs ut
supra que s’hauran de fer

en el futur.

Per a aixo, hauran de
II-lustracio 1. Coberta segura d’una nau industrial amb una escala fixa
tindre’s en compte en la d’accés, proteccions col-lectives permanents perimetrals (tipus
baranes) i proteccions col-lectives permanents en les plaques
transltcides (tipus reixes metal-liques) (Institut Nacional de Seguretat i
Salut en el Treball [Espanya], 2019)

fase de disseny els

seglients aspectes clau en

1 Una coberta segura, a l'efecte de la present FIA, és aquella en la qual s’ha eliminat el risc de caiguda
d’altura, per la qual cosa qualsevol persona treballadora per compte propi o d’altri pot fer tasques sobre
esta com, per exemple, instal-lacid, reparacié o manteniment, sense necessitat de disposar de mitjans
d’accés distints als existents, ni d’adoptar mesures preventives addicionals davant d’este risc.
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la seua proteccid:

O

O

Que la coberta tinga la resisténcia adequada per a suportar les carregues que
les actuacions sobre esta puguen implicar.
Que la coberta dispose de mitjans d’accés segurs i apropiats.

Que els elements translucids incorporen proteccions col-lectives permanents

o siguen resistents, i consideren I'efecte del pas del temps.

Fotografia 5. Escala fixa per a accedir Fotografia 6. Elements translicids protegits
a la coberta d’una nau industrial amb reixetes metal-liques (INSST)
(INVASSAT)

Que el risc de caiguda pel perimetre
de la coberta estiga eliminat
mitjangant proteccions col-lectives
permanents o mitjan¢ant solucions de
disseny que complisquen esta funcié
amb la mateixa eficacia. Referent a

aixo, cal recordar que les proteccions

Fotografia 7. Vora perimetral d’una coberta
protegida amb baranes (Proalt Ingenieria)

individuals (basades en la connexio a

linies d’ancoratge) no han d’anteposar-
se a les col-lectives (art. 15.1 LPRL) i només hauran d’emprar-se quan el risc no
s’haja pogut eliminar o limitar suficientment mitjangant estes ultimes (art. 17.2

LPRL).
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e Establir en I'estudi o estudi basic de seguretat i salut del projecte:

o Elsriscosiles mesures per a poder executar el projecte d’obra garantint la
seguretat i salut dels treballadors participants en esta, adoptant totes les
mesures de proteccid que siguen necessaries i, entre molts altres aspectes,
anteposant sempre la proteccié col-lectiva a la individual.

o Les previsions i les informacions utils per a efectuar quan corresponga, en les

degudes condicions de seguretat i salut, els treballs posteriors previsibles.

EN RESUM

El projectista no sols ha de dissenyar la coberta pensant en la seua funcid arquitectonica i
constructiva, siné que ha d’integrar la prevencio de riscos laborals des del disseny, per a
assegurar que qualsevol intervencié futura sobre esta puga realitzar-se en condicions segures.

PER A LA PERSONA TITULAR? / PERSONA PROMOTORA3 DE L’EDIFICI

Que ha de fer la persona titular de I'edifici respecte a la seua coberta?

Amb caracter general, la persona titular de cada edifici la coberta del qual no siga segura
davant del risc de caiguda en altura ha de valorar la instal-lacié dels mitjans necessaris perque
esta coberta siga segura, aprofitant la proxima intervencié que s’haja a realitzar en esta i tenint
en compte tant els previsibles treballs a realitzar en el futur com els aspectes clau per a la seua

proteccié detallats anteriorment en les mesures per al projectista.
Que ha de fer la persona promotora de I'edifici respecte a la seua coberta?

La persona promotora d’una obra de construccié ha d’exigir al projectista que conceba les

cobertes dels edificis perquée, pel seu propi disseny, siguen segures davant del risc de caiguda

2 S’entendra com a persona titular de I'edifici, a I'efecte de la present FIA, els qui tenen o tindran
capacitat de posar a disposicié i gestionar estes cobertes com a llocs de treball, és a dir, a les persones
que adquirixen el rol d’'empresaris titulars d’estes (d’ara en avant, persones titulars).

3 S’entendra com a persona promotora de I'edifici, a I'efecte de la present FIA, qualsevol persona fisica o
juridica per compte de la qual es fa una obra de construccid i, per tant, amb capacitat d’exigir, quan siga
procedent, un disseny segur de les cobertes de les edificacions que s’han de construir.
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en altura en els possibles treballs que es duguen a terme sobre esta.

Per a aixd, hauran de tindre’s en compte els aspectes clau en la seua proteccid detallats

anteriorment en les mesures per al projectista.

Qué ha de fer la persona titular / persona promotora respecte al contractista?

La persona titular / persona promotora ha de recopilar tota la informacid al seu abast sobre les
caracteristiques de la coberta i la transmetra al contractista. A vegades, n’hi ha prou amb esta
informacio, per la qual cosa el contractista la completara, com a minim, mitjancant una visita a

I'edifici abans de pressupostar els treballs.

Quina informacio sobre la coberta s’ha de conéixer?

Els mitjans d’accés a la coberta existents; la resistencia de la coberta i dels elements que la
conformen (pes maxim admissible); 'existéncia en la coberta de translicids, buits, zones fragils
o deteriorades; I'existéncia en la coberta de proteccions i passarel-les per a evitar el risc de

caiguda en altura; les instal-lacions i els servicis afectats, i la concurréncia amb altres activitats.

Atesa la gravetat del risc de caiguda des de la coberta i conforme al que establix l'article 7 del
Reial decret 171/2004, de 30 de gener, la persona titular haura de facilitar la informacioé per
escrit al contractista. En el cas d’obres de construccié amb projecte, esta informacié s’entendra
complida per la persona promotora mitjancant I'estudi de seguretat i salut o I'estudi basic, en

els termes que establixen els articles 5i 6 del Reial decret 12627/1997, de 24 d’octubre.

A més, és imprescindible garantir que el contractista té capacitat i solvencia per a fer els
treballs de manera segura. Per tant, la persona titular/promotora de I'edifici ha de seleccionar
un contractista que demostre en la seua oferta o pressupost que les tasques es realitzaran amb
els mitjans materials necessaris i les duran a terme treballadors adequadament preparats i

formats per a treballar en cobertes.
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EN RESUM

La persona titular / persona promotora té en les seues mans fer que les cobertes siguen
intrinsecament segures davant del risc de caiguda en altura (mitjancant proteccions
col-lectives permanents), de manera que podra estalviar diners i temps en futures
intervencions i afavorira que els proxims treballs es puguen fer de forma molt més segura.

PER AL CONTRACTISTA

Qué ha de fer el contractista??

La planificacio dels treballs consistix a determinar l'orde en qué es faran, incloent les mesures
preventives que s’han d’adoptar per a treballar de manera segura i perqué no es produisquen
accidents. A este efecte, el contractista definira un procediment de treball que determine la
forma concreta en la qual es desenrotllara I'activitat en eixa coberta, i descriga les tasques, qui

les executara, com ho fara i com s’actuara en cas d’emergéncia.

El contractista haura de particularitzar i adaptar el procediment de treball a la coberta
concreta en la qual s’haja d’actuar. Es primordial que, per a la seua elaboracié, faca Us de la
informacié que préviament s’ha recopilat sobre esta i sobre les activitats que es realitzen tant

en la coberta com en altres zones de I'edifici.
Que ha d’incloure el procediment de treball?

Un procediment de treball segur en una coberta és un document escrit que determina la forma
concreta en la qual es desenrotllara I'activitat en eixa coberta i descriu les tasques, qui les
executara, com ho fara i com s’actuara en cas d’emergéencia. Este procediment servira de base

per a informar els treballadors i de document de consulta davant de qualsevol dubte.

4 S’entendra com a contractista la persona fisica o juridica que assumix davant de la persona promotora /
persona titular de I'edifici la realitzacio dels treballs en la coberta. Si els treballs en coberta els du a
terme I'empresa titular de I'edifici amb recursos propis, tindra la consideracié, a més, de contractista.
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Taula 1. Aspectes que s’han de valorar, com a minim, a I’hora de determinar el procediment de treball

1 NECESSITAT D’ACCEDIR A LA COBERTA
Sempre que siga possible, s’ha de treballar sense xafar la coberta.
2 FORMA D’ACCES | DESEMBARCAMENT DELS TREBALLADORS EN LA COBERTA

L'ascens a la coberta és una de les etapes més critiques i, per conseglient, s’han de valorar
les diferents maneres d’accedir i triar la més segura. Cal recordar que les escales de ma son
especialment perilloses.

3 PES SOBRE LA COBERTA

Molts dels accidents es produixen per trencament de la coberta; per conseglient, abans
d’iniciar els treballs cal assegurar-se que la coberta resistix el pes dels treballadors que
accedixen i dels equips de treball i del material que s’haja de pujar a esta.

4 INSTAL:-LACIO | US DE PROTECCIONS

S’han de seleccionar i instal-lar les proteccions adequades per a cada coberta. Si fa falta
assessorament al respecte, s’"haura de contactar amb especialistes en esta mena
d’elements. Convé recordar que, sempre que siga possible, s’han d’anteposar les
proteccions col-lectives davant de les individuals.

Els sistemes de proteccio individual contra caigudes d’altura s’utilitzaran de manera
complementaria a les proteccions col-lectives quan, mitjancant estes, no s’haja pogut
eliminar completament el risc de caiguda d’altura (especialment si hi ha risc de trencament
de la coberta o dels components transltcids d’esta). Per a més informacié sobre estos
sistemes es recomana vore, en el portal de I'INSST, la documentacid disponible per a la
matéria “Proteccid contra caigudes d’altura”.

Fotografia 8. Vora perimetral d’una coberta Fotografia 9. Sistema de proteccid individual
protegida amb baranes (Proalt Ingenieria) de caigudes en altura (Institut Nacional de

Seguretat i Salut en el Treball [Espanya], 2019)

I, més en concret, es recomana fer una lectura detinguda del fullet Trabajar sin caidas:
Equipos de proteccion individual contra caidas de altura.
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5 ITINERARI DE TRANSIT | PASSAREL-LES

No s’han d’utilitzar encavallades, bigues i altres elements estructurals com si foren
passarel-les. Seria com caminar sobre una corda fluixa.

6 ELEVACIO, UBICACIO | RETIRADA DE MATERIAL DE LA COBERTA
7 SENYALITZACIO | DELIMITACIO DE LA ZONA DE TREBALL
8 CONDICIONS METEOROLOGIQUES EXISTENTS EN EL MOMENT EN QUE S’"HAGEN DE FER ELS TREBALLS (GEL,

NEU, PLUJA, VENT, ALTES TEMPERATURES, ETC.)
Si les previsions sén adverses, s’"han de cancel-lar les tasques i ajornar-les per a un altre dia.
9 ACTUACIO EN CAS D’EMERGENCIA

S’ha de prevore I'actuacié en cas d’emergencia, ja que podria reduir els danys en cas
d’accident.

EN RESUM

El contractista ha d’evitar improvisacions en els treballs sobre cobertes. Per a aix0, haura de
planificar bé els treballs, que estaran sempre arreplegats en un procediment escrit que ha de
ser especific, clar i adaptat a cada coberta i tipus de treball, de manera que no deixe marge a la
improvisacio.

Per qué son tan importants el pla de seguretat i salut o el document de gestio preventiva de

l'obra?

En el cas d’obres de construccié i en relaciéd amb els llocs de treball en I'obra, el pla de
seguretat i salut en el treball constituix I'instrument basic d’ordenacid de les activitats
d’identificacid i, si és el cas, avaluacié dels riscos i planificacié de I'activitat preventiva a les
quals es referix el capitol Il del reial decret pel qual s’aprova el Reglament dels servicis de

prevencio.

Cada empresa creara els procediments de treball que aplicara en les seues obres i que

traslladara als plans de seguretat i salut d’estes que elabore cada contractista.

El pla de seguretat i salut de I'obra o, en defecte d’aix0, I'avaluacié de riscos i la planificacio de

INSTITUT VALENCIA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL — INVASSAT FIA-256301

13



Accident greu per caiguda per claraboia en coberta fragil

I'activitat preventiva (document de gestid preventiva de I'obra) sén els instruments preventius
fonamentals, imprescindibles i necessaris per a garantir la seguretat de l'obra. D’aci la

necessitat de redactar-los amb especificitat.

La seguretat de 'obra té origen i es fonamenta en la documentacid preventiva, rad per la qual

té extrema importancia.

EN RESUM

El contractista ha de redactar un pla de seguretat i salut o un document de gestié preventiva
de I'obra (avaluacié de riscos especifica i la planificacid de I'activitat preventiva de I'obra) que
arreplegara, entre altres, el procediment de treball segur sobre la coberta.

La necessaria preséncia de recursos preventius

En treballs sobre cobertes no segures, atesa la consideracio de treballs en altura amb risc
especial, la preséncia d’un recurs preventiu és preceptiva, almenys durant les fases critiques,
de manera que es garantisca el compliment de les mesures de seguretat i la correcta aplicacié

del procediment de treball segur.

Conforme al que establix I'article 22 bis del Reial decret 39/1997, 'empresari té les obligacions

seguents:

e Ha de designar formalment la persona o persones que actuaran com a recurs
preventiu.

e Ha de garantir que tenen la formacié minima necessaria en prevencié de riscos
laborals.

e (Cal assegurar que la seua presencia en el centre de treball siga real i efectiva mentres

dure l'activitat que requerix control.

La manera de dur a terme la preséncia dels recursos preventius quedara determinada en la

planificacié de l'activitat preventiva d’estes.

Per al cas particular d’obres de construccio, I'obligacié de designar la preséncia de recursos
preventius en l'obra recaura sobre cada contractista conforme a la disposicié addicional

catorzena de I'LPRL, i la manera de dur a terme la preséncia dels recursos preventius quedara
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determinada en el pla de seguretat i salut o en el document de gestié preventiva de I'obra,

segons siga procedent.

Qué ha de fer el recurs preventiu?

e Vigilar el compliment de les mesures preventives previstes en el procediment de
treball segur. Per a aix0, s’ha de tindre en compte que la seua ubicacié en el centre de
treball haura de permetre-li complir les seues funcions propies, que ha de tractar-se
d’un emplacament segur que no supose un factor addicional de risc, ni per a estes
persones ni per als treballadors de I'empresa, i que ha de romandre en el centre de
treball durant el temps en qué es mantinga la situacié que determine la seua
preséncia.

e Mantindre una comunicacid directa amb el responsable d’obra i amb els treballadors
en coberta.

e Informar els responsables de I'obra si:

o s'observa alguna incidéncia o incompliment greu del procediment,

o s'observa que el procediment de treball definit no resulta segur o no es pot dur

a terme segons el que s’havia previst.

En estos casos, s’hauran de detindre els treballs fins a corregir estes circumstancies.

EN RESUM

Els treballs sobre cobertes no segures davant del risc de caiguda en altura, mentres es

mantinga esta condicid, requerixen estar supervisats per la presencia dels recursos preventius.

Estos hauran d’estar en un emplagament segur del centre de treball que els permeta acomplir
les seues funcions i hauran de romandre en el centre de treball durant el temps en que es
mantinga la situacié que determine la seua preséncia.

I quan finalitze l'obra, qué s’ha de fer?

El contractista, una vegada finalitzats els treballs, posara en coneixement del promotor/titular
de l'edifici la informacié rellevant sobre les tasques realitzades i, si és el cas, li facilitara la
documentacié necessaria per a la utilitzacié i el manteniment dels elements incorporats en la

coberta, especialment sobre els mitjans d’accés i proteccions permanents.
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La persona titular/promotora ha de guardar els documents i la informacié que li aporte el
contractista, que li serviran per a conéixer i dur a terme les revisions i labors de manteniment
necessaries en la coberta i, aixi mateix, perque puga transmetre-la com a informacié prévia als

contractistes que hagen de dur a terme futures intervencions en la coberta.

16

EN RESUM

A la finalitzacié dels treballs, el contractista ha de guardar tots els documents i la informacié
utils que li haja aportat el contractista perqueé les futures actuacions en la coberta es puguen
dur a terme de manera segura.

CAS ESPECIAL: COBERTES AMB MATERIALS AMB AMIANT (FIBROCIMENT)

plaques translucides.

La vida util de les cobertes de fibrociment,
especialment les que contenen amiant,
generalment oscil-la entre 30 i 50 anys, encara que
pot variar segons les condicions climatiques i el
manteniment. Amb el temps, estes cobertes es
deterioren i es tornen susceptibles de clivellar-se i

trencar-se.

Els treballs de manteniment i reparacié que
impliquen risc de despreniment de fibres d’amiant
per I'existéncia i proximitat de materials d’amiant
entren dins de I'ambit d’aplicacié del Reial decret

396/2006 sobre treballs amb exposicié a I'amiant.

Estos treballs només els podra fer una empresa

Fotografia 10. Coberta de fibrociment trencada al
ser xafada per un treballador (Institut Nacional de

I'aprovac|é d’un pla de treball especiflc per Seguretat i Salut en el Treball [Espanya], 2019)

RERA i, de manera generalitzada, requeriran

I'autoritat laboral.

Respecte a les mesures técniques generals de prevencid, I'article 6 del reial decret indica que,
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per a reduir I'exposicio dels treballadors a fibres de I'amiant o de materials que el continguen
en el lloc de treball, els procediments de treball hauran de concebre’s de manera que no
produisquen fibres d’amiant o, si aix0 resulta impossible, que no hi haja dispersié de fibres

d’amiant en l'aire.

CONSIDERACIONS FINALS

Per a ampliar la informacié que ha de tindre’s en compte en el disseny de cobertes segures, es

pot accedir a I'espai web del Grup de Treball Construccid de la Comissié Nacional de Seguretat i

Salut en el Treball (CNSST), en el qual s’inclouen multitud de documents d’interés en la

materia.

LInstitut Nacional de Seguretat i Salut en el Treball ha inclos, en I'apartat de
documentacid/accions de sensibilitzacié de la seua pagina web, la informacié relativa a la

campanya “Treballs en cobertes. Limportant és baixar amb vida”.

Cal assenyalar que I'equip técnic d’este institut ha utilitzat el document divulgatiu d’esta

campanya de I'INSST per a enumerar moltes de les mesures preventives que inclou esta FIA.

TRABAJOS EN CUBIERTAS @ INFORMATE

LO IMPORTANTEES| : ..

BAJAR CON VIDA| ; »o=

LAS MEDIDAS

1. Valora otras 3. Buscaun mediode 5. Confirma que la 7. Comprueba que no 9. Delimita la zona de
alternativas foara acceso seguro cubierta resiste el habra condiciones trabajo para evitar
trabajar de forma . peso de las personas meteoroldgicas interferencias con
segura sin pisar la 4. Asegurate de que que accedan y el del adversas otras actividades
cubierta dispones de las material a utilizar e

protecciones contra . Cuenta con otro 10. Prevé cémo

2. Conoce las caida adecuadas 6. Trabaja sin pisar trabajador para que actuar en caso
caracteristicas de la directamente zonas supervise tu tarea de emergencia o
cubierta fragiles, claraboyas y te asista accidente

o traslucidos

& SeEa F‘mm insst
T S Mo

A més, en la web de I'INVASSAT s’ha habilitat un espai especific associat a la campanya

“Sequretat en treballs sobre cobertes”, en el qual es podra trobar gran quantitat d’informacié i
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recursos d’interés en la materia.
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FITXES
D'INVESTIGACIO

D'ACCIDENTS

GENERALITAT  [[IVASSAT
VALENCIANA Institut Valencia de

Seguretat i Salut en el Treball

BINVAC

Esta fitxa, completament anonima, té una finalitat pedagogica i per aixo esta
basada en successos accidentals reals que ha investigat el personal técnic d’este
institut. Aixd no obstant, pot contindre elements o aspectes modificats o
addicionals, relacionats amb estos, que la persona redactora pot haver introduit a
fi d'aconseguir més eficacia pedagogica en la difusio de la fitxa. A més, la fitxa no
pretén fer una analisi exhaustiva, sind més aina posar de manifest les
circumstancies en les quals es desenrotlla el succés accidental, aixi com les
principals causes i les mesures preventives o correctives que cal adoptar.
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