1 GENERALITAT INVASSAT
X VALENCIANA CAMPUS PRESENCIAL DEL Istitut Volencia de

\\ Conselleria de Educacién, Cultura, INVASSAT 2025 Segurefm i SUIU' en EI TTEbU"

Universidades y Empleo

CENTRO
Ev TERRITORIAL DE

VALENCIA

Seminario C/ Valéencia, 32. Burjassot
963424400 - Mapa
sec-val.invassat@gva.es
27 de mayo de 2025 invassat.gva.es
OBJETIVOS

El riesgo de estrés térmico estd presente en la practica totalidad de los sectores de actividad de
la Comunidad Valenciana, desde la agricultura a la hosteleria, pasando por la construccién o la
industria. Sin embargo, los resultados obtenidos en las diferentes actuaciones de comprobacion
de los organismos publicos competentes en prevencidn de riesgos laborales muestran que existen
deficiencias importantes en cuanto a su evaluacion.

El objetivo de este seminario es facilitar la tarea de evaluacion del riesgo de estrés térmico,
centrandonos en la identificacion del peligro, seleccién del método mas adecuado y propuesta de
medidas preventivas. El seminario tiene un enfoque eminentemente practico, realizando
mediciones y ejemplos basados en circunstancias reales.

REQUISITOS

Debido a la limitada capacidad del curso, el INVASSAT va a proceder a la seleccién de las
personas que se inscriban atendiendo a los criterios de preferencia:

¢ Personal técnico de PRL en activo.

¢ Personas con funciones y responsabilidades en materia de PRL en las empresas.

PROCESO DE SELECCION

Primeramente, el personal interesado se debera preinscribir al curso a través del formulario que
se encuentra activo en la pagina web del curso. A continuacion, la direccion del mismo evaluara
las preinscripciones presentadas para determinar la seleccion. Si ha sido seleccionado/a se le
notificara indicandole, por lo tanto, que ha sido matriculado/a. La no recepcién de dicho correo
denotard que la persona no ha sido seleccionada para el curso.

Tanto la comunicacién de la preinscripcion como la de matriculaciéon se realizara a través de la
direccion de correo electrénico que hayan indicado en la solicitud.

Por otra parte, una vez le llegue la notificacion de la matricula, no debera efectuar ningun paso
mas. Por el contrario, si no pudiera asistir por cualquier motivo (no hace falta sefalarlo), le
rogamos nos envie un email a sec-val.invassat@gva.es, indicando que renuncia al mismo.

En caso de varias solicitudes de la misma empresa, la segunda y siguientes se relegaran al final
en la lista de preinscripcion.

RECUERDE QUE SU PLAZA ES PERSONAL Y NO PODRA ENTREGARSELA A OTRA PERSONA


https://invassat.gva.es/estatico/mapas/mapsc_valencia.html
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mailto:sec-val.invassat@gva.es

INSTITUT VALENCIA DE SEGURETAT I SALUT EN EL TREBALL - CAMPUS PRESENCIAL 2025

Seminario: Evaluacion del estrés térmico debido al calor. Métodos WBGT e indice de sobrecarga térmica.
Valéncia, 27.05.2025

Namero maximo de asistentes: 25 personas

PROGRAMA
27 de mayo de 2025

INTRODUCCION AL AMBIENTE TERMICO. DEFINICIONES.
Mecanismos de intercambio de calor.
Ecuacion del balance térmico.
09:00 -09:45 L
Causas y efectos del estrés térmico.
METABOLISMO.

LEGISLACION APLICABLE.

METODOLOGIAS DE EVALUACION.
09:45 - 10:45  Método Indice WBGT.
Método Indice Sobrecarga Térmica (IST).

10:45 - 11:15 DESCANSO.
11:15-11:30 MEDIDAS PREVENTIVAS.
11:30 - 12:00 TRABAJOS AL AIRE LIBRE. CRITERIOS Y PROTOCOLOS.

12:00 - 14:00 CASOS PRACTICOS.

PERSONAL DOCENTE
Yolanda Lozano Cadiz. Técnico de seguridad y salud del CT del INVASSAT de Valéncia
Javier Ramos Casamayor. Técnico de seguridad y salud del CT del INVASSAT de Valéncia .

Actividad coordinada por Miguel Font Vicent, jefe del Servicio de Programas y Asistencia del CT del INVASSAT de Valéncia

PREINSCRIBETE
Del 24 de abril al 26 de mayo de 2025.
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