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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

REVISION

Pautas de tratamiento para la infeccion
tuberculosa latente

Stephanie Sofia Acwiia Concjerd”’, Maria Sandra De Priso Saindo'”, Diana Cecily Martinez Ponce”,
Isabel Maria Galdn Meléndez'"', Maria Sonia Parra Garcia™

‘MIR de Medscina del Trabajo. Haspital Universitario Fundacién Alcorcin. Calle Budapest, 1, 28922 Akorcon, Madyrid
*Enfermera del Trabajo. Hospital Universitario Fundacion Alcoroin. Calle Budapest, 1, 28922 Alcorcn, Madrid.
‘Médico del Trabajo. Hospital Universitario Fundacién Alcorcin. Calle Budapest, 1, 28922 Alcorcin, Madrid
*‘Médico del Trabajo. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Calle Budapess, 1, 28922 Alcorcin, Madrid.
"Enfermera del Trakajo. Hospital Universitario Fundacién Alcorcin. Calle Budapest, 1, 28922 Alcorcin, Madrid.
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DOI: 10.4321/s50465-546x2023000100006
Revisidn

El uso de aplicaciones moéviles como
herramienta para abordar el estrés en
trabajadores: revision bibliografica

Use of mobile apps as a tool to address stress in
workers: a bibliographic review

José Antenlo Franco-Carrere’

Maria Dominguez-Padilla* ¢

Julidgn Manuel Dominguez-Fermandez’ &

Unsdad Docente Multiprolesional de Salud Laboral, Hospital Ureversitario de Ceuta, Ceuta, Espadia
Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral, Senvicio de Medicina Preventiva, Salud Piblicay
Prevencion de Rissgos Laborales, Hospital Universitaro de Ceuts, Cauta, Espaiia

Correspondencia

Jose Antonio Franco Carrero
joseantfs I@gmail.com

Recibido: 21 012023
Aceptadoc 07,03 2023
Publicade: 31.03.2 u)!

Introduccion: El estrés es la respuesta fisica y emocional a un dafio causado por un desequilibrio entre las exi-
gencias percibidas y los recursos y capacidades percibidos de un individuo para hacer frente a esas exigencias. La
OMS ha instado a los responsables en la toma de decisiones y los defensores de la salud mental a intensificar el
compromiso para cambiar las actitudes, |as accionesy los enfoques de la salud mental. Entre los diferentes tipos de
estrategias consideradas, las intervenciones de salud mévil estan recibiendo especial atencidn.

Método: Se llevd a cabo una blsqueda en las principales bases de datos en ciencias de la salud (Medline, WOS y
LILACS). Se seleccionaron ensayos clinicos en los que la intervencion consistio en el uso de aplicaciones en teléfo-
nos maviles con el fin de disminuir el estrés en poblacién trabajadora, cuyo idioma original fue el inglés o espariol
y publicados en los dltimos 5 afios.
Resultados: Se seleccionaron 10 articulos. La aplicacion mas empleada fue HeadSpace. EL T0% obtuvieron diferen-
cias significativas en los niveles de estrés antes y después del periodo de estudio. En el 90% la muestra tuvo mayor
proporcion del sexo femenino.
Conclusiones: La mayoria de los estudios revisados demostraron efectividad en la reduccion de las puntuaciones
de las escalas utilizadas. Las investigaciones no han profundizado en la relacidn del estrés con las condiciones de
trabajo. Sin una razén que lo objetive |as trabajadoras del &mbito sanitario son la poblacion mas estudiada.
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DOI: 10.4321/s0465-546x2023000100004

Articulo original

Alfabetizacion para la salud del personal
técnico en cuidados auxiliares de
enfermeriay del personal no sanitario
perteneciente a la plantilla laboral de
cuatro hospitales espanoles

Health literacy of nursing auxiliary care
technicians and non-health personnel belonging
to the workforce of four Spanish hospitals

Ana Cabaniltas-Franco' €

Alba Hemandez-Bldzquez' |
Raqued Mendoza-Aragdn' @
Maria Victoria Sudrez-Ferndndez
Javier Sanz-Valero*

Lamplejo Hospitalario Universitario. Caceres, Espadia
Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Madrid, Espadia
Hospital Universitario de Fuenlabrada Madrid, Espafia
‘Hospital Universitario Princips de Asturias. Madrid, Espania

nstituto de Salud Carlos |1, Escuela Nacional de Medicina del Trabajo. Madrid, Espaiia

Correspondencia
Objetivo: Estimar el grado de alfabetizacion para la salud (AS) de las técnicas en cuidados auxiliares de enfermeria
(TCAE) v del personal no sanitario perteneciente a la plantilla laboral de 4 hospitales espafioles.

Método: Estudio descriptivo-correlacional, siendo la poblacidn diana las TCAE a quienes se preguntd, mediante
formulario online HLS-EU-Q16 (Health Literacy Survey - European Union), con escala Likert de 4 valores (de 1 muy
facil a 4 muy dificil).

Resultados: Respondieron 477 profesionales. Los resultados para la AS global fueron: media 1,95 + 0,03 vy mediana
1,94, El nivel de alfabetizacion en salud (MAS) demostrd AS suficiente en 293 (61,43%) individuos. La mediana sobre
la AS de los 3 componentes del cuestionario fue: cuidado sanitario = 2, prevencion de enfermedades = 2 y promo-
cién de la salud = 1,75. El item sobre sobre la manera de abordar problemas de salud mental es el que presentd
mayor dificultad con media de 2,45 + 0,04 y mediana igual a 2. No hubo diferencias significativas entre TCAE y el
personal no sanitario.

Conclusiones: El grado de AS de las TCAE resultd ser bueno, tanto a nivel global come en las dimensiones de aten-
cidn y cuidado sanitario, prevencion de enfermedades y promocion de la salud. Asimismo, el nivel de alfabetizacion
en salud que se obtuvo resultd ser suficiente en la mayoria de ellas. No se encontrd diferencias con el personal no
sanitario perteneciente a la plantilla laboral de 4 hospitales estudiados.
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Studying full-shift inhalation
exposures to volatile organic
compounds (VOCs) among Latino
workers in very small-sized beauty
salons and auto repair shops

Nathan Lothrop™®, Flor Sandoval®, Imeida Cortez?,

Rietta Wagoner®, Nicolas Lopez-Galvez®, Kimberly Parra®,

Ann Marie Wolf®, Betsy C. Wertheim®, Carolina Quijada’,
Amanda Lee’, Stephanie Griffin', Melanie Bell’, Scott Carvalal’,
Maia Ingram® and Paloma Beamer*
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Background: One in every 200 US jobs is in a beauty salon Or auto repak shop
where workers are reguiary expoased to volatile ceganc compounds (VOCs) that
may cause a range of short- and long-term health issues. In these shops. Latino
warkers are overrepresented and lack culturally and binguistically appropeiste
industrial hygene resources. This leaves a gap in knowtedge on inhalation
expasures to VOCs in this hard-1o-reach and ubiguitous worker population
Objective: Our goal was to recruit hard-to-reach. predomenantly Spanish-
speaking workers in beauty salons and auto repalr shops and monitor 1otal VOO
Innalation expasures for over entive work shifts, with minimal impact on workers,
clients, and business.

Methods: We deveioped and refined mexsurement and exposure assessment
methods for persanal and area full-shift VOC inhalation exposures.

Results: With mirsmal participant loss, we measured over 500h of real-time
personal VOU exposures and recosded activities and other expaswre factors for
47 paticipants, while alzo documenting chemecal inventonies and guanbitying
Indoor area concentrations of speciic VOCs amoang 10 auto repar shops and 10
beauty salons.

Conclusion: Lessans leaned from owr study can assst future studes of nhalation
expasures in other hard-to-reach occupationl populations
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European Agency for Salely and Health al Work

Psychosocial risk exposure and mental
health outcomes of European workers
with low socioeconomic status

La evolucion del mercado de trabajo esta generando un aumento de los factores de estrés relacionados con la salud mental. En el
presente analisis se examinan los riesgos psicosociales y los efectos adversos en la salud mental de las personas trabajadoras europeas
con un bajo nivel socioeconomico. En particular, se destaca el papel de la COVID-19 y de la digitalizacion como factores importantes
externos que influyen en la aparicion de los trastornos psicosociales y la salud mental en este grupo especifico de poblacion activa.

En el analisis se presentan diez buenas practicas adoptadas por empresas y partes interesadas que contribuyen a moderar el alcance de
los efectos adversos en la salud de las personas trabajadoras con un bajo nivel socioeconémico. Las conclusiones ofrecen informacion
que ayudaran a la adopcion de futuras orientaciones de investigacion y proponen indicadores politicos para mejorar la gestion y la
prevencion de los riesgos de trastornos psicosociales en el grupo de personas trabajadoras con un bajo nivel socioecondmico.

Eurcpean Agency
for Safety and Health
at Work

Safety and health at woek s ewveryone’s concem. 1% good for you. its good for business,



https://osha.europa.eu/es/publications/psychosocial-risk-exposure-and-mental-health-outcomes-european-workers-low-socioeconomic-status
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How does lowering psychosocial risks influence
sickness absence? A prospective cohort study analyzed
as a quasi-experiment

Rahrman Shiri (@ ', Pauliina Mattila-Holappa', Maarit Kauppi', Ville Aalte?, Tuula Oksanen’,
Jenini Ervasti 871

1 Finnish Institute of Occupational Health, Helsink i, Finland

2 Finnish bnctitute of Docupational Health, Turku, Finland
3 institute of Public Health and Clinicad Nutrition, University of Eastern Finland, Kuopio, Finland

1, Finmish | netity it
rlnl:ml, Ted + 358 auluma email: rahenan.dvinattL i

Health, P.O. Box 18, F-00032 Tyterayslaitas, Halenkl,

Background: We examined how reducing work-related psychosocial stressors affected long- term sickness absence
af younger and alder emplayees. Methods: W wsed data from 43843 public sector employees in Finkand who
jparticipated in surveys in 2018 and 2020, We assemed psychosocial factoes, such as job demands, job control, work
effart, job rewards and worktime control. We cbtained sickness absence data from registers for spells longer
than 10 corsecutive working days. We applied age-specific propemity score weighting and generalized |inear
madels to estimate the effects of changes in psy:hnmll factors between 2018 and 2020 on sckness absence in
2020. Results: Among employees under S0years, increasing job rewands by 1 50 reduced the risk of sickness
abseree by 17% [risk ratio (RR) 082, 95% L1 0.72-0.96]. Among empoyess aged 50years or alder, decreasing job
demands by 1 50 reduced the risk of sidocness absence by 13% (AR 0UB7, 95% C1 0.78-098), and increasing jobs
«coritrol by 1 50 reduced the risk by 12% (RR 0.88, 35% O 0.76-1.07). Changes in efforts and worktime contred had
ne significant associations with sickness absence. Conclusions: Reducing peychosocial stresseds can lower the
occurrence of long-term sickness absence, bat the asmociations differ by age group. Yourger woricers benefit
mare from enhancing jab rewards, while ckier workers benefit mare fram lawering job demands and increasing
job tontrod. To establsh the causal impact of paychesodal risk reduction on sicknes: absence acroas age groups,
future research should employ randomized controlied trials as the methodological approach.

Introduction

Pmml risks, such as high job demands and Jow ob contred,
have seen & rise among social and health care workers, as well as
other profesions, from 1991 o 2013" These risks can negatively
Innpact emplayees” bealih and well-being In s multiude of ways. Foe
exumnple, high job demands have been linked with an inceeased risk
of sickness absence far ny cwuse;- mental disanders* and pain’
Coaversely, bow job comtrol has been associaed with a higher risk af
shckmeess absence due 10 mentsl diorders” ™ musculoskelal dis-
oeders” and disability retirement." Job sirain. s combination of

Jobs demunds and bow Job contral, has sbio been binked with s higher

& individusd characieristics, seclil support and organization.
al resources.

Low worktime control wis associated with an incresed mte of
all-cowse sickness abaence."™ The assodiation berwesn effort—reward
imbalince and sickness. absence remuins unclear due o varying
results from different studies. Some prespective cobort sudics
have found & conmection between high effoer’” low reward' ™
and efforn-reward imbalance'’ with an increase in all canse sickness
absence days. Other cohart stadies have found the associations of
B weward ™ and efforr-reward imbalance™™ with am increased
wisk of sickness absence due 1o mental disorders. However, there are
also cohwort studies that found no sssociation between effoet—sewsnd

ik of long-term sickness dne 10 uny esse'! and msental
disorders '™ Hewever, some prospeaive cohort studies have

limbalance and shori-ierm'! or bong-term'*** all-camee sickness ab-
sence. o betwern off; o imbalance aned bong perm cicknecs

reponed contradictory resulta For instance, emplovess with

|nbduundihnv\=lﬁnh:~nd 1o have a liwer risk of sickness)
sence” and disshility setivensent™ than those with bow
demands. Some siudies have sho found po link between

Job demands and bong-term sickness whsence. " ar between)
demands and sickness absence due o mental health problems.
Simarly, mes link was found between liw job control and kg
all-cause sickmess absence ' Job straim was st linked 1o kang-
shckmess shsence due to menta health problems™ or musculod
el disorders* These varylng results may be attributed 1o the
ferent methodulagics wied to messure and define pepchesd
sifessors acenss various stodies. Additiveally, the impact of]
demands and job contred may be influenced by other factors,

s,

Propiedades psicométricas de la
escala de experiencias de recuperacion
en trabajadores dependientes

peruanos

Psychometric properties of the recovery experience
scale in Peruvian salaried workers

Oscar Mamani-Benita' @

Maria Celinda Cruz Ordinola’ @
Mercedes Llacsa Visquez' @
Karina Paola Carmaona Brenis' @
Cornelia Yajaira Asenjo Zapata’ @
Luisa Paola de los Milagros Bernal Marchena' @
Juan Pichen Fernandez® @

Madana Tito-Betancur® @ 4511-68
Resumen

Objetivo: analizar las de la escala de
cion en trabajadores dependientes (asalariados) peruanos

de recupera

Método: estudio transversal donde participaron voluntariamente 462 trabajadores depen-
dientes de ambos sexos, de entre 20 a 66 afios de edad, de las tres regiones del Peru.
Los participantes fueron reclutados de empresas del sector financiero, turismo, educacion,
salud y telecomunicaciones. El instrumento objeto de validacién fue la escala de experien-
cias de recuperacion validada para profesores peruanos. Se analizé la estructura intema
mediante el andlisis f; J ), la consistencia interna con el Alpha
de Cronbach y la validez convergente a través del coeficiente de correlacion de Pearson,

elandlisis do
original de cuatro factores (x2= 141.782,p < 0001 CFl= 098‘ RMSEA = 0,065. y SRMR =
0,035). Las cargas factoriales resultantes se encuentran entre 0,71y 0,90 y la consistencia
interna a entre 0,81 y 0,92. Con respecto a la validez convergente, se hallaron correlaciones
directas y entre las de de ylaescala
de bienestar general (r= 0,126 a r=0,287).
Conclusiones: la escala de experiencias de recuperacion demuestra validez basada en la
estructura interna, fiabilidad y validez convergente, y puede ser aplicada en la gestion de la
salud ocupacional para trabajadores dependientes peruanos.

Palabras clave: Experiencias de recuperacion, Estudio de validacion; Salud ocupacional,
Trabajadores dependientes; Per'
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https://academic.oup.com/eurpub/advance-article/doi/10.1093/eurpub/ckad211/7457890?rss=1
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492023000300003&lng=pt&tlng=es
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VES AMB
COMPTE!!!

cengresd
prevencionar

Articado Comuricaciin

El anilisis biomecdnico de la voz como una herramicnta en el abordaje

de la patologia de la vox: nuestra experiencia

"Tenesaca Pintado, Walter; “Ferndndez Baillo, Roberto; *Cardoso Lipez, lsabel.

'Estudiante de Doctorado, Otorrinolaringélogo, Hospital Vithas Nuestra Sefiora de
Ammdkrica de Madnd, Departamento de Onosrinolaringologia, CF Arturo Soria 103-105,
2843, Madrid, Espafia. Universidad Europea de Madnd, Facultad de Medicina, C/
Tajo, 28670, Villaviciosa de Odén, Madnd, Espadia; waltertenesacapia botmail.com

Doctor en Medicina v Cirugia, Catedritico de Anatomia v Embriclogia Humana,
Departamento de Medicina, Facultad de Ciencias Biomédicas v de la Salud,
Universidad Europea. 8N Calle Tajo {lg Bosgue Campus Universitario), 28670,
Villaviciosa de Oddn, Madrid, Espafia: roberto. fernandez-baillo@universidadeuropea e

'PhD, Otoerinolaringdlogn, Hospital Vithas Muestea Sefiora de Amdrica de Madrid,
Departamento de Otormnolarmgologla, CF Arturo Sora 103-105, 28043, Madrid,
Espaiia; Universidad Europea de Madrid, Facultad de Medicina, CF Tajo, 28670,
Villaviciosa de Oddn, Madrid, Espafia; isabeleardosolopesi@hotmail com

* Autor de comtacto
Enviado el 18 de Julio 2023 Congreso Previencionar 2023

Resumen: Objetivos: El andlisis biomecinios es un método no mvasivo que permibe
obbener, a partic de una muesira sonora, Uh conjunto de parimetros que caracterizan ¢l
patrion de produccidn voeal asociado a la arquitectura especifica de cada plicgue vocal.
El objetivo del presente estudio s comprender la importancia del andlisiz biomesinico
cofmo herramienta de apovo en ba prictica clinica, especificamente conocer ¢l algoritmo
para realizar un adecuado cribado en los pacientes que consultan por patologia de la voz.
Material ¥ métodos: Se presenta una descripeibn sistemdtica sobre las bases de la
herramienta del andlizis biomecinico para ¢l eribado de la patologia de la voz; destinado

para aquelles entormos en los cuales e profesiomal busca realizar una deteceidn de La
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https://es.slideshare.net/Prevencionar/el-anlisis-biomecnico-de-la-voz-como-una-herramienta-en-el-abordaje-de-la-patologa-de-la-voz-nuestra-experiencia?from_action=save
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RECORDA

Apuntes técnicos
del Invassat

19/3. Determinacion de los niveles de presién
sonora continua equivalente en los Conservatorios
Profesionales de Musica de la Generalitat Valenciana.

Roberto Alamar Galan
José Luis Llorca Rubio

INVASSAT

11


https://invassat.gva.es/va/cerca-en-el-cataleg?viewUrl363561063=/opac-invassat/opac/FullDisplay&parenttreeid=f20baf79f81a4828949aa14e4049e8ef&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27KEYWORDS+ph+words+%27%27Determinaci%C3%B3n+de+los+niveles+de+presi%C3%B3n+sonora+continua+equivalente+en+los+Conservatorios+Profesionales+de+M%C3%BAsica+de+la+Generalitat+Valenciana%27%27%27%29&sid=b9e7b71a0c654128af08159341c46bef&order=NATIVE%28%27ti%2Felim%27%29&set=7&m=1
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AGENDA PREVENCIONISTA

INNOTRANS FER

14 de diciembre de 2023

EMERGENCIAS, SALUD Y
TECNOLOGIAS HABILITADORAS
Inn@Yaciofpara la seguridad
Yasalud en el trabajo

i nN@lransferSeguridadlaboral

Bienvenida

10 00 -10 20 * José Luis Todoli, Director del Secretariado de Transferencia de Conocimiento Universidad de
Alicante.
 Olivia Estrella L6pez, Secretaria General Agencia Valenciana de Innovacién (AVI)

El papel de la innovacion como herramienta de seguridad y salud laboral “Cero
accidentes a través de la innovacién”.

«Cero accidentes a través de la innovaciéns.

10 20 - 11 00 Joan Viceng Durdan, Consultor, conferenciante y escritor en CEROACCIDENTES.

«Intervencién Fundacién laboral de la construcciéns.

Leonardo Ibdnez Esteban, Responsable del drea de Seguridad y Salud laboral de la Fundacion Laboral
de la Construccion de la Comunidad Valenciana.

Retos empresariales
1no0-140 * Rocio Pajares, Directora Panter. Calzado de Sequridad.
* Daniel Villanueva, Director Comercial en BIA Seguridad Industrial.
Oferta tecnolégica
«El calzado. Elemento clave en la seguridad y salud laboral»s.

Paqui Aran, Coordinadora 14D de INESCOP.

1 40-1210
«Nuevas tecnologias aplicadas a la reduccion de riesgos ergonémicos».

Mercedes Sanchis, Directora de Innovacion en Bienestar y Salud Laboral Instituto de Biomecdnica de
Valencia.
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https://innotransfer.org/evento/innovacion-para-la-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/
https://innotransfer.org/evento/innovacion-para-la-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/
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RECORDA

D |
COAT , i

ALICANTE .

| JORNADAS DE SEGURIDAD Y SALUD
LABORAL EN EL SECTOR DE LA
CONSTRUCCION

13 de diciembre de 2023
De 17:00 a 20:00 horas
Salon de Actos Politécnica | en la Universidad de Alicante

INVASSAT

Institut Valencia de
Seguretat i Solut en el Treball

% GENERALITAT
VALENCIANA
A\

Conselleria de Educacion, Universidades y Empleo

XwOom

Estasen Inicio > Formacién > Buscador de cursos

BARRA DE BUSQUEDA

Busqueda

a

RESULTADOS DE LA BUSQUEDA

FILTROS DE BUSQUEDA

2311V-SMO5 Identificacion y 2311V-JT03 La prevencién en la 2311SC-CV16 Curso en linea Afio v
evaluacién de riesgos... actividad de elaboracién y... sobre planes de autoproteccié...
2023 (46)
28/11/2023 - 29/11/2023 15/11/2023 - 16/11/2023 01/11/2023 - 15/12/2023 ig% :?:)
2019 (22)
2018 (14)
2017 (16)
Valencia Inscripcion Abierta wf' Valencia Inscripcion Cerrada @ Inscripcion Abierta i 2016(13) VES AMB
2015(3)
o COMPTE!!!
2311SC-CV15 Curso en linea 2311SC-CV14 Curso en linea 2311SC-CV13 Curso en linea de Limpiar
electricidad estética - riesgos ... Perspectiva de género y... PRL para personal directivo...
Programacion - Territorial v
01/11/2023 - 15/12/2023 01/11/2023 - 15/12/2023 01/11/2023 - 15/12/2023
Alicante (6)
Castelldn (s)
Servicios centrales (27)
Inscripcion Abierta o Inscripcion Abierta o' Inscripcion Abierta Valencia ()
" . . Programacion - Tipo de actividad ~
2311SC-CV12 Curso en linea de 2311SC-CV11 Curso en linea de 2311SC-CV10 Curso en linea de
PRL para empleados y... transversalizacién de la SST e... prevencion de riesgos laborale... Comnns vitual et

13


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpvTtjxtsKYQcqBD4S6pNvz9IXskU2pLV4uF5jvfWGklu1Ow/viewform
https://invassat.gva.es/es/buscador-cursos
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AGENDA PREVISTA

Esdeveniment Lema Data Tipus Organitza
Working on Safety — Building a resilient 22-25.09.2024 | Presencial + | German Social
future : towards En linia Accident Insurance

WOS

sustainable safety
in a rapidly
changing world

(DGUV)

VES AMB
COMPTE!!!

ié_% MINISTERIO
DE SANIDAD

Plan Nacional de

actuaciones preventivas por

bajas temperaturas
2023-2024
>\;1 ) ~\ 4 K
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https://wos2024.org/home.html
https://wos2024.org/home.html
https://prevencionriesgoslaboralescev.es/
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/planBajasTemp/2023-2024/Plan_nacional_actuaciones_preventivas_bajas.htm
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ALS MITJANS

Herido grave un trabajador al caer de un andamio esta madrugada en Sevilla Junta de
Andalucia. 05.12.2023

Un mosso d’esquadra herido por la explosidn de un extintor del coche patrulla La Vanguardia.
04.12.2023

Fallece en el hospital un operario dos meses después de sufrir un accidente cuando limpiaba
el monte en Cebreros Cadenaser. 05.12.2023

Trabajador quedé con una pierna atrapada en la zona Puerto Gran Canaria TV. 04.12.2023

Obligaciones en Prevencion de Riesgos Laborales éexisten limites? Prevencionar. 04.12.2023

Cuadles son los riesgos para la salud mas comunes en el lugar de trabajo y cdémo evitarlos
Inma Albert. El Periddico de Yecla. 04.12.2023

La edad de la maquinaria y de los trabajadores, causas de los accidentes en el campo de
Castilla-La Mancha elDiario.es. 01.12.2023

Accidentes laborales: la lacra que no cesa en Navarra Noticias de Navarra. 04.12.2023

Policia Nacional da un curso a profesionales de Vithas para prevenir agresiones La Voz de
Almeria. 04.12.2023

Balance de la VI semana de la seguridad vial laboral Fraternidad-Muprespa. 04.12.2023

Siete consejos para prevenir accidentes con el cajon recogedor de fardos durante la
recoleccion de aceituna Asaja Sevilla. 04.12.2023

El accidente laboral se acerca al estrés que padecen médicos y enfermeros Redaccion médica.
04.12.2023

Los mejores especialistas en Medicina del Trabajo de Espaia se citan en Cartagena Murcia
economia. 04.12.2023

Motivos por los que los negocios pueden denegar el teletrabajo por conciliacion: los jueces lo
aclaran auténomosyemprendedor.es. 02.12.2023

El riesgo inesperado de las videollamadas de trabajo: "Hay empleados que piensan que no
dejan rastro” El Espafiol. 02.12.2023

Prejubilacion o precariedad: el callejon laboral sin salida de los mayores de 50 aios El
Economista. 04.12.2023

Mas estresados, menos sanos Diari de Tarragona. 03.12.2023
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https://www.juntadeandalucia.es/presidencia/portavoz/emergencias112/188564/accidente/laboral/trabajador/herido/Sevilla/andamio/precipitado
https://www.lavanguardia.com/vida/20231204/9427059/mosso-d-esquadra-herido-explosion-extintor-coche-patrulla-agenciaslv20231204.html
https://cadenaser.com/castillayleon/2023/12/05/fallece-en-el-hospital-un-operario-dos-meses-despues-de-sufrir-un-accidente-cuando-limpiaba-el-monte-en-cebreros-ser-avila/
https://cadenaser.com/castillayleon/2023/12/05/fallece-en-el-hospital-un-operario-dos-meses-despues-de-sufrir-un-accidente-cuando-limpiaba-el-monte-en-cebreros-ser-avila/
https://www.grancanariatv.com/2023/12/trabajador-quedo-con-una-pierna.html
https://prevencionar.com/2023/12/04/obligaciones-limites/
https://elperiodicodeyecla.com/cuales-son-los-riesgos-para-la-salud-mas-comunes-en-el-lugar-de-trabajo-y-como-evitarlos/
https://www.eldiario.es/castilla-la-mancha/agroalimentaria/edad-maquinaria-trabajadores-causas-accidentes-campo-castilla-mancha_1_10734727.html
https://www.eldiario.es/castilla-la-mancha/agroalimentaria/edad-maquinaria-trabajadores-causas-accidentes-campo-castilla-mancha_1_10734727.html
https://www.noticiasdenavarra.com/opinion/tribunas/2023/12/04/accidentes-laborales-lacra-cesa-navarra-7598923.html
https://www.lavozdealmeria.com/noticia/12/almeria/266467/policia-nacional-da-un-curso-a-profesionales-de-vithas-para-prevenir-agresiones
https://www.lavozdealmeria.com/noticia/12/almeria/266467/policia-nacional-da-un-curso-a-profesionales-de-vithas-para-prevenir-agresiones
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/balance-de-la-vi-semana-de-la-seguridad-vial-laboral
https://www.asajasevilla.es/noticias/aceite-y-aceituna/item/8596-siete-consejos-para-prevenir-accidentes-con-el-cajon-recogedor-de-fardos-durante-la-recoleccion-de-aceituna.html
https://www.asajasevilla.es/noticias/aceite-y-aceituna/item/8596-siete-consejos-para-prevenir-accidentes-con-el-cajon-recogedor-de-fardos-durante-la-recoleccion-de-aceituna.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/derecho/el-accidente-laboral-se-acerca-al-estres-que-padecen-medicos-y-enfermeros-4331
https://murciaeconomia.com/art/93914/los-mejores-especialistas-en-medicina-del-trabajo-de-espana-se-citan-en-cartagena
https://www.autonomosyemprendedor.es/articulo/laboral/motivos-que-negocios-pueden-denegar-teletrabajo-conciliacion-jueces-aclaran/20231201131511033499.html
https://www.autonomosyemprendedor.es/articulo/laboral/motivos-que-negocios-pueden-denegar-teletrabajo-conciliacion-jueces-aclaran/20231201131511033499.html
https://www.elespanol.com/elandroidelibre/noticias-y-novedades/20231202/riesgo-inesperado-videollamadas-trabajo-empleados-piensan-no-dejan-rastro/813668761_0.html
https://www.elespanol.com/elandroidelibre/noticias-y-novedades/20231202/riesgo-inesperado-videollamadas-trabajo-empleados-piensan-no-dejan-rastro/813668761_0.html
https://www.eleconomista.es/economia/noticias/12558193/11/23/prejubilacion-o-precariedad-el-callejon-laboral-sin-salida-de-los-mayores-de-50-anos.html
https://www.diaridetarragona.com/economia/economia-empresas/mas-estresados-menos-sanos-OP17814318
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EJERCICIOS DE
CALENTAMIENTO

exizia palologia previo, delbes corsuliar con tu médico o peofesionol sonifono de referencio, quien fe indicand
s esios ejecicios eshin indicodos pan i, 0 s es necesrio presoribin obos ejescicios.

[ \ é

= e

o
1 Log ejescicics propuesios fienen por objetive prevenir los rasfomos musoulpesgueléticos. En & caso de que

16


https://prevencion.mc-mutual.com/c/document_library/get_file?folderId=0&name=49428
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Vols saber?

Aitor Aguirre: “La oxitocina, hormona del amor, desempeiia un papel crucial en la
recuperacion del corazén”. SINC. 04.12.2023.

Si hay relacidn entre el uso de pantallas y el autismo, pero no es la que pensabamos.
Alejandro Cano Villagrasa i Nadia Porcar Gozalbo. The Conversation. 04.12.2023.

El proyecto europeo Nextgem estudia los campos electromagnéticos de radiofrecuencia en
relacién con la salud. CSIC. 04.12.2023.

La tuberculosi resistent a farmacs podria estar infradiagnosticada, segons una analisi
genomica al sud de Mocambic. IS Global. 04.12.2023.

La UE se inclina por la autorregulacidon en la nueva ley de inteligencia artificial. El Pais.
05.12.2023.

VICEPRESIDENCIA
SEGUNDA DEL GOBIERMO . t
MINISTERIO I n SS

DETRABA|O Instituto Macional de
Y ECONOMIA SOCIAL Seguidad y Salud en el Trabajo

VES AMB
COMPTE!!!

EJERCICIO LABORAL:
UNA PROPUESTA DE INTERVENCION
PARA CAMARERAS Y CAMAREROS DE PISO

Rutina para cervicales

P Pl N ooo/131

Ejercicio laboral 1/9: Una propuesta de intervencion para camareras y camareros de piso.
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https://www.agenciasinc.es/Entrevistas/La-oxitocina-hormona-del-amor-desempena-un-papel-crucial-en-la-recuperacion-del-corazon
https://www.agenciasinc.es/Entrevistas/La-oxitocina-hormona-del-amor-desempena-un-papel-crucial-en-la-recuperacion-del-corazon
https://theconversation.com/si-hay-relacion-entre-el-uso-de-pantallas-y-el-autismo-pero-no-es-la-que-pensabamos-217382
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/el-proyecto-europeo-nextgem-estudia-los-campos-electromagneticos-de
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/el-proyecto-europeo-nextgem-estudia-los-campos-electromagneticos-de
https://www.isglobal.org/ca/-/tuberculosis-resistente-a-farmacos-en-mozambique
https://www.isglobal.org/ca/-/tuberculosis-resistente-a-farmacos-en-mozambique
https://elpais.com/tecnologia/2023-12-05/bruselas-se-inclina-por-la-autorregulacion-en-la-nueva-ley-de-inteligencia-artificial.html
https://youtu.be/RvHWMJHhB0M?si=vY3DPuz1oOg18OJx
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NOVETATS LEGALS

DOGV
DOGV num. 9739, 05 desembre de 2023.

RESOLUCIO de 30 de novembre de 2023, del conseller d'Educacid, Universitats i Ocupacio, per
la qual s'aprova el calendari de festes locals, retribuides i no recuperables, en I'ambit de la
Comunitat Valenciana per a I'any 2024. [2023/12266] https://dogv.gva.es/va/resultat-
dogv?signatura=2023/12266&L=1

BOE
BOE num. 290, 05 de desembre de 2023. Sense novetats

DOUE
DOUE, 05 de desembre de 2023. No disponible

RECORDA

‘IBEIH\

_ PARA LA REALIZACION DE
PRACTICAS PROFESIONALES DE
EN EL GENTRO DE
DOCUMENTACION DEL INSTITUTO

PLAZ0 DE PRESENTACION HASTA EL 5 DE DICIEMBRE
DIARI OFICIAL DE LA GENERALITAT VALENCIANA 20.11.2023
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https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2023/12266&L=1
https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2023/12266&L=1
https://invassat.gva.es/es/noticies-invassat/-/asset_publisher/tu1AjfAwqgrt/content/convocatoria-de-una-beca-para-la-realizaci%25C3%25B3n-de-pr%25C3%25A1cticas-profesionales-de-documentalista-2023?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_tu1AjfAwqgrt_assetEntryId=376715215&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_tu1AjfAwqgrt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fnoticies-invassat%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_tu1AjfAwqgrt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_tu1AjfAwqgrt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_tu1AjfAwqgrt_assetEntryId%3D376715215
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NOVETATS AENOR — NORMES

[YeI¥] UNE-EN IEC 61557-12:2023 Seguridad eléctrica en redes de distribucion de baja tension
de hasta 1 000 V en c.a. y 1 500 V en c.c. Equipos para ensayo, medida o vigilancia de las
medidas de proteccion. Partel2: Dispositivos de medicion y control de los parametros
eléctricos (PMD). CTN 82/SC 4 - Metrologia eléctrica. 2023-11-29

m UNE-EN 14433:2023 Cisternas destinadas al transporte de mercancias peligrosas.
Equipo para las cisternas destinadas al transporte de productos quimicos liquidos y gases
licuados. Valvulas de fondo. CTN 62/SC 6 - Cisternas (excepto GLP) 2023-11-29

m UNE-EN 14841:2023 Equipos y accesorios para GLP. Procedimientos de carga y descarga
de vagones cisterna para GLP. CTN 62/SC 8 - Industrias del petrédleo y gas 2023-11-29

m UNE-EN 14841:2023 Equipos y accesorios para GLP. Procedimientos de carga y descarga
de vagones cisterna para GLP. CTN 62/SC 8 - Industrias del petréleo y gas 2023-11-29

Normalizacion
Espaniola

Fecha Edicidn
1diomas Disponibles

ICS

CTH: (CTNBZ/5C4 - Metrologia electrica

[E1557-12-20221dé

Equivalencias internacionales

Otras versiones vigentes

Anulaciones

Modificaciones:  [Es modificaca por: UNE-ENIEC B1557-12:2023/A1:2023

Mormas Relacionadas UME-EN IEC 81557-12: 2023/ AL: 2023
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https://tienda.aenor.com/norma-une-en-iec-61557-12-2023-n0072159
https://tienda.aenor.com/norma-une-en-14433-2023-n0072151
https://tienda.aenor.com/norma-une-en-14841-2023-n0072152
https://tienda.aenor.com/norma-une-en-14841-2023-n0072152
https://tienda.aenor.com/norma-une-en-iec-61557-12-2023-n0072159
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PUBLICACIONS DE L'INVASSAT

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

Malalties
professionals
enla
Comunitat
Valenciana
Resum

Accidentes de
trabajo en la
Comunitat
Valenciana
Resumen

Novembre 2022 /

Noviembre 2022 / Octubre 2023

Octubre 2023

Estadistiques

\[el¥] Estadistica de enfermedades profesionales. Noviembre 2022-Octubre 2023. 01.12.2023.

\[el¥l Estadistica d'accidents de treball. Resum. Novembre 2022-Octubre 2023. 01.12.2023.

\[e]¥] Estadistica de accidentes de trabajo. Resumen. Noviembre 2022-Octubre 2023. 01.12.2023.

\[el¥] Estadistica de enfermedades profesionales. Noviembre 2022-Octubre 2023. 01.12.2023.

\[e]¥] Estadistica de malalties professionals. Resum. Novembre 2022-Octubre 2023. 01.12.2023.

\[el¥] Estadistica de enfermedades profesionales. Noviembre 2022-Octubre 2023. 01.12.2023.

Dades de sinistralitat laboral en la Comunitat Valenciana i comparativa amb la resta d'Espanya i altres Comunitats
Autonomes Gener-setembre 2022 - Gener-setembre 2023. 15.11.2023.

. Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de Espafia y otras Comunidades
Auténomas Enero-septiembre 2022 - Enero-septiembre 2023. 15.11.2023.

Monografies de 'INVASSAT

. Guia de prevencid de riscos laborals en I'elaboracié i muntatge de falles i fogueres. 15.11.2023.
. Guia de prevencion de riesgos laborales en la elaboracidn y montaje de fallas y hogueras. 15.11.2023.

Apunts técnics de 'INVASSAT

. Riscos en les tasques que cal realitzar sobre vehicles amb motor eléctric, derivats de la incorporacié de bateries de
traccid d’id liti, i mesures preventives per a combatre’ls. 18.10.2023.

. Riesgos en las tareas a realizar sobre vehiculos con motor eléctrico, derivados de la incorporacion de baterias de
traccion de ion litio, y medidas preventivas para combatirlos. 18.10.2023.

Fitxes d’investigacio d’accidents

. Accident greu per caiguda d’un palet emmagatzemat en una prestatgeria situada a I'interior d’'una cambra congeladora.
27.09.2023.

. Accidente grave por caida de un palé almacenado en una estanteria ubicada en el interior de una cdmara congeladora.
27.09.2023.
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https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082566&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082566
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082961&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082961
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082961&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082961
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168098612&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168098612
https://invassat.gva.es/va/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168099339&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168099339
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168099339&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168099339
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=169620632&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D169620632
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=169620632&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D169620632
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=169620632&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D169620632
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=169620632&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D169620632
https://invassat.gva.es/va/ssl-en-tallers-de-falles-i-fogueres
https://invassat.gva.es/es/ssl-en-tallers-de-falles-i-fogueres
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
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https://invassat.gva.es/es/fia
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https://invassat.gva.es/va/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168099339&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168099339
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

Novetats incorporades al cataleg documental de I'INVASSAT el 04.12.2023. Faca clic sobre la
taula per a accedir a les dades bibliografiques, el resum i I'enllag als documents originals.

Resultados 1a3 de3

! ; Acciones v

Ordenado por: Afio Publicacion/Descend
1 Psychosocial risk exposure and mental health outcomes of European 2023

workers with low socioeconomic status [Libros]
2 Working with chronic musculoskeletal disorders : Good practice advice 2021

report [Libros]
3 Anzlisis comparativo de tres métodos de valoracion de puestos de trabajo  Berrocal Berrocal, 2016

[Libros] Francisca
Resultados 1 a 3 de 3 Mostrar

European Agency for Safety and Health 3t Work

Working with chronic
musculoskeletal disorders

Good practice advice report

Ewopean Agency
for Safety and Health
at Work

Safety and health at wor ncen. It's good for you, It good for business.

los responsables politicos..
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En este informe se VES AMB
estudia en
profundidad la

cuestioén del trabajo con trastornos
musculoesqueléticos (TME) crénicos y se
defienden los beneficios de facilitar la
permanencia en el trabajo a las personas
gue padecen afecciones crdnicas. Se
pone de relieve la importancia de disefar
lugares de trabajo inclusivos y se
establecen los principios para gestionar
los TME crénicos, entre los que destacan
la prevencidn, la intervencion temprana,
la rehabilitacion eficaz y participativa y la
planificacién del regreso al trabajo.
Asimismo, se presentan ejemplos de
buenas practicas en relacién con las
adaptaciones que pueden realizarse en el
lugar de trabajo para acomodar a las
personas con TME, desde la flexibilidad
horaria hasta la disponibilidad de
herramientas adecuadas y equipos
ergondmicos. A este conjunto exhaustivo
de consejos practicos se afiaden
recomendaciones mas amplias dirigidas a


https://invassat.gva.es/va/cerca-en-el-cataleg?viewUrl363561063=/opac-invassat/opac/Results?w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2704.12.2023%27%27%27%29&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&rpp=25&r=1&bclabel=Fecha+de+alta%3D+%2704.12.2023%27
https://invassat.gva.es/va/cerca-en-el-cataleg?viewUrl363561063=/opac-invassat/opac/FullDisplay&parenttreeid=17254aaca4e649f8be528de54305875d&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2704.12.2023%27%27%27%29&sid=c953839a78ab46ea9676bcc7cbb12ba9&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=2

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral — 5.12.2023

INVASSAT A LES XARXES

va Invassat . - 7u
titut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball - Instituto Valencig

brdamos que mafana [5] de diciembre!! finaliza el plazo
la solicitud de la #Beca del #INVASSAT, para la realizaci
brofesionales de f§ Documentalista en el Centro de

tQUIERES HACER

INVASSA
CONVOC

BEC,

E

L e o s i i s

PROFESIONALES
DE GESTION DE

tDES SOCIALES Y
CONTENIDOS EN

PORTALES
TITUCIONALES Y

ORMARTE COMO ! PARA SUCENTRC
ICUMENTALISTA? | DOCUMENTACI
PLAZO DE PRESENTACION HASTA EL 5 DE DICIEMBRE
DIARI OFICIAL DE LA GENERALITAT VALENCIANA 20.11.2023
www.invassat.gva.es
A Invassat @GVAinvassat - 18h Invassat
ESTADISTIQUES DE L'#INVASSAT cado por Invassat Invassat @ - 19h - Q
Jltima edicié d'#Estadistica de #MalaltiesProfessionals en la prma UNE-EN IEC 61557-12:2023. g Seguridad eléctrica en
unitat Valenciana: periode novembre de 2022 a octubre de 202] de baja tensién de hasta 1000 Venc.a.y 1500 Ven c.c.
pssat.gva.es/documents/1616... dida o vigilancia de las medidas de proteccion. Parte12: Dis|

control de los parametros eléctricos (PMD).
Accedeix a totes les publicacions de I'#INVASSAT des de
lassat.gva.es/va/publicacion... UNE-EN IEC 61557-12:2022 (Ratificada) y

61557-12:2022/AC:2022-09 (Ratificada)

RL 5

ESTADISTIQUES

DE L'INVASSAT ' | N E

Malalties

prolfessionals Normalizacion
enla

Comunitat Espafiola

Valenciana

E-ENIEC 61557-12:2023

guridad eléctrica en redes de distribucién de bajj
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https://www.facebook.com/Invassat.gva
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
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EINES PER A UN TREBALL EFICIENT

C o) el

Recursos per a editar els teus documents técnics

Publicado el 5/10/2021

Recursos per a editar els teus documents tecnics és una
seleccid d'eines que t'ajudaran en la preparacié i edicié de
documents de treball. Criteris linguistics i gramaticals,
llenguatge inclusiu, comunicacid clara, diccionaris, glossaris
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs
d'imatges, icones o sons d'Us lliure, eines per a crear
infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adrega

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/R
ecursos-para-editar-tus-documentos.aspx

i sol-licita I'autoritzacid d'accés que, com més prompte
millor, tramitarem. Aquest és un servei exclusiu per al
personal de la Generalitat. Confiem que et siga d'utilitat.
Moltes gracies.

Recursos para editar tus documentos técnicos es una
seleccidon de herramientas que te ayudaran en la
preparacion y edicion de documentos de trabajo. Criterios
lingliisticos y gramaticales, lenguaje inclusivo, comunicacién
clara, diccionarios, glosarios especializados, normas para
referenciar documentos, bancos de imagenes, iconos o
sonidos de uso libre, herramientas para crear infografias...
Para acceder haz clic en esta direccién

https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/re
cursos-para-editar-tus-documentos.aspx

y solicita la autorizacién de acceso que, cuanto antes,
tramitaremos. Este es un servicio exclusivo para el personal
de la Generalitat. Confiamos que te sea de utilidad. Muchas

gracias.

RECORDA

Conjuntos de datos

Organizaciones

Acerca de

Categorias

TData
CV S

Tus datos de turismo

Alojamiento Turistico
Conjunto de datos gue proporcione informacion

INE: Establecimientos estimados, plazas estimadas y personal
empleado por tip...

Establecimientos estimados, plazas estimadas y personal empleado por tipo de
alojamiento y por comunidades y ciudades. ..

INE: Establecimientos estimados, plazas estimadas y personal
empleado por tip...

Establecimientos estimados, plazas estimadas y personal empleado por tipo de
alojamiento y por comunidades y ciudades...

Alcoi

Trabajo financiade por la Conselleria de Innovacién, Universidades, Ciencia y
Sociedad Digital de la Generalitat Valenciana a través del proyecto:
"Desarrollo de un ecosistema de datos abiertos para transformar el
sector turistico (GVA-COVID19/2021/103)"

B /
£ GENERALITAT /—\

& VALENCIANA

: g
RN A a UNIVERSITAT
W lem:sual dmalt:am VNIVERSITAT POLITECNICA
Universidad de Alicante ~ mEVALENCIA DE VALENCIA

Buscar datos

Alcoy Open Data

~  Datos abiertos del ayuntamiento de Alcoy

Alcoy: Gimnasios

Gimnasios

Alcoy: Entradas y salidas

Entradas y salidas
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https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
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Preinscripcion del 16 de

Tercera edicion 2023
octubre al 10 de diciembre

1 de noviembre a 15 de diciembre

wrruatoer 16PRL
INVASSATCUTISOS

WWW.iI’IVESSEt.gVE.BS

1U cursns basmus 3 cursos de
prnmncmn de Ia PRL

Formacion Primaria, Se
Bachillerato (15 h)

+ PRL para empleados y empleadas
del hogar (15 h)

3 cursus especlflcns

hogueras (50 h) s deautoprot
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https://invassat.gva.es/formacio-2023/campus-virtual
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Segueix-nos en...

PORTAL INVASSAT

Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare

L'INVASSAT : LINKEDIN

b dLia3 TWITTER

SOCIALS FACEBOOK

:% : PORTAL INVASSAT

* https://invassat.gva.es

GV

Biblioteques Especialitzades
Ganaralitat Valanciana
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