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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

Apencia Europea para la Segunidad y la Salud en ol Trabajo

La Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo (EU-OSHA) ha realizado una amplia
encuesta entre personas trabajadoras, la Encuesta sobre la exposicion de las personas trabajadoras a
factores de riesgo de cancer en Europa (WES, por sus siglas en inglés), en seis Estados miembros de
la UE: Alemania, Irlanda, Espafia, Francia, Hungria y Finlandia.

El objetivo de esta publicacién es presentar los primeros resultados de la encuesta y ofrecer una visién
general del tipo de informacion que puede obtenerse a partir de los datos de la encuesta WES. Las
préximas publicaciones profundizaran en el analisis de los datos.

La encuesta WES calcula la exposicion probable de las personas trabajadoras durante la Ultima semana
de trabajo a veinticuatro factores de riesgo de cancer conocidos, incluidos los productos quimicos
industriales, las sustancias y mezclas generadas por procesos y los factores de riesgo fisicos. La
legislacion europea de proteccion de las personas trabajadoras aborda muchos de estos factores de
riesgo. Los datos de la encuesta WES complementan otras fuentes de datos, como las mediciones en
el lugar de trabajo, y proporcionan informacién sobre |as personas expuestas y las circunstancias de
exposicion mas frecuentes, a fin de permitir una mejor prevencién en los lugares de trabajo. Los
resultados de la encuesta WES proporcionaran informacién valiosa en el contexto de futuras propuestas
de modificacion de la Directiva sobre agentes carcindgenos, mutagenos y reprotéxicos (CMR) durante
el trabajo’ y, de este modo, contribuirdn a la lucha contra el cancer en el 4mbito laboral. La informacién
aclualizada sobre las exposiciones profesionales a determinados factores de riesgo de cancer,
comparables entre palses, también servira de apoyo a une de los objetivos clave del Marco estratéqgico
de la UE en materia de salud y sequridad en el trabajo 2021-2027 sobre la mejora de la prevencion de
las enfermedades relacionadas con el trabajo, en particular el cancer, y contribuird al Plan Europeo de
Lucha contra el Cancer y a la iniciativa de la Hoja de ruta de la UE sobre carcinégenos.

Factores de riesgo de cancer en el
ambito laboral en Europa —
primeras conclusiones de la
Encuesta sobre |la exposicion de las
personas trabajadoras

Euespean Agency
for Safety and Heals
at Wark

Safety and health at work & everyones concern It good for youw It good for business.



https://osha.europa.eu/sites/default/files/documents/WES_first_findings_es_0.pdf
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Grafico 1: Porcentaje de personas trabajadoras probablemente expuestas a los veinticuatro factores de
riesgo de cancer incluidos en la encuesta WES, por nivel de exposicion (% de todas las personas trabajadoras)
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Base: todas las personas trabajadoras de los seis paises, encuesta WES 2023, EU-OSHA.

Grafico 3: Exposiciones combinadas probables mas frecuentes (% de todas las personas trabajadoras)
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Esta gula marca las directrices a seguir por las empre:
de Mercancias por Carretera para una adecuada gej
dicho sector, aportando una serie de medidas preventiy

Plan General de Activi

GESTION DE RIESGOS
LABORALES EN EL
SECTOR DEL
TRANSPORTE DE
MERCANCIAS

Buenas practicas preventlvas para la gestlon de los nesgos
laborales en el tri -

NOU

GESTIO DE RISCOS
LABORALS EN EL
SECTOR DEL
TRANSPORT DE
MERCADERIES

| suia

le

umiva
& Activa

01/09/2023 Bones practiques preventives per a la gestio dels riscos

laborals en el transport de mercaderies per carretera

Aquesta guia marca les directrius a seguir per les pi iles del sector del

Transport de Mercaderies per Carretera per a una adequada gesti6 dels principals riscos laborals existents en
aquest sector, aportant una série de mesures preventives enfront defs mateixos.
Pla General d'Activitats Preventives 2023
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https://umivaleactiva.es/dam/umivale-activa/prevencion-y-salud/codigos-buenas-practicas/Gesti-n-de-riesgos-laborales-en-el-sector-transporte-de-mercanc-as.pdf
https://umivaleactiva.es/dam/umivale-activa/prevencion-y-salud/codigos-buenas-practicas/Gesti-n-de-riesgos-laborales-en-el-sector-transporte-de-merc_cat.pdf
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Effects of environmental and
genetic interactions on job
burnout in coal miners:
interactions between
occupational stress, coping styles,
and NR3C2 gene polymorphisms

Xin Lin', Xlaotan Ma®, Xlacting Y1, Cheo Gu and Fuye LI*

Capart==agrrt of Publz Flaskth Ginjisng Medics] Unsersty Ueomep, ©hins

Dbjectives: To insestigate the curent situaticn regarding occupational burmout
amgng coal miners, enplone the relabicnship bebseen NRICD gene polymanphismi
ard oocupational burnowt, and analyze the influence of the inberchion bebseen
efvironment and gene on occupaticnal bumout. This shudy provides a sclentific
basis foer fonmulating healtin sbrategies (o combat job bumaut.

Migthods A fotal of 1500 frst-line coal ming workess were sHected by cluster
randsm samplineg, ard the job burmout scale, job content guestonraire (B00),
ared simphhed copiing shyle guesbonraire [SC50) were used Tor the guestionnains
survey A bokal of 150 workers were randomly selected froem the high buemout
group and the Lowy burnout geoup, and a botal of 300 workers weene selectsd as
thiz research objects o examine the rebtiorship bebssssn gens polymanohism,
efvironment-gene interactions and bumout This study employed iMLDRTH
genotyping technokagy for NRICE gene ebh22, rd0R0E9500 potymmonphismi
aralysis. The relationship between the ooCurrence of job bumout, cooupatianal
stress, coping styles and the NESCZ gene was analyzed.

Results: Finally, a fotal of 1,282 wald questionnaires were retricved, with an
effechye recovery rate of ES IR, The siudy includsd 128 participants 102 with
Tens burmout, 400 (3125} with mild burnciut, B59 |S0EXE] with moderabe busmout
ared 105 |[E.2X]) with severe burnout. These were signihcant diferences in thermate of
bairmcait amoreg miners with respect 1o sex, age. working years, sducaticnal kevel,
shifts, and marfal status (P = 0.045). The difference in oocupational siress Debween
the diffenent joib busnout groups was stabistically significant [P = 005} Comparned
wiith the GG genotype of rs2000950 of the MESCE gene, the OO genciype was
identifed as a suscepbbility gene for cooupabonal burmowt (P < 003, In respect
bo refhh2 2, e30P0850, occupational siress, positve coping, and negative Coping,
the lows-rish group was unlikely bo sufler from job bumout companed it the
high-risk grown [OR = D105 S5XCF 005%8-001EZ)

Condusion: |In addition 10 demographic characterisbics, occupational stress
ard negative coping styles wene aloo identibed as risk factors for job busmowt
The interaction between loous rshh2s, loous re20T0950, occupational stress,
pasibive regporse, and negative response were found bo aBlect the incikdence of
oCcupstional buemiowt.

[

jeb . aith

all fireid coping dtyles, NRTCY gose, GHOR
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https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2023.1237843/full
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https://www.insst.es/documents/94886/603437/Accidentes%20de%20trabajo%20por%20sobresfuerzos%202022.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/5326464/Encuesta+Europea+de+Condiciones+de+Trabajo+2021+Datos+Espa%C3%B1a.pdf/9a338a5a-fcda-44a2-e0fb-a90a7cb9c3fb?t=1700130816185

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral — 20.11.2023

Guia de prevencion

de riesgos laborales

en la elaboracion y montaje
de fallas y hogueras

Juan Carlos Castellanos Alba
Juan José Puchau Fabado
Pilar Sureda Martinez

Paula Beltran Taura

Miguel Font Vicent

RECORDA

A\

INDEX

N LLINTRODUCCIO

5 1. OBJECTIU DE LA GUIA

9 IIl. PRINCIPIS DE LA GESTIO PREVENTIVA
29 V. PROCESSOS PRINCIPALS DE LACTIVITAT

63 V. RISCOS DE LACTIVITAT EN EL TALLER | MESU-
RES PREVENTIVES

64 5.1. Riscos de seguretat
130 5.2. Riscos higiénics

vl 5.3. Riscos ergondmics
200 5.4. Riscos psicosocials

207 VI RISCOS EN EL TRANSPORT DELS MONUMENTS
I MESURES PREVENTIVES

, Guia de prevencio
i SR de riscos laborals

en I'elaboracié i muntatge
de falles i fogueres

Juan Carlos Castellanos Alba
Juan José Puchau Fabado
Pilar Sureda Martinez

Paula Beltran Taura

Miguel Font Vicent

INVASSAT
Institut Valencid de
Seguretat i Salut en el Treball

221 VIl RISCOS EN LA PLANTA | MESURES PREVENTI-

VES y
222 7.1. Riscos especifics de seguretat % GENERALITAT
249 7.2. Riscos especifics higienics \\\ VALENCIANA
268 7.3. Riscos especifics ergonomics i psicosocials
275 7.4. Utilitzacio d'equips de proteccid individual

(EPI)

285 VIIl. REFERENCIES NORMATIVES | BIBLIOGRAFI-

QUES

301 ANNEX: FITXES



https://invassat.gva.es/es/ssl-en-tallers-de-falles-i-fogueres
https://invassat.gva.es/va/ssl-en-tallers-de-falles-i-fogueres
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Development of Burnout Syndrome
in Non-university Teachers: Influence
of Demand and Resource Variables

Marfa Llorca-Palfcer **, Ana Sofo-Rubio” and Pedro A Gi-Monde '
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Peychosocis isks &t work ane &n imporiant occupationsl problem aince they can havean
impact on workers” health, producthity, absantesism, and comgany profits. Among their
consequences, bumout etends out for (k2 prevalence and associated CONESOUENCES.
Thiz problem iz particuledy notessorthy in the cess of teachars. The aim of the study
was to analyze the influence of some peychosocial factors (demand and resounce
variables) and rigks in burnout development, taking into consideration the levels of
bumout sccording to the Spanish Bumout Irventony (S8, This paper contributes to
advancing knowledge on this Bsue by analyzing the influence of work charecterstics
and personal charactenstics on the progress of bumout. The sample consistad of 8,235
non-university teachers (2,268 men 27.5% and 5,967 women T2.5%), aged 22 1o 70 (W
= 4516, 5D = 9.18). For thiz purpass, Statistical modeling by logistic regrassion was
usad. The results of this study showed that ko burmodt lesel was positively redated with
resources vartables and negatively with demand vanables. in the Medum-High levels and
the: higher levels of bumout (e, Profile 1 and Profile 2), there & a positive relation with
demand variables and & negetive one with resource varables. In conclusion, demand
variables cause 8n increase in the burmout levels, imfluencing postvely the moverments
Datwean the levels of MNO burmout 1o Medium-High levets of bumnout and Medium-High
levels to Profile 1. At the same time, reeourse vanables had a negstive nfluence on
burmout. However, the results in the movement betwesn Profle 1 and Profie 2 were
not expected. The variable imbalance had a negative reaticnship with the moverment
bBatween Profie 1 to Profle 2, and Soctal supgort and Sutonoemy 3t work hed & positive
relationship with this movement. Therefore, when professionals feal higher levels of
burmout, lack of imbalance together with soclal support and sutonomy could contribute
1o increasad feelings of guilt end risk of higher Bumout.

Ewpeecrd: k job abrasn, dil ks ol work, s I’ losh of guilt
INTRODUCTION
In the last few years, working conditions bave fund, tally changed, such as how production

is orgamized, high levels of quantiiative and qualitative demands, preference on multifunction
workers, or instahility in the working relationship (Mero, 2018]. These changes and other
factors have cawsed some consequences that hawve a negative effect om work demands,

T —

ey

P AL | Ve T | Adbci BAAUDS



https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2021.644025/full
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fundacion
L AXA

Nota de prensa

Valencia, 16 de noviembre de 2023

La Fundacién AXA otorga los XXIl Premios AXA Prevenga,
que reconocen los avances en prevencion laboral

L

L Fundacion AXA, & lrsvés de su Aula Ak de Prevencion, his celebrado 1 0! Edicién de los

Presnios AXA P

en ¢l campa laboral, empresarial, nstitucionsly €n 2 innavacian. Al acto, que tuvo lugar en ¢l

auditorio de la Canlederacién Empresarial de I Comunitat Valencians, acudieran, enire olros,
rés Liuch director general de Trabajo, sguridad Laboral

1a Comunitat Valencians; Josep Allanso, director general de la Fundacian AXA; y Antonio José
Millin, divector del Auls AXA de Prevencion de Riesgos

6 que*la prevencidn de riesgos en general,y la del trabaja en particular, siguen

il e un mund cambiante el que La incertidumbre st afectando aa propia sslud

esta que ala Fundacibn AXA e preocupa especisimente™

i | INVASSAT, que en
2024 cumplira

Instituto es un ente vanguardista 3 nivel nacional en el campo de la Prevencidn de Riesgos, y
creador de LABORALI, tnica Ferla Integral de la Prevencin, Proteccion, Seguridad y Salud
Labacal de Espaa. Recogia e premio Juan Carlos Castellanas, jele del servicio de Asistencia y
Promacidn dél INVASSAT.

En la categorla de Ianouocidn, el galarddn fue para DYGMA, una empresa tecnoldgica de la
i Premios AXA
o3y ded

L " "

encargado de recibi e galarddn

.

fundacion
| XA
|y e

CONFEDERACION EMF COMUNITAT V.

e VT

| —



https://www.axa.es/documents/776357/39648295/NP_premiosPrevenga_valencia.pdf
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IV Jornadas de informacion y sensibilizacion
de los riesgos ergonomicos del sector del
calzado de la Comunidad Valenciana

Salon de Actos Jaime Prat del Instituto de Biomecanica (IBV)
Valencia, 20 de noviembre de 2023

Proyecto (TRCOINI04M) apeyadola pot s Consellerly de
EQutacia, Universidades y Empieo en of marco &¢ las sud-
VIO, €N esterid Ce ColIDOr BN Imtitutainyd, 3 Bavs de
OONES 2eCIonNes € Intersectonales Medante SOPAMIN © = Y - l
Srtuaconet en myterly de provensida e riewpos Liborsies on C \'\/6_. Cci

g ¢/

L

12 Comunitat Valenciana para ¢f ejeniagio 2073

& e e

‘#3 GENERALITAT Con la colaboracién de:
VALENCIANA ] sareres P

\\\ Constliersa de Education, 'Bv slOMEICANIGA
Universidades y [mgieo #E vALERGIA

10


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfuenf_yoYPRL6K5i3dzXjjhAGqwUJsAtxbMsI4wyzqkUoNMA/viewform
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Ampliacion de la Herramienta interactiva destinada a la
informacion y sensibilizacion de los riesgos derivados del
disefio no ergonomico del puesto de CNC en el sector del metal

Valencia, 22 de noviembre de 2023

kA N

ih-FEMEVAL

g

Con la colaboracion de:

% GENERALITAT
§ VALENCIANA

Conselleria de Educacion,
Universidades y Empleo

Jornada Técnica del Sector de la
Construccién y Obras Publicas - 2023

27 de noviembre de 2023

(de 17:00 a 18:30h)
Il Jornadas de informacion y sensibilizacién de los riesgos ergonémicos y como
reducirlos en puestos de pequeiia maquinaria del sector en la Comunidad Valenciana

Lugar: Instituto de Biomecanica de Valencia. Cami de Vera, s/n, UPV - Edificio 9C - 46022
Valencia

Organizadas por: AVEMCOP-Asociacién Valenciana de Empresarios Maquinaria
Construccioén y Obras Publicas.

Con la colaboracion de: Instituto de Biomecéanica (IBV),

Financiadas por: Conselleria de Educacion, Universidades y Empleo.

11



https://www.femeval.es/Jornadas/detalle_jornada.html?id=003140
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMS-4yng7qt27FjQKejeUGKcWI5KB42a8gN9DxFkCJzMshyQ/viewform
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JORNADA TECNICA JORNADA TECNICA

El

En 2020 se defini6 una nueva estrategia del

Los cuatro principales objetivos del Roadmap san: g
Roadmap articulada en 4 pilares y 12 retos.

Concienciar a través de Europa a empresas
y trabajadores sobre los riesgos de la expo
sicién a su s cancerigenas y la nece
sidad de acciones preventivas.

Desde su Inicio se han venido ampliando el nd
mero de organizaciones comprometidas con la
Hoja de ruta sobre carcindgenos, sumandose
2 esta hoja de ruta la mayoria de gobiemos de
las sucesivas presidencias del Consejo de la
siendo la incorporacion espanola la mas recient
en marzo de 2022.

Proporcionar ayuda a empresas y trabaja
dores para prevenir |a exposicién a sustan
clas cancerigenas en el lugar de trabajo y
minimizar su efecto sobre la mano de obra.

Ofscialmente &l Roadmap on Carcinogens finali
zard en 2024 con la presidencia Belga del Con
sejode la UE.

a las partes interesadas y aumen
Jpacion de las partes pertinentes,
jos sectores y la Industria, para mul

nuestros esfuerzos en toda Europa.
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-prevencion-del-cancer-de-origen-profesional-en-la-hoja-de-ruta-sobre-carcinogenos
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-prevencion-del-cancer-de-origen-profesional-en-la-hoja-de-ruta-sobre-carcinogenos
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https://safety2023sydney.com/es/
https://safety2023sydney.com/es/
https://safety2023sydney.com/es/
https://wos2024.org/home.html
https://wos2024.org/home.html
https://prevencionriesgoslaboralescev.es/
https://www.caatvalencia.es/pub/formacioncurso.aspx?codigo=10001368
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ALS MITJANS

IBV avanza en el uso de exoesqueletos y herramientas de monitorizacidn para mejorar las
condiciones de trabajo Europapress Comunidad Valenciana. 17.11.2023

En la UCI tras una caida a cuatro metros de altura en Molina de Segura La Opinion de Murcia.
18.11.2023

Muere una mujer de 44 afios aplastada por una maquina en la planta de residuos de
Vacarisses E| Caso. 18.11.2023

Fallece un jardinero tras caer de una escalera en un accidente laboral en Logrofio Cadenaser.
17.11.2023

Los infartos y derrames, tras la mayoria de las muertes laborales Ideal. 18.11.2023

Es necesario aumentar la seguridad con planes de movilidad adecuados UGT. 19.11.2023

El coste del absentismo laboral ascendera a 25.000 millones en 2023 elEconomista.es.
20.11.2023

La Junta destina medio millén a reducir los accidentes cerebrovasculares en empresas Ledén
noticias. 19.11.2023

Trabajar de pie: Todo un desafio para la salud de los trabajadores Informacién. 19.11.2023

Hacia una cultura empresarial que incorpore la salud mental RRHH Digital. 20.11.2023

éQué esta pasando con el teletrabajo? Una visidn practica y real Prevencionar. 19.11.2023

éQuién paga la baja laboral por accidente de trafico? Noticias trabajo. 17.11.2023

Detenido un empresario paquistani acusado de explotar a compatriotas en las canteras de
Macael Diario de Almeria. 17.11.2023

"Es necesaria la perspectiva de género en la prevencion de riesgos laborales" Beatriz Blanco
Garcia. La Opinidn de Zamora. 16.11.2023

Expertos debaten en Granada sobre la buena aplicacion de la norma de Coordinacion de
Actividades Empresariales Ultima Hora. 16.11.2023

Las bondades de la gestion de la prevencién de riesgos laborales en la pequeilia empresa
Observatorio de RRHH. 17.11.2023

Condenan a una empresa de Tarancon por imputar a sus conductores los gastos y las horas
de renovacion del CAP La Cerca. 18.11.2023

Estos son los siete tipos de acoso laboral que hay en los trabajos Begofia Alonso. Elle.com.
16.11.2023
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https://www.europapress.es/comunitat-valenciana/noticia-ibv-avanza-uso-exoesqueletos-herramientas-monitorizacion-mejorar-condiciones-trabajo-20231117104729.html
https://www.europapress.es/comunitat-valenciana/noticia-ibv-avanza-uso-exoesqueletos-herramientas-monitorizacion-mejorar-condiciones-trabajo-20231117104729.html
https://www.laopiniondemurcia.es/sucesos/2023/11/18/herido-grave-uci-arrixaca-murcia-caida-accidente-laboral-molina-segura-94784840.html
https://elcaso.elnacional.cat/es/noticias/muere-mujer-44-anos-aplastada-maquina-planta-residuos-vacarisses_1125019102.html
https://elcaso.elnacional.cat/es/noticias/muere-mujer-44-anos-aplastada-maquina-planta-residuos-vacarisses_1125019102.html
https://cadenaser.com/rioja/2023/11/17/fallece-un-jardinero-tras-caer-de-una-escalera-en-un-accidente-laboral-en-logrono-radio-rioja/
https://www.ideal.es/almeria/almeria/infartos-derrames-tras-mayoria-muertes-laborales-20231119230727-nt.html
https://www.ugt.es/es-necesario-aumentar-la-seguridad-con-planes-de-movilidad-adecuados
https://www.eleconomista.es/economia/noticias/12544998/11/23/el-coste-del-absentismo-laboral-ascendera-a-25000-millones-en-2023.html
https://www.leonoticias.com/castillayleon/junta-destina-medio-millon-reducir-accidentes-cerebrovasculares-20231119114603-nt.html
https://www.informacion.es/empresas-en-alicante/2023/11/19/trabajar-pie-desafio-salud-trabajadores-94758813.html
https://www.rrhhdigital.com/secciones/salud-y-empresa/734599/hacia-una-cultura-empresarial-que-incorpore-la-salud-mental/
https://prevencionar.com/2023/11/19/que-esta-pasando-con-el-teletrabajo-una-vision-practica-y-real/
https://prevencionar.com/2023/11/19/que-esta-pasando-con-el-teletrabajo-una-vision-practica-y-real/
https://noticiastrabajo.huffingtonpost.es/empleo/derechos-trabajador/quien-paga-baja-laboral-accidente-trafico/
https://www.diariodealmeria.es/almeria/Detenido-empresario-paquistani-compatriotas-Macael_0_1849017057.html
https://www.diariodealmeria.es/almeria/Detenido-empresario-paquistani-compatriotas-Macael_0_1849017057.html
https://www.laopiniondezamora.es/ewoman-zamora/2023/11/16/necesaria-perspectiva-genero-prevencion-riesgos-94666959.html
https://www.ultimahora.es/noticias/comunidades/2023/11/16/2051569/expertos-debaten-granada-sobre-buena-aplicacion-norma-coordinacion-actividades-empresariales.html
https://www.ultimahora.es/noticias/comunidades/2023/11/16/2051569/expertos-debaten-granada-sobre-buena-aplicacion-norma-coordinacion-actividades-empresariales.html
https://www.observatoriorh.com/orh-posts/las-bondades-de-la-gestion-de-la-prevencion-de-riesgos-laborales-en-la-pequena-empresa.html
https://www.lacerca.com/noticias/cuenca/empresa-tarancon-imputar-conductores-gastos-horas-renovacion-cap-689909-1.html
https://www.lacerca.com/noticias/cuenca/empresa-tarancon-imputar-conductores-gastos-horas-renovacion-cap-689909-1.html
https://www.lacerca.com/noticias/cuenca/empresa-tarancon-imputar-conductores-gastos-horas-renovacion-cap-689909-1.html
https://www.elle.com/es/living/trabajo-finanzas/a45830908/acoso-laboral-que-hacer/

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral — 20.11.2023

VES AMB
COMPTE!!!

% GENERALITAT |
VALENCIANA
\\§ Conselleria d'Innovacio, \ B

Universitats, Ciéncia
i Societat Digital
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https://ujiapps.uji.es/ade/rest/storage/QLDWW7BOOJ2ZECCGCHASCNXGZYKJCQE1
https://ujiapps.uji.es/ade/rest/storage/IIG9B6AEBGJYKGUU225LPJX25QNGZND5
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Vols saber?

The Cannabis Industry and Work-related Asthma and Allergies. Bradley King et al. NIOSH
Science Blog. 17.11.2023.

La vitamina B12: un actor clave en la reprogramacion celular y la regeneracion de los
tejidos. SINC. 17.11.2023.

Por qué aun no hay vacuna contra la hepatitis C y es tan importante desarrollarla. Isidoro
Martinez Gonzdlez, Pablo Ryan Murua i Salvador Resino Garcia. The Conversation.
19.11.2023.

7 preguntas que hacerse antes de tomarse el préoximo antibiético. Marina Tarrus. IS Global.
17.11.2023.

Hallada en Espafia una especie nueva de mosca negra en Europa. CSIC. 17.11.2023.

Alergias mortales, infartos o célera: los devastadores efectos del calentamiento global en
Africa. Lenore Manderson. El Pais. 20.11.2023.

La inteligencia artificial, sus tiempos y el liderazgo... Enrique Dans. 18.11.2023.

2 GOBIERNO MINISTERIC (\ t VES AMB
WS N e NPT COMPTEI

Seguiicad ¥ Salid on o Traboi

Método ROSA (Rapid Office Strain Assessment)

Evaluacion postural en puestos de oficina, evaltia de forma rapida los riesgos posturales en puestos de oficina
que utilizan equipos con pantallas de visualizacion (ordenadores). Se basa en la observacion de la postura
adoptada y proporciona una valoracion numeérica.

= . — —

Sobre la aplicacion

Informacion y variables

Identificacion

m@i

Entrada de datos

Recursos adicionales

Enlaces y referencias bibliograficas

[

INSST

Aviso legal
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https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2023/11/17/cannabis-allergies/
https://www.agenciasinc.es/Noticias/La-vitamina-B12-un-actor-clave-en-la-reprogramacion-celular-y-la-regeneracion-de-los-tejidos
https://www.agenciasinc.es/Noticias/La-vitamina-B12-un-actor-clave-en-la-reprogramacion-celular-y-la-regeneracion-de-los-tejidos
https://theconversation.com/por-que-aun-no-hay-vacuna-contra-la-hepatitis-c-y-es-tan-importante-desarrollarla-217240
https://www.isglobal.org/ca/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/7-preguntas-antes-tomarse-antibiotico
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/hallada-en-espana-una-especie-nueva-de-mosca-negra-en-europa
https://elpais.com/planeta-futuro/2023-11-20/alergias-mortales-infartos-o-colera-los-devastadores-efectos-del-calentamiento-global-en-africa.html
https://elpais.com/planeta-futuro/2023-11-20/alergias-mortales-infartos-o-colera-los-devastadores-efectos-del-calentamiento-global-en-africa.html
https://www.enriquedans.com/2023/11/la-inteligencia-artificial-sus-tiempos-y-el-liderazgo.html
https://herramientasprl.insst.es/ergonomia/evaluacion-postural-en-puestos-de-oficina
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NOVETATS LEGALS

DOGV
DOGV num. 9728, 20 de novembre de 2023.

Resolucid de 19 d'octubre de 2023, del president de I'Institut Valencia de Seguretat i Salut en el
Treball (INVASSAT), per la qual es convoca una beca per a la realitzacié de practiques
professionals de documentalista. https://dogv.gva.es/resultat-
dogv?signatura=2023/11190&L=0

Extracte de la Resolucié de 19 d'octubre de 2023, del president de I'Institut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treball (INVASSAT), per la qual es convoca una beca per a la realitzacié
de practiques professionals de documentalista en I'INVASSAT. https://dogv.gva.es/va/resultat-
dogv?signatura=2023/11523&L=0

Resolucid de 13 de novembre de 2023, de la consellera d'Hisenda, Economia i Administracié
Publica, per la qual es modifica la Resolucid de 21 de novembre de 2022, de la consellera de
Justicia, Interior i Administracid Publica, per la qual es constitueix la Comissié de Seguiment
del lll Pla d'igualtat de dones i homes de |I'Administracié de la Generalitat.
https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2023/11443&L=0

BOE
BOE num. 276, 18 de novembre de 2023. Sense novetats
BOE num. 277, 20 de novembre de 2023

Resolucidn 420/38442/2023, de 15 de noviembre, de la Secretaria General Técnica, por la que
se publica el Convenio con la Asociacion Espafiola de Normalizacidn, sobre normativa de
normalizacién. https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-23509

DOUE

DOUE, 20 de novembre de 2023. Sense novetats

'IBEGII

PARA LA REALIZAGIGN DE
PRACTICAS PIII:ESI%III[ES DE

EN EL GENTRO DE
DOCUMENTACION DEL INSTITUTO

PLAZ0 DE PRESENTACION HASTA EL 5 DE DICIEMBRE
DIARI OFICIAL DE LA GENERALITAT VALENCIANA 20.11.2023
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https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2023/11190&L=0
https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2023/11190&L=0
https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2023/11523&L=0
https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2023/11523&L=0
https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2023/11443&L=0
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-23509
https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2023/11190&L=1
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NOVETATS AENOR — NORMES UNE

m UNE-ISO 16000-40:2023 Aire de interiores. Parte 40: Sistema de gestion de la calidad
del aire de interiores. CTN 171 - Calidad ambiental en interiores. 2023-11-15

m UNE-EN ISO 3691-2:2023 Carretillas de manutencién. Requisitos de seguridad y
verificacion. Parte 2: Carretillas autopropulsadas de alcance variable. (ISO 3691-2:2023). CTN
58/SC 4 - Carretillas de manutencién. 2023-11-15

m UNE-EN ISO 3691-3:2017/A1:2023 Carretillas de manutencion. Requisitos de seguridad
y verificacion. Parte 3: Requisitos adicionales para carretillas con puesto elevable del
operador y carretillas disefiadas especificamente para una conduccion con la carga elevada.
Modificacion 1 (ISO 3691 3:2016/Amd 1:2023). CTN 58/SC 4 - Carretillas de manutencion.
2023-11-15

m UNE-EN ISO 14644-4:2023 Salas limpias y locales anexos controlados. Parte 4: Diseiio,
construccion y puesta en servicio. (ISO 14644-4:2022). CTN 100 — Climatizacion. 2023-11-15

m UNE-EN 16307-3:2023 Carretillas de manutencion. Requisitos de seguridad y
verificacidn. Parte 3: Requisitos adicionales para carretillas con puesto de conduccién
elevable y para carretillas especificamente disefiadas para una conduccién con cargas
elevadas (requisitos adicionales a la Norma EN 16307-1). CTN 58/SC 4 - Carretillas de
manutencién. 2023-11-15

I'Assurance
Maladie

Agie s rabibe, pratiger chacus

Modalités de pilotage,
enjeux de santé et sécurité au travail

18


https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=norma-une-iso-16000-40-2023-n0072095
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0072087
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0072088
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0072093
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0072083#:~:text=16307%2D3%3A2023-,Carretillas%20de%20manutenci%C3%B3n.,Norma%20EN%2016307%2D1).
https://www.inrs.fr/dms/inrs/CataloguePapier/ED/TI-PV-24-2/pv24.pdf
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PUBLICACIONS DE L'INVASSAT

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

Guia de prevencién |S|E|Str|ama|t
de riesgos laborales LR L
2% . Comunitat
en la elaboracion y montaje : -
Valenciana i
de fallas y hogueras comparativa
Juan Carlos Castellanos Alba amb Ia l’eSta
Juan José Puchau Fabado

Pilar Sureda Martinez dIES pa nya
Paula Beltran Taura
Miguel Font Vicent

Gener-setembre 2022 /

Gener-setembre 2023

% GENERALITAT  INVASSAT
\\§ VALENCIANA oot Sclten el Tebol

Monografies de 'INVASSAT

. Guia de prevencid de riscos laborals en I'elaboracié i muntatge de falles i fogueres. 15.11.2023.
. Guia de prevencion de riesgos laborales en la elaboracidn y montaje de fallas y hogueras. 15.11.2023.

Estadistiques

. Dades de sinistralitat laboral en la Comunitat Valenciana i comparativa amb la resta d'Espanya i altres Comunitats
Autonomes Gener-setembre 2022 - Gener-setembre 2023. 15.11.2023.

. Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de Espafia y otras Comunidades
Auténomas Enero-septiembre 2022 - Enero-septiembre 2023. 15.11.2023.

. Estadistica de enfermedades profesionales. Octubre 2022-Septiembre 2023. 03.11.2023.

. Estadistica d'accidents de treball. Resum. Octubre 2022-Setembre 2023. 03.11.2023.

. Estadistica de accidentes de trabajo. Resumen. Octubre 2022-Septiembre 2023. 03.11.2023.

. Estadistica de enfermedades profesionales. Octubre 2022-Septiembre 2023. 03.11.2023.

. Estadistica de malalties professionals. Resum. Octubre 2022-Setembre 2023. 03.11.2023.

. Estadistica de enfermedades profesionales. Octubre 2022-Septiembre 2023. 03.11.2023.

Apunts tecnics de 'INVASSAT

. Riscos en les tasques que cal realitzar sobre vehicles amb motor eléctric, derivats de la incorporacié de bateries de
traccid d’id liti, i mesures preventives per a combatre’ls. 18.10.2023.

. Riesgos en las tareas a realizar sobre vehiculos con motor eléctrico, derivados de la incorporacidn de baterias de
traccion de ion litio, y medidas preventivas para combatirlos. 18.10.2023.

Fitxes d’investigacio d’accidents

. Accident greu per caiguda d’un palet emmagatzemat en una prestatgeria situada a I'interior d’'una cambra congeladora.
27.09.2023.

. Accidente grave por caida de un palé almacenado en una estanteria ubicada en el interior de una cdmara congeladora.
27.09.2023.
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https://invassat.gva.es/va/ssl-en-tallers-de-falles-i-fogueres
https://invassat.gva.es/es/ssl-en-tallers-de-falles-i-fogueres
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NOVETATS OIT, EU-OSHA, INSST

oIT

Como operario de alcantarillado, pido respeto y mejores condiciones de trabajo

Soy operario de alcantarillado en Lahore (Pakistan). Desatasco alcantarillas. Cada vez que entro
en un alcantarillado no sé si voy a salir vivo. Corro el riesgo de cortarme con cuchillas o cristales
rotos. Las lesiones son habituales en mi trabajo. Lo mas peligroso son los gases que pueden
emanar. Algunos gases del alcantarillado no pueden detectarse desde el exterior. Unicamente
al estar en el interior y mover los pies en el lodo los gases suben. Pueden resultar tan tdxicos
gue una persona puede fallecer en varios segundos.

EU-OSHA

Factores de riesgo de cancer en Europa: descubra las conclusiones iniciales de la encuesta
sobre la exposicidn de las personas trabajadoras realizada por EU-OSHA

Para contribuir a la lucha contra el cdncer profesional, la EU-OSHA ha llevado a cabo una
encuesta sobre la exposicion de las personas trabajadoras a factores de riesgo de cancer en
Europa. El objetivo es identificar mejor los factores de riesgo en los lugares de trabajo capaces
de provocar la enfermedad, proporcionando datos actuales y exhaustivos que puedan utilizarse
para la prevencién, la sensibilizacion y la elaboracién de politicas. Se entrevistd a miles de
personas en seis Estados miembros de la UE (Alemania, Irlanda, Espafia, Francia, Hungria y
Finlandia) para evaluar su probable exposicién en su lugar de trabajo a veinticuatro factores de
riesgo de cancer conocidos, entre los que se incluyen las sustancias quimicas industriales, las
sustancias generadas por procesos y mezclas, asi como los factores de riesgo fisicos. La
encuesta revela que la radiacién UV y las emisiones de diésel son los factores de exposicién al
riesgo de cadncer mas frecuentes en los lugares de trabajo en Europa. Las conclusiones iniciales
también brindan una nocién de los valiosos datos que pueden recabarse a partir de la encuesta
sobre la exposicion de las personas trabajadoras (WES, por su siglas en inglés).

INSST

Calculador: Método ROSA (Rapid Office Strain Assessment)

Se basa en la observacién de la postura adoptada y proporciona una valoracién numérica. La
APP sobre el método ROSA (del inglés, «Rapid Office Strain Assessment») permite la evaluacion
postural en puestos de oficina. Es una evaluacién rapida sobre el riesgo postural en este tipo de
puestos que utilizan equipos con pantallas de visualizacion (ordenadores).
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

Novetats incorporades al cataleg documental de I'INVASSAT el 17.11.2023. Faca clic sobre la
taula per a accedir a les dades bibliografiques, el resum i I'enllag als documents originals.

Resultados 1a3de3

- L Acciones v
Ordenado por: Afio Publicacion/Descend
1 Encuesta Europea de Condiciones de Trabajo 2021 : datos de Espaiia [Libros] 2023
2 Brief Version of the Frankfurt Emotional Work Scale and Gender Difference in  Llorca-Pellicer, 2023
Emaftional Labour [Articulos de revista] Marta
Gil La Crden, Pedro
Gil-Monte, Pedro R.
3 Accidentes de trabajo por sobresfuerzos : 2022 [Libros] 2023
Resultados 1a3de3 Mostrar

q‘\" sustainability MDPI
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Brief Version of the Frankfurt Emotional Work Scale and
Gender Difference in Emotional Labour
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, Vicente J. Prado-Gascé '@ and Pedro R. Gil-Monte '
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onal Lsbour (EL) is related to work that interacts directly with the customer, such
Hochachild [2] defined EL a5 “the management of
e facial and bodily display”. The employee needs to
show some emotions that agree with the display s rules for the company of situation and
w5 1] Several studies researched how to manage the emotions that
work tasks and found two ways to display emotions: firstly, surface
acting that's it refers to when an employee externally expressed an emotion but it is not
feel, and secondly, deep action refers to when the extenal emotion is intemalized and the
emotion felt is modified [1]. Some studics showed a correlation between surface acting and
emotional dissonance (5}

EL can have 3 ney
lead to negative effects o
situation is especially problematic in the case of teachers |
elatio -\hln\'n“ar\ib\mwull Lk

n EL |
showing different consequences bel m:.m] ). Some studies showed that women had
more emotional dissonance and emotional exhaustion [19)

ity 3023, 15, 295 hetpe //de cong/ HOAIW, wul SOL2S [ ——

0,947, MFI =

Este estudio fue disefiado VES AMB
para evaluar las
propiedades

psicométricas de una version breve de la
Escala de Trabajo Emocional de Frankfurt
(FEWS) adaptada al espafiol en una muestra
de docentes, teniendo en cuenta las
diferencias de género. Método: La muestra
estuvo formada por 9.020 profesores de
educacién publica de la Comunidad
Valenciana ( M edad = 45,33 afos, DE =
9,15; 72,5% mujeres). Resultados: Las
propiedades psicométricas son adecuadas.
Consta de 12 items agrupados en seis
factores que explican el 79,54% de la
varianza. El alfa de Cronbach y los
coeficientes de confiabilidad compuesta
(CRC) para la escala completa son
adecuados: &#945; = 0,79; CRC = 0,90. Los
analisis factoriales confirmatorios también
confirman la estructura de la escala (&#967;
2 =890,36, SB &#967; 2 = 747,38, df = 39,
NFI =0,945, NNFI =0,911, CFI =0,947, IFl =

0,925 y RMSEA = 0,069 ). También se probaron la validez convergente y

discriminante. Finalmente se encontrd un efecto de género sobre el Trabajo emocional,
existiendo diferencia entre el género en la escala y en todas las dimensiones del cuestionario,
con valores mayores en las mujeres. Conclusiones: segun los resultados de este estudio, parece
justificado el uso de esta herramienta de diagndstico en el profesorado no universitario

espafol.
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INVASSAT A LES XARXES

el

kecuerdoDelasVictimasDeAccidentesDeTrg
altimo video de laggCampana #ConduceS

sat @GVAinvassat - 17 now. Invassat
NSSAT va participar divendres passat en la inaugurac ado por Invassat Invassat @ -2d - @
versitari en #PRL de la @UV_EG. El cap del Serveid'a

s Castellanos, va intervindre amb unalfs, ponéncia qu
ctiu la #CulturaPreventiva

Fion AXA otorga los XXII Premios AXA Prevenga, que recond
prevencion laboral ¢ ¢

goria de Institucion se reconocio6 al Instituto Valenciano de
[rabajo (#INVASSAT), que en 2024 cumplird 20 afios de exist
de Innovacién el galardon fue para Dygma, empresa tecnol
olitécnica de Valéncia UPV, en la categoria Empresas el pre
de servicios de emergencia... Ver mas

vweb/universi...
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EINES PER A UN TREBALL EFICIENT

) i

Recursos per a editar els teus documents tecnics

Publicado el 5/10/2021

Recursos per a editar els teus documents tecnics és una
seleccid d'eines que t'ajudaran en la preparacié i edicié de
documents de treball. Criteris linguistics i gramaticals,
llenguatge inclusiu, comunicacié clara, diccionaris, glossaris
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs
d'imatges, icones o sons d'Us lliure, eines per a crear
infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adrega

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/R
ecursos-para-editar-tus-documentos.aspx

i sol-licita I'autoritzacid d'accés que, com més prompte
millor, tramitarem. Aquest és un servei exclusiu per al
personal de la Generalitat. Confiem que et siga d'utilitat.
Moltes gracies.

Recursos para editar tus documentos técnicos es una
seleccidon de herramientas que te ayudaran en la
preparacion y edicion de documentos de trabajo. Criterios
lingliisticos y gramaticales, lenguaje inclusivo, comunicacién
clara, diccionarios, glosarios especializados, normas para
referenciar documentos, bancos de imagenes, iconos o
sonidos de uso libre, herramientas para crear infografias...
Para acceder haz clic en esta direccién

https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/re
cursos-para-editar-tus-documentos.aspx

y solicita la autorizacién de acceso que, cuanto antes,
tramitaremos. Este es un servicio exclusivo para el personal
de la Generalitat. Confiamos que te sea de utilidad. Muchas

gracias.

RECORDA

Inicio v  Actividad Parlamentaria v

ed Parlamenta

Dosieres y bibliografias

Inicio > Actividad documental > Dosieres y bibliografias

Actividad Documental v

Recursos y Colecciones v Elecciones  Transparencia y datos abiertos

A través de nuestro buscador conjunto de dosieres y bibliografias puedes acceder a estos productos

documentales elaborados por los servicios de documentacién y biblioteca de los parlamentos

autonémicos.
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Preinscripcion del 16 de Tercera edicion 2023
octubre al 10 de diciembre 1 de noviembre a 15 de diciembre

wrruaper 16PRL
INVASSATCUTISOS

WWW.iI’IVESSBt.gVE.BS

1[1 cursns asu:ns 3 cursos de
enérico (50 h) promocion de Ia PRL
’ « PRL p'ur.-J persi :

Formacion Primaria, Se
Bachillerato (30 h)

+ PRL para empleados y empleadas
del hogar (15 h)

3 cursos especificos
= Planes de autoprot )
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https://invassat.gva.es/formacio-2023/campus-virtual

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral — 20.11.2023

Segueix-nos en...

PORTAL INVASSAT

Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare

L'INVASSAT i LINKEDIN

om/in/finva

A LES : TWITTER
XARXES : "

SOCIALS FACEBOOK /

:% : PORTAL INVASSAT

* https://invassat.gva.es

GV

Biblioteques Especialitzades
Ganaralitat Valanciana
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http://www.invassat.gva.es/
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
https://twitter.com/GVAinvassat
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https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://portalbegv.gva.es/va/
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