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DEFINICIÓN

Artº 93: Toda máquina averiada o cuyo funcionamiento 
sea irregular será señalizada con la prohibición de su 
manejo a trabajadores no encargados de su reparación. 

Para evitar su puesta en marcha, se bloquearán los 
arrancadores de los motores eléctricos o se retirarán los 
fusibles de la máquina averiada y, si ello no es posible, se 
colocará en su mando un letrero con la prohibición de 
maniobrarlo, que será retirado por la persona que lo 
colocó. 

Artº 92: Las operaciones de entretenimiento, 
reparación, engrase y limpieza se efectuarán durante 
la detención de los motores, transmisiones y 
máquinas, salvo en sus partes totalmente protegidas. 

O.M. 9 marzo 1971

Bloqueo/señalización

Señalización



DEFINICIÓN

R.D. 1.215/97, de 18 de julio, por el que se 
establecen las disposiciones mínimas de seguridad y 
salud para la utilización por los trabajadores de los 
equipos de trabajo (BOE número 188, de 7 de
agosto de 1.997)

Guía Técnica del R.D. 1.215/1.997

Primera parte

Anexo I punto 12



DEFINICIÓN

La norma OSHA 29 CFR 1910.147 establece el control de las energías 
peligrosas (bloqueo/identificación), y requiere que las empresas deben recurrir 
a los procedimientos adecuados de bloqueo y de etiquetado de los sistemas de 
aislamiento de la energía. 

También deben desconectar las máquinas o el equipamiento a fin de eliminar 
cualquier riesgo de accidentes



DEFINICIÓN

Consignación

El objetivo es conseguir, siempre que se pueda, que las intervenciones que 
haya que realizar en un equipo de trabajo, en particular las operaciones de 
mantenimiento, reparación, limpieza..., no supongan ningún riesgo, gracias a 
una consignación.

Las deben estar provistas de dispositivos destinados a permitir su 
consignación, principalmente con vistas a trabajos importantes de 
mantenimiento, a trabajos sobre los circuitos de potencia y a la puesta fuera 
de servicio de la máquina.

Además de puede recurrir a dispositivos complementarios tales como, por 
ejemplo, dispositivos de señalización y advertencia. 



DEFINICIÓN

NTP 235 

Consignación de máquinas :

Consiste en dejar una máquina a nivel energético cero (energía potencial y 
alimentación nulas, incluida la gravedad) y bloqueada a fin de poder 
acceder a a la misma

NTP 485

Consignación de máquinas e instalaciones circunstan cialmente fuera 
de servicio

Asegura la utilización de dispositivos de consignación en máquinas y en 
instalaciones circunstancialmente fuera de servicio, para prevenir puestas en 
marcha accidentales fundamentalmente durante el mantenimiento y 
reparaciones.
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¿Cuándo?



¿Cuándo?

- Inspección.

- Acciones correctoras (desbloqueo, etc…)

- Reglaje, Ajuste

- Alimentación manual/descarga manual

- Cambio de herramienta

- Engrasado

- Limpieza

- Puesta fuera de servicio

- Pequeños trabajos de mantenimiento/de reparación

- Diagnóstico, ensayos

- Trabajos en los circuitos de potencia

- Grandes trabajos de mantenimiento (trabajos que requieren desmontajes 

importantes)



DEFINICIÓN

La consignación de un equipo de trabajo comprende esencialmente las 
siguientes acciones:

1.- Separación

2.- Bloqueo

3.- Disipación

4.- Verificación

Anexo II RD 614/01

1.- Desconectar

2.- Prevenir cualquier posible realimentación.

3.- Verificar la ausencia de tensión

4.- Poner a tierra y en cortocircuito.

5.-Proteger frente a elementos próximos en 
tensión, en su caso, y establecer una 
señalización de seguridad para delimitar la zona 
de trabajo.



DEFINICIÓN

1.- Separación del equipo de trabajo (o de elementos definidos del mismo) de 
todas las fuentes de energía (eléctrica, neumática, hidráulica, mecánica y 
térmica)

2.- Bloqueo (u otro medio para impedir el accionamiento) de todos los aparatos 
de separación (lo que implica que dichos dispositivos deberían disponer de los 
medios para poder ser bloqueados).

En el caso de máquinas pequeñas, la evaluación del riesgo puede poner de 
manifiesto que se dan circunstancias favorables que hacen innecesario el 
bloqueo del aparato de separación, por ejemplo, cuando éste es accesible para 
la persona que realiza las operaciones;



DEFINICIÓN

3.- Disipación o retención (confinamiento) de cualquier energía acumulada que 
pueda dar lugar a un peligro

La energía puede estar acumulada, por ejemplo, en:

- elementos mecánicos que continúan moviéndose por inercia;
- elementos mecánicos que pueden desplazarse por gravedad;
- condensadores, baterías;
- fluidos a presión, recipientes a presión, acumuladores;
-muelles.

La solución ideal es que la disipación esté automáticamente asociada a la 
operación de separación.

No obstante, en equipos ya en uso, esta operación se podrá realizar 
manualmente, siguiendo un procedimiento de trabajo escrito.
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Energía hidráulica y neumática. 

Para máquinas en las que se disponga de sistemas neumáticos e hidráulicos es 
muy importante en primer lugar la necesidad de que cuando se produzca un 
corte de energía no quede ninguna cantidad de fluido en el circuito que pudiese
realizar la función de calderin y de esta manera se producirán movimientos 
inesperados. Este problema se podría solucionar colocando un válvula de 
descarga y en los puntos donde fuese necesario se deberían colocar racores 
con función de bloqueo. 

Elementos con inercia . 

Como volantes de inercia, cabezales de torno, muelas abrasivas, disco de corte, 
etc... En estos caso si no se dispone de un sistema de frenado o no se puede 
instalar, habrá que tomar otro tipo de medidas que dependerán de cada caso.
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www.insht.es/documentacion
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Dispositivos de separación

Los dispositivos de separación deben:

a) Garantizar una separación fiable

b) Tener una unión mecánica fiable entre el órgano de 
accionamiento y el elemento separador asociado

c) Disponer de una identificación clara e inequívoca del 
estado del dispositivo de separación que corresponde a 
cada una de las posiciones de su órgano de 
accionamiento



Dispositivos de separación

Los dispositivos de separación pueden ser:

Interruptor seccionador, con o sin fusibles, de acuerdo con la 
Norma IEC 60947-3, categoría de empleo AC-23B o DC23B



Dispositivos de separación

Seccionador, con o sin fusibles, de acuerdo con la Norma IEC 60947-3, 
equipado con un contacto auxiliar que provoca en todos los casos el corte 
del circuito de alimentación por los aparatos de conexión antes de la 
apertura de los contactos principales del seccionador

Los dispositivos de separación pueden ser:



Dispositivos de separación

Interruptor apto para el seccionamiento de acuerdo con la norma IEC 
60947-2

Los dispositivos de separación pueden ser:



Dispositivos de separación

Cualquier otro dispositivo de conexión de acuerdo con la norma de 
producto IEC correspondiente a ese dispositivo y que cumple los 
requisitos de seccionamiento de la norma IEC 60947-1, así como que la 
categoría de utilización definida en la norma del producto es la apropiada 
para la conexión en carga de los motores y otras cargas inductivas

Los dispositivos de separación pueden ser:



Dispositivos de separación

Los dispositivos de separación pueden ser:

Una combinación base-clavija con 
cable flexible de alimentación

Existe toma de corriente para una 
intensidad inferior o igual a 16 A



Dispositivos de bloqueo

Los dispositivos de separación se deben poder bloquear, o 
inmovilizar de alguna otra manera, en la posición de separación

No es necesario dispositivos de bloqueo, si la reconexión no puede 
poner en peligro a las personas que intervienen en la máquina



Dispositivos de bloqueo

Cada trabajador tiene su propio candado y llave única.

•El candado es resistente y debe llevar el nombre del trabajador.

•Pueden tener un código de colores que indican diferentes turnos o 
tareas. 

•Cuando más de un trabajador está trabajando, se debe usar múltiples 
adaptadores de candados que permite que todos los trabajadores 
pongan sus candados en el interruptor donde se desconecta.

•Después que se termine el trabajo, cada trabajador retira su candado y 
la máquina se regresa a su servicio normal. 

•Siempre: Use etiquetas o letreros en conjunto con los candados.

•Las Etiquetas indican la razón del cierre con candado, el nombre del 
trabajador que está trabajando en el equipo y como se puede uno 
comunicar con el, finalmente la fecha y hora en que la etiqueta fue 
puesta en su lugar.
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Dispositivos para confinar la energía acumulada

Cuando la energía acumulada pueda generar un peligro, la máquina 
debe estar equipada con dispositivos que permitan disipar dicha energía

Válvula de 
seguridad y 

alivio

Disco de ruptura

La consignación y la disipación de la energía se debe poder verificar de manera 
fiable
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NTP 052

Guia Tecnica
RD 1215/97



EJEMPLO

El bloqueo de una sierra radial 

- Apague la sierra
- Desconecte la sierra
- Mantenga el enchufe a la vista y al 
alcance mientras realiza el 
mantenimiento en la sierra

Para bloquear una sierra radial del brazo antes de realizar el mantenimiento:



EJEMPLO

1. Identificar la maquinaria o equipo que debe ser bloqueado.

2. Apague la máquina y asegurarse de que todas las partes móviles se han
a una parada completa

Pulse el botón stop para parar la máquina



EJEMPLO

3. Encontrar la fuente de energía eléctrica y desconecte el equipo de la fuente de 
alimentación.

4. Colocar un bloqueo en el dispositivo de aislamiento de energía, si es necesario. 
(Si hay un interruptor que se encuentra dentro del control exclusivo e inmediato 
del trabajador, no es necesario.)

Después de desconectar la máquina de la
fuente de energía eléctrica, aplicar un bloqueo



EJEMPLO

3. Verificar el bloqueo
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http://www.navarra.es/NR/rdonlyr
es/CE41E39E-E35D-45C6-9C65-
21230A5655BF/161706/FichasAc
cidentes.pdf
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1.- Separación

2.- Bloqueo

3.- Disipación

4.- Verificación
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Muchas Gracias por su atención

DESPEDIDA

Ángel Díaz Ruiz

Técnico de Prevención de Seguridad y Salud en el 
Trabajo

C/ Valencia, 32         46.100 Burjassot

Tfno 96 342 44 10

diaz_angrui@gva.es


