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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

Sistema de vigilancia de temperatures extremes a la Comunitat Valenciana
Previsio HUI Previsio DEMA Previsio ESTIU

Nivell de risc per HUI, dimecres 13 Previsio de nit de HUI a dema, de dimecres 13 a dijous 14
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COMPTEN!
Consejos frente a altas temperaturas diurnas Consejos frente a altas temperaturas nocturnas

I Cuidado con el sol, especialmente entre las 12 y las 17 <) 1 Manténgase en lugares frescos, con aire
horas. acondicionado o bien ventilado y use ropa ligera.
I Bebe abundantes liquidos aunque no tengas sed. <) | Hidrétese, evitando bebidas muy azucaradas o

. ) ) . alcohdlicas y las cenas copiosas.
| Evita las bebidas con cafeina, alcohol o azucaradas, ya y P

que pueden favorecer la deshidratacion. <) 1 Preste atencion a los sintomas del golpe de calor (T.2

. corporal elevada, sudoracion, mareos, confusion..).
I Come abundantes ensaladas, frutas y verduras. P ' ' )

<) I Vigile especialmente a las personas mayores,

Cuidado con el coche, no dejes a nadie dentro, .
enfermas y menores de 4 afios.

tampoco a tu mascota.
I Buscalugares frescos y a la sombra.

I Cuida especialmente a las personas mayores,
enfermas y menores de 4 afios.

I No realices ejercicio fisico intenso en las horas mas
calurosas.

SO0 Lo o0 o8 O

I Utiliza cremas protectoras adecuadas.

CRITERIS CRITERIOS

PER A TAEEGLL ALAIRE PARA EL TRABAJO AL AIRE
LIBRE EN EPOCAS DE

LLIURE EN EPOQUES

TEMPERATUR

%GENERALITAT :ﬂeﬁﬂﬂv &Y GENERALITAT Iln':m\{ledsSAL
 VALENCIANA v n Tl  VALENCIANA e il



https://invassat.gva.es/es/risc-altes-temperatures
https://invassat.gva.es/va/risc-altes-temperatures
https://www.san.gva.es/web/salut-publica/onada-de-calor

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral — 13.9.2023

NOU

1. OBJETO Y CAMPO DE APLICACION

Este método describe el procedimiento para la determinacion de metanol, acetona,
metiletilcetona, metilisobutilcetona y tetrahidrefurano en erina, mediante la técnica de
Headspace (espacio de cabeza)/cromatografia de gases.

El método es aplicable en el control biolégico de la exposicidn en el lugar de trabajo en
un intervalo de concentraciones que comesponden aproximadamente a la décima parte y
al doble del valor limite biologico (LEP-Espania 2023). Se han seguido los criterios y reco-
mendaciones publicados por el INSST, CR-09/2015, para la estimacion de la incertidumbre
de medida asociada a los resultados obtenidos al aplicar este procedimiento de medida.
Los datos de la validacién se incluyen en el anexo A.

2. FUNDAMENTO DEL METODO

Las muestras de orina se depositan en viales especificos para la técnica de espacio de
cabeza, sellindolos correctamente para evitar posibles pérdidas durante el proceso de
analisis. Estas muestras se calientan y, una vez alcanzado el equilibrio entre la fase liquida y
la fase de vapor, se inyectan y analizan mediante cromatografia de gases con detector de
ionizacion de llama (FID).

La eoncentracién de metanol, acetona, metiletilcetona, metilisobutilcetona y tetrahidro-
furano se determina a partir de las respectivas rectas de calibrado, obtenidas mediante el
andlisis de disoluciones estindar de calibracidn.

Para la preparacion de las disoluciones de calibracién se adicionan cantidades conoci-
das de los analitos de interés a orinas de personas sin exposicion laboral.
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Summary

Introduction and abjertves: Crdometsholc pahoopios e hgnly prosaient and wil cass high morsmontaly Froghout
theworkd. These patholopies ae mulifacional and have been relaed in some cases io sociodemograpnic faciors. The am of this
shudy k& Io assess o cordiometabobc sk i o grous.ol workoons =uch a5 waloes wino have beon Bitle or nol siucked of all
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abesly, insuln essinoe, nonaicohoic fatly ke disease, matabobo syndome, atheeogenic ndices or carmovamoular psk Soales
such as SO0RE, RESICOR o vasoular age veore assesseo

RAesults: There was a high prevalanoe of high walues for the dilerert cardiomatabolc fsk scales analyaad, especaly in men, this
baing paiiculaly reievant sinoa e mean age of he paticipanis was ow, 25 years in man and 3350 yoars inaoman
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xq-m:-:mmm‘: sk, manual veorkers, mslabolc synoromae, neuln esstnoe, obesty, nonalooholc ity e deease.

Resurmen

infroducoidn y ofystives. Lax patoiogos comdomotabdloas son atamonto prosaloning y van 3 OCaSOna une ohovach
morbimarialidad en oo o mundo. Este conjunto de patologize: son mutiactonaies y han Soo elanonacas on JgUnNos. Cas0s Con
faciores sociodemopralions. B atyetve de esio pstucko o5 valony o Aespo cakomet bolon an un colectivn oe abaanioms ooma
506 DS CATERROS U han Sioo pocn O nada esludiacos

Matoniad y métodes. Estucio desoipbao v rarsserssl on 23300 Camamims spafions on los que 52 vakan drioronies escale
da nesgo cardiomeiabalon coma obesidad, essienoa a la nsne, igacdo gaso no aioonoliod, sindmome mstabokon, ncdoes
anmpinoes 0 escakas de nespo cardovascular como SCORE, AEGEICOA o edad vasouer:

Aesultados Exste ua dia prevaioncia de walones: afos de bs dfronies escabs oo Aesgo cadlomatabobon analzdas,
ESpacsTEEie o oS warmnes, senon pshe dain especiamente misveie yaoue boedad meda de os paricpanics ora baja, 348
a'os an los homires v 33,4 afos on as muees

Conolusiones. Los camanyns, Que partanecan al gnupo oe Tabsacons manueies presantan una clevada prrvaiencia de escalas
da mesge cardiomeaiabolioo comio chasicnd, resisionca & i rsulina, higado graso no aloohdion © sindroma meiabokon.

Falsivas caver Rlespo cadiometbolion, mbajacdonss manuakes, sincrome matabaolon, resstenoa 2 i nsire, obesdan higada
grasn na aloohtkon

Cie as: Marcanoro A2, Lapar Gonedier A%, Tomas-Gl P Paubini H, Matnoer Joser &, Aamieos -banart JL. Estrmation of
cakometatolc rsk in 28 000 Sporin kiohon workoes. Acaceric Jourma of Hnat Soonoos 2007 30 (2034432 doc 1023067
AUHS 04 KL D2 24

A ACADEMIC [OURMAL OF HEALTH SOIENCES
Q430 (T M3



https://www.researchgate.net/profile/Angel-Lopez-Gonzalez/publication/373775809_Corresponding_author_Cardiometabolic_risk_assessment_in_28300_spanish_waiters/links/64fc2c5410813375f2687c2d/Corresponding-author-Cardiometabolic-risk-assessment-in-28300-spanish-waiters.pdf

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral — 13.9.2023

NOU

Thie seal w lasima midii i L el v . i A0 il i
4 bifarmateniad bac s

Oiginal article [omom

Scand J Wik Endran Haakth - ontine firs: 5 Saplember 2023 dod TLS27 Wsweh 4778

Development and evaluation of the gender-specific CONSTANCES job expasure matrix
for physical risk factors in France

by Francasca Wuytack, Phil " Braoley A Evenofl W0, MEH” Ann Uane Dals, #h0* Fatvan Gibert, MSe, "% Manc Fagal 40"
Aretts Lechers, D Alexls Descatha, M0, #hD '

‘Wurytack F, Evaroll BA, Dale Ald, Gilbert F, Fadel M, Laclerc A, Descatha A_Development and evalution of the gender-specific
COMETANCES joh epoame mabrix For physical risk Factorsin Franoe. Seand J Wonk Fmaron Hesith - anline first

Dhjectives This study mimed 5o comstruct and evabarie & gender-speeific job expossre masnx (JEM) for 27
plysical work exposeres, based on self-report.
Methods We comstructed a JEM using questionsaine dats on cerrent plyysical exposurnes from 29 381 male d
38 Q000 female asymplomaiic workers sged | B89 years imthe Fresch CORSTANCES cohon siudy. We exchaded
ters with Joskrletnl pain to reduce poiestial reporieg biss. We grouped 17 self-reponed physical
expoares it the French naticeal job codes and stratified by gender. We compared individual and groep-based
expisares exing the performance isdicatons Colen's kappa|x), sessisivity, specificity, and area under the receiver
opemting curve (ALCL
Results JEM valsdation showed fair-io-mwd g (i L2000 for meen physical expoosses Sor
boak gemsders except for ‘reach behind’ (poor], “besd neck’ (pocr], ‘fizger pinck’ (poor), sieeding” (geod), use
compuier screen” | good ), md “ese kevboard or scanner” (gooed). We found de highes AUC for “standing’ {men
(L83 women 0LET), ‘necl’squat” imen 080 womes 081 ), “use computer soreen’ | men‘womes 0.81), md “use
keybeard or scanner” (mes 0.8 womsen 0843 The ALUC was <0060 for only dwee ex; : “bend neck’ (men
(138 women AT, “finger pamch’ (miem 0,56 women .53 ), and ‘reach behind’ (men 0.54 women (L31).
Conchsion The d JEM valicti were comparable for men asd womes for all
Furiber research will examine the predictive sbilny of duis gender-specific JEM for mesculodkeletal disonders
iandd the relevimee of gesder-samtificaiion in this process, knowisg sccuracy of each exposure.

Ky thriis. expoosse messurement; gender; misculoskelsal disorder; physical exposire.

The Global Burden of Disease shady reports that musculo=
skeletal disorders (M3 are a leading cawse of disbality
and sick leave worldwide (1), and physical exposures at
work are one of the mapor determinants of MSD (2-4).
Job expasure matrices (JEM) have been used 1o estimate
physical work exposures and predict the rsk of MED
{5-Th A JEM = a method in cccupational health reszarch
that allows estimating workers' expasures (o cocupational
risk Faclors based on job titles ar ccoupational codes
mather than indrvidual exposure data. By estimating expo-
sures based on job bitles or occupational codes, JEM allow
exposure assignment 1o individuals in large populabon
cohorts where mdividual exposure assessment would be

1 Univ Angers, CHL Axgers. Univ Renacs, Iniere, EHIEST. brect (leslilil de eocherche o sante,

ESTER, SFR HCAT, CAPTY CDC, Angcrs, Framec.

infeasshle. Using a JEM is bess expensive than collect:
img ndividual exposure data, and reduces some types of
information bias compared to mdivedual self-reparted
exposures. JEM can also provide exposure data when
individual data collection is difficult or empassible (8,
¥). While usz of JEM can be a valid and efficient method
o estimate work exposures in the absence of individual
exposure data, they canmol capture exposure variahon
between workers m the same joh, and thus may lead o
non=diflerential classibication of exposures, potentmally
reducing effect sizes compared io the use of indivadual
exposures (6, 10). Despite these limtabons, JEM can
be wseful in a variety of settings, incleding cccupatanal

o ieavuily - UMIE_5 10ES. [RSET-

2 Dvisicm of Gencral Medszal Scicoees, ‘Washinglon Unrecrily Schoul of bodicies in S Loun, S0 Lours, Misoun, USA.
_31 Unikt “Coherles o Populsizs™ LIMES 011 Imerm/Universilé & Pasia', Villepail, Frnce.
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FRENTE AL RIESGO ELECTRICO A gl;' a}gorfgi
PROTEGETE un accident
CON CABEZA du travail

W EN IMAGES @ SERVICES
Montage de spectacles.  Prévenir les pratiques
@ Les Nuits de Fourviére, addictives

un défi au temps en entreprise

Equipos de Proteccion Individual
para los ojos, cara y cabeza
frente al riesgo eléctrico
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PAPER

Safety and health at work is averypne's concem, It’s good for you.

UNMANNED AERIAL VEHICLES: IMPLICATIONS FOR
OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH
Abstract

This document reviews the current panorama on Unmanned Aerial Vehicles (UAVS, also commonly
named drones) and decusses the implications of their growing use on the safety and health of workers.
and the public in general. The distinctive mobion capabilies of UAVs, namely being able (i) fo move in
the 3D space inhabiled by humans, and (i) to move at high velocities, represent opportunities for novel
applications but also raise imponant concerns directly related o occupational safety and health (OSH),
for example, safety, peivacy and Eabiity.

Foreseeable UAV applicaions can be i socels
transformations, namely in terms of the necessary legislation, M&oinmmﬂs‘a In the
occupational context, is seen as very 1o adopt & work:

of systems including drones. The paper highligh foe centred on the
workers, namely, (i) the imp of i humans and UAVs,

inchuding the creation of spacific interaction languages for non-expert workers 1o communicate with
UAVs, and (i) the need to have workers (and stakeholders in general) undergo an exlensive Faining
on how to interact with UAVs at work and raising awareness to prevent risks, for example, on novel
(potentially disruptive), UAV-enabled, social rules.

Introduction

The current of UAVS is a plethora of exciling applications in the civil demain. In
the miitary domain many of these are akeady known and either by
humans or ing in fully mode, using the same lechnology for everyday use can lead
o new ging next 1o proft societal

UAVs! are a class of devices including mullirotor drones, as well as single-rotor and fixed-wing devices,
hybeid versions, and, polentially, allemative propuision systems.? The common characlerissc of hese
devices is that they are ail able 1o move, with o without a load of some type, in the same (work)space
inhabited by humans. In @ simplistic view, UAVs are robots that can fly. From ail LAV types, drones

are, unquestionably, the fastest growing class (both in sheer and Therefore, the
mmanmnumhrheuchsduAVLAsdlhym the FAA? acknowledged 865,000
registered drones in the United Siatles, & with annual

increase of approximately 6.4%. In Eurcpe, lheamml increase is esimaled between 5.3% and 6.3%,
with an acceleration trend (from data available in Molina & Ofis, 2017). In both markets, miitary
applications represent the biggeu value.

The engi of drones, the main UAV calegory, has been a key facior in their
massification. In simple terms, they are a collection of slectric motors and propeliers, connecled through

RECORDA

rigid bedies, able to canry a variety of loads, inf
Nowadays, these devices are widely commerci

general public. Miyakor 475l BAC Public Hoalth (023 22: 1768
htpsidoiangs1 01 186 LEB0.0EI- 166192

" Unmanned Aerial Viehickes can be Ay autooomous o have|

BMC Public Health

mmamuwmmnm-
i it i, e e crmruicions ek RESEARCH  OpenAccess.
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? Unted Suates Fedenal Aviation Administiagon.

Tetsuya Mizous’

The association between living alone 2
- and depressive symptoms and the role of pet
ownership among Japanese workers

Haruka Miyake', Yosuke Inoue'”, Hiroke Okazak, Toshiaki Miyamoto®, Masafumi Eguchi®, Takeshi Kochi®,
lsamu Kabe®, Akl Tomizawa®, Ami Fukunaga', Shohed Yamamato', Makl Kenishi!, Seitare Dohi and

Abstract

Background Living alone has been positively associated with the prevalence of depressive symptoms We examined
heree & combination of living alone and pél awmership relsles 1o deprediive Synploms.

Methods As part of the lapan Epidemislogy Collsbsnstion en Dceupatiansl Health Study, we carducted a sur-

ey an heealtherelated lifestyles, including Buing arrangernents and pet cwnership, amang 12,763 employees of frue
companies in 2018-2001. Depresive symploms wers ssessad using the | 1-item Center for Epidemislogicsl Stucdies-
Depreision Scale (utelff score = 3. A Poikson regression model with a robust varisnce estimator was used 1o caloulare
revalence ratio and 95% confidence interval (CT) whill adjusting for covariates.

Resudts Among the participants, 3059 wene depessead, 1 7.7% had pets, and 28.1% lived slone. Companed to inds-
wich sl livireg with athers but nal with a pet, those Tving alone and nol with a pet had a 1.7 trmes higher prevalence
vty of deprediive symplams (95% O 1.08-1.26), The comesponding fgures wes 103 [95% CE 0.95-1.1 1) for thase
living with others and peris) and 142 [95% CL 11E-1.65) for thase living alone Bul with petis).

Conchuesion Living alore was sigrificant ly associated with a higher prevalencs of depressive symptoms. The
ansoeiation wias rathes strange armang indiidusls with v without pets. Pet ownership may not be ssociated

wwith decreaded deprediae dpmplonms.

Keywords Pt ownership, Living akene, Depression, Depressive spmploms, CES-D, Japan

Background
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Glabally, approximately 300 million adults experience
depression [1]. In particular, the disease burden associ-
ated with depression is large amansg younger populations.
In 2019, depressive symptoms were ranked sixth amang.
the causes of disability-adjusted life years in the 25-49
age group [2]. Given that only ane-third of patients disg-
nosed with depression achieve remission with the use
of antidepressants, researchers and policy makers must
address this global public health crisis and increase
effocts to prevent the incidence of depression.

5'The Aty 212, O iAcrmmn T ariche i icermsec ercier a Canadivs Comemom Atiittion 4.0 nisemaional Lioermes, which
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Il CONGRESO INTERNACIONAL “LIMITES A LA CONECTIVIDAD PERMANENTE EN EL

TRABAJO: SALUD Y COMPETITIVIDAD EMPRESARIAL"

FECHAS: jueves 2 y viernes 3 de noviembre de 2023 de 8.30 h a 14.00 h, El Congreso

tendrd lugaren la Escuela de Doctorat i Consell Social de la Universitat jJaume | (Castellén

de la Plana, Espafia), en su salén de actos (sala FFO008CC)

Director y Organizador: Francisco Trujillo Pons. Profesor Ayudante Doctor (Acreditado o

TU) de la Universitat Jaume |. Unidad Predepartamental de Derecho del Trabajo y de la

Seguridad Social y Eclesidstico del Estado.

Proyecto subvencionado por la Generalitat Valenciana: Investigader Principal del

Proyecto de investigacién "Limites a la conectividad permanente en el frabajo: salud
mpefifividad empresarial® (CIGE/2021/038, Grupos de Investigacién Emergentes
022, Generalitat Valenciana).

JUEVES 2 noviembre de 2023
- acto bienvenida Eva Alcén 30 minutos

“El decrecimiento aplicado a la empresa: menos es ma:
Profesor Titular de la Universitat jaume |. Dep. de Administracién
de Empresas y Marqueting Area: Organizacién de Empresas.

“Derecho a la desconexién digital en el trabajo: una mirada desde el compliance y la
igualdad”

Abogado y Directara de Comunicacién y RSC en la consulto-
ra Sincro Global Outsourcing (SincroGO). Presidenta de la seccién de Igualdad del llustre
Colegio de la Abogac

PAUSAY

“Licitud (o no) del tratamiento de datos biométricos para el registro de jornada”

Abogado. Socio de BETA LEGAL, especializado en proteccion de
datos personales y derecho digital, blockchain y criptoactivos. DPO certificado segan
quema AEPD.

“;Qué dice la literatura de gestion sobre la desconexién digital del trabajo? Una revisidn
sistemdtica”

Profesora agregada de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC).
Especializada en Recursos humano: etrabaojo, equipos virtuales y trabajo flexible.

“Videovigilancia, dispositivos GPS y geolocalizacién de los trabajadores”
Profesor Titular de Derecho del Trabajo y de la Sequridad So-
cial en la Uni ot de Valéncia. Of Counsel de Alenta Abogados

Il Congreso
Internacional

"Limites a la conectividad
permanente en el trabajo:
salud y competitividad
empresarial"

2-3 de noviembre 2023

qu UNIVERSITAT {, GENERALITAT
JAUME | & VALENCIANA
Fecultat de CRncies Juridiques N e

| Esandmiques - FCJE e

“Liderazgo y reputacién empresarial aliados contra los riesgos emergentes”

Subdirectora General de Pre-
vencién, Calidad y Comunicacién Fraternidad-Muprespa / lvén Ferndndez Sudrez. PhD.
Consultor de Prevencién en Fraternidad Muprespa

VIERNES 3 noviembre de 2023

“Condiciones psicosociales para una experiencia del teletrabajo (y de las nuevas for-
mas de trabajo) saludable, en el marco del desarrollo del comportamiento resiliente en
las organizaciones”

CEO Audit & Control Estrés

“La proteccién de la salud del trabajador en el marco de la jurisprudencia interameri-
cana”

Lecturer in Law | Kent Law School . Eliot College (Office N3.E4), Uni-
versity of Kent, Canterbury CT2 7NS, United Kingdom

“Los tiempos de cambio, las nuevas formas de organizacion del trabajo y la participa-
cién de las personas trabajadoras en la prevencién de riesgos laborales”

Secretario Confederal de Salud Laboral y Sostenibilidad
Medioambiental del Sindicato Comisiones Obreras (CCOO)

PAI Y CAFE

“Evolucidn y actualidad de la obligacién empresarial de registro horario”
Abogado laboralista. Socio Roca Junyent (Madrid).

“Derechos digitales y practica judicial”
Magistrado del orden jurisdiccional social. Profesor colaborador
de Derecho Laboral en la Universitat Oberta de Catalunya (UOC).

“Efectos sobre la salud de la tecnoansiedad y la tecnofatiga en técnicos superiores en
prevencién de riesgos laborales”

Licenciado en Psicologla. Doctor en Psicologia Social y Psico-
logia de las Organizaciones Actualmente es Diractor del Master Universitario en Preven-
cién de Riesgos Laborales de la Universidad Internacional de Valencia (VIU).

“Propésito como agente positivo de conexién psicosocial. Caso de éxito”

Mentor&Coach Directivos. Cohesién de Equipos. Psicopeda-
gogo. Profesor de Direccién de Personas de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC)
Advisor Seguridad Salud y Bienestar en el Trabajo



https://www.uji.es/centres/fcje/base/arxiu/noticies/2023/IIcongres-limitsconectividad-2023
https://www.uji.es/centres/fcje/base/arxiu/noticies/2023/IIcongres-limitsconectividad-2023
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RECORDA

PRESENTACION DEL
DOCUMENTO: BUENAS
PRACTICAS PARA EL
ALMACENAMIENTO DE

PRODUCTOS QUIMICOS

PELIGROSOS

La presencia de instalaciones anejas a los
lugares de trabsjo (como las de
alma de agentes quimicos), que

El documento de buenas practicas para el
almacenamiento de productos quimicos
| que se presenta en esta

ayudan al corecto funcionamiento de
dichos lugares, influye en las condiciones de
trabajo del lugar al que dan servicio,
pudiendo generar riesgos tanto para las

jorada técnica contiene informacion
sobre cémao gestionar los riesgos para la
sequridad y la salud asociados con los
almacenamientos de agentes quimicos

personas trabajadoras que las utilizan o peligrosos en el lugar de trabajo,
mantienen, como para las que se incluyendo  las  actiidades  de
encuentran en sus proximidades. Por todo almacenamiento, manipulacién y
ello, la persona empresaria, en transporte.

cumplimiento de su deber de proteger la
sequridad y salud, debers extender la
actividad preventiva a todas las
instalaciones existentes.

Durante la jornada de hoy se detallarén la
justificacién, objetivos, y aspectos més
relevantes del documento.

Las estén obligadas a « Wl

dichas instalaciones de senicio, y evaluar
los riesgos derivados de la presencia de
agentes quimicos que puedan dar lugar a
incendios, explosiones u otras reacciones
quimicas peligrosas, debido a su caracter
inflamable, su inestabilidad quimica, a su
reactividad 0 a cualquier otra propiedad
fisicoquimica, y adoptar medidas
especificas en funcién de su naturaleza y
condiciones de la operacién, incluidos el
alma 3 lacién y transpor

de agentes quimicos peligrosos y, en su
caso, la separacién de los agentes
incompatibles, tal y como se indica en el
Real Decreto 374/2001, de 6 de abil, sobre
la proteccién de la salud y sequridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados
con los agentes quimicos durante el trabajo.

BUENAS PRACTICAS PARA EL
ALMACENAMIENTO DE

PRODUCTOS QUIMICOS
PELIGROSOS

= = G

FORMACION DE ESPECIALISTAS

ﬂm e

Wehinario:
Taller de enfermedad gentes tr. itidas por vectores
en el entorno laboral en Espaiia
26 de septiembre de 2023
CNNT-Madrid
DBJETIVOS
Canocer inf ¥ e entarna lsbaral.

Prevencionistas, empresas con 33 resgas.

I -

I <o

* Conceptas bisicos: Enfermedades emengentes y resmergentes.
» Vector. Principales enfermedades de transmisién vectarial

. licackas en fa aparicdn

+ Imalicaciéin en el émbito laboral

S W e S I

PRESENTACION DE SOUCITUDES:

Cumps
admistn ws i actividad.

Dusacitn: 1 hora g 00 colabeGn: <Tidad ankne

Hasarie: 1000 - 1100 CoMIRCS: CANE FSrmACioe inGst. MG gun.os

Inceptn: RrUIL (a2 )

FORMACION DE ESPECIALISTAS

Curso:
a fibras de
ambiental

25y 26 de octubre de 2023
CNVM-Barakaldo

Abontar fa estrategia y procedmientos de muestreo [métoda MTA/MA C51) para formar en ka toma de muestras de
mediciones persanales y ambientales.

i“}m R e

Muestreo personal y

-

I -

* Mareo legaly téenica. !
* Evaluacidn d én de fibras enaire v
= Muesireos personales fexpasicdn laboral) y ambientales (protecdén de terceras personas).

= Medictas preventivas minimas.

Marcolegal y tésnico.

- i sctividad

Duracibn: 30 horas g da celabraibn: Contro Nacioeal da Verficacion da
Macuinaa

Herarie: 3:00. 1400 Comtactn: cnven formacioegbiesst mies gohes

Inseripein: gratuita {piazas limitadas)
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https://www.insst.es/formacion/cnvm-bizkaia/exposicion-a-fibras-de-amianto-muestreo-personal-y-ambiental
https://www.insst.es/formacion/cnnt-madrid/taller-de-enfermedades-emergentes-transmitidas-por-vectores-en-el-entorno-laboral-en-espa%C3%B1a
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-presentacion-documento-buenas-practicas-almacenamiento-productos-quimicos-peligrosos
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AGENDA PREVISTA
Esdeveniment Lema Data Tipus Organitza

Swiss Day of Safety at Digitalitzacid i 19.10.2023 Presencial + | Commission

Work JSST Treball 4.0 En linia fédérale de
coordination pour
la sécurité au
travail CFST

A+A Disseldorf Les persones 24-27.10.2023 | Presencial Messe Diisseldorf

importen

23rd World Congress Donar forma al 27-30.11.2023 | Presencial + | OIT. ISSA

on Safety and Health at | canvi. En linia

Work

VES AMB
COMPTEN!

NIVA

@ s Upcoming events ¥ Propose a course Online material News Aboutus ¥
Education

Occupational health courses

NIVA offers courses, webinars and conferences related to a variety of occupational health- and
safety related topics.

Upcoming events

S ode

Exposure Assessment, Applications of Biological The organizational and Psychosocial Work
Diagnosis and Follow-up Monitoring in social work environment Characteristics Now and
of Hand-arm Vibration Occupational Health of LGTBQI+ persons - in the Future
Syndrome Perspectives on how to

@ 3rd - 5th of October 2023 develop an inclusive and @ sth - 9th of November 2023
© 26th - 27th of September 2023 Q Online course healthy work Q Scondic Solli, Oslo, Norway
Q Online course @ 13 days to register environment @ 29 days to register
& 1doy to register IR Lrormrveas Bl anarecnies
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https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/regles-vitales-et-dispositions/directive-msst/journee-suisse-de-la-securite-au-travail?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/regles-vitales-et-dispositions/directive-msst/journee-suisse-de-la-securite-au-travail?lang=fr-CH
https://www.messedusseldorf.es/aplusa/
https://safety2023sydney.com/es/
https://safety2023sydney.com/es/
https://safety2023sydney.com/es/
https://prevencionriesgoslaboralescev.es/
https://niva.org/courses/
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ALS MITJANS

Mas accidentes laborales con patinete: se multiplican por cinco en Comunidad Valenciana
elEconomista. 12.09.2023

Empresarios y expertos se unen para visibilizar la incidencia de la migrafia en el entorno
laboral Valencia plaza. 12.09.2023

Alicante vuelve a las aulas ya sin amianto pero con nulos avances en el Plan Edificant
Informacion. 12.09.2023

Muere un trabajador en accidente laboral al caerle una mdquina en Melilla La Vanguardia.
12.09.2023

Un trabajador de 64 afios resulta herido al caer de una altura en Guarena Europapress.
12.09.2023

En estado de coma una empleada de limpieza de Malaga tras quedar atrapada entre dos
coches de la empresa Cadenaser. 13.09.2023

Muere un trabajador de 57 afios al caer del tejado de una nave a ocho metros de altura en
Olot Nius. 12.09.2023.

Dos heridos, uno de ellos grave, por la explosién de un cuadro eléctrico en Cuevas Diario de
Almeria. 12.09.2023

éCuales son los beneficios de la formacién en primeros auxilios en las empresas? RRHH
Digital. 12.09.2023

Las deficiencias formativas son imputables a la empresa, aunque el trabajador sea
contratado a través de una ETT Diario Siglo XXI. 12.09.2023

Santos Solano: "La excesiva implicacion laboral ocasiona problemas de salud a muchas
personas" Europa FM. 12.09.2023

Violencia, desamparo y turnos extra: la dramatica situacion de las ambulancias en lbiza y
Formentera elDiario. 13.09.2023

Los auténomos estan obligados a tomar estos seguros (y evitar multas de hasta 200.000
euros) Economia Digital. 12.09.2023.

Recursividad pedagogica en la prevencion de riesgos laborales Prevencionar. 11.09.2023

Las victimas "invisibles" del amianto: "Sus secuelas para la salud pueden aparecer hasta 30
anos después” Ondacero.es. 11.09.2023

La conciliacidn, el aspecto mas importante para los trabajadores a la hora de estar motivados
en el trabajo RRHH Digital. 07.09.2023
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https://www.eleconomista.es/actualidad/noticias/12441796/09/23/mas-accidentes-laborales-con-patinete-se-multiplican-por-cinco-en-comunidad-valenciana.html
https://valenciaplaza.com/empresarios-expertos-unen-visibilizar-incidencia-migrana-entorno-laboral
https://valenciaplaza.com/empresarios-expertos-unen-visibilizar-incidencia-migrana-entorno-laboral
https://www.informacion.es/alicante/2023/09/12/alicante-vuelve-aulas-amianto-nulos-91972378.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230912/9222830/muere-trabajador-accidente-laboral-caerle-maquina-melilla.html
https://www.europapress.es/extremadura/noticia-trabajador-64-anos-resulta-herido-caer-altura-guarena-20230912141538.html
https://cadenaser.com/andalucia/2023/09/13/en-estado-de-coma-una-empleada-de-limpieza-de-malaga-tras-quedar-atrapada-entre-dos-coches-de-la-empresa-ser-malaga/
https://cadenaser.com/andalucia/2023/09/13/en-estado-de-coma-una-empleada-de-limpieza-de-malaga-tras-quedar-atrapada-entre-dos-coches-de-la-empresa-ser-malaga/
https://www.niusdiario.es/espana/catalunya/20230912/muere-trabajador-57-anos-caer-tejado-nave-ocho-metros-altura-olot-girona_18_010438779.html
https://www.niusdiario.es/espana/catalunya/20230912/muere-trabajador-57-anos-caer-tejado-nave-ocho-metros-altura-olot-girona_18_010438779.html
https://www.niusdiario.es/espana/catalunya/20230912/muere-trabajador-57-anos-caer-tejado-nave-ocho-metros-altura-olot-girona_18_010438779.html
https://www.diariodealmeria.es/almeria/heridos-explosion-cuadro-electrico-Cuevas_0_1829218964.html
https://www.rrhhdigital.com/secciones/formacion/729034/cuales-son-los-beneficios-de-la-formacion-en-primeros-auxilios/
https://www.diariosigloxxi.com/texto-s/mostrar/516110/deficiencias-formativas-imputables-empresa-aunque-trabajador-sea-contratado-traves-ett
https://www.diariosigloxxi.com/texto-s/mostrar/516110/deficiencias-formativas-imputables-empresa-aunque-trabajador-sea-contratado-traves-ett
https://www.europafm.com/programas/cuerpos-especiales/mejores-momentos/santos-solano-excesiva-implicacion-laboral-ocasiona-problemas-salud-muchas-personas_2023091265002ceb7caa7b0001bd9788.html
https://www.europafm.com/programas/cuerpos-especiales/mejores-momentos/santos-solano-excesiva-implicacion-laboral-ocasiona-problemas-salud-muchas-personas_2023091265002ceb7caa7b0001bd9788.html
https://www.europafm.com/programas/cuerpos-especiales/mejores-momentos/santos-solano-excesiva-implicacion-laboral-ocasiona-problemas-salud-muchas-personas_2023091265002ceb7caa7b0001bd9788.html
https://www.eldiario.es/illes-balears/sociedad/violencia-desamparo-turnos-extra-dramatica-situacion-ambulancias-ibiza-formentera_1_10506248.html
https://www.eldiario.es/illes-balears/sociedad/violencia-desamparo-turnos-extra-dramatica-situacion-ambulancias-ibiza-formentera_1_10506248.html
https://www.economiadigital.es/economia/autonomos-obligados-seguros-multas-200-000-euros.html
https://www.economiadigital.es/economia/autonomos-obligados-seguros-multas-200-000-euros.html
https://prevencionar.com/2023/09/11/recursividad-pedagogica-en-la-prevencion-de-riesgos-laborales/
https://www.ondacero.es/programas/julia-en-la-onda/audios-podcast/entrevistas/victimas-invisibles-amianto-sus-secuelas-salud-pueden-aparecer-30-anos-despues_2023091164ff4a3983dfa50001946360.html
https://www.ondacero.es/programas/julia-en-la-onda/audios-podcast/entrevistas/victimas-invisibles-amianto-sus-secuelas-salud-pueden-aparecer-30-anos-despues_2023091164ff4a3983dfa50001946360.html
https://www.rrhhdigital.com/secciones/actualidad/728603/la-conciliacion-el-aspecto-mas-importante-para-los-trabajadores-a-la-hora-de-estar-motivados-en-el-trabajo/
https://www.rrhhdigital.com/secciones/actualidad/728603/la-conciliacion-el-aspecto-mas-importante-para-los-trabajadores-a-la-hora-de-estar-motivados-en-el-trabajo/
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VES AMB
COMPTEI!

iQué es? La dbtancia que hay que manteser con el vebiculo que nos
preceds pars en caso de frenads Brusca no collsionar con el

Viene dada por la suma de:

+ Ladilancia de rescoon recorrida desde que percibes

ol peligro hasts que pisis ol freno. 9 — 9
o Laditancie de frensdo recorrida desde que plaas el

framo hasta que tu veliculo se detiens totalmente.

Sy Es el Uempo que transcurre desde que percibes un peligre
( ) hicila qu consigues piser ol fremo. Varia de usas personis
4 otrin. Su valor medio oscila entre los 0.5 y 1 sogundos

Reglo de los 2 segundos

Para evitie un alcance $on mecesirion maniemer, Ml mencs, 1
segundos de diferendia entre veliculos, qui puedes calcule
prosuncando 1104 L 102 respecto d un punto fijo en la via

Si circulas por un tinel

« Mantén una distancia de seguridad de 100 me
n Intervalo minimo de ¢ segundos .
+ Situveliculo s pesado (41 500 k), aumenta s
A distancia de seguridad a 150 = o intervalo misimo
de § segundos

Velocidad

» La distancia de seguridad aemwnta con la velocidad.

+ En condicionues mermales y con asfallo seco, & 50
b/ b s distancia de seguridad es de 25

mientras que & 100 kb aumenta a L00 m

Estado del tiempo

En predencia de hisle, meve Guvie o nleols aumenta la
distancia de frenads y. por Lanto, L distencia de
segurided.

Para evitar colisvosar con of vehiculo Gue Lo preceds mirs a lo '

-

Lejos y prests abencion & su baces de fremo @ itermitentas. @

Estado psicofisico
—a La fatiga et Lo paicoh
m--—n-nupoam

MR e~ e

Ruvisa los neumdlicos. franos y suoemdn de tu

vehiculo de forma pariédica en un taller autorizada Su aﬁ\@
mal estado sumenta la distancia de frenado.

a‘f\’(;\’;p‘
Froturricdad JCON )
[P . o b . (b, ——

0 e Tl T 0T
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https://www.fraternidad.com/es-ES/descargar-archivo/83892
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Vols saber?

IBV estudia la carga mental de los trabajadores para optimizar productos, entornos y
tareas. Biomecanicamente. 12.09.2023.

Sustituir la mitad de la carne y la leche por vegetales reduciria las emisiones globales.
SINC. 12.09.2023.

Mosquitos en las ciudades: un reto para la salud publica. Martina Ferraguti et al. The
Conversation. 12.09.2023.

Megatsunamis: el Gltimo libro de divulgacion del CSIC describe las mayores olas de la
historia. CSIC. 12.09.2023.

El verdadero reto de la integracidn de la algoritmia generativa en la educacidn. Enrique
Dans. 12.09.2023.

VICEPRESIDENCIA

SEGUNDA DEL GOBIERNO ,
VES AMB MINISTERIO insst

DETRABAJO Instituto Nacional d
COMPTE!! T ECONOHIA SOTIAL Soaridady 3ok on ol Tiabalo

\ EPI disipativo de la carga® >

Denominacién . .
EPI /N Proteccion ofrecida

Casco antiestatico | Froteccidn antiestatica para evitar la
Pantalla inflamacion de atmdsferas explosivas

an' . clasificadas como zona 0, 1, 2, 20, 21 y/o 22,
antiestatica.

Propiedades electrostaticas del material rigido
Pantalla | g EN60079-32- | disinative: &

facial 2:2016 10°0m = Resistividad volumétrica = 10°0m

2]
P UNE-CLC/TR El personal debe estar conectado a tierra con
60079-32-1:2018 una resistencia inferior a 108 0.

Disipacion de carga electrostatica a través de
la conexion a tierra, ya sea directamente o a
través del cuerpo de la persona usuaria, guien
debe estar conectado a tierra. La resistencia
debe serinferior a 108 £

Para atmosferas explosivas con energia minima

Capucha Capuchao de ignicién que no sea inferior a 0,016 m.J.
Yy gorro gorro que El material de |as prendas debe cumplir uno
disipa la carga de los siguientes requisitos:
slectrostitica. 1. Resistencia superficial (Rs) =2,5- 10° 0

2. Tiempo de semidisipacion de carga
(teg) <4s
3. Factor de proteccion §= 0,2,

Las prendas con proteccion disipativa deben
cubrir todas aquellas gue no sean disipativas.

Marcado: @

UME-EN 1148-5:
2018
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https://www.biomecanicamente.org/otri/ongoing-projects/item/2472-ivace-carmen.html
https://www.biomecanicamente.org/otri/ongoing-projects/item/2472-ivace-carmen.html
https://www.agenciasinc.es/Noticias/Sustituir-la-mitad-de-la-carne-y-la-leche-por-vegetales-reduciria-las-emisiones-globales
https://theconversation.com/mosquitos-en-las-ciudades-un-reto-para-la-salud-publica-211853
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/megatsunamis-el-ultimo-libro-de-divulgacion-del-csic-describe-las-mayores-olas
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/megatsunamis-el-ultimo-libro-de-divulgacion-del-csic-describe-las-mayores-olas
https://www.enriquedans.com/2023/09/el-verdadero-reto-de-la-integracion-de-la-algoritmia-generativa-en-la-educacion.html
https://www.insst.es/documents/94886/375366/Folleto+Equipos+de+Protecci%C3%B3n+Individual+para+los+ojos%2C+cara+y+cabeza+frente+al+riesgo+el%C3%A9ctrico+2023.pdf/335ee486-8a2b-cf6c-5771-2abcd582cf89?t=1694422273254
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NOVETATS LEGALS

DOGV
DOGV num. 9682, 13 de setembre de 2023. Sense novetats.

BOE

BOE num. 219, 13 de setembre de 2023. Sense novetats.

DOUE
DOUE num. L 225, 13 de setembre de 2023.

Reglamento de Ejecucion (UE) 2023/1763 de la Comisidn, de 12 de septiembre de 2023, por el
gue se concede una autorizacion de la Union para la familia de biocidas «Lactic acid Family -
Quatchem» de conformidad con el Reglamento (UE) n.o 528/2012 del Parlamento Europeo y
del Consejo http://data.europa.eu/eli/reg impl/2023/1763/0j

Reglamento de Ejecucion (UE) 2023/1764 de la Comisidn, de 12 de septiembre de 2023, por el
que se concede una autorizacion de la Unién para la familia de biocidas «Oxy’Pharm H202»
de conformidad con el Reglamento (UE) n.o 528/2012 del Parlamento Europeo y del Consejo
http://data.europa.eu/eli/reg impl/2023/1764/0j

VES AMB
COMPTEI!

Y MU TR L
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http://data.europa.eu/eli/reg_impl/2023/1763/oj
http://data.europa.eu/eli/reg_impl/2023/1764/oj
https://prevencion.mc-mutual.com/c/document_library/get_file?folderId=0&name=57522
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PUBLICACIONS DE L'INVASSAT

ESTADISTIQUES ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT DE L'INVASSAT

Enfermedades
profesionales
enla
Comunitat
Valenciana

Accidentes de
trabajo en la
Comunitat
Valenciana

Agosto 2022 / Agosto 2022 /
Julio 2023 Julio 2023

Servei de PRL de la Generalitat

. Procediment general de gestid d'accidents de treball. 30.08.2023
. Procedimiento general de gestién de accidentes de trabajo. 30.08.2023

Estadistiques

Estadistica de enfermedades profesionales. Agosto 2022-Julio 2023. 01.09.2023.

Estadistica d'accidents de treball. Resum. Agost 2022-Juliol 2023. 01.09.2023.

Estadistica de accidentes de trabajo. Resumen. Agosto 2022-Julio 2023. 01.09.2023.

Estadistica de enfermedades profesionales. Agosto 2022-Julio 2023. 01.09.2023.

Estadistica de malalties professionals. Resum. Agost 2022-Juliol 2023. 01.09.2023.

Estadistica de enfermedades profesionales. Agosto 2022-Julio 2023. 01.09.2023.

Dades de sinistralitat laboral en la Comunitat Valenciana i comparativa amb la resta d'Espanya i altres
Comunitats Autonomes Gener-juny 2022 - Gener-juny2023. 25.08.2023.

. Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de Espaia y otras
Comunidades Auténomas Enero-junio 2022 - Enero-junio 2023. 25.08.2023.

Apunts téecnics de I'INVASSAT

e  Tractors: revisié de la normativa aplicable i principals riscos d'Us. 26.07.2023

e  Tractores: revisidn de la normativa aplicable y principales riesgos de su uso. 26.07.2023

° Resum dels aspectes principals i novetats recollides en el nou Reglament (UE) 2023/1230, relatiu a les
magquines. 18.07.2023.

° Resumen de los aspectos principales y novedades recogidas en el nuevo Reglamento (UE) 2023/1230
relativo a las maquinas. 18.07.2023

. Perspectiva de genere en la prevencid de riscos laborals. 14.07.2023.

. Perspectiva de género en la prevencién de riesgos laborales. 14.07.2023.
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https://prevencio.gva.es/documents/161660390/164793251/SPRL_PPRL_05+Procediment+general+de+gesti%C3%B3+d%27accidents+de+treball.pdf/ee6214ad-09ab-45e1-8559-0c354caa6ada?t=1694085923792
https://prevencio.gva.es/documents/161660390/164793251/SPRL_PPRL_05+Procedimiento+general+de+gesti%C3%B3n+de+accidentes+de+trabajo.pdf/12d0d70f-aa47-48d9-abb9-45d3b11fe56f?t=1694085900305
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082566&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082566
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082961&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082961
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082961&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082961
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168098612&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168098612
https://invassat.gva.es/va/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168099339&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168099339
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168099339&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168099339
https://invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-230201+Dades+de+sinistralitat+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+i+comparativa+amb+la+resta+d%27Espanya+i+altres+Comunitats+Aut%C3%B2nomes+Gener-desembre+2021+-+Gener-desembre+2022.pdf/b8162010-d7d4-3f8c-d5aa-6c63389ea6a8?t=1677064751127
https://invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-230201+Dades+de+sinistralitat+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+i+comparativa+amb+la+resta+d%27Espanya+i+altres+Comunitats+Aut%C3%B2nomes+Gener-desembre+2021+-+Gener-desembre+2022.pdf/b8162010-d7d4-3f8c-d5aa-6c63389ea6a8?t=1677064751127
https://invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-230502+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-junio+2022+-+Enero-junio+2023.pdf/740e7f40-4e9d-f789-25a1-e49b14cf5a1c?t=1692779456377
https://invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-230502+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-junio+2022+-+Enero-junio+2023.pdf/740e7f40-4e9d-f789-25a1-e49b14cf5a1c?t=1692779456377
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082566&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082566
https://invassat.gva.es/va/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168098612&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168098612

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral — 13.9.2023

NOVETATS OIT, EU-OSHA, INSST

EU-OSHA

El futuro del trabajo: équé dicen los expertos sobre las repercusiones de los drones en la
salud y seguridad en el trabajo?

El uso de vehiculos aéreos no tripulados (VANT) esta creciendo en todos los sectores gracias a
sus caracteristicas distintivas y a la promesa de unos procesos de trabajo mas eficientes. No
obstante, su integracidon en los lugares de trabajo también plantea retos para la salud y
seguridad en el trabajo. En el presente documento de reflexién se analizan cuestiones conexas
y se identifican lagunas en la investigacién con vistas a promover avances en la bibliografia
sobre cuestiones de salud y seguridad en el trabajo y consecuencias para los trabajadores que
interactian con VANT. Se ofrecen recomendaciones a las partes interesadas que se centran en
la resolucion de problemas en el lugar de trabajo y que también pueden prevenir la
ralentizacidn de los avances en el sector.

INSST

Nuevo método de toma de muestras y analisis: MTA/MB-029/A23. Determinacién de
metanol, cetonas y tetrahidrofurano en orina — método Headspace / cromatografia de gases -
Afio 2023

Este método describe el procedimiento para la determinacién de metanol, acetona,
metiletilcetona, metilisobutilcetona y tetrahidrofurano en orina, mediante la técnica de
Headspace (espacio de cabeza) / cromatografia de gases. El método es aplicable en el control
bioldgico de la exposicion en el lugar de trabajo en un intervalo de concentraciones que
corresponden aproximadamente a la décima parte y al doble del valor limite bioldgico (LEP-
Espafia 2023). En la elaboracidn de este método se han seguido los Criterios y
Recomendaciones publicados por el INSST, CR-09/2015, para la estimacidn de la incertidumbre
de medida asociada a los resultados obtenidos al aplicar este procedimiento de medida.

'VICEPRESIDENCIA
SEGUNDA DEL GOBIERNO . t VES AMB
HMINISTERIO INSS

é DETRAEAID sttt Nocional de COMPTEIN
'Y ECONOMIA SOCIAL Seguidad v Salud en el Tiobajo

Métodos de toma de muestras y analisis. MTA

La presente coleccion comprende métodos seleccionados por su interés y aplicabilidad en el campo de la Higiene Industrial, que
han sido desarrollados de acuerdo con la normativa vigente para obtener mediciones cuyo objeto es la comparacion con los
valores limite de exposicion profesional, como los recogidos en el documento “Limites de Exposicion Profesional para Agentes
Quimicos en Espana”. La coleccion de métodos se encuentra dividida en cinco apartados:

+ (Criterios y recomendaciones (CR)
+ Metodos ambientales (MA)

+ Métodos biologicos (MB)

+ Productos industriales (PI)

= Protocolos de validacion (PV)

Introduccion tedrica

Buscar por texto libre o cédigos... Introduzca un término del vocabulario... Seleccione tipo MTA... ~

Buscar
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https://osha.europa.eu/es/highlights/future-work-what-do-experts-say-about-impact-drones-osh
https://osha.europa.eu/es/highlights/future-work-what-do-experts-say-about-impact-drones-osh
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/nuevo-metodo-de-toma-de-muestras-y-analisis-mta_mb-029_a23-2023
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/nuevo-metodo-de-toma-de-muestras-y-analisis-mta_mb-029_a23-2023
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/nuevo-metodo-de-toma-de-muestras-y-analisis-mta_mb-029_a23-2023
https://www.insst.es/metodos-de-toma-de-muestras-y-analisis
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

Novetats incorporades al cataleg documental de I'INVASSAT el 12.09.2023. Faca clic sobre la
taula per a accedir a les dades bibliografiques, el resum i I'enlla¢ als documents originals.

Resultados 1a 2 de 2 Acciones
Ordenado por: Afo Publicacion/Descend

1 Plan de actuacion contra la siniestralidad laboral 2018-2022 : resultados del 2023
tramite Informe de Actividades Preventivas de la Empresa (IAPE) [Libros]
2 Plan de actuacidn contra la siniestralidad laboral 2021 : resultados del tramite 2021
Informe de Actividades Preventivas de la Empresa (IAPE) [Libros]
Resultados 1a 2 de 2 Mostrar

En los Planes de
R Actuacion contra la
OBSERVATORIO DE COMPTEIN

SEGURIDAD Y SALUD | Siniestralidad Laboral en
LABORAL DE LA empresas de la Comunitat (2018 .
COMUNITAT VALENCIANA
e BN 2022), las empresas declaran el grado
soicitados a a5 empr 5....ghtﬂ|'aja|§3| N de elaboracion y de implantacién de las
actividades preventivas indicadas en la
Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos
Laborales en sus articulos: 16, 17, 18,
19, 20, 22, 24, 25, 26, 27, 33 y 34.
Plan de actuacion Criterios de seleccidén de empresas que
contra la deben realizar el Informe de
siniestralidad laboral Actividades Preventivas de la Empresa
2018-2022 (IAPE): el tramite es obligatorio para
todas las empresas con clasificacion

oy e e final y global Grupo D, NIVEL 1.1-L.
Preventivas de la Empresa Estas son aquellas empresas que han
(IAPE) tenido un siniestro calificado como leve

en el aio de referencia y su indice de
incidencia es superior al de la mitad
que el indice de incidencia medio de la
Comunitat Valenciana en su actividad
econdmica en ese mismo afio, y que
ademads no hayan estado en los ultimos
afios en algun Grupo A, B, C o D-1.1.

Resultados del tramite
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https://invassat.gva.es/va/cerca-en-el-cataleg?viewUrl363561063=/opac-invassat/opac/Results?w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2712.09.2023%27%27%27%29&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&rpp=25&r=1&bclabel=Fecha+de+alta%3D+%2712.09.2023%27
https://invassat.gva.es/va/cerca-en-el-cataleg?viewUrl363561063=/opac-invassat/opac/FullDisplay&parenttreeid=347ab28c1f0448768c719fbfe10bcfb7&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2712.09.2023%27%27%27%29&sid=0684c21451524a18b62df41110783964&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=1
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INVASSAT A LES XARXES

Gva Invassat . - Tu

BIBLIOTECA DIGITAL DEL #INVASSAT

Recomendamos...

UNA ORDENACION

DEL TIEMPO DE TRABAJO
EQUILIBRADA

|Alnvassat @GVAinvassat - 19h
| Il Congrés Internacional: Limits a la connectivitat permanent er|
pall: Salut i competitivitat empresarial

Lji.es/centres/fcje/b...

Les sessions es retrasmetran en directe en el canal de YouTube

2i3 denovembre de 2023

RL #DesconexionDigital @FCJE_UJI

Il Congreso
Internacional

-
N

"Limites a la conectividad
permanente en el trabajo:

salud y competitividad
empresarial"

-

2-3 de noviembre 2023

19

GVA Invassat
Publicado por Hootsuit: @ -21h - @

| £ Sisubes seguro, seguro que bajas, #campafia de sensibilizacion del Instituto A
encién de Riesgos Laborales - IAPRL

rtir de 2 metros de altura se considera que las tareas que estamos realizando conl
para el trabajador, y por tanto seré necesaria la adopcion de medidas de proteccid)
as ¥, en su caso, el uso de equipos de proteccién individual.

jeto de esta campaiia es la sensibilizacion y la prevencion frente al riesgo de caid
or ser un riesgo que puede considerarse transversal, comin a multitud de sectore|
iones, de especial gravedad en cuanto a sus consecuencias y recurrente en el tiem|
s://www.juntadeandalucia.es/.../pag../subes-seguro.htm|

LL 2 Sipuges segur, segur que baixes, #campanya de sensibilitzacié del Instituto
fencion de Riesgos Laborales - IAPRL

rtir de 2 metres d'altura es considera que les tasques gue estem realitzant compor
al treballador, i per tant sera necessaria I'adopcié de mesures de proteccié collec]

Pu cas, I's d'equips de proteccié individual.

jecte d'aquesta campanya és la sensibilitzaci6 i la prevencio enfront del risc de cai
per ser un risc que pot considerar-se transversal, comu a multitud de sectors i

ions, d'especial gravetat quant a les seues consequéncies i recurrent en el temps.

‘www juntadeandalucia.es,

ag.../subes-seguro.html|

[TrabajoEnAltura #TreballAAltura #PRL #SST



https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.facebook.com/Invassat.gva
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
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EINES PER A UN TREBALL EFICIENT

" Recursos

Publicado el 5/10/2021

Recursos per a editar els teus documents tecnics és una
seleccid d'eines que t'ajudaran en la preparacié i edicié de
documents de treball. Criteris linguistics i gramaticals,
llenguatge inclusiu, comunicacid clara, diccionaris, glossaris
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs
d'imatges, icones o sons d'Us lliure, eines per a crear
infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adrecga

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/R
ecursos-para-editar-tus-documentos.aspx

i sol-licita I'autoritzacid d'accés que, com més prompte
millor, tramitarem. Aquest és un servei exclusiu per al
personal de la Generalitat. Confiem que et siga d'utilitat.
Moltes gracies.

Recursos para editar tus documentos técnicos es una
seleccién de herramientas que te ayudaran en la
preparacion y edicion de documentos de trabajo. Criterios
lingliisticos y gramaticales, lenguaje inclusivo, comunicacién
clara, diccionarios, glosarios especializados, normas para
referenciar documentos, bancos de imagenes, iconos o
sonidos de uso libre, herramientas para crear infografias...
Para acceder haz clic en esta direccién

https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/re
cursos-para-editar-tus-documentos.aspx

y solicita la autorizacién de acceso que, cuanto antes,
tramitaremos. Este es un servicio exclusivo para el personal
de la Generalitat. Confiamos que te sea de utilidad. Muchas

gracias.

VES AMB
COMPTE!!

Portal de Busqueda de la BVS Espafia

Informacion y Conocimiento para la Salud

biblioteca
virtual en salud

Home = Busqueda > mh:"Carga de Trabajo" {358)

mh."Carga de Trabajo"

académica de estudiantes de carreras de la salud.

F 45(6)° 873-880, 2027 Jun.
Articulo en Espafiol | MEDLINE | ID: mdi-34751346

@Mustrarmés Texto complete l{_'d Publed Links

atencién primaria de Catalufia.

Ballart, Xavier: C na

Aten Frimaris; 51(10): 610-616, 2018 12

Articulo en Espafiol | MEDLINE | 1D: mdI-30403504

@Mustrﬁrmés Texto complete lm Publed Links

Musi A

Titulo, resumen, asunto ~ Buscar

Q, B Avanzada | [F] Localizar i de asunto £ Configurar filtros
| Formatao de presentacion + || Ordenarpor  w|[20 ~ & & 4= Su seleccion (0)
L!stalf du_cu mentos
Resultados 1 - 20 de 358 123456 Présima » == Limpiar lista
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MEMORIA PREVENCIONISTA

Pando Barrero, Juan Miguel. Distintos procesos de preparacion de "Vicks" [Trabajadora de la
fdbrica vestida de blanco con cofia colocando las cajas con los envases de pomada para pasar a
la siquiente fase de la cadena de trabajo]. 1955. Fototeca del Instituto del Patrimonio Cultural
de Espaiia.
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