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PLAN DE ACCION FRENTE A LAS FRENTE AL CALOR
EN LA OBRA RADIACIONES SOLARES - Planificar un periodo de aclimatacién
- Disponer de cremas con para aumentar la tolerancia al calor
Ade PR ) fotoproteccion. - Facilitar medios para reducir la carga
n vl occ :l:;zcli!:: ati z;ldo sm s % Atgndel ala pr.ed'i_ccién UVAY fisica del trabajo
y evitar la exposicion a mediodia, - Limitar el trabajo mas intenso durante
& ) En lo posébltta, agaptar los cuando la intensidad es mayor. las horas centrales del dfa
’ ofranos el ra al: E Los rayos UVA - Garantizar el suministro de agua
Informar a los trabajadores/as . _ ; :
Pi sobre estos riesgos y su tienen efe.ctos Favorecer el trabajo en equipo
prevenciéon acumulativos.
u Garantizar una vigilancia de Cuanto mas tiempo El riesgo se agrava
la salud periédica y especifica de exposicién, cuando el calor llega
£ Planificar medidas de mayor sensibilidad de forma repentina, sin
~ emergencia a sus efectos. tiempo para adaptarse.

s==v4 Planifica

el verano,
también
enel trabajo nmor

Un elevado porcentaje de las personas que - ‘Lidrkite con feciiancia
trabajan en construccion desarrolla la mayor parte (aunque no sientas sed).
de su jornada habitual en el exterior, expuestos a Utiliza crema )
altas temperaturas y radiaciones solares. fotoprotectora, también

en dias nublados. Repite
su aplicacién cada cierto

Descubre este y otros recursos en: Li L‘:’Z‘a’:’- ;sepse:z;?)l::ceigtne
www.lineaprevencion.com P P nea 6 e

CALOR

RADIACIONES
SOLARES

- Utiliza prendas frescas,
que cubran el cuerpo y
la cabeza.

Evita las comidas
grasientas y copiosas

- Evita el consumo de
alcohol, drogas y cafeina.

- Procura ir al trabajo bien
descansado.

Informa al servicio médico
sobre enfermedades

y consumo de
medicamentos. Consulta
al dermatélogo si observas
lesiones en la piel.

- Avisa, cuanto antes, si
aprecias algun sintoma
de malestar relacionado
con el calor.

FUNDACION e~ =)

DE LA CONSTRUCCION SUERNT™ habitat  =-FICA
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DATA MODIFICACIONS RESPECTE DE L’EDICIO ANTERIOR
10/08/2017 Actualitzacié normativa de les instal-lacions de proteccié contra incendis.
06/11/2017 Correccio d'errors. Normativa de legionel-la.

19/01/2018 Incorporacid de nous equips i instal-lacions.

16/11/2021 Incorporacio d'instal-lacions, tal com s'estableix en la 1T3.3 Reial decret
1.027/2007, de 20 de juliol.

30/07/2022 Actualitzacido normativa manteniment instal-lacions eléctriques en LPC, reglament
d’equips a pressio, i reglament instal-lacions frigorifiques.

01/02/2023 Actualitzacio nou decret prevencio legionel-la.

21/06/2023 Incorporacio narma para-rajos.
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PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

MANTENIMIENTO Y REVISIONES PERIODICAS DE INSTALACIONES Y EQUIPOS

FECHA MODIFICACIONES RESPECTO A LA EDICION ANTERIOR
10/08/2017 Actualizacion normativa de las instalaciones de proteccion contra incendios.
06/11/2017 Correccion de errores. Normativa de legionella.

19/01/2018 Incorporacion de nuevos equipos e instalaciones.

16/11/2021 Incorporacion de instalaciones, tal y como se establece en la IT3.3 Real Decreto
1027/2007, de 20 de julio.

30/07/2022 Actualizacién normativa mantenimiento instalaciones eléctricas en locales de
publica concurrencia (LPC), reglamento de equipos a presion, y reglamento
instalaciones frigorificas.

01/02/2023 Actualizacion nuevo decreto prevencion legionela.

21/06/2023 Incorporacién norma pararrayos.
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EL IMPACTO DE LA TECNOLOGIA
EN LAS RELACIONES
LABORALES: RETOS PRESENTES
Y DESAFIOS FUTUROS'

THE IMPACT OF TECHNOLOGY ON INDUSTRIAL RELATIONS: PRESENT
CHALLENGES AND FUTURE CHALLENGES

Henar Alvarez Cuesta
Catedrética de Derecho del Trabajo y de la Sequridad Social
Universidad de Leén
halve@unileon.es

Palabras clave: poder de direccion, control empresarial, inteligencia artificial, dere-
cho colectivo, salud laboral

Keywords: managernent power, corporate control artificial intelligence, collective
bargaining law, occupational health and safety

Resumen: La tecnologia digital supone un elemento disruptivo én el conjunto de relaciones
juridicas, y especialmente ha supuesto un terremoto de ignotas consecuencias en el campo
de las relaciones laborales. La tecnologia, en este fragil equilibrio, refuerza el poder empresa-
rial, especiaimente el poder de direccion (autematizando y facilitando su adopeion), y el poder
de control sobre las personas empleadas. Como consecuencia, la asimetria de partida se
intensifica y acaba por lesionar el ejercicio de los derechos laborales basicos de [as personas
trabajadoras, desde el derecho al trabajo, al ejercicio de los derechos de descanso, a la salud
integral, a la intimidad, o a la proteccidn de sus datos personales.

Abstract: Digital technology is a disruptive element in the whole range of legal relations,
and in particular it has caused an earthquake of unknown consequences in the field of labour

relations. Technology, in this fragile balance, reinforces corporate power, especially manage-
rial power (by automating and facilitating its adoption), and the power of control aver emplo-
yees, As a result, the initial asymmetry is intensified and ends up damaging the exercise of
workers’ basic labour rights, from the right to work, 1o the exercise of their right to rest, to full
health, 10 privacy, of to the protection of thewr personal data.

1 Este trabajo ha sido realizado en el marco del Proyecto de Investigacion Investum/21/LE/0001,
titcfado «La disrupcitn tecnolégica y digital y los nuevos nesgos emesgentes en matera de Se-
guridad y Sakd en o Trabajos, financiado por la Consejeria de Emplec e Industria de la Junta de
Castilla y Ledn.

Revista Justicia & Trabajo, n.® 2, jurdo 2023
ISSN!. 2852-1955 39
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Effectiveness of sleep
interventions for rotating night
shift workers: a systematic review
and meta-analysis

Bo Min Jeon®, Su Hyun Kim** and Seung Hwa Shin®
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Background: Sleep disturbance i5 a2 common BsuUe IMONg rotating night shift
workers and s closely related to health risks. The present study aimed to
determine the effectiveness of pharmacological ang noa-pharmacologica sieep
Interventions for the managament of sieep distrbance among rotating meght
shift workers.

Methods: For this systematic review and meta-analyss, we searched Six electronic
databases—EMBASE, CINAHL Cochrane Libeary, PubMed, Scopus and Web
of Soence—for randomized controtied trials and clirecal tnals pubkshed from
January 1930 to June 2022 The quality of ebgbie studies was independently
assessed by three authors using the Joanna Briggs instiute Crtical Apprasal
Checkist for randomezed controlled trizls and quas -expenmental studies The
meta-analysk was performed based on the random effects model using the

OO0 0L The use, chatrit or

n cthet faraTe & permtted, prossed the
orignal ssttaril ans the copynghit ownery
aw credted and st the crgnal pusicason in
thia jounal & cited n accordance weth
accepted scadermc practon No s
Seinbuton or seproductan & parmtted which
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Compeehensive Meta-Anatysis software. The study was conducted following the
Preferred Reporting ems for Systermatic Revews and Meta-Analyses quidelines.

Results: Of the 1019 studies retrieved 20 met the inclusion criteria for the
systematic review; 25 were selected for the meta-analysis. Skeep interventions
were categorized 25 fokows pharmacological approach (n = 7). ght therapy
(n = 9}, cognitive behavioral approach (n = 7), aroma or alternative therapy in = 4},
and shift schedule modificaton (n = 5). The overal mean efect sze of the
intervertions was moderate (Hedges' g = 059 95X confidence intenal = 035~
0B84 2 =450 p < 0001

Conclusion: Sicep Intervenbons were effectve In promoting sleep or
reducing sleep dsturbance among rotating right shift workers.  These
findings prowide ewdence of the effectiveness of varous pharmacological
and non-pharmacological deep Interventions for managng sicep health in the
work erwironment of rotating night shift workers.

Arreomos

shift work schedule, sieep, sleep wake disorders, systematic review snd mets-analysi,
sleep intervemtions

Introduction

Slecp disturbance is vee of the chief complaints reporsed by shift woekers with irrege
shifts { 1) Appeacimately 15% - 20% of the woeking population in the US sad Extope work
on shiall schodulies comprininy night shifts (2, 7). [n Koees, 52.1% of the surses in heulthcare
institaons are woeking in rolating sight shifts (4 A previous study reported higher

oL frardmryn g
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Advance access publication 20 June 2023 The Chafr;eted

Original Article AL O X FO R D
Health Protection

Chloroform exposure in air and water in Swedish
indoor swimming pools—urine as a biomarker of
occupational exposure

Oskar Ragnebro’, Kristin Helmersmo?, Louise Fornander®, Raymond Olsen?,
Ing-Liss Bryngelsson®, Pal Graff*", Jessica Westerlund®”

'Schoot of Medical Sciences, Orebro University, 701 82 Orebro, Sweden

*Natonal Institute of Occupational Health {(STAMI), Dslo, Norway

3pepanment of Occupational and Emvironmental Medicine, Faculty of Medicine and Health, Orebra University, 701 82 Orebro,
Sweden

0.R. and X.K. contributed egually %o thes work

*Corresponding author: Department of Ocoupational and Emironmental Medicine, Faculty of Medicine and Health, Orebro University, Orebro,
Sweden. Emad: jessica.westerlund@regionorebrolan se

Clinical significance: The cllmnl wuﬁ:ancc af ﬂus paper is the finding that cccupational chioroform exposare i air in indoor swemming

facilties hns a statistically s r to atons in wrine, which can be used %o further clucidate chemical
¢ among -] pool kers and protect workers’ heakth.
Abstract

Introduction: Dimnfection by-products are produced in water disnfected vath chionne-based products. One such group is
tribalomethanes, and chioroform is the mast abundant trihalomethane in swimmng peol areas. Chioroform can be absorbed by
inhalation, ingestion, and dermal absorption, and s dlassified as possibly carcinogenic

Aim: To mwvestigate # chloroform concentrations in air and water affect the chioroform concentration in unne samples of exposed
swimming poal workers

Methods: Workers from 5 adventure indoor swimming pools carried personal chloroform air ssmolers and pravided up to 4 urine
samples dunng one workday. Chioraform concentaations were analyzed with a inear mixed model analyss to nvestigate a pos-
sible correlation batween ar and unne cancentrations.

Results: The geometnc maan chioroform concentration was 11 pg/m” in ar and 0.009 pglg crestnne n urne amang indvduals
with <2 h at work, 0.023 pglg creatnine among those waith >2-5 worlong hours, and 0.026 pg'g creatinine in the group with
»5-10 working hours. A risk of higher levels of chiorcéorm in unne was asscciated with longer hours at work {22 h versus >5-10
h, odds ratio [OR] 2.04, 95% confidence intesval [Cl] 125-3.34), personal chioroform concentrations : air (<1700 pgim® versus
>28.00 pg'm’, OR 8.23, 95% CI 3.68-23.13) and working at least half the working day near the swimming poois {OR 3.16, 85%
C1 1.33-785). Executing work tasks in the swimming pool water was not assocated with higher chloroform concentrations in
wine comgared ta only woarking on fand (OR 0.82, 95% CI 027-2.45)

Conclusion: Thare = an accurnuiation of chloroform concentrations in wine during a workday and a correlation between personal
air and urine concentrations of chiaroform among workers in Swedsh indoor swimming pools.

Key words: chloroform; dissdection by -products; exposwre assessment; swimming pools; trihalomethanes; urine.

Recerved: January 3, 2025, Accepeed: June 12, 2023,
© The Autharis) 2023 Publlabed by Oxford University Pross on hehalf of the Beisdy Occupanonsd Hygiene Socery.
This is an Open Access artxcle deaributed uader the terms of the Creanve Commons Attribagion License (hpaoficreativecommons.ong/

licensesyM V), which permsins unrestricred resse, distribation, and reproduction @ any medivm, provaded the arginal woek & properly
el
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EL ACCIDENTE
DE TRABAJO
EN EL TELETRABAJO:
RETOS Y PERSPECTIVAS

ACCIDENT AT WORK IN TELEWORKING: CHALLENGES AND PERSPECTIVES

Alba Garcia Torres
Profesora Contratada Doctora de la Universidad de Oviedo
garciatalaba@uniovi.es

Palabras clave: Accidente de trabajo, ncidn de laboralidad, Persona

teletrabajadora.
Key Word: Accident at work, teleworking, Labour presumption, Teleworking person.

Resumen: En este trabajo se realiza un anélisis del accidente de trabajo en la modalidad
de prestacion de servicios de teletrabajo. Para ello, se realiza un analisis de los elemen-

105 configurad; del de d de trabajo, en especial de la presuncién de
hemoyluguoenba]o.pam lizar su ad on a las dalidades de tele-
trabajo, pues ni la Ley de Trabajo a D nila de dad Social ofr
una solucién a las bl que se pudi A: en esta

Abstract: In this work it is carried out an analysis of the work acl:bﬂenl in the modality of

VES AMB
COMPTE!!

1eleworking services. For this, it is realized an analysis of the that configure the

cancept of work accident, a legal figure of en|
the ion of time and work to ar
of teleworking, since neither Labor Law, nor
10 the possible controversies that could aris

Sumario: I EL NUEVO MARCO NORMATI)
JULIO, DE TRABAJO A DISTANCIA. II. EL AQ
ALGUNAS PRECISIONES JURISPRUDENCIAY
LABORALIDAD EN EL ACCIDENTE TRABAJ(
BAJO EN EL TRABAJO A DISTANCIA? IV. EY
TELETRABAJO. V. CONCLUSIONES.
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:COMO AFECTAN A LAS
TRABAJADORAS LOS RIESGOS
PSICOSOCIALES?

HOW DO PSYCHOSOCIAL RISKS AFFECT WOMEN WORKERS?

José Maria Uris Lloret
DocmenGe\efoeMdyDoctore\sodedad.Deumloy
borales por la Ui dad de Murcia.
joseull@outiook.es
Cédigo ORCID: https:forcid org/0000-0002-7936-1667

Palabras clave: Trabajo, riesgos psicosociales, salud, género, igualdad.
Keywords: Work, psychosocial rigks, health, gender, equality.

R La exposicidn a los riesgos psi les puede lener consecuencias nega-
tivas en la salud, tanto de las trabajadoras como de los trabajadores, no obstante, enten-
demos que determinadas circunstancias como el papel de la mujer en el trabajo remune-
rado, la discriminacién de la que es objeto en ese dmbito, que ciertas patologias le afectan
de forma distinta y el hecho de que el noventa por ciento de las empleadas trabajan en
el sector servicios que es donde més incidencia tienen los riesgos de origen psicosocial,
requiere un estudio especifico que nos facilite avanzar en la prevencidn de los riesgos que
estamos analizando.

Ak E ™

mksunhmmgeunoumqmmesonmeheam
dbothmnmdfemdewom d that certain ci such
aslhemleo!menhpawwakolmmmmmmeywn«nmmmmmmem
dﬁsem'ymfmmxnlnﬁypemdmlmsemmeesmmmmma
which is where psychosocial risks have the gr o fic study that
pr prog inp ¢ oltherlsksweuemﬂﬂlng

Sumario: 1. INTRODUCCION. Il. ENTORNO SOCIOLABORAL. lll. LA DESIGUALDAD EN
SALUD. IV. LA SALUD LABORAL DE LAS MUJERES. V. LOS RIESGOS LABORALES DE ORIGEN
PSICOSOCIAL. VI. REFLEXIONES Y PROPUESTAS.

I. INTRODUCCION

La exposicion a los riesgos psicosociales puede tener consecuencias negativas en la
salud, tanto de las trabajadoras como de los trabajadores, no obstante en el articulo que les
pr vamos a analizar de como les afecta a las mujeres, aunque

Revista Justicia & Trabajo, n.° 1, diciembre 2022
ISSN: 2952-1955 133

10



https://revistajusticiaytrabajo.colex.es/wp-content/uploads/2023/01/1.-4.pdf

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral - 22.6.2023

AGENDA PREVENCIONISTA

ECORD
FORMACION DE ESPECIALISTAS

Seminario:
Escenarios de exposicién y control de la exposicién a

agentes quimicos
29 de junio de 2023
CNCT-Barcelona

Conocer qué son los escenarios de exposcion (EE)
Destacar qué informacién de la contenida en los EE tiene una mayor relevancia en la evaluacién y control

i mm, @

de la exposicién a agentes quimicos.

Técnicos de prevencién y profesionales relacionados con fa evaluacion y control del nesgo quimico.

I <---o:

* Escenarios de exposicidn en el marco del REACH. Definicidn y contenido. Relacion con la PRL
* Escenarios de exposiodn: evaluacidn de |a exposicion y caracterizacion del riesgo.
* Escenarios de expasicién: obligaciones de los usuarios intermedios.

INFORMACION GENERAL

PRESENTACION DE SOUCITUDES:
Cumplimantar todas los datos ded formularic da inscri
Recibird respucsta sobre su admisdn unos 7 dias amal

;ﬁi gomg pame  (insst FORMACION DE ESPECIALISTAS
Duracién: & horas m Lot
Morarlo 900 . 1400
Inecripeidn qratuia (pazas hmitadas curso:

Investigacién de casos de enfermedad profesional
27,28y 29 de junio de 2023
SSCC-Madrid

Conocer la gestién administrativa y sanitaria de los casos de enfermedades profesionales {EEPP}.
Canocer las funciones de las AAPP en materia de enfermedades profesionales.
Mejarar los procedimientos de investigacién de cases de enfermedades profesionaels

Técnices de Servicios de Prevencién, Personal Sanitario del dmbito de la Salud Labeoral.

= Marco nomative de la enfermedad profesional. Epidemiclogia Laboral de campo.
* Proceso para |a investigacion de casos de enfermedad profesional
= Investigacién de EEPP criginadas por distintos agentes o condiciones de trabajo.

INFORMACION GENERAL

PRESENTACION DE SOUCITUDES:
Cumplimentar todos los datos del formulario de inscripcion y enviarlo conforme a la fecha limite indicada en la web.

Recibira respuests sobre su sdmisidn unos 7 dias antes del inicio de la actividad.

Dwracidn: 23 horas
Horarip: 930 - 17:30, dia 27
930 1700, dias 28y 29 Contacto; deprosel@insst mites gob.es

Inseripeidn: gratuits (plazas limitacas)

Lugar da celebraciéing Aulas de formacicn de 5500



https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/investigacion-de-casos-de-enfermedad-profesional
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AGENDA PREVISTA
Esdeveniment Lema Data Tipus Organitza

SHO’23 International 20-21.07.2023 | Presencial + | Sociedade

symposium on hygiene En linia Portuguesa de

and health at work Seguranca e
Higiene
Ocupacionais

Swiss Day of Safety at Digitalitzacid i 19.10.2023 Presencial + | Commission

Work JSST Treball 4.0 En linia fédérale de
coordination pour
la sécurité au
travail CFST

A+A Disseldorf Les persones 24-27.10.2023 | Presencial Messe Diisseldorf

importen

23rd World Congress Donar forma al 27-30.11.2023 | Presencial + | OIT. ISSA

on Safety and Health at | canvi. En linia

Work

VES AMB
COMPTEI

SEGONA EDICIO 2023 1DE JUNY A T7

PREINSCRIPCIO DEL 15 DE MAIG AL 12 DE JULIOL DE JULIOL DE 2023

CAMPUS VIRTUAL

DE L'INVASSAT ‘
16 CURSOS ‘ximiiersoerares

SEGURETAT I SALUT EN EL TREBALL | FOGUERES
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https://www.sposho.pt/sho-2023-en/
https://www.sposho.pt/sho-2023-en/
https://www.sposho.pt/sho-2023-en/
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/regles-vitales-et-dispositions/directive-msst/journee-suisse-de-la-securite-au-travail?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/regles-vitales-et-dispositions/directive-msst/journee-suisse-de-la-securite-au-travail?lang=fr-CH
https://www.messedusseldorf.es/aplusa/
https://safety2023sydney.com/es/
https://safety2023sydney.com/es/
https://safety2023sydney.com/es/
https://invassat.gva.es/va/formacio-2023/campus-virtual
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ALS MITJANS

26 empresas alicantinas reciben de FRATERNIDAD-MUPRESPA sus distintivos cero accidentes
Fraternidad-Muprespa. 21.06.2023

[...] Fraternidad-Muprespa entrego el pasado jueves, 15 de junio, los Distintivos Cero
Accidentes a 26 empresas mutualistas alicantinas, en un acto celebrado en la direcciéon
Provincial de la Mutua, que conto con la presencia de Maria José Caballero, directora Territorial
en Alicante de INVASSAT (Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo) [...]

Herido un obrero al caer de un andamio en Benicassim El Periédico Mediterraneo. 21.06.2023

[...] Los datos publicados por el Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo
(INVASSAT) relativos a accidentes con baja tanto en la jornada laboral como in itinere, y
recopilados por CCOO-PV, no dejan lugar a dudas [...]

Mas de 40 empresas valencianas quieren implantar la semana laboral de cuatro dias el
Diario. 21.06.2023

"Mi hijo sufrié una paralisis trabajando en Amazon y lo enviaron en taxi al hospital. Solo,
como a un perro" El Periddico de Espaiia. 22.06.2023

El sector servicios y los hombres acaparan la mayoria de accidentes laborales de 2022 entre
los auténomos Villaviciosa digital. 21.06.2023

La reduccion de la brecha de empleo y salarios entre hombres y mujeres podria impulsar el
PIB hasta un 6% Samuel Pérez. Cinco dias el Pais. 22.06.2023

¢Contratar falsos auténomos, un nuevo crimen? Julia Rabell. Law&trends. 21.06.2023

Implantacidn digital de la evaluacién psicosocial The Adecco group. 21.06.2023

Cerca del 70 % de los contratos realizados en la provincia de Toledo en 2022 fueron a
personas con bajo nivel de cualificacion UGT Castilla La Mancha. 21.06.2023

Trabajo obligara a visitar las casas de personas dependientes que tengan empleados del
hogar elEconomista. 22.06.2023

La proteccion laboral contribuye, sin duda, a reducir los accidentes de trabajo Siete Dias
Yecla. 21.06.2023

McDonald's Espaiia se adhiere a la Red Empresarial por la Diversidad e Inclusiéon LGTBI para
promover la inclusion Europapress. 21.06.2023

Epidemidlogos piden que la "incertidumbre politica" no frene la Red Estatal de Vigilancia en
Salud Publica Cope. 21.06.2023

Ocultar el posible origen laboral del cancer de prostata no ayuda a su prevencidn Jesus
Uzkudun lllarramendi. Nius. 22.06.2023
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https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/26-empresas-alicantinas-reciben-de-fraternidad-muprespa-sus-distintivos-cero-accidentes
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/26-empresas-alicantinas-reciben-de-fraternidad-muprespa-sus-distintivos-cero-accidentes
https://www.elperiodicomediterraneo.com/sucesos/2023/06/21/herido-obrero-caer-andamio-benicassim-88987995.html
https://www.eldiario.es/comunitat-valenciana/economia/40-empresas-valencianas-quieren-implantar-semana-laboral-cuatro-dias_1_10313041.html
https://www.eldiario.es/comunitat-valenciana/economia/40-empresas-valencianas-quieren-implantar-semana-laboral-cuatro-dias_1_10313041.html
https://www.epe.es/es/reportajes/20230622/amazon-accidente-laboral-taxi-88979830
https://www.epe.es/es/reportajes/20230622/amazon-accidente-laboral-taxi-88979830
https://villaviciosadigital.es/el-sector-servicios-y-los-hombres-acaparan-la-mayoria-de-accidentes-laborales-de-2022-entre-los-autonomos/
https://villaviciosadigital.es/el-sector-servicios-y-los-hombres-acaparan-la-mayoria-de-accidentes-laborales-de-2022-entre-los-autonomos/
https://cincodias.elpais.com/economia/2023-06-22/la-reduccion-de-la-brecha-de-empleo-y-salarios-entre-hombres-y-mujeres-podria-impulsar-el-pib-hasta-un-6.html
https://cincodias.elpais.com/economia/2023-06-22/la-reduccion-de-la-brecha-de-empleo-y-salarios-entre-hombres-y-mujeres-podria-impulsar-el-pib-hasta-un-6.html
https://cincodias.elpais.com/economia/2023-06-22/la-reduccion-de-la-brecha-de-empleo-y-salarios-entre-hombres-y-mujeres-podria-impulsar-el-pib-hasta-un-6.html
https://www.lawandtrends.com/noticias/laboral/contratar-falsos-autonomos-un-nuevo-crimen-1.html
https://www.adeccoinstitute.es/diversidad-e-igualdad/implantacion-digital-de-la-evaluacion-psicosocial/
https://www.ugtclm.es/2023/06/21/cerca-del-70-de-los-contratos-realizados-en-la-provincia-de-toledo-en-2022-fueron-a-personas-con-bajo-nivel-de-cualificacion/
https://www.ugtclm.es/2023/06/21/cerca-del-70-de-los-contratos-realizados-en-la-provincia-de-toledo-en-2022-fueron-a-personas-con-bajo-nivel-de-cualificacion/
https://www.ugtclm.es/2023/06/21/cerca-del-70-de-los-contratos-realizados-en-la-provincia-de-toledo-en-2022-fueron-a-personas-con-bajo-nivel-de-cualificacion/
https://www.eleconomista.es/legal/noticias/12335344/06/23/trabajo-obligara-a-visitar-las-casas-de-personas-dependientes-que-tengan-empleados-del-hogar.html
https://www.eleconomista.es/legal/noticias/12335344/06/23/trabajo-obligara-a-visitar-las-casas-de-personas-dependientes-que-tengan-empleados-del-hogar.html
https://www.sietediasyecla.com/2023/06/21/la-proteccion-laboral-contribuye-sin-duda-a-reducir-los-accidentes-de-trabajo/
https://www.europapress.es/epsocial/responsables/noticia-mcdonalds-espana-adhiere-red-empresarial-diversidad-inclusion-lgtbi-promover-inclusion-20230621141614.html
https://www.europapress.es/epsocial/responsables/noticia-mcdonalds-espana-adhiere-red-empresarial-diversidad-inclusion-lgtbi-promover-inclusion-20230621141614.html
https://www.cope.es/actualidad/sociedad/noticias/epidemiologos-piden-que-incertidumbre-politica-frene-red-estatal-vigilancia-salud-publica-20230621_2775948
https://www.cope.es/actualidad/sociedad/noticias/epidemiologos-piden-que-incertidumbre-politica-frene-red-estatal-vigilancia-salud-publica-20230621_2775948
https://www.naiz.eus/eu/iritzia/articulos/ocultar-el-posible-origen-laboral-del-cancer-de-prostata-no-ayuda-a-su-prevencion
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Vols saber?

Encuentran grabados rupestres neandertales con mas de 57.000 ainos de antigiiedad. SINC.
21.06.2023.

Por qué los humanos tenemos un extra inesperado de energia (y para qué sirve). Luis Rios
Frutos. The Conversation. 21.06.2023.

Alerta amb els infants durant les onades de calor. Queé s’hi pot fer a les escoles? Monica
Ubalde. IS Global. 21.06.2023.

Un equipo cientifico internacional alerta de la urgencia de conservar los ecosistemas de
Doilana frente a la nueva ley de regadios. CSIC. 21.06.2023.

El cromosoma masculino hace a los hombres mas vulnerables al cancer. El Pais.
21.06.2023.

VICEPRESIDENCIA

SEGUNDA DEL GOBIERNO “ t VES AMB
MIMNISTERIO InSS COMPTEN!
DETRABAJO Instifuto Macional de

¥ ECOMOMIA SOCIAL Segundod v Salud en el Trabajo

Preguntas técnicas frecuentes EPI
Informacién sobre procedimientos de ensayo y de certificacion de productos sanitarios
¢Como afectan los métodos de desinfeccion de mascarillas potencialmente contaminadas por el COVID-19 a la proteccion ofrecida?
¢Son EPI las cremas de proteccion solar?
{Pueden utilizarse en horizontal los dispositivos anticaidas retractiles?

;Cudl es el nerindo de tiemno establecido para la revisian de un arnés anticaidas?
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https://www.agenciasinc.es/Noticias/Encuentran-grabados-rupestres-neandertales-con-mas-de-57.000-anos-de-antigueedad
https://theconversation.com/por-que-los-humanos-tenemos-un-extra-inesperado-de-energia-y-para-que-sirve-206306
https://www.isglobal.org/ca/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/ninos-y-olas-de-calor-que-se-puede-hacer-en-las-escuelas-/7305043/0
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/un-equipo-cientifico-internacional-alerta-de-la-urgencia-de-conservar-los
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/un-equipo-cientifico-internacional-alerta-de-la-urgencia-de-conservar-los
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2023-06-21/el-cromosoma-masculino-hace-a-los-hombres-mas-vulnerables-al-cancer.html
https://www.insst.es/materias/equipos/epi/faq
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NOVETATS LEGALS

DOGV
DOGV num. 9623, 22 de juny de 2023

RESOLUCIO de 15 de juny de 2023, de la Direccié General de Funcié Publica, per la qual es
rectifica la Resolucié de 16 de maig de 2023 mitjancant la qual es convoca una borsa
d'ocupacié temporal per al nomenament de personal funcionari interi i/o nomenament
provisional per millora d'ocupacio del cos de serveis auxiliars generals, C2-03-01, APT-C2-03-01-
06, de serveis auxiliars de seguretat i salut laborals, corresponent a I'oferta publica ordinaria
de 2018 ampliant la mateixa al procés d'estabilitzacié de 2018 per al personal de
I'Administracié de la Generalitat. [2023/6940]. https://dogv.gva.es/va/resultat-
dogv?signatura=2023/6940&L=1

BOE
BOE num. 148, 22 de juny de 2023. Sense novetats

DOUE
DOUE num. L159, d 22 de juny de 2023

Reglamento de Ejecucién (UE) 2023/1200 de la Comisidn de 21 de junio de 2023 por el que se
concede una autorizacion de la Unién para la familia de biocidas «Airedale PAA product family»
de conformidad con el Reglamento (UE) n.o 528/2012 del Parlamento Europeo y del Consejo
(Texto pertinente a efectos del EEE). https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/ES/TXT/?uri=uriserv%3A0J.L .2023.159.01.0003.01.SPA&toc=0J%3AL%3A2023%3A15
9%3ATOC

INVASSAT

REDES + WEB

Mayo 2023

CADA DiA DE MAYO...

PERSONAS PAGINAS

diferentes han accedido han sido vistas en
a nuestro espacio web nuestro sitio web
O3 =
=

5982 14759

veces han sido vistos en PERFILES

las redes sociales nos siguen en nuestras
nuestros cuentas de Linkedin,

ME"SAJES Facebook y Twitter

0,0
O@O

aO=AN
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https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2023/6940&L=
https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2023/6940&L=
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2023.159.01.0003.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2023%3A159%3ATOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2023.159.01.0003.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2023%3A159%3ATOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2023.159.01.0003.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2023%3A159%3ATOC
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PUBLICACIONS DE L' INVASSAT

ESTADISTIQUES ALERTA
DE L'INVASSAT INVASSAT

NORMA,TIVA:

Sinistralitat g
laboral en la
Comunitat
Valenciana i ) 5
comparativa Plataformas suspendidas de
amb la resta nivel variable de accionamiento
d'Espanya : ;

manual o motorizado:
Gener-abril 2022 / andamios colgados
Gener-abril 2023

07.06.2023

EAD3-230501

Estadistiques

Dades de sinistralitat laboral en la Comunitat Valenciana i comparativa amb la resta d'Espanya i altres
Comunitats Autonomes Gener-abril 2022 - Gener-abril 2023. 15.06.2023.

Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de Espaiia y otras
Comunidades Auténomas Enero-abril 2022 - Enero-abril 2023. 15.06.2023.

Estadistica de accidentes de trabajo. Mayo 2022-Abril 2023. 02.06.2023.

Estadistica d'accidents de treball. Resum. Maig 2022-Abril 2023. 02.06.2023.

Estadistica de accidentes de trabajo. Resumen. Mayo 2022-Abril 2023. 02.06.2023.

Estadistica de enfermedades profesionales. Mayo 2022-Abril 2023. 02.06.2023.

Estadistica de malalties professionals. Resum. Maig 2022-Abril 2023. 02.06.2023.

Estadistica de enfermedades profesionales. Resumen. Mayo 2022-Abril 2023. 02.06.2023.

Alerta INVASSAT

Plataformes suspeses de nivell variable d'accionament manual o motoritzat: bastides penjades.
07.06.2023.

Plataformas suspendidas de nivel variable de accionamiento manual o motorizado: andamios colgados.
07.06.2023.

Fitxes d’investigacio d’accidents

Accident greu d’un treballador per caiguda a distint nivell des d’'una escala manual. 02.06.2023.
Accidente grave de un trabajador por caida a distinto nivel desde escalera manual. 02.06.2023.

16


https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=169620632&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D169620632
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=169620632&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D169620632
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=169620632&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D169620632
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=169620632&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D169620632
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082566&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082566
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Las empresas de VES AMB
restauracion de
edificaciones antiguas

estdn obligadas a realizar actividades
preventivas cuya finalidad es la
minimizacidn de los dafios a la salud de
sus trabajadores. Una de esas
actividades es la Vigilancia de la Salud,
especialidad médica consistente en la
aplicacion de protocolos médicos
especificos por puesto de trabajo, en
funcidén de los riesgos existentes en
cada puesto. En esos protocolos se
establecen las pruebas médicas
necesarias para detectar precozmente
las repercusiones de las condiciones de
trabajo (riesgos laborales) en la salud
de los trabajadores. El objetivo del
trabajo es poder realizar un estudio
predictivo representativo de cémo
influyen los parametros que se tienen
en cuenta en los protocolos médicos
en la aparicién de dafos a la salud.
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Waves of inequality: income differences in intensive
care due to Covid-19 in Sweden

Karl Gauffin & ', Olof Ostergren @ ", Agneta Cederstram’

1 Departmant of Public Health Scences, Stockhodm University, Stodholm, Swaden
2 Aging Resaarch Center (ARC), Karolinska InctEusot, Scina, Swodan

Cornspondance: Karl Gautfin, Departmant of Public Health Scences, Stockholm University, 105 91 Stock holm, Swedan,
Tel: + 46 B 16 20 00 e-mait karl gautfinguuse.

Background: Sodoeconomically vulnerable groups were overall more likely to develop severe Cowid-19, but
specific conditions in terms of preparedness, knowledge and the properties of the virus itself changed during
the course of the pandemic Inequalities in Covid-19 may therefore shift over time. This study examines the
relatiorehip between income and intensive care {ICU} epiodes due to Cowid-19 in Sweden during three distinc
waves. Methods: This study uses Swedish register data on the total adult population and estimates the relative
risk {RR} of ICU epiodes due to Cowid-19 by income quartile for each month betwesn March 2020 and May 2022,
and for each wave, using Poisson regression analyses. Resulis: The first wase had modest income-related inequal-
ities, while the second wave had a diear ircome gradient, with the lowest incoms: quartile having an increased risk
eompaned to the high-income group [RR: 1.55 (1.36-1.77}]. In the third wave, the overall need for 10 decreased,
but RRs increased, pasticularly in the lowsst income quartile [RR: 3.72 (2.50-2.96)]. Inequalities in the thind wawe
waere partly explained by differertial vaccination coverage by income guartile, atthough substantial inequalities
remained after adjustment for waccination status [RR: 2.39 (2.20-2.55)]. Concdusions: The study highlights the
impartarce of corsidering the changing mechanisms that connect income and health during a novel pandemic.
Thee finding that health inegualities increased as the aetiology of Cowid-19 became better understood could be
interpreted through the lens of adapted fundamental cause theory.

Introduction

s mare countries declare thar they have entered the endemic
Aphu of Cowid-19, public health researchers will continue 1o
study how the pandemic unfolded, and the messures that could
have been taken to mitigate b5 impact on populations dll over the
warkd. Like with every new infectious disease, bessons can be learned
ifrom the past, while it & also troe that each pandemic consists of
unique combinations of charscieristics in pathogess, hosis and en-
wironmental factors. For example, the pre-sympiomatic iransmission
and high viral shedding in the sasly stage of a SARS-Co¥ -2 infection,
along with & significant increase of international Sight irafflc from
{hina over the past 15 years, may have contributed 10 the divergent
epidemiological paiterns whes comparing the SARS outbreak of
200204 with the early stage of the recent pandemic ' Some research-
ers even ook further back by drawisg paraliels between Covid-19
and the 11819 influenza pandemic, idemaifying both similarities
and differences” The overlap is not i be overemphasized, as past
experiences may obsoure imponiast noveliles in each pew infeciious
disease. Particalarities related 1o the transmésion of Covid- 19 were
recognized early on, and phenomena like “duster infections” and
superspreading events’ became integrated inte everyday termin.
ooy, shapieg the mitigation sirategies. Nevertheless, refleciing on
the 3 years since the snset of the pandemic, there are perhaps mare
similasities 1o previous epidemics than inicially expected. For ex-
ample, similar to the influenes pamdemics of the 2mh cemtury,
Coniad- 19 has bmpacied the populition s distinct seasonal waves,
with infection, haspitalization amd desth rates decressing subsran.
lallly dusieg the summer.' This paitern has been pasticularly evident
in Enrapeis countries, where Covid-19-relaed death rates peaked at
a 14-times higher kevel during the wisier of 202021 compared i the
preceding summer.?

Preparations, conditions and reactions during three
distinet wawes

The general pattern oheerved in Earope is abso clear in individaal
countries. Sweden, a country hit hard by the first wave of the pans.
demic, experienced & sharp decresse in Covid-19 hospitalizations
amd deaths during the ssmmer of 2020, The incresing infection
rates following the summer ked 10 a blesedal wave of Covid-19 in
thie wister of 2020621, whereas the third wave following the summ e
wf 2021 led to lower rates of inbensive care (JCU) compared o most
wiher European couniries (see figure 1) These thaee waves can be
differentiated by several chamcieristics that fondamentally influssce
how the disease affecied the population.

‘Wanve 1 camggha the population, the healthcare system and poliical
keaders off guand. On 8 April 2000, there were 122 deaths in Sweden
wiith Covid-19 listed as the underdying cause of death, the highest
mumber observed during the first wave. Given that the incubstion
period of the alpha variant wis likely around 5 days’ and the tme
from diagnoss 1o death wis sstimated 1o be aroond 18 days” it s
jprebable that the peak of infections occurved well before the fest
sobstantial population.wide interventions were bmplementad an 1
Apeil 2020, Addiionally, widespread testing wis eot available o
the general poblic during the first wave,' rembing in lmied use
of isolation and contao racieg, In comparison, although Wave 2
s also deives by rapidly lscreasieg infection rabes, the experiences
@ained during the spring diminished the sense of exceptionaliam, and
the population had to adapt o bvieg with Covid-19. During this
period, thase who were able 1o had made significant sdjustments
0 their dadly lives. The heahhcare system improved s abilicy o
detect and treat cases, polymerase chain peaction testing became
miare widdly accessible® and the 60-day momality rate of patients
admitted 1o hospitals remained significandy lower compared to the
first wave” These imgrovements, dlang with changes in sacial and
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Recursos per a editar els teus documents tecnics és una Recursos para editar tus documentos técnicos es una
seleccid d'eines que t'ajudaran en la preparacié i edicié de seleccidon de herramientas que te ayudaran en la
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especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs clara, diccionarios, glosarios especializados, normas para
d'imatges, icones o sons d'Us lliure, eines per a crear referenciar documentos, bancos de imagenes, iconos o
infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adrega sonidos de uso libre, herramientas para crear infografias...

Para acceder haz clic en esta direccién
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i sol-licita I'autoritzacid d'accés que, com més prompte

millor, tramitarem. Aquest és un servei exclusiu per al y solicita la autorizacién de acceso que, cuanto antes,
personal de la Generalitat. Confiem que et siga d'utilitat. tramitaremos. Este es un servicio exclusivo para el personal
Moltes gracies. de la Generalitat. Confiamos que te sea de utilidad. Muchas

gracias.
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Joseph Murphy. Window Cleaner. S.d. SEIU 32BJ Archives, via Wikimedia Commons. Document
en el domini public..

Consulta la seccido Memoria prevencionista
del nostre portal
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