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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DEL PERSONAL PROPIO
FICHAS INFORMATIVAS DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

FACTORES DE RIESGO

= Las disfoniz i esel de la voz mas frecuente. Corresponden
3 una alteracidn de |a voz sin existir lesion anatdmica en los drganos fonatorios.
(otros trastornos son disfonias organicas, psicigenas y las traumdticas).

+ Pueden producirse por un abuso o un mal uso de la voz, o por ambos factores:
hablar mucho y muy alto.

+ Una vez di icadas por un otorrinolaringdlogo o un foniatra, lo comiin es
acudir posteriormente al logopeda. Se debe reeducar la forma de hablar
mediante: relajacion muscular (principalmente del cuello y la espalda),
respiracidn (frecuencia, intersidad y duracién), e impostacién de la voz para

NOU

v
sacar el maxima provecho del aparata fonador. 2

MEDIDAS PREVENTIVAS

Las principales medidas preventivas a seguir para no desgastar en demasia el aparato fonador y conseguir una correcta
colocacidn de la voz son:
EVITAR EL MAL USO Y EL ABUSO VOCAL
* En caso de molestias, no enjuagarse la garganta ni toser. En su lugar tragar saliva, beber un poco de agua y relajar la
garganta (gesto del bosteze).
* Si estamos enfermas no debemaos abusar de la voz.
* No gritar, no hablar a distancia y evitar hablar de forma prolongada en ambientes ruidosos. 5i es necesario, utilizar
dios d lificacdial réfonos).
* No cantar con intensidad anormal, respetando las limitaciones propias.
* No hablar con frases largas agotando el aire, realizar pausas para respirar y hablar mds lentamente.
i iracién, hablar en tona bajo, etc.

= Evitar hablar rdpi; la

* No hablar con voz mondtona y tono bajo.

« Evitar inicios bruscos y tensos de la voz, no contraer la musculatura del cuello, y al empezar a hablar mantener relajada
|2 garganta.

* Realizar ejercicios de relajacion y reposo vocal después de varias horas de usar la voz.

* No apretar los dientes, no hacer un uso inadecuado de los musculos que faciliten los movimientos de la articulacidn

i i i | de la mai

* Procurar no estar en tensidn, adoptar las posturas
abdominal estén relajadas, y el abdomen y la caja toracic

= Evitar la mala alineacidn corporal, o el uso inadecuado dg
cervical.

MAMTEMNER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE
* Realizar ejercicio fisico adecuado para mantener una bug
* Mantener una buena hidratacién. Es aconsejable inge)

bebidas excesivamente frias o calientes. FACTORS DE RISC
* Evita aquellos productos que puedan actuar comao irritan
« Evitar exponer la voz a una contaminacién excesiva y 3
ambientes muy secos por la calefaccidn, ambientes pulvi
* Seguiruna alimentacidn equilibrada y rica en vitamina A

SERVEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS DEL PERSONAL PROPI
FITXES INFORMATIVES DE RISCOS Y MESURES PREVENTIVES

* Les disfonies funcionals és el trastom de la veu més fregilent. Corresponen a
una alteracid de la veu sense existir lesid anatomica en els argans fonatoris.
(altres trastoms scn disfonies organiques, psicogenes i les traumatiques).

» Poden produir-se per un abids o un mal s de la vew, o per tots dos factors:
pariar molt i molt alt.

* Una vegada icades per un o o un foniatre, el més
comd €s acudir posteriorment al logopeda. S'ha de reeducar la manera de
parlar mitjangant: relaxacid muscular (principalment del coll i I'esquena),
respiracid (freqiéncia, intensitat i durada), i impostacic de la veu per a traure el
maxim profit de I'aparell fonador.

Mas recomendaciones de como cuidar 2 voz agqui.

omplementar |

MESURES PREVENTIVES

& INVASSAT
%\ EELNEE:élliLq Instit Vabaacit d Les principals mesures preventives a seguir per a no desgastar en excés I'aparell fonador | aconseguir una correcta
\

Saqut i ot v o collocacis de la vew, sén:
EVITAR EL MAL US 1 L'ABUS VOCAL
* Encasde molésties, no esbandir-se la gola ni tossir. En el seu lloc engolir saliva, beure una mica d'aigua i relaxar la gola
(gest del badall).
* Si estem malalts no hem d'abusar de la vew.
* Mo cridar, no parlar a distancia i evitar padar de forma en ambient: . S és utilitzar
mitjans d'amplificacié adequats (micrafons).
« Mo cantar amb intensitat anormal, respectant les limitacions pripies.
* No parlar amb frases llargues esgotant I'aire, realitzar pauses per a respirar i parlar més lentament.
« Evitar parlar rapidament contenint la respiracis, parlar en to baix, etc.
* Mo parlar amb veu monétona i to baix.
* Evitar inicis bruscos | tibants de la vew, no contraure la musculatura del coll, i en comengar a parlar mantindre relaxada
12 gola.
* Realitzar exercicis de relaxacid i repose vocal després de diverses hores d'usar la veu.
* Mo estrényer les dents, no fer un (s inadequat dels musculs que faciliten els moviments de I'articulacid
impedint el i dela durant la fonacid.
» Procurar no estar en tensid, adoptar les postures adequades perqué la musculatura cervical i respirataria abdominal
estiguen relaxades, i 'abdomen i la caixa toracica es moguen lliurement.
» Evitar la mala alineacis corporal, o I'tis inadequat dels misculs del coll provocant hiperextensic o flexid cervical,
MANTINDRE UN ESTIL DE VIDA SALUDABLE
* Realitzar exercici fisic adequat per a mantindre una bona tonicitat muscular.
* Mantindre una bona hidratacid. Es ac ingerir aproxi dos litres d'aigua diaris, evitar les begudes
excessivament fredes o calentes.

* Evita aquells productes que puguen actuar com a irritants: picants, salats, productes acids, etc.

» Evitar exposar la veu a una contaminacié excessiva i a I'is de productes deshidratants (cafeina, alcohel, tabac,
ambients molt secs per la calefaccid, ambients amb pals, etc.).

* Seguir una alimentacié equilibrada i rica en vitamina A, que afavoreix la reparacis de les mucoses.

Més recomanacions de com cuidar Ia veu aci.

Complementar | io del lloc de treball

ersd: ZT/102022

ﬁﬁcmzmum INVASSAT
\\\ VALENCIANA w:’hﬁmum



https://prevencio.gva.es/es/fp-fichas-informativas-riesgos
https://prevencio.gva.es/va/fp-fichas-informativas-riesgos

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral - 7.2.2023

Intemnational Archives of Occupational and Environmental Health (2023) 96:1-26
hipssidol.ong 10.1007/500420-022-01878-0

REVIEW ARTICLE

Mo
Srack for
| upsatns

Systematic literature review of the epidemiology of glyphosate
and neurological outcomes

EllenT. Chang*® - Nnaemeka U. Odo® - John F. Acquavella®

Recelved: 18 lanuary 2022 / Accepted: 26 April 2022 / Published anline: 23 May 2022
© The Authar(s) 2022

Abstract

Purpose Human health risk assessments of glyphosate have focused on animal wxicology data for determining neurotoxic
potential. Human epidemiological studies have not yet been systematically reviewed for glyphosate neurotoxicity hazard
identification. The objective of this systematic literature review was o summarize the available epidemiology of glyphosate
exposure and neurelogical outcomes in humans.

Methods As of December 2021, 25 eligible epidemiological studies of glyphosate exposure and neurological endpoints were
identified and assessed for five guality dimensions using guidance from the U.S. Environmental Protection Agency. Studies
that assessed personal use of glyphosate were prioritized, whereas those assessing indirect exposure (other than personal
use) were rated as low quality, since biomonitoring data indicate that indirect metrics of glyphosate exposure almost always
equate w non-detectable glyphosate doses.

Results Owerall, the scientific evidence on glyphosate and neurotoxicity in humans is sparse and methodologically limited,
based on nine included epidemiological studies of neurodegenerative outcomes (two high quality), five studies of neurobe-
havioral outcomes (two high quabity). six studies of neorodevelopmental outcomes (none high quality), and five studies of
other and mixed nevrological outcomes (one high quality). The five high-quality studies showed no association between
glyphosate use and risk of depression, Parkinson disease, or peripheral nerve conduction velocity. Results were mixed among
the eight moderate-quality studies, which did not demonstrate consistent associations with any neurological endpoints or
categories. Low-quality studies were considered uninformative about possible neurstoxic effects due primarily to question-
ahle assessments of indirect exposure.

Conclusions Mo association has been demonstrated between glyphosate and any neurological ontcomes in humans. To
move the state of science forward, epidemiological studies should focus on scenarios involving direct and frequent use of
glyphosate while collecting information on validated health outcomes, concomitant agricultural exposures, and relevant
personal characteristics.

Keywords Glyphosate - Neurotoxicity - Mervous system diseases - Epidemiology - Systematic review

Introduction

Glyphosate 15 a non-selective phosphonomethyl amino acid

0 EllenT. Chang herbicide that is widely used to control weeds in agriculiure,
echang ex ponentcam forestry, and lawn and garden care. Following glyphosate’s
initial registration in 1974, the U5, Environmental Protec-
tion Agency (EPA} has routinely reviewed and reassessed
the safety and uses of glyphosate, in part by implementing
the registration review process every 15 years (U.5. EPA
2022). In January 2020, U.S. EPA released its latest interim
decision for registration review of glyphosate, in which
the Agency concluded that there are no risks of concern to

¥ Department of Clinical Epidensiology, University of Aachus, human health when glyphosate is used in accordance with its
Aarbs, Denmark
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Evaluacion de la Inversion en PST

Herramienta para calcular el coste de no invertir en PST o calcular el ahorro y el retorno de la inversion en caso de realizar actuaciones en PST

Iniciar la aplicacion

Iniciar |a aplicacion

Ayuda

Sobre la aplicacion

Informacion y variables

Coste de no invertir en PST

Retorno de la Inversion

Guia de calculo del Retorno de la Inversion

Recomendacioneg

Diferentes programas

Recursos adiciong

Informacion sobre PST|

Bibliografia

Enlaces y referencias o

INSST

Aviso legal

Resumen

Esta herramienta sirve para calcular el ahorro y estimar el retorno de La inversion en Promocidn de la Salud en el
Trabajo.

Tiene dos funcionalidades en relacion con las necesidades de la empresa, que se describen a continuacion:

Coste de no invertir en PST

Fundamento:

La herramienta tiene por objetivo animar a las empresas a implantar programas de buenas practicas en Promocion de
la Salud en el Trabajo (PST) desde un punto de vista general.

Dirigrdo a:

Empresas que tienen interés en saber qué estrateqgias adoptar en un futuro para la mejora del bienestar de la empresa
vy para valorar el coste en relacion al absentismo, presentismo y rotacion.

Caracteristicas:

Esta herramienta se caracteriza por su facilidad de uso, solo necesita informacién del absentismo y da come resultade
los costes de la no inversian en promocion de la salud.

Retorno de la Inversién
Fundamento:
L2 herramienta "RETORNO DE INVERSION EN PST" ha sido disefiada para orientar a las organizaciones 2 la gestion

eficaz de la Promocion de la Salud en el Trabajo (PST), mediante la aportacion de criterios de buenas practicas y
evidencias recogidas tras un analisis del conocimiento disponible.

La herramienta evalua los programas de PST implantados realizando una valoracion de la calidad de los programas y
una valoracion de la estrategia de implantacion, y calculza en funcidn de esta evaluacion y de la inversion realizada, el
ahorro generado y la estimacion tedrica del retorno de La inversion (ROI).

Dirigido a:

Empresas que trabajan en programas de seguridad y salud en el trabajo, y que poseen datos econdmices detallados de
las inversiones realizadas en un espacio temporal que abargue al menos un afio.

Caracteristicas:

Herramienta que tiene en cuenta el marco regulatorio de Espana y las evidencias mas consensuadas para el calculo
de costes, los retornos economicos, las buenas practicas y el consejo experto para el desarrolle de los PST en las
EMmpresas.

El modelo desarrollado realiza aproximaciones y estimaciones que contienen limitaciones considerables sobre el
resultado de los calculos, por ello debe utilizarse fundamentalmente para la orientacion metodologica y para
promever el interés por el bienestar entre la direccion de las empresas.

La herramienta calcula el ahorro generado y la estimacion tedrica del retorno de la inversion (RO} para cada afo y el
ROI total de los afos de aplicacion del programa.

Esta nueva versién (2023) incluye un nueve método de calculo adicional al existente.
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Abstract: The aim of this systematic review of reviews 15 1o syrthe.
size the impact, barriers and success factors of Lean methadologies.
Implementation in Western healthcare seténgs. The analyss of 18 I
erature reviews published botween 20152022 and selected from the:
Scopus, WeS, ProQuest and Dialnet databases shaws positive ous
cames in time management, efficiency. qualty, satisfaction, safety and
some health indicators. The lack of global approaches ta Lean imple:
mentation leads % variabify in meesurement and evaluation. makes.
1t dicut %o compere resubts and coes not allow the standardaabon
of common indcators at the healthcare level The man barmiers ©
Lean implementation are related 1o arganizational cuiture, leadership
style and professonal resistance, as well as imitatons and deficien
cies in the management and evakiabon sysem. The success factors
reveal the imporance of systemic, adapted, longterm and sustan.
able Lean implementation; also the importance of type af leadership,
cambined with the commtment and training of heathcare personned
and the continuous result evaluation and dissemnation. Ths study
cantnbiutes 1o debmiting possie lines of action and the strategic
panning of publc polcies in heathcare in order to improve the effi
ciency, productivty and qualty of care

Keywords: Healthcare management: Healthcare sector; Lean
methodol iblic Healthcare.
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i Gender labor inequalities in the
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https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%20950

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral - 7.2.2023

VES AMB

COMPTE!!!

Ficha desequndad | Radial |

En cuanto al manejo:

Usala solo

si estas
capacitado/ay
autorizado/a.

Asegurate de que
ninguna persona
permanece cerca
de la operacién

Radial

Accede a esta
ficha y descargala
en otras lenguas
cooficiales y

extranjeras
\_7

Antes de utilizar la maquina comprueba que:

El disco se Turopanoesta Nolausas Las indicaciones

encuentra deshilachadao cercade que figuran

en buenas suelta, nillevas material en el disco,

condiciones. el pelo suelto, inflamable o corresponden
ni colgantes, explosivo. al uso que se

Fidiscoeniin pu!seras o levaadar

: anillos.
sin forzarlo
nidejando .
. Las superficies
ﬁzi’;ﬁf;ada Se utiliza gle los discos, Dispone del
: lallave juntas y platos resguardo en la

correspondiente de sujecion mitad superior

Lazonade para apretar estan limpias del disco y esta

trabajo esta y aflojar los de cualquier en perfectas

acotada. discos. cuerpo extraino.  condiciones.

|I Iu EhaDAcIoN oneamano PaNFTARIS
DE LA CONSTRUCCION m ﬂc CARA LA PREVENCION
UGT ¢
habitat =-FiCA
Utiliza siempre  Utilizala
la carcasa siempre con
protectora. las dos manos

No sujetes las
piezas con las

manos o con
los pies (utiliza
elementos de
sujecion).

Evita los
sobreesfuerzos
del disco.

En lo posible,
mantenla por
debajo del nivel
de los hombros

No la utilices

bajo los efecto
del alcohol ni

otras drogas

S

Utiliza -\ |
los EPI 2 dh
BCLLEE O proteccion | proteccién | guantes mascarillas | calzado de
al menos: ocular auditiva anticorte | con filtro seguridad
Al finalizar el trabajo:
Espera a que Desenchufala No toques
el movimiento  de la corriente el disco tras
deinerciadel  cuandonola finalizar los Paramas
disco deje de estés utilizandoy trabajos. informacion
girar antes de especialmente al acerca de
dejarlaradial.  cambiar el disco. verificacién
de maquinaria
Q

Asegurate de que las operaciones  No la sities
de mantenimiento y reparacion en una zona
solo se realizan por personal accesible
cualificado y autorizado. a personas

ajenas ala

obra.

Descubre mas recursos y contenidos en: www.lineaprevencién.com



https://www.lineaprevencion.com/uploads/lineaprevencion/contenidos/files/1533_fichas-de-seguridad-oppc-radial.pdf
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AGENDA PREVENCIONISTA

dBORd|id

.
@BQ Ral_@ Home Exponer Patrocina Visitar Jornadas Agenda Prensa Contacto

Jornadas

LABORALIA es mas que una feria y por ello, organizamos diferentes actos durante los estos dos dias que convierte a Valéncia en el epicentro de la
salud laboral en nuestro pais una agenda de actividades ademas junto al INVASSAT, celebramos el Congreso Laboralia, que reunira a ponentes del
ambito académico, de la administracion y de la empresa gue abordara algunos de los retos presentes y futuros a los que se enfrentaran las
organizaciones y los técnicos de prevencion. [ Mas informacion)

Aqui puede obtener toda la informacién de la agenda Laboralia, ordenada por dia v jornada.

15- Feb 16- Feb Jormadas LABORALIA Jomadas MUTUAS Jornada IBV Programa Completo

AGENDA PREVISTA

Esdeveniment Lema Data Tipus Organitza
Laboralia Feria de la 15-16.02.2023 | Presencial INVASSAT; Feria
Prevencion, el Valencia

Bienestary la
Seguridad Laboral

VI Congreso 07-08.03.2023 Presencial PRLInnovacién
PRLInnovacién

V Congreso Asumiendo retos, 24-25.04.2023 | Presencial OSALAN

Internacional de sumando esfuerzos

Seguridad y Salud en el

Trabajo

ORP XXIlI At work: one life, 26-28.04.2023 | Presencial ORP Fundacién
one planet Internacional

A+A Disseldorf People matter 24-27.10.2023 | Presencial Messe Diisseldorf

23 Congreso Mundial Dar forma al 27.11.2023 Presencial + | OIT. ISSA

sobre Seguridad y cambio En linia

Salud en el Trabajo



https://www.laboralia.es/
https://congreso.prlinnovacion.com/?_gl=1%2Aqzjaxi%2A_ga%2AMTc2OTcyMjIxLjE2NzE2MzY3OTY.%2A_up%2AMQ..
https://congreso.prlinnovacion.com/?_gl=1%2Aqzjaxi%2A_ga%2AMTc2OTcyMjIxLjE2NzE2MzY3OTY.%2A_up%2AMQ..
https://www.osalan.euskadi.eus/noticia/2022/v-congreso-internacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/s94-contresu/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/noticia/2022/v-congreso-internacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/s94-contresu/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/noticia/2022/v-congreso-internacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/s94-contresu/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/noticia/2022/v-congreso-internacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/s94-contresu/es/
https://fiorp.org/eventos/orpconference-bilbao-2023/?utm_source=upcplus&utm_medium=web&utm_campaign=ca_ORP2017_BUENOSAIRES
https://www.messedusseldorf.es/aplusa/
https://safety2023sydney.com/es/
https://safety2023sydney.com/es/
https://safety2023sydney.com/es/
https://www.laboralia.es/
https://www.laboralia.es/agenda/
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ALS MITJANS

Laboralia 2023 acoge los ultimos avances en prevencidn. Interempresas. 06.02.2023

[...] También estaran presentes el Instituto de Biomecanica de Valencia (IBV), el Instituto
Tecnoldgico del Embalaje, Transporte y Logistica (ITENE), Inteccon Enviromental, Invassat,
Laboratorio Cotral, MAPA Professional, Prevor, Strat Consultores y Asesores, Teletest Analytika,
Ucae y la firma Visor Fall Arrest Nets [...]

Feria Valencia acoge el certamen Laboralia los préximos 15 y 16 de febrero. Valencia plaza.
06.02.2023

[...] EI Comité Organizador de Laboralia esta presidido por la directora general de Trabajo y
Bienestar Laboral de la Generalitat Valenciana, Elvira Rddenas, y cuenta entre sus organismos
colaboradores e impulsores con el INVASSAT, asi como una amplia representacion del mundo
empresarial, asociativo, sindical e institucional [...]

Un trabajador sufre politraumatismo al caerle una plancha en Alzira. Levante-EMV.
06.02.2023

El 25% de los esparioles sufre o ha sufrido acoso laboral y en la administracion publica es
ddénde mas casos se producen. Valencia plaza. 06.02.2023

Herido un trabajador de 48 aios en un accidente laboral en Arguedas. Europa press.
06.02.2023

Herido un trabajador en Villalgordo del Jucar al que una maquina le ha aplastado un brazo.
elDiarioclm.es. 06.02.2023

Cultura afirma que “no hay peligro” para sus trabajadores ante la presencia de amianto en su
sede. La Vanguardia. 05.02.2023

Médicos residentes que trabajan mas de 30 horas seguidas: “Se viven situaciones extremas”.
elDiario.es. 06.02.2023

Un centenar de sanitarios reciben formacidn para prevenir agresiones. AION Sur. 07.02.2023

Encuesta sobre la exposicion de los trabajadores a factores de riesgo de cancer en Europa.
Prevencionar.com. 05.02.2023

Trabajadores bajo cero. Las Noticias de Cuenca. 04.02.2023

Lo gue ya sabes sobre la postura en el trabajo y ain no cumples. Elle.com. 06.02.2023

CCOO consigue que el SAS se comprometa a eliminar el amianto en los centros sanitarios.
Comisiones Obreras de Andalucia. 06.02.2023

Pugna a tres bandas para prescribir la baja laboral antisuicidios en el SNS. Redaccién Médica.
04.02.2023

El reto de las jubilaciones masivas. La Voz de Galicia. 05.02.2023
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https://www.interempresas.net/Proteccion-laboral/Articulos/466030-Laboralia-2023-acoge-los-ultimos-avances-en-prevencion.html
https://valenciaplaza.com/feria-valencia-acoge-el-certamen-laboralia-los-proximos-15-y-16-de-febrero
https://www.levante-emv.com/ribera/2023/02/06/trabajador-sufre-politraumatismo-caerle-plancha-alzira-accidente-laboral-82584513.html
https://valenciaplaza.com/el-25-de-los-espanoles-sufre-o-ha-sufrido-acoso-laboral
https://valenciaplaza.com/el-25-de-los-espanoles-sufre-o-ha-sufrido-acoso-laboral
https://www.europapress.es/navarra/noticia-herido-trabajador-48-anos-accidente-laboral-arguedas-20230206185104.html
https://www.europapress.es/navarra/noticia-herido-trabajador-48-anos-accidente-laboral-arguedas-20230206185104.html
https://www.eldiario.es/castilla-la-mancha/provincias/albacete/herido-trabajador-villalgordo-jucar-maquina-le-aplastado-brazo_1_9928713.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230205/8734112/cultura-afirma-hay-peligro-trabajadores-presencia-amianto-sede.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230205/8734112/cultura-afirma-hay-peligro-trabajadores-presencia-amianto-sede.html
https://www.eldiario.es/sociedad/medicos-residentes-30-horas-seguidas-viven-situaciones-extremas_1_9914280.html
https://www.aionsur.com/un-centenar-de-sanitarios-reciben-formacion-para-prevenir-agresiones/
https://prevencionar.com/2023/02/05/encuesta-sobre-la-exposicion-de-los-trabajadores-a-factores-de-riesgo-de-cancer-en-europa/
https://www.lasnoticiasdecuenca.es/provincia/trabajadores-bajo-cero-66070
https://www.elle.com/es/living/trabajo-finanzas/a42759577/postura-trabajo-salud/
https://www.elle.com/es/living/trabajo-finanzas/a42759577/postura-trabajo-salud/
https://andalucia.ccoo.es/noticia:654741--CCOO_consigue_que_el_SAS_se_comprometa_a_eliminar_el_amianto_en_los_centros_sanitarios&opc_id=924909c36926d4e3b16eb472b824c3d9
https://www.redaccionmedica.com/secciones/psiquiatria/pugna-a-tres-bandas-para-prescribir-la-baja-laboral-antisuicidios-en-el-sns-7009
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2023/02/05/reto-jubilaciones-masivas/0003_202302G5P19992.htm
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COLEGIO OFICIAL DE A

APAREJADORES Y ARQUITECTOS

TECNICOS DE GRANADA APAREJADORES

GRANADA

EL AMIANTO EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION.
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https://seguridad.coaatgr.es/el-amianto-en-el-sector-de-la-construccion/
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Vols saber?

Por qué los terremotos siguen pillandonos desprevenidos Gerardo de Vicente Mufioz. The
Conversation. 06.02.2023.

El CSIC desarrollara chips para producir y distribuir energias renovables CSIC. 06.02.2023

Violence Against Public Health Workers Hope M. Tiesman et al. NIOSH Science Blog.
06.02.2023.

VES AMB
COMPTE!!!

£ AN =
foiity o
N

Unir fuerzas para construir un entorno de trabajo seguro y saludable
@ Oculto

@ International Labour Organization @

194.000 suscriptores

Q Suscrito b5 &P /> Compartir L Descargar & clip
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https://theconversation.com/por-que-los-terremotos-siguen-pillandonos-desprevenidos-199342
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/el-csic-desarrollara-chips-para-producir-y-distribuir-energias-renovables
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2023/02/06/phw-violence/
https://www.youtube.com/watch?v=7HPdq55iLIc
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NOVETATS LEGALS

DOGV
DOGV num. 9528, 7 de febrer de 2023.

RESOLUCIO de 26 de gener de 2023, de la consellera de Justicia, Interior i Administracié
Publica, per la qual es dona publicitat a I'adhesié al conveni entre la Generalitat, a través de la
Conselleria de Justicia, Justicia, Interior i Administracio Publica, i la Federacié Valenciana de
Municipis i Provincies, per a impulsar la mobilitat de les empleades publiques, per rad de
violéncia de génere, entre administracions publiques. [2023/862]
https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2023/8628&L=0

BOE
BOE num. 32, 7 de febrer de 2023. Sense novetats

DOCE
DOCE num. L034l, 6 de febrer de 2023. Sense novetats
DOCE num. LO35, 7 de febrer de 2023.

Reglamento de Ejecucién (UE) 2023/255 de la Comisidn, de 6 de febrero de 2023, relativo a la
renovacion de la autorizacion de la naringina como aditivo para piensos para todas las
especies animales y por el que se deroga el Reglamento de Ejecucién (UE) n.o 870/2012 (1)
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/ES/AUTO/?uri=uriserv:0J.L .2023.035.01.0011.01.SPA&toc=0J:L:2023:035:TOC

Reglamento de Ejecucién (UE) 2023/256 de la Comisién, de 6 de febrero de 2023, relativo a la
autorizacién de un preparado de Limosilactobacillus reuteri DSM 32203 como aditivo en
piensos para perros y de un preparado de Limosilactobacillus reuteri DSM 32264 como aditivo
en piensos para gatos (titular de la autorizacién: NBF Lanes s.r.l.) ( 1) https://eur-
lex.europa.eu/legal-

content/ES/AUTO/?uri=uriserv:0J.L .2023.035.01.0015.01.SPA&toc=0J:L:2023:035:TOC

Reglamento de Ejecucion (UE) 2023/257 de la Comisidn, de 6 de febrero de 2023, por el que se
corrige el Reglamento de Ejecucion (UE) 2022/1412 de la Comisidn relativo a la autorizacidn
del aceite esencial de ylang ylang procedente de Cananga odorata (Lam) Hook f. & Thomson
como aditivo en piensos para todas las especies animales ( 1) https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/ES/AUTO/?uri=uriserv:0J.L .2023.035.01.0019.01.SPA&toc=0J:L:2023:035:TOC

Correccion de errores del Reglamento n.o 154 de las Naciones Unidas: Disposiciones uniformes
relativas a la homologacién de turismos y vehiculos comerciales ligeros por lo que se refiere a
las emisiones de referencia, las emisiones de didéxido de carbono y el consumo de combustible
o la medicidn del consumo de energia eléctrica y la autonomia eléctrica (WLTP) [2022/2124]
(DO L290 de 10.11.2022 ) https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/ES/AUTO/?uri=uriserv:0J.L .2023.035.01.0029.01.SPA&toc=0J:L:2023:035:TOC

DOCE num. L036, 7 de febrer de 2023. Sense novetats
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https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2023/862&L=0
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.035.01.0011.01.SPA&toc=OJ:L:2023:035:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.035.01.0011.01.SPA&toc=OJ:L:2023:035:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.035.01.0015.01.SPA&toc=OJ:L:2023:035:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.035.01.0015.01.SPA&toc=OJ:L:2023:035:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.035.01.0015.01.SPA&toc=OJ:L:2023:035:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.035.01.0019.01.SPA&toc=OJ:L:2023:035:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.035.01.0019.01.SPA&toc=OJ:L:2023:035:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.035.01.0029.01.SPA&toc=OJ:L:2023:035:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.035.01.0029.01.SPA&toc=OJ:L:2023:035:TOC
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PUBLICACIONS DE L' INVASSAT

D1-221002

ESTADISTIQUES o
DE L'INVASSAT NOVEDADES EN

SEGURIDAD Y SALUD
LABORAL DEL N
" : INVASSAT "Es imprescindible
Sinistralitat actuar urgentemente

Diciembre de 2022
laboral en la para aprovechar las
Comunitat oportunidades y afrontar

£ ‘ los retos a fin de
Valenciana i construir un futuro del

comparativa trabajo justo, inclusivo y
amb la resta seguro con empleo

d’Espanya pleno, productivo y
libremente elegido y
trabajo decente para

Gener-novembre 2021 / todos.”

Gener-novembre 2022

EAD3-230101

Centre de documentacio de 'INVASSAT
e Boletin de novedades en seguridad v salud laboral del INVASSAT 12.2022. 16.01.2023

Servei de Prevencio de la Generalitrat

e  Fitxes informatives sobre riscos i mesures preventives. 16.01.2023
e  Fichas informativss sobre riesgos y medidas preventivas. 16.01.2023

Observatori de SSL de la Comunitat Valenciana

e Analisi descriptiva de malalties professionals estudiades a la provincia de Valéncia 2018-2021.
10.01.2023

e Analisis descriptivo de enfermedades profesionales estudiadas en la provincia de Valencia 2018-
2021.10.01.2023

Estadistiques

. Dades de sinistralitat laboral en la Comunitat Valenciana i comparativa amb la resta d'Espanya i altres
Comunitats Autonomes Gener-novembre 2021 - Gener-novembre 2022. 18.01.2023

. Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de Espaiia y otras
Comunidades Auténomas Enero-noviembre 2021 - Enero-noviembre 2022. 18.01.2023

. Estadistica de accidentes de trabajo. Diciembre 2021- Noviembre 2022. 04.01.2023

Estadistica de accidentes de trabajo. Resumen. Diciembre 2021- Noviembre 2022. 04.01.2023

Estadistica d'accidents de treball. Resum. Desembre 2021-Novembre 2022. 04.01.2023

Estadistica de enfermedades profesionales. Diciembre 2021-Noviembre 2022. 04.01.2023

. Estadistica de enfermedades profesionales. Resumen. Diciembre 2021-Noviembre 2022. 04.01.2023

. Estadistica de malalties professionals. Resum. Desembre 2021-Novembre 2022. 04.01.2023
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NOVETATS OIT, EU-OSHA, INSST

INSST

Actualizacion web del INSST.

Documentacidn, normativa, herramientas, ahora encontraras todo rapidamente en una misma

VICEPRESIDENCIA
SEGUNDA DEL GOBIERNO.

seccion.
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Y ECONOMIA SOCIAL
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Materias

Transversales Sectores de actividad Riesgos Equipos

Seguridad en el Riesgos psicosociales
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Riesgos Fisicos

Organizacion
Internacional
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N\l del Trabajo

Programa de referencia de la OIT

Unir fuerzas para mejorar la
seguridad y la salud de los
trabajadores en todo el mundo.

IIH"]AI] Programa
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FAH "][ms un Cambio
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

Novetats incorporades al cataleg documental de I'INVASSAT del 06.02.2023. Faga clic sobre la
taula per a accedir a les dades bibliografiques, el resum i I'enlla¢ als documents originals.

Resultados 1a 6 de 6

Acciones v
Ordenado por: Ao Publicacion/Descend
1 Evaluation des méthodes de mesure de neuf substances listées en annexe 2021
de la directive (UE) n° 2019/1831 de la Commission du 24 octobre 2019 :
valeurs limites d'exposition en milieu professionnel [Libros]
2 ECHA Scientific report for evaluation of limit values for asbestos at the 2021

workplace [Libros]

3 Estudio sobre las competencias profesionales de enfermeria del trabajo en  Gonzalez Caballero, 2020

Espafia [Articulos de revista]

Javier

4  Campafa camareras de piso : 2017-2018 [Libros] 2018

Estudio de las condiciones ergondmicas del trabajo en el sector textil Castellé Merce, 2004

[Libros]

Purificacion

Garcia Molina, Carlos
Piedrabuena Cuesta,
Alicia

Ferreras Remesal,
Alberto

Montero Vilela, José
Chirivella Moreno,
Carlos

Vera Luna, Pedro
Prat Pastor, Jaime

6 Evaluacion de riesgos asociados a la carga fisica en el sector comercio- Garcia Molina, Carlos 2000

alimentacion [Libros]

Page del Pozo, Alvaro
Tortosa Latonda,
Lourdes

Moraga Maestre,
Ramoén

Ferreras Remesal,
Alberto

Resultados 1a 6 de 6

Estudiodelas condiciones
ergonomicas del trabajo

enel sector textil

Mostrar |25 v |

RECORDA

Publicacion que presenta un estudio de las condiciones
ergondmicas del trabajo en el sector textil, en el que se han
analizado puestos de trabajo de empresas representativas de
este sector en la Comunidad Valenciana. En este libro se
presentan los objetivos y la metodologia seguida en el estudio,
asi como los principales resultados de cada uno de los 14
puestos tipo analizados, agrupados en funcién de la actividad
(hilatura, tisaje, acabados y confeccién). El estudio ha sido
realizado por el Instituto de Biomecdanica de Valencia, en el
marco del Centro en Red de Apoyo a la Innovacién en la
Prevencién de Riesgos Laborales auspiciado por la Universidad
Politécnica de Valencia y la Conselleria de Economia, Hacienda y
Empleo, en colaboraciéon con Muvale y ATEVAL.
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REVISTES ESPECIALITZADES. Ultims sumaris

140

Revista del Instituto Asturiano de
Prevencion de Riesgos Laborales

ASTURIAS
PREVENCION

Area de Formacién y Documentacion
Jomada de Seguridad Vial en la Empresa 2022
D. Humberto Alano Sdez Cuerve.

A

Déa. Miryam Hemandez Ferndndez.
Directora del Instituto Asturiano de Prevencion de

Riesgos Laborales.

Jomada del Sello de Movilidad: De repente, invisiblas.
D. Humberte Alano Saez Cuervo.

Entrevista
Diia. Soledad de la Puente Sanchez.

Directara General de Trabajo, Autbnomos y
Economia Social del Gobiemo de Aragin.

Presencia Institucional del IAPRL

(Ll Area de Medicina del Trabajo N Adiculos de Opinién
Participarién del Area de Mediicina del Trabajo del Aprendizae y Seguridad Psicolbgica como claves
IAPRL en el IX Congreso Intemacional de Salud del desarrolio de la Cultura de Seguridad de la
Laboral y Prevencion de Riesgos organizacien
Dia. Duice Maria Platero Garcia. Dia. Laura Rodriguez Jécome.
D. José Antonio Bemardo Garcia.
(Ll E1 desafio de la PRL en la mision BONDAR.
L Vil Encueniro de la Red Espaiioia de Empresas D. Francisco Javier Colino de Ledn.
Saludsbles (REES). Promocion de la salud en el
trabajo: en el corazén de la empresa. ELY  Eifectos de la Digitalizacion y Teletrabsjo en la
D. José Antonio Bemardo Garcia. Saguridad y Salud en e Trabajo.
Dia. Duice Mania Platero Garcia. D. Manino Femandez Reinaldo.
ELl s Universidad de Oviedo pone el foco en el cuidado

da la salud mental y el bienestar emocional de sus
empleados.

Dra_ Dfia. Yolanda de la Aoca Pascual.

Dr. D. Migus! Enrique del Valle Sofo.

Area de Planificacién y Programacién
Evolucién de la siniestralidad laboral en los afos
2019y 2020 entre ol personal de actividades
sanitarias y de servicios sociales.

Diia. M* Paz Martin Diaz.

Diia. Hermelinda Gao Lara.

El riesgo en imégenes

Publicaciones

Area de Higiene Industrial
Mapa de Riesgo Quimico 6° Parte. Sactor Construccion.
Diia. Yolanda Juanes Pérez.

Direcciones de interés

La exposicién a vibragiones de cuerpo completo
&n los maquinistas de femacarril
D. José M* Santurio Diaz.

INSTITUTO ASTURIAND DE

PREVENCI

A.
ON

FICHA CATALOGRAFICA

=& Documento Acciones v
Titulo | Asturias Prevencion
Tipo de Material Revistas electrinicas
Tipo de soporte | Acceso remoto
Autoria | Instituto Asturiane de Prevencién de Riesgos Laborzles
Lugar : Editor Oviedo : Instituto Asturiano de Prevencidn de Riesgos Laborales
Afio de publicacién | 2001-
Notas| Consuftz: 12.09.2022. Revistz de acceso abierto.
Recurso  http://www.iaprl.org/biblioteca/publicaciones/revista-asturias-prevencion
Ultimos sumarios;
Nam. 40 (Julio 2022)
https://www.informaciopsicologica. issue/view/ 137
Articulos de esta revista en el catdlogo del INVASSAT:
hitps://invassat.gva.es/va/cerca-en-el-cataleg?viewUrl363361063=/opac-
invassat/opac/ResultsBw=NATIVE%:28%27TITULO_REFERIDO+ph+words+%27%27Asturias+Prevenci%C3%B3n%27%27%279%29&parenttreei
d=5b7 20b674d588192b22d43d & =native%28%27PRIMER_AUTOR%27%208&rpp=10&r=1&bclabel=T%C3%ADtulo+del+docume
to-+fuent it todos+%27Asturias+P 1%C3%B3n%27
Materias  prevencién de riesgos

seguridad en el trabajo
medicina del trabajo
HIGIENE INDUSTRIAL
ergonomia
Psicosociologia
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INVASSAT A LES XARXES
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Riesgo electrico

#PRL #SST #FIA #AccidentelLaboral

#PRL #SST #FIA #AccidentLaboral

Riesqo eléctyico:
133 & veglas de ovo

@ VIDEO del INSST Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
4> 4 #RiesgoEléctrico : las 5 reglas de oro

$rRecomendamos esta Ficha de Investigacion de Accidentes del #INVASSAT &
Accidente grave por #ContactoEléctrico directo, mientras el trabajador estaba
pintando los paramentos exteriores de un centro de transformacionge

@ VIDEO del INSST Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo.4 4 #RiscEléctric : les 5 regles d'or

£ Recomanem aquesta Fitxa d'Investigacié d'Accidents de I'#INVASSAT %
Accident greu per #ContacteEléctric directe, mentre el treballador estava pintant
els paraments exteriors d'un centre de transformacié

Estudio de la @Cat _Ecolabora de la @UV EG g,
Riders en Valencia : riesgos laborales sobre ruedas %

[l Describe el perfil y las condiciones en las que
trabajan los #Riders en #Valencia y los riesgos a los
que estan expuestos

uv.es/ceconomiacol/e...

#SST #PRL @LasNavesINN

Riders en Valencia

CATEDRA EN ECONOMIA
COLABORATIVAY
TRANSFORMACION DIGITAL

Universitat de Valencia
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MENDAMOS el portal del Grupe de Trabajo de Seguridad y Salud del Colegio Oficial de
[ores y Arquitectos Técnicos de Granada. § Nuevos tiempos para la prevencién
presente trabajo se analizan las relaciones entre coordinador, empresas y trabajadores
[nos presentes en la obra, detallando los procedimientos documentales precisos para un:
Ha gestion de la prevencion, intentando guiar al coordinador en materia de seguridad y
lrante la ejecucion de las obras tanto con proyecto como sin él.
[//sequridad.coaatgr.es/
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ESPAI COVID-19
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GENERALITAT
VALENCIANA
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NOU

Lei etal BMCPublic Health  {2023) 23227 BMC Public Health
https://doi org/10.1 186/512889-023-15171-3

COVID-19 vaccine uptake and hesitation
among men and women preparing

for pregnancy: a cross-section survey based
on the theory of planned behavior

Anjiang Lei"?, Chunyang Xi'?, Xiaoxue Luo'?, Yan Pu'? and Huaxuan You'*

Abstract
Background Given the accelerated speed of COVID-19 vaccine research and administration, the main barriers to
herd immunity appear to be cancerns about safety and efficacy. Men and women preparing for pregnancy may have
the same concems about COMID-19 vaccination, but few studies have focused on COVID-19 vaccine uptake and
hesitation among them
Methods A cross-sectional study was conducted among men and women who were preparing for pregnancy in
Southwest China. The questionnaire was designed based on the theory of planned behavior (TPB). Multiple logistic
regression was used to explore the determinants of the behaviors of COVID-19 vaccination.
Results A 1otal of 2878 participants completed the survey. A total of 53.89% of participants received at least one dose
of the COMD-19 vaccine. A total of 45.21% of participants would receive the COVID-19 vaccine in the future. A total
of 0.90% of participants never thought about receiving the COVID-19 vaccine. Multiple logistic regression maodel 1
showed that female participants (OR:5.497, 95%C1: 4.262-7 041), participants who never received influenza vaccine
(OR:2.664, 95%6C1: 1.908-3.718), participants who had never been tested for COVID-19 (OR:2.244, 95%(C1:1.504-3.349),
participants whao had higher score of negative attitude (OR:1.448, 95%CI: 1.219-1.719), participants who had lower
scores of injunctive norms (OR:0.440, 95%Cl: 0.360-0.537) and descriptive norms (OR:0.105, 95%C!: 0.088-0.126)
were more likely 1o delay COVID-19 vaccination. Mode! 2 showed that participants who had lower scores for positive
attitude (OR: 0.406, 95% (k- 0.230-0.716), injunctive norms (OR: 0.283, 95% C1: 0.130-0.614) and descriptive norms (OR:
0.060, 95% Ck 0.038-0.094) were mere likely to refuse COVID-19 vaccination,
Conclusions The COMID-19 vaccination rate of men and women preparing for pregnancy was significantly lower
than the average vaccination rate of China. Gender, protective health behaviors, vaccination attitudes, and subjective
norms had effects on the vaccination behaviors of couples preparing for pregnancy.
Keywords COVID-19,Vaccine uptake, Vaccine hesitation, Preparation for pregnancy
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https://coronavirus.san.gva.es/
https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-023-15171-3
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EINES PER A UN TREBALL EFICIENT

P

Recursos per a editar els teus documents tecnics

Publicado el 5/10/2021

Recursos per a editar els teus documents tecnics és una
seleccid d'eines que t'ajudaran en la preparacié i edicié de
documents de treball. Criteris linguistics i gramaticals,
llenguatge inclusiu, comunicacié clara, diccionaris, glossaris
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs
d'imatges, icones o sons d'Us lliure, eines per a crear
infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adrega

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/R
ecursos-para-editar-tus-documentos.aspx

i sol-licita I'autoritzacid d'accés que, com més prompte
millor, tramitarem. Aquest és un servei exclusiu per al
personal de la Generalitat. Confiem que et siga d'utilitat.
Moltes gracies.

Recursos para editar tus documentos técnicos es una
seleccidon de herramientas que te ayudaran en la
preparacion y edicion de documentos de trabajo. Criterios
lingliisticos y gramaticales, lenguaje inclusivo, comunicacién
clara, diccionarios, glosarios especializados, normas para
referenciar documentos, bancos de imagenes, iconos o
sonidos de uso libre, herramientas para crear infografias...
Para acceder haz clic en esta direccién

https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/re
cursos-para-editar-tus-documentos.aspx

y solicita la autorizacién de acceso que, cuanto antes,
tramitaremos. Este es un servicio exclusivo para el personal
de la Generalitat. Confiamos que te sea de utilidad. Muchas

gracias.

RECORDA

Instituto Nacional de Estadistica

IMétodos y proyectos /Glesario de Conceptos

Buscador de conceptos

Conceptos asociados a una operacion estadistica

Escriba el nombre o el cédigo de una operacién, o bien seleccione una de Ia lista

| | =1l Lista completa de operaciones estadisticas

| Escriba el texto para bus|

Censo Electoral 5S¢

[- seleccione una operacién estadistica -

Conceptos asociados a un tema

| - Seleccione un tema -

Y =

Busqueda de conceptos por texto libre

Fara bisquedas alfabéticas introduzca sdlo Iz lefra inicial

|

7
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https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://www.ine.es/DEFIne/es/index.htm
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MEMORIA PREVENCIONISTA

John Mudd. Midvale Company employee Lawrence Kennedy wears safety glasses while
grinding hooks for removing billetts from furnaces, April 20, 1948. Filadelfia, Pensilvania,
Estados Unidos / Filadeélfia, Pennsilvania, Estats Units. 1948. The Kheel Center for Labor-

Management Documentation and Archives, via Flickr. Document sense restriccions conegudes
de drets d'autor.

Consulta la seccié Memoria prevencionista del nostre portal
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https://catherwood.library.cornell.edu/kheel/
https://catherwood.library.cornell.edu/kheel/
http://www.flickr.com/photos/kheelcenter/5279271415/in/set-72157625518268351
https://invassat.gva.es/va/memoria-prevencionista
http://www.flickr.com/photos/kheelcenter/5279271415/in/set-72157625518268351
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Segueix-nos en...

PORTAL INVASSAT

Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare

L'INVASSAT : LINKEDIN

ALES | TwITTER

SOCIALS FACEBOOK

:% : PORTAL INVASSAT

* https://invassat.gva.es

SEGV

Biblioteques Espacialitzadas
Ganaralitat Valanciana
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http://www.invassat.gva.es/
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://portalbegv.gva.es/va/
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