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Ergonomic risk factors and
work-related musculoskeletal
disorders in clinical
physiotherapy

L J.Fan', S.Liu*, T.Jin’, J. G. Gan®, F. Y. Wang®, H. T. Wang®
and T. Lin**

: The purpose of this study was to objectively quantity and
evaluate the ergonomic risk of clinical physiotherapy practices and evaiuate
physiotherapists for work-related musculoskeletal disorders and pain.

Twenty in the i ofta
large-scale tertiary hospital were recruited in this study. The sampling period
lasted for 2 weeks for each physiotherapist and interval sampling was adopted
10 avoid duplication of cases. Therapist posture during physiotherapy was
captured, tracked and analyzed in real time using structured light sensors
with an program. The qu of ic risk
was based on REBA (Rapid Entire Body Assessment) and the RPE (perceived
physical exertion) scores of the therapists were recorded before and after
treatment, respectively.

Results: Two hundred and twenty-four clinical physiotherapy cases were
recorded, of which 49.6% were high risk and 33% were very high risk. with

none of the cases p 9 risk. The {p < 0.001) of

had a impact on erg risi and pediatric
physiotherapy presented a higher risk ta physiotherapists than adults (p <
0.001). The RPE score of ist after was

greater than before physiotherapy and was positively correlated with the
REBA distribution

Conclusion: Our study creates an automatic ool 1o assess the ergonomic
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concentraciones de radén

Estudo da qualldade do ar Interlor em edificlos da Universidade de Malaga:
concentragdes de radao

A Study of Indeor Air Quality in Buildings of the University of Malaga: Radon
Concentrations

Ana Belén Munioz Aguade’, Serglo Andres Cafiete Hidalgo’, Ellsa Gordo Puertas’, Jose Manuel Pastor Vega®

Se presentan los resultados del proyects CAL UMA
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Resumen

objetivi fug cuantincar e promedlo anual de onEntradan de

Desde marzo 2019 hasta abril 20040, s realizaron mediciones de Radon “Rn en dnoo aulas. ™Rn &5 un gas noble radiactive de
origen natural, perteneciente 3 1a cadena e desintegracion del Uranio 0. Las mediclones se reallzaron medlante 5 detectores
activos 5aphymo® AIpNak y 70 pasivos CR-39°, revelados en el Laboratonio de Radicactividad, de 13 Universidad de Cantabria
ILARUCY. La concentradan promedio anual fue de 59 Bo/m. Estos resultados concuerdan con los pronosticados en estudios a
nivel naclonal coma: & mapa del potencial de Radan, &l mapa de radiadon Gamma Matural (MARNA), del mapa Iitpestratigranco
e parmeabillidad, a5 com de los estudios exlstentas de medidas de radan. Se determing por primera vez 1a dosts efactiva en
la Universidad de Malaga (UIMA) por exposichin a radon interlor para miembros de pabiioo: 0,80 mSw/an o, Estas concentraciones
N0 SUpran & ritvel d raferencla mormativ, s Hen en deteminados meses sa otienan vakons p m

3 300 Bg/m’. Puede atribulrse 3 ventilackn deficlente y acumulackin ded gas en e Intedor de las aulas deblda a diversas vis.
‘Cuantifcar las concentraclones medlas anuales =Rn estimar el resgo radiclogico, comparandole con los niveles de
referancty, resuttando ser un Hesgo bajo. Se alcanga el objetiva de Informiar y conclendar 3 13 sodedad sobre o8 rasges 3 i3
EXpOSKION 3 raon.

Palabras clave: salud pibiica; salud amblentat educacken; calldad de ire Interlor; radan; cincer de puimon; salud Rdiokiglcs;
rRdACon.
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Ficha N° 07

RECORDA

AGENTES CANCERIGENOS EN EL TRABAJO

Conocer para prevenir

Qué es y dénde se
puede encontrar

€l cromo elemental (Cr) es un elemento metalico que se encuentra de
forma natural en la corteza terrestre, como parte de compuestas, como
&l mineral cromita, el més importante.

Adems, el cromo se presenta formando diversos compuestos en distintos
estados de oxidacién. Los mis importantes son los estados de valencia Il
(cromasas), Il (crémicos) y VI (cromatos). El cromo hexavalente es el se-
gundo estado de oxidacién mas estable. Por ello, los compuestos de Cr
(VI) incluyen un extenso grupo de elementos quimicos con propiedades
diferentes, por ejemplo, propiedades cidas y oxidantes, y con capacidad
para formar sales muy coloreadas e insolubles, lo que hace que sean los
de mayor aplicacion industrial (Enciclopedia OIT, capitulo 63).

Los compuestos de cromo hexavalente, como los cromatos y dicromatos,
existen en una gran variedad de compuestos, muchos de los cuales son
de gran importancia para la industria. Entre ellos se encuentran el comato
de amonio, el cromato de bario, el cromato de calcio y el dihidrato, el cro-
mato crémico, cloruro de cromo (VI), triéxido de cromo {acido crémico),
cromatos de plomo, naranja de molibdeno, cromato y dicromato de po-
tasio, cromato y dicromato de sodio y cromatos de zinc

Los conla deal -
tidades en los minerales, no se encuentran de forma natural en el medio
ambiente, sino que se forman a partir del cromo trivalente durante los pro-
cesos de produccion de cromo. £l punto de partida de todos los com-
puestos hexavalentes es el mineral de cromita, que contiene 6xido de
cromo trivalente.

Los compuestos de Cr (V1) son en su mayoria de color amarillo fimén, na-
ranja y rojo oscuro. do sslid

lino, granular o en polvo), y pueden ser solubles o insolubles en agua
(IARC, 2012. Volumen 100 C).

Algunos ejemplos de compuestos de Cr (V1) solubles en agua son el cro-
mato de sodio y el de tasio, los Jestc
solubles incluyen el eromato de bario y el cromato de plomo.
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AGENTES CANCERIGENOS EN EL TRABAJ

Conocer para prevenir

Qué es y dénde se
puede encontrar

Se denomina con el término genérico “amianto” o “asbesto” a un con-
junto de silicatos minerales hidratados que presentan una estructura fi-
brosay cristalina y una composicién quimica varizble.

En funcién de la y espacial que adop
moléculas, los silicatos pueden lasificarse en diferentes grupos. Por ejem-
plo, el grupo de los anfiboles, que se caracterizan por tener fibras rectas
y cortas, o el de las serpentinas, con fibras curvadas y largas. Asi, en base
a esta caracterizacion y composicion quimica, las variedades de amianto
reguladas a efectos de aplicacién del Real Decreto 396/2006, de 31 de
marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud aplicables a los trabajes con riesgo por exposicién al amianto, son
Ias siguientes:

Tabla 1. Variedades de amianto reguladas en ol Resl Decreto 396/2006 y sus
minerales anslogos no fbrosos

Ncas

Serpentinas | Crisotilo Mg, (Si 0, OH, ;ﬁd‘u

Crocidolita | NagFes"Fe;(SigOz)OH); | 12001284 | Risbeita

ety |Fe NSO, 12172735 | Grunesta
(e o | At
Anfiboles | mianta (Mg, Fe SO, MONR, (77536675 |IS00 Ly
e —— !
o | casFe MaISONOM (77536664 | Actinoits
Tomolts | CoMaSuOnNOMy | 77536686 | Tremoias

El amianto se puede encontrar en la naturaleza practicamente en todas
las partes del mundo, y se extrae en minas a cielo abierto. Los yacimientos
més importantes se sitian en EEUU, Canads, Sudafrica, China y Rusia.

INDICE

Qué es y dénde se puede
encontrar

Efectos para la salud

Dénde se puede dar la
exposicién

Evaluacién de la
exposicién

Control de la exposicién
Vigilancia de la salud

Re
trabajar con amianto

Otras medidas
preventivas

Referencias

Sandra Milena Franco Idirraga.

1 Qué se ba escrito sobre ol sndrome de agotamiento en rabajadores pemitencurios?

Revision

RESP

¢Qué se ha escrito sobre el sindrome de agotamiento en

trabajadores penitenciarios?

Sandra Milena Franco Iddrraga

Universidad de Caldas. Manizales. Colombia.

RESUMEN

Objetivos: El trabajo con personas privadas de la libertad involucra el contacto con una poblacidn estigmatzada en condiciones
hostiles, esto favorece la mcidencia de sufrir el sindrome de agotamiento. El objetivo de este estudio es la realizacian de revisian
biblogrifica para conocer publicaciones pioneras y actuales, reconocer a los autores especialistas en el tema v los hallazges
encontrados en sus investigaciones.

Materaal ¥ metoda: S cmp|ﬁ:'|- el método de 'blim.'unda de referenciax del dirbol de la cenca [Tn!'l, Free af mmj, que apﬂ::
un andlsis de redes de datos para hallar articules cientificos relevantes, en este caso, el sindrome de :gm:amimn. Esta :rmi:
resultados en forma de drbol, donde la raiz esta formada por publicaciones clisicas, el tronco, por las que dan forma al tema, ¥
las hojas son los articulos mds recientes.

Resultados: S encontraron 142 documentos Puhli.cﬂ[n:. v el ToS selecciond 92 articulos. Se analizaron los estudios contemados
en las res Pil‘b(‘_i del arbol de Tus. ilgurms factores determinanies fueron estruciura nrsini:ucinrnL Pirt'il:ipil:iﬁn en la toma
de decisiones, satisfaccign v mmpmmi.sn com el trzbiin. como también la falta de servicio ¥ programas para la atencion de la
dnpﬂ:siﬁn u otras afecciones mentales.

Discusion: Algunos factores relacionades con L labor que estos trabajadores cumplen, junto con b falta organizacional que los
CENIros penilﬂ'l.cia.li.m presentan, Pm-chl:nn un estrés que favorece el sindrome de a.gnu.mi.entu ]:-m‘ﬁr_sinml emn estos nmpl.cadn:.
Para la disminucidn del sindrome, se necesitan cambsos estructurales en las instituciones, asi como el foralecimiento de las
habilidades personales y profesionales y la integracion social de trabajadores penitenciarios.

Palabras clave: sndrome de :g\nt:mimtn; waminnln P:icnlﬁgic\m salud menzal; salud n:up.l:innﬂ: Pri:inrbr_i.
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La Associacio Empresarial Alzira lleva a cabo una jornada para evitar los

AEA | Jornada Técnica | Cubiertas Fragiles Caidas en altura | INVASSAT

e Associacio Empresarial Alzira  (RERTENE, 45 | 1 A comnartic L Nacramar Q€ Clin =i Guardar
La CEV a través de sus organizaciones territoriales, COEVAL y Associacié Empresarial Alzira (AEA), la federacidn sectorial FEMEVAL y la Comisién Territorial de Seguridad y Salud en el Trabajo del
INVASSAT de Valencia, han organizado unas jornadas técnicas bajo el titulo "Trabajos sobre cubiertas fragiles, caidas en altura”.

El objeto de este ciclo de jornadas es la sensibilizacién sobre las medidas preventivas a adoptar en este tipo de tareas para evitar las graves consecuencias que pueden tener los accidentes de trabajo
que suceden cuando se realizan tareas sobre cubiertas fragiles

Esta jornada trata de acercar a los asistentes a |a problematica existente en muchas edificaciones industriales que cuentan con cubiertas fragiles no transitables, construidas con materiales ligeros de
facil montaje y transporte, pero de alta fragilidad y que pueden romperse cuando es necesario transitar sobre ellas, con la consecuente caida que en muchas ocasiones comporta graves consecuencias
en la salud de las personas trabajadoras.

En la jornada han participado, Esteban Santamaria Coria, director del Centro Territorial del INVASSAT en Valéncia; Miguel Font Vicent, jefe del Servicio de programas y asistencia del CT del INVASSAT en
Valéncia; Pascual Garcia Martinez, jefe de la Unidad especializada en sequridad y salud laboral de |a Inspeccién Provincial de Trabajo de Valéncia y Leonardo Ibafiez Esteban, responsable del area de
sequridad y salud de la Fundacidn Laboral de la Construccién en la Comunidad Valenciana.


https://www.youtube.com/watch?v=s5XElO85T_0
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Arcadi Espaia: “La Generalitat cumple con los empleados publicos porque han sido y son
fundamentales en los momentos tan dificiles que nos ha tocado vivir”. GVA. Conselleria de
Hisenda i Model Econdmic. 20.12.2022

Un trabajador cae desde lo alto de una obra en Burriana. Castellon Diario. 20.12.2022

IBV integra la perspectiva de género en el diseio de productos de uso laboral para garantizar
la igualdad. elperiodic.com. 20.12.2022

Herido un operario que descargaba cristales en Guitiriz. El Progreso. 20.12.2022

Accidente laboral: un trabajador se fractura una pierna en Alovera. CMM noticias. 20.12.2022

Heridos tres celadores tras caerse un falso techo en la sede de las ambulancias del distrito
Sevilla. Diario de Sevilla. 19.12.2022

Un peluquero, herido grave, tras ser apuialado con unas tijeras por un companero de
trabajo. Levante-EMV. 20.12.2022

“Toledo tiene un porcentaje mayor de siniestralidad laboral, quiza por la relacidn de cercania
con Madrid”. Juan Diaz Rokiski. Toledo Diario. 20.12.2022

Con guantes protectores contra riesgos multiples, los trabajadores estdn en buenas manos.
Interempresas. 20.12.2022

El problema del suicidio en la Policia: "La Navidad es la fecha en la que mas casos hay". El
Mundo. 21.12.2022

éCoémo gestionar el estrés laboral? RRHH Digital. 20.12.2022

Uno de cada cuatro trabajadores afirma "estar agotado". Redaccion TIC Pymes. 20.12.2022.
19.12.2022

En busca de una nueva normativa contra incendios. Cadena de suministro. 19.12.2022

Los espafioles mejoran su valoracion sobre el teletrabajo y querrian trabajar a distancia 3,8
dias a la semana. Forbes. 18.12.2022

La Fundacién SABIC premia la concienciacién sobre la seguridad laboral. La Opinién de
Murcia. 18.12.2022

Interrupcion circadiana: un desajuste que aumenta el riesgo de padecer cancer de préstata.
Levante-EMV. 19.12.202
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https://comunica.gva.es/ca/detalle?id=368545187&site=174859746
https://comunica.gva.es/ca/detalle?id=368545187&site=174859746
https://castellondiario.com/un-trabajador-cae-desde-lo-alto-de-una-obra-en-burriana/
https://www.elperiodic.com/integra-perspectiva-genero-diseno-productos-laboral-para-garantizar-igualdad_871431
https://www.elperiodic.com/integra-perspectiva-genero-diseno-productos-laboral-para-garantizar-igualdad_871431
https://www.elprogreso.es/articulo/a-chaira/herido-operario-que-descargaba-cristales-guitiriz/202212201119591626182.html
https://www.cmmedia.es/noticias/castilla-la-mancha/guadalajara/accidente-laboral-trabajador-fractura-pierna-alovera.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Heridos-celadores-desprenderse-techo-ambulancias-Sevilla_0_1749125323.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Heridos-celadores-desprenderse-techo-ambulancias-Sevilla_0_1749125323.html
https://www.levante-emv.com/videos/sucesos/2022/12/20/peluquero-herido-grave-apunalado-tijeras-80215627.html
https://www.levante-emv.com/videos/sucesos/2022/12/20/peluquero-herido-grave-apunalado-tijeras-80215627.html
https://toledodiario.es/toledo-tiene-un-porcentaje-mayor-de-siniestralidad-laboral-quiza-por-la-relacion-de-cercania-con-madrid/
https://toledodiario.es/toledo-tiene-un-porcentaje-mayor-de-siniestralidad-laboral-quiza-por-la-relacion-de-cercania-con-madrid/
https://www.interempresas.net/Proteccion-laboral/Articulos/461859-Con-guantes-protectores-contra-riesgos-multiples-los-trabajadores-estan-en-buenas-manos.html
https://www.elmundo.es/podcasts/el-mundo-al-dia/2022/12/21/63a262fefc6c83c82b8b45f2.html
https://www.rrhhdigital.com/secciones/salud-y-empresa/155885/Como-gestionar-el-estres-laboral
https://www.ticpymes.es/autonomos/noticias/1137665025204/uno-de-cada-cuatro-trabajadores-afirma-estar-agotado.1.html
https://www.ticpymes.es/autonomos/noticias/1137665025204/uno-de-cada-cuatro-trabajadores-afirma-estar-agotado.1.html
https://www.cadenadesuministro.es/especiales/en-busca-de-una-nueva-normativa-contra-incendios/
https://forbes.es/ultima-hora/209342/los-espanoles-mejoran-su-valoracion-sobre-el-teletrabajo-y-querrian-trabajar-a-distancia-38-dias-a-la-semana/
https://forbes.es/ultima-hora/209342/los-espanoles-mejoran-su-valoracion-sobre-el-teletrabajo-y-querrian-trabajar-a-distancia-38-dias-a-la-semana/
https://forbes.es/ultima-hora/209342/los-espanoles-mejoran-su-valoracion-sobre-el-teletrabajo-y-querrian-trabajar-a-distancia-38-dias-a-la-semana/
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2022/12/18/fundacion-sabic-premia-concienciacion-seguridad-80102122.html
https://www.levante-emv.com/salud/guia/2022/12/19/interrupcion-circadiana-riesgo-cancer-prostata-80180280.html
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COMPTEI!
AGENTES CANCERIGENOS EN EL TRABAJO:

Informacién para trabajadores

(QUE ES?

El cromo elemental (Cr) ea un elemento metalico que se encuentra de forma natural en |a corteza terrestre,
como parte de compuestos, como el mineral cromita, el mas iImportante. Tiene la facultad de presentarse
formando otra serie de compuestos, entre los que se induyen |os compuestos de cromo b jente o Cr (VI)
(cromatos), que son muy estables

Estos compuestos presentan propiedades diferentes, por ejemplo, propiedades Acidas y oxid , ¥ con
capacidad pera formar sales muy coloreadss e insolubles, lo que hace que sean los de mayor aplicacian
industrial.

(QUE EFECTOS PRODUCE PARA LA SALUD?

Cancer de pulmon. ¢ Nefrotoxcidad.

Céncer de senos nassles y paranassies. ¢ Hipersensbilidad

Perforacidn del tabique nasal ¢ Ulceras cutaneas y dermatitis alérgica de contacto.
Enfermedades pulmonares cronicas. ¢ lrritacion de las vias respirstorias y gastrointestinales.

(EN QUE TRABAJOS EXISTE RIESGO? / :‘
Las principoles actividades en las que s= utilizs son |a fsbricacion y empleo de pigmentos, colorantes y pinturas, \ﬁ |
Ia fabricacion de catalizadores, productos quimicos para la curticion y para of tratamiento de la madera. También s,
se encuentra en los trabajos que implican soldadura y oxicorte de aceros inoxidables y su fabricacion, y la Y
fabricacidn de cemento y sus detivados. Esth presente en la industria productora de eromatos de cromo y en
los procesos de cromado, asi como en la industria textil y en procesos de estampeacion de telas y en tintas de : \
impresion \

¢ QUE PUEDO HACER COMO TRABAJADOR/A
PARA PREVENIR Y PROTEGERME DE ESTE RIESGO?

En los procesos de soldadura y oxicorte

Utiliza los sistemas de extraccion localizada y pantallas de soldadura
cerradas con aportacion de aire filtrado, siempre que sea posible.

Enlosp de dos y empleo de productos quimicos que
contienen Cr (V1)

Sigue los procedimientos de trabajo seguro de forma estricta. Utiliza
siempre las medidas de proteccion gque te indiquen

Recuerda: Debes utilizar siempre los satemas de extraceion localizada,
equipo de proteccian respirstoria, traje y guantes de proteccion.

Cuida tus EPI

E a ¢ Sigue los proced wos de limpieza y mantenimiento.
O[ ,O ¢ Guéardalos en #f lugar que te han asignado. Los equipos con las

letras NR son para una sols jornada.

o Sino se sjustan bien a tu cara o estan detetiorados, informa a tu
responsable o &l sarvico de prevencidn

W\ . LT

NP0 b leaad 48
NPO paged: 11
Depseto Lagat M
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https://www.insst.es/documents/94886/2730585/Informaci%C3%B3n+para+trabajadores+Cromo+VI+-+A%C3%B1o+2022.pdf
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Vols saber?

Una de cada cuatro personas ha recibido desinformacidn sobre temas cientificos. SINC.
16.12.2022.

Pistas clave para reconocer un alimento ultraprocesado. Lidia Daimiel Ruiz i Esther
Cuadrado. The Conversation. 20.12.2022.

Tratar aqui enfermedades de alli: un reto médico para una realidad globalizada. Pedro
Laynez. IS Global. 20.12.2022.

Hallado un mecanismo genético implicado en un sindrome inflamatorio multisistémico
que agrava la covid-19 en algunos nifios. CSIC. 20.12.2022.

Staying Safe Up on the Rooftop and in Extreme Temperatures. Julie Tisdale-Pardi i Katie
Shahan. NIOSH Science Blog. 15.12.2022.

VES AMB
COMPTEI!!!

Real Decreto 1030/2022, de 20 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto
159/2021, de 16 de marzo, por el que se regulan los servicios de auxilio en las vias
publicas.

Publicado en:  «BOE» num. 305, de 21 de diciembre de 2022, paginas 178733 a 178738 (6 pags.)
Seccion: I. Disposiciones generales

Departamento: Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria Democrética
Referencia: BOE-A-2022-21683

Cuatro.  Se modifican las dimensiones de la sefial V-24 y se sustituye la imagen
insertada en el apartado a) de la seccion V-24 por la siguiente:

=

EMPRESA DE
AUXILIO EN VIAS PUBLICAS

j: REAV N° - XXXXXX
3 MATRICULA - XXXXXX

CONECTADOS A LA NUBE

;7 . ~
- . ~
- 7 =\
- / \ .
-
-~ ! W i
N

La informacion se
traslada a los paneles
de mensaje variable
proximos

# / \, A
s [
7 Se envian las
coordenadas con
la ubicacion del

P =
- ' .
wvehiculo averiado DGT 3.0 reenvia
oaccidentado directamente todos los.
datos a los vehiculos
[EY) E1F conectados

Segilridad Uial

Fuente: DGT
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https://www.agenciasinc.es/Noticias/Una-de-cada-cuatro-personas-ha-recibido-desinformacion-sobre-temas-cientificos
https://theconversation.com/pistas-clave-para-reconocer-un-alimento-ultraprocesado-193313
https://www.isglobal.org/ca/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/tratar-aqui-enfermedades-de-alli-un-reto-medico-para-una-realidad-globalizada/6576159/0
https://www.isglobal.org/ca/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/tratar-aqui-enfermedades-de-alli-un-reto-medico-para-una-realidad-globalizada/6576159/0
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/hallado-un-mecanismo-genetico-implicado-en-un-sindrome-inflamatorio
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/hallado-un-mecanismo-genetico-implicado-en-un-sindrome-inflamatorio
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2022/12/19/holiday-2022-3/
https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-21683
https://www.dgt.es/comunicacion/noticias/comunicado-v16-conectada-dgt-3-0/
https://boe.es/boe/dias/2022/12/21/pdfs/BOE-A-2022-21683.pdf
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NOVETATS LEGALS

DOGV
DOGV num. 9494, 21 de decembre de 2022.

RESOLUCIO de 14 de desembre de 2022, del conseller d'Economia Sostenible, Sectors
Productius, Comerg i Treball, per la qual s'aprova el calendari de festes locals, retribuides i no
recuperables en I'ambit de la Comunitat Valenciana per a I'any 2023. [2022/11962]
https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2022/11962&L=0

BOE
BOE num. 305, 21 de decembre de 2022.

Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre
proteccidén de la salud contra los riesgos derivados de la exposicidn a las radiaciones
ionizantes. https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-21682

Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento
sobre protecciéon de la salud contra los riesgos derivados de la exposicién a las
radiaciones ionizantes.

Publicado en: «BOE» nam. 305, de 21/12/2022.
Entrada en vigor: 22/12/2022
Departamento: Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria Democrética
Referencia: BOE-A-2022-21682
Seleccionar redaccién:  Texto inicial publicado el 21/12/2022 PDF @ ePUB

Real Decreto 1030/2022, de 20 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto 159/2021,
de 16 de marzo, por el que se regulan los servicios de auxilio en las vias publicas.
https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-21683

DOCE
DOCE. num. 326, 21 de decembre de 2022. Sense novetats.
DOCE. num. 327, 21 de decembre de 2022. Sense novetats.
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https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2022/11962&L=0
https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-21682
https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-21683
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-21682
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

UNE-EN IEC 60695-6-1:2022 Ensayos relativos a los riesgos del fuego. Parte 6-1: Opacidad del
humo. Guia general. CTN 201/SC 89. 2022-12-07
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0070604

COMPTE!
CAMPANA INFORMATIVA A PYMES Y AUTONOMOS DEL SECTOR DE LA
INDUSTRIA TEXTIL SOBRE RIESGOS ESPECIFICOS

SOBREESFUERZOS

FACTORES DE RIESGO

Formacion y entrenamiento inadecuado e insuficiente.

Disefio inadecuado del puesto de trabajo.

Traslado y manipulacion manual de piezas demasiado pesadas,
voluminosas, de dificil agarre, etc

Adopcion de posturas forzadas en puestos de trabajo estaticos.
Movimientos repetitivos durante largos periodos de tiempo.
Ritmo de trabajo elevado y descansos insuficientes.

S~ \R\m

MEDIDAS PREVENTIVAS

DIRIGIDAS A LA EMPRESA

Formacion e informacion a la plantilla: en la incorporacion al puestoy ante
cambios en las condiciones de trabajo (nueva maquinaria, cambio de puesto...)

Disefio ergondmico del puesto de trabajo.

Utiles de trabajo adecuados para evitar posturas forzadas.

En caso de posturas forzadas establecer pausas de descanso.
Habilitar medios auxiliares en la manipulacion de cargas.
Mantenimiento adecuado de herramientas y equipos.

Llevar a cabo una vigilancia periddica de la salud.

MEDIDAS PREVENTIVAS

) 5 B DIRIGIDAS AL TRABAJADOR
] \/\

Colocar los utiles y medios de trabajo al alcance la mano.

En las pausas de trabajo realizar ejercicios basicos de estiramiento
de las zonas afectadas por sobrecarga.

Utilizar los medios auxiliares en la manipulacién de cargas, si no
fuera preciso, mantener la espalda recta, flexionar las rodillas y
mantener la carga pegada al cuerpo.

Elabora Colabora Financia
CEPYME 7 FITCA ESGOBERN
PYMES ¥ AUTONOMOS DE ARAGON ‘:’ b bk "‘DE AMGON
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https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0070604
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PUBLICACIONS DE L’ INVASSAT

PA02-220101

Pla d'accio anual de
'INVASSAT

2023

Accions, indicadors |
objectius

% GENERALITAT m{:ﬁiﬂ
\\\ VALENCIANA Seguretot i Solut en el Treboll

Plans de I'INVASSAT

e Plad'accid anual de I'INVASSAT 2023. 13.12.2022.
e Plan de accién anual del INVASSAT 2023. 13.12.2022.

Centre de Documentacio

e Boletin de novedades en seguridad y salud laboral del INVASSAT — Noviembre 2022.
07.12.2022

Estadistiques

e Estadistica de accidentes de trabajo. Noviembre 2021- Octubre 2022. 02.12.2022.

e Estadistica de accidentes de trabajo. Resumen. Noviembre 2021- Octubre 2022. 02.12.2022

e  Estadistica d'accidents de treball. Resum. Novembre 2021-Octubre 2022. 02.12.2022.

e Estadistica de enfermedades profesionales. Noviembre 2021- Octubre 2022. 02.12.2022.

e Estadistica de enfermedades profesionales. Resumen. Noviembre 2021- Octubre 2022.
02.12.2022.

e  Estadistica de malalties professionals. Resum. Novembre 2021-Octubre 2022. 02.12.2022.

e Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de Espafia
y otras Comunidades Autdnomas Enero-septiembre 2021 - Enero-septiembre 2022. 16.11.2022

e Dades de sinistralitat laboral en la Comunitat Valenciana i comparativa amb la resta d'Espanya i
altres Comunitats Autonomes Gener-setembre 2021 - Gener-setembre 2022. 16.11.2022
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https://invassat.gva.es/va/plan-accion-anual
https://invassat.gva.es/es/plan-accion-anual
https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082566&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082566
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082961&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082961
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168082961&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168082961
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168098612&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168098612
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168099339&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168099339
https://invassat.gva.es/va/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-resumenes?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId=168099339&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_VLse2t0JuMOt_assetEntryId%3D168099339
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https://invassat.gva.es/va/plan-accion-anual
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RECORDA

Planesde
autoproteccion

MCV-210202

Institut Valenc

Plans d'autoproteccio

MCV-210201

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball
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https://invassat.gva.es/va/cerca-en-el-cataleg?viewUrl363561063=/opac-invassat/opac/FullDisplay&parenttreeid=e5370bae831441c1b4c1d3e99cbd5933&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27KEYWORDS+ph+words+%27%27Plans+d%27%27%27%27autoprotecci%C3%B3%27%27%27%29&sid=799ae3bb02c84c2c8ba15d11e3a99c46&order=NATIVE%28%27ti%2Felim%27%29&set=1&m=1
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NOVETATS EU-OSHA, INSST

oIT

La reunién conjunta OIT-OMI adopta directrices sobre el abandono de la gente de mar. Un
grupo de trabajo tripartito conjunto de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) y la
Organizacidn Maritima Internacional (OMI) ha adoptado directrices sobre cdmo abordar el
abandono de la gente de mar. Las Directrices buscan abordar el aumento significativo de los
casos de abandono de tripulaciones reportados a la OIT, que han pasado de menos de 114
casos a mediados de diciembre de 2022.

% Organizacién PGANTACEN P
V(I\}'{. Organizacién ml SR > csE12022

‘Vj}' del Trabajo

Proyecto de pautas para las
autoridades del Estado rector del
puerto y del Estado del pabellén
sobre la forma de abordar los casos

de abandono de la gente de mar
PﬂmlraumﬁndﬂﬁrupodoTnbduTrhumhleT-OHIpmdlhnﬂw

RECORDA

(Ginebra, 1315 de diciembre de 2C22.:

Oficina Internacional del Trabajo
Gingbra

INSST

Estudio de situacidn de los riesgos psicosociales en el personal de centros sanitarios: impacto
de la pandemia por COVID-19. El presente estudio descriptivo de investigacion aplicada tiene
como objetivo conocer el impacto psicosocial de la situacidn de trabajo durante la primera ola
de la crisis por COVID-19 sobre el personal de centros sanitarios en Espafia, asi como las
posibles intervenciones para reducirlo desde el ambito de la prevencion de riesgos laborales.
Este estudio ha seguido la metodologia SIDIS. Para la fase de investigacion se realizé una
revisién bibliografica de literatura cientifica, un analisis estadistico en base a datos de la
Encuesta de Poblacion Activa del afio 2019 y 41 entrevistas semiestructuradas a diversos
actores.
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https://www.ilo.org/global/topics/green-jobs/news/WCMS_864397/lang--es/index.htm
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/estudio-de-situacion-de-los-riesgos-psicosociales-en-el-personal-de-centros-sanitarios-impacto-de-la-pandemia-por-covid-19-ano-2022
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/estudio-de-situacion-de-los-riesgos-psicosociales-en-el-personal-de-centros-sanitarios-impacto-de-la-pandemia-por-covid-19-ano-2022
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---sector/documents/meetingdocument/wcms_860597.pdf
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

Novetats incorporades al cataleg documental de I'INVASSAT el 20.12.2022. Faca clic en el titol
del document per a accedir a les dades bibliografiques, el resum i I'enlla¢ al document original.

Titol Autoria Any

1 Seleccién de equipos de proteccion individual para su uso con Agulla Blanco, Benito 2022
motodesbrozadora en el sector forestal [Articulos de revista] Silva Segura, Maria

José

2 Andlisis de los riesgos emergentes en el empleo verde : una guia 2022
practica [Libros]

3 WHO/ILO joint estimates of the work-related burden of disease and 2021
injury 2000-2016 : global monitoring report [Libros]

4 Proteccidn ocular frente a la radiacidn solar: si trabajas al sol, ten Garcia Vico, Maria del 2021
vista [Articulos de revista] Carmen

5 Equipos de proteccidn individual para el cuerpo frente a agentes Ingles Torruella, Joan 2020
biolégicos en trabajadores sanitarios [Articulos de revista]

6 Proteccidn frente al riesgo de contacto eléctrico indirecto en los 2015
aparatos moviles o portatiles utilizados en locales o emplazamientos
mojados [Libros]

7 Sobre las obligaciones en materia de gestién de andamios [Libros] 2015

8 Utilizacidn de equipos intercambiables acoplados a 2014
magquinas [Libros]

9 Maquinas fijas sobre material rodante auxiliar ferroviario [Libros] 2014

RECORDA

NUEVAS
TECNOLOGIAS

EIE3

Riesgos emergentes en [a organizacion del trabajo

Analisis de los riesgos
emergentes en el empleo
verde: una guia practica
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https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/Results?w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=NATIVE%28%27EVERY+CAT.AU%27%29&r=1&set=1&reorder=1&bclabel=Fecha+de+alta%3D+%2720.12.2022%27
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https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=6
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=6
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=6
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=6
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=7
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=7
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=7
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=8
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=8
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=8
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=8
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=9
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=9
https://invassat.gva.es/opac-invassat/opac/FullDisplay?parenttreeid=70fe9b038dd94bbd8e78117ad0c34013&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27ADD_DT+%3D+%27%2720.12.2022%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&rpp=25&order=native%28%27every+YEAR%2FDescend%27%29&r=1&set=1&m=9
https://invassat.gva.es/va/cerca-en-el-cataleg?viewUrl363561063=/opac-invassat/opac/FullDisplay&parenttreeid=0122163a3ac34af3ad7544c276ef49b3&sessiondepth=1&w=NATIVE%28%27KEYWORDS+ph+words+%27%27An%C3%A1lisis+de+los+riesgos+emergentes+en+el+empleo+verde+%3A+una+gu%C3%ADa+pr%C3%A1ctica%27%27%27%29&sid=3f9bf52ac33d4b60a4cdfed38d1b4b25&order=NATIVE%28%27ti%2Felim%27%29&set=3&m=1
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INVASSAT A LES XARXES

hd2022@

0229

El INVASSAT
os desea

buenas fiestas
y buen 2023

Vicent Andrés Esteliés
La rosa de Nadal

| #INVASSAT os desea una jFeliz Navidad ! y un muy prosperq|
23. Nuestros mejores deseos para este Nuevo Afo que esta pq
que venga acompafado de mucha #Salud y #Felicidad 3% §

' #INVASSAT us desitja un Bon Nadal ! i un molt prosper Any |
& millors desitjos per a aquest Nou Any que est3 per comengal
mpanyat de molta #Salut i #Felicitat 3% @ ¢

Oh, Rosa gran,

oh, Rosa de Nadal

Rosa de neu,

de nits que feien roses.

Proverbial,

Opulenra,

Hagnanima.

Episcopal

Dones falres | bones

i arriba greu i solemne al cap dany.
Sempre et sorprén al mig del recital,
impertinent,

aquella data extrema.

T'amagaris i et tornaras invicte.
Beneiras les quatre creus del terme.

BVA Invassat € @GVAinvassat - 17h
#* Nova fitxa del @INSST_MITES_GOB de la coHeccié
ElTreball: Conéixer per a previndre. #Crom (V|

Quins efectes produeix per a la salut?
W4En quins treballs existeix risc?
Qué puc fer per a previndre i protegir-me?

insst.es/el-instituto-a..

Informacién para trabajadores

LouE 7

(EN QUE TRARAJOS EXISTE RIESGO?

IDO HACER COMO TRA RA =

QU PUE OMO TRABAJADO
PARA PREVENIR Y PROTEGERME DE ESTE RIESGO?

TRy S———

e
cometn G O

19

- GVA Invassat
' cado por In

@ & Se ha publicado la norma UNE-EN |EC 60695-6-1:2022. Ensayos relativos a

los riesgos del fuego. Parte 6-1: Opacidad del #Humo. Guia general

Otras versiones vigentes: UNE-EN 60695-6-1:2005 y UNE-EN 60695-6-

1:2005/A1:2011

https://www.une.org/encuentra-tu..,/busca-tu-norma/norma/...

#.. Ver mas

Normalizacion
Espanola

UNE-EN IEC 60695-6-1:2022

== Ensayos relativos a los riesgos del fuego. Parte 6-1: Opacidad del
umo. Guia general.

i Fire hazard testing - Part 6-1: Smoke obscuration - General guidance
B Essais relatifs aux risques du feu - Partie 6-1: Obscurcissement du a |



https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.facebook.com/Invassat.gva
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
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ESPAI COVID-19

GENERALITAT
VALENCIANA

A\

CORONAVIRUS

NOU

Scand ) Work Environ Health Online-first -article
Published online: 20 Dec 2022

d0i:10.5271/sjweh.4076

Exploring the relationship between job characteristics and
infection: Application of a COVID-19 job exposure matrix to
SARS-CoV-2 infection data in the United Kingdom

by Rhodes S, Beale S, Wilkinson J, van Veldhoven K, Basinas |, Mueller
W, Oude Hengel KM, Burdorf A, Peters S, Stokholm ZA, Schiinssen V,
Kolstad H, Pronk A, Pearce N, Hayward A, van Tongeren M

Two cohort studies from the United Kingdom were used to explore
relationships between domains of a COVID-19 job exposure matrix
(JEM) and SARS-CoV-2 infection. Associations between estimated job
exposures and infection varied over time and were only evident in the
early phase of the pandemic. Workplace policies should consider
changes to the role of workplace exposure in overall infection risk.

Affiliation: Division of Population Health, Health Services Research &
Primary Care, University of Manchester, Manchester, UK.
sarah.a.rhodes@manchester.ac.uk

Refers to the following texts of the Journal: 2020;46(3):235-247
2021;47(4):245-247 2022;48(1):52-60 2022:48(1):61-70
2022;48(8):611-620 2022;48(8):672-677

Key terms: cohort; coronavirus; COVID-19; COVID-19 job exposure
matrix; epidemiology; exposure; infection; JEM; job characteristic; job
exposure matrix; occupation; SARS-CoV-2; United Kingdom; virus;
workplace

This article in PubMed: www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/36537299

Additional material

Please note that there is additional material available belonging to
this article on the Scandinavian Journal of Work, Environment & Health
-website.

ed under a Creative Commaons Attribution 4.0 International License

ISGlobal

Institut de
Salut Global
Barcelona

THE CONVERSATION

Rigor académico, oficio perfiodistico

20

SinC

La ciencia es noticia


https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://coronavirus.san.gva.es/
https://www.sjweh.fi/show_abstract.php?abstract_id=4076
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EINES PER A UN TREBALL EFICIENT

—— =

Recursos per a editar els teus documents técnics

Publicado el 5/10/2021

Recursos per a editar els teus documents técnics és una seleccié d'eines que t'ajudaran en la preparacié i
edicio de documents de treball. Criteris linglistics i gramaticals, llenguatge inclusiu, comunicacié clara,
diccionaris, glossaris especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs d'imatges, icones o sons
d'Us lliure, eines per a crear infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adrega

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx

i sol-licita I'autoritzacio d'accés que, com més prompte millor, tramitarem. Aquest és un servei exclusiu
per al personal de la Generalitat. Confiem que et siga d'utilitat. Moltes gracies.

Agencia Europea para

la Sequridad y la Salud
en el Trabajo “

Glossary
Terminologia quimica v

Agente quimico
Término utilizado en la legislacion basica sobre S5T:

wagente quimico»: toda elemento o compuesto quimico, por si solo o mezclado, tal como se presenta en estado natural o es
producido, utilizado o vertido, incluido el vertido como residuo, en una actividad laboral, se haya elaborado o no de modo
intencional y se haya comercializado o no;

Articulo quimico

Un objeto que, durante su fabricacion, recibe una forma, superficie o disefio especiales que determinan su funcion en mayor
medida que su composicién quimica.

Como ejemplos tipicos pueden citarse los neumaticos, el mobiliario de plastico, los dispositivos electronicos, los textiles
fabricados con fibras quimicas o los cables

Compuesto

Compuesto quimico formado por dos 0 mas elementos guimicos.

Contaminantes del aire generados - véase: Sustancias generadas

21


https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://osha.europa.eu/es/themes/dangerous-substances/glossary
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Segueix-nos en...

PORTAL INVASSAT

Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare

L'INVASSAT : LINKEDIN

ALES ;| TWITTER
SNEDIAEE | b

SOCIALS FACEBOOK

:% PORTAL INVASSAT

* https://invassat.gva.es
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http://www.invassat.gva.es/
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://www.slideshare.net/Invassat-GVa

	ACTUALITAT PREVENCIONISTA
	AGENDA PREVENCIONISTA
	L’INVASSAT participa...

	ALS MITJANS
	NOVETATS LEGALS
	DOGV
	BOE
	DOCE

	NOVETATS AENOR – NORMES UNE
	PUBLICACIONS DE L’ INVASSAT
	NOVETATS EU-OSHA, INSST
	OIT
	INSST

	ÚLTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL
	INVASSAT A LES XARXES

	ESPAI COVID-19
	EINES PER A UN TREBALL EFICIENT

