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Medicamento peligroso será aquel fármaco que contiene un principio activo
cuya potencial toxicidad representa un riesgo para la salud de los
profesionales sanitarios que van a manipularlo.

Entre los riesgos laborales para la salud del personal de enfermería se
encuentra el la exposición y el manejo de medicamentos peligrosos.

El conocimiento de las medidas y condiciones de seguridad en su manejo
no evitan el riesgo de contacto pero lo minimizan.

El gran problema aparece cuando el personal que lo maneja desconoce que
está manipulando medicamentos peligrosos (de ahí la falta de prevención)
así como las medidas de protección y vigilancia de la salud específica.



OBJETIVO

Estudiar los conocimientos con que cuenta el personal de enfermería en materia de
uso de medicamentos peligrosos.

DISEÑO

Estudio descriptivo transversal multicéntrico



Análisis de 1378 cuestionarios realizados en las clases de los cursos de preparación
de oposiciones por parte del personal de enfermería en la temática de prevención
de riesgos laborales.

PERÍODO DE ESTUDIO

Enero – diciembre 2018

ÁMBITO DE ESTUDIO

Personal de enfermería atención primaria y especializada



VÍAS DE EXPOSICIÓN

No se ha tenido en cuenta

Inhalación de polvo en triturados de pastillas

Inhalación de vapores al abrir ampollas

Se ignora la exposición a través de superficies contaminadas en las que ha
existido manipulación de fármacos para terceras personas que comparten lugar
de trabajo ------- Dérmica



EPI

No se ha tenido en cuenta el cambio de guantes, la utilización del doble guante y
algunos utilizan vinilo

No utilizada la protección respiratoria (pastillas)

Olvidada la bata impermeable

No gafas determinados citostáticos



PROCEDIMIENTOS

Se desconoce la existencia de procedimiento por escrito para actuar en caso de
derrame

Desconocimientos de la ubicación de procedimientos de actuación



ETIQUETAJE

Se conoce únicamente citostático o citotóxico

Desconocimiento nuevos pictogramas ----- Tóxico / Nocivo

FICHAS DE SEGURIDAD

Se desconoce su ubicación en el centro de trabajo



VIGILANCIA DE LA SALUD

Desconocimiento y/o no realización de evaluación sobre la exposición por inhalación
y de contacto dérmico en manejo y contacto con fármacos peligrosos no
citostáticos.



� Se ha de potenciar la formación para el colectivo enfermero en el
manejo de medicamentos peligrosos

� Se ha de potenciar el uso de EPI

� Se precisan protocolos escritos de protección y posterior difusión para
conocimiento del personal




