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lINTRODUCCI(')N I

Medicamento peligroso sera aquel farmaco que contiene un principio activo
cuya potencial toxicidad representa un riesgo para la salud de los
profesionales sanitarios que van a manipularlo.

Entre los riesgos laborales para la salud del personal de enfermeria se
encuentra el la exposicion y el manejo de medicamentos peligrosos.

El conocimiento de las medidas y condiciones de seguridad en su manejo
no evitan el riesgo de contacto pero lo minimizan.

El gran problema aparece cuando el personal que lo maneja desconoce que

esta manipulando medicamentos peligrosos (de ahi la falta de prevencion)
asi como las medidas de proteccion y vigilancia de la salud especifica.
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|METODOLOGiAI

Estudiar los conocimientos con que cuenta el personal de enfermeria en materia de
uso de medicamentos peligrosos.

Estudio descriptivo transversal multicéntrico
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METODOLOGIA

Personal de enfermeria atencion primaria y especializada

Enero — diciembre 2018

Analisis de 1378 cuestionarios realizados en las clases de los cursos de preparacion
de oposiciones por parte del personal de enfermeria en la tematica de prevencion
de riesgos laborales.
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|RESU LTADOS I

No se ha tenido en cuenta

Inhalacion de polvo en triturados de pastillas

Inhalacion de vapores al abrir ampollas

Se ignora la exposicion a través de superficies contaminadas en las que ha
existido manipulacion de farmacos para terceras personas que comparten lugar
de trabajo ------- Dérmica
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|RESU LTADOS I

No se ha tenido en cuenta el cambio de guantes, la utilizacion del doble guante y
algunos utilizan vinilo

No utilizada la proteccion respiratoria (pastillas)
Olvidada la bata impermeable

No gafas determinados citostaticos
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RESULTADOS

Se desconoce la existencia de procedimiento por escrito para actuar en caso de
derrame

Desconocimientos de la ubicacidon de procedimientos de actuacion
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RESULTADOS

Se conoce Unicamente citostatico o citotoxico

Desconocimiento nuevos pictogramas ----- Toxico / Nocivo

Se desconoce su ubicacion en el centro de trabajo
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RESULTADOS

Desconocimiento y/o no realizacion de evaluacidon sobre la exposicion por inhalacién
y de contacto dérmico en manejo y contacto con farmacos peligrosos no
citostaticos.
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|CONCLUSIONESI

< Se ha de potenciar la formacion para el colectivo enfermero en el
manejo de medicamentos peligrosos

% Se ha de potenciar el uso de EPI

< Se precisan protocolos escritos de proteccion y posterior difusion para
conocimiento del personal
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