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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

SERVICIO DE PREVENCION | c6psco: SPRL DIPRL 13
DE RIESGOS LABORALES

:
i |DEL PERSONAL PROPIO FECHA- 00022002
DOCUMENTO INFORMATIVO DE 1dexy
------ - PREVENCION DE RIESGOS REVISION: SPRL_DIPRL 13
bt s L LABORALES
TITULO: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA MANIPULACION MANUAL DE
PERSONAS DEPENDIENTES

Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales def Personal Propio

Elaborado por

2 07-220102
Adolo Pino Justo. Jefe dei SPRL dei Personal Propio
Benito Sieber Buleo. Técnico de prevencion del SPRL del Personal Propio

Revisado por: M Cruz Benlloch Lépez y Yolanda Ureria Uredla, jefas de seccién del SPRL def Persanal
Propi

"Es imprescindible
actuar urgentemente
para aprovechar las
oportunidades y afrontar
los retos a fin de
construir un futuro del
trabajo justo, inclusivo y
seguro con empleo
pleno, productivo y

libremente elegido y
trabajo decente para
todos.”

n del Centenaria de la 01T
uturo del Trabajo. Ginefra:
019.


https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
https://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_13+Prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+en+la+manipulaci%C3%B3n+manual+de+personas+dependientes.pdf/c7ff7a4b-3c9a-4ba1-636a-76b589e96121?t=1644407549797
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Uy ey del Trabajo

» Aplicacion de las normas
internacionales del trabajo, 2022

Informe de la Comisién de Expertos
en Aplicacién de Convenios
y Recomendaciones

Conferencia Internacional del Trabajo,
110.% reunién, 2022

4 ¢

La Comision de Expertos en Aplicacion de Convenios y Recomendaciones es un drgano
independiente, constituido por juristas cuya mision es examinar la aplicacion de los convenios y
recomendaciones de la OIT por los Estados Miembros de esta Organizacion. El informe anual de la
Comision de Expertos cubre numerosos aspectos relacionados con la aplicacion de las normas de la
OIT. La estructura del informe, tal como se modificd en el 2003, se divide en las siguientes partes:

a) La Nota al lector aporta indicaciones sobre la Comision de Expertos y la Comision de
Aplicacion de Mormas de la Conferencia Internacional del Trabajo (su mandato,
funcionamiento y el marco institucional en el que se inscriben sus labores respectivas
(volumen A, paginas 31 a 35).

b) ParteI: el Informe General describe el desarrollo de los trabajos de la Comision de Expertos
y hasta qué punto los Estados Miembros han cumplido con sus obligaciones constitucionales
respecto a las normas internacionales del trabajo, y hace hincapié en cuestiones de interés
general que se derivan de la labor de la Comision (volumen A, paginas 37 a 90).

c) ParteII: las Observaciones referidas de ciertos paises sobre la aplicacion de los convenios

ratificados (véase seccion I), y sobre la obligacion de someter los instrumentos a las
autoridades competentes (véase seccion II) (volumen A, paginas 91 a 874).

d) ParteIIl: la adenda al Estudio General, en el que la Comisién de Expertos examina el estado
de la legislacion y la practica sobre un tema especifico cubierto por algunos convenios y
recomendaciones. Este examen concierne al conjunto de los Estados Miembros, tanto si han
ratificado los convenios en cuestion como si no lo han hecho. El Estudio General se publica
en un volumen separado (Informe III (Parte B)) y este afio se examina el Convenio sobre el
personal de enfermeria, 1977 (ndm. 149), el Convenio sobre las trabajadoras y los
trabajadores domeésticos, 2011 (ndm. 189), la Recomendacion sobre el personal de
enfermeria, 1977 (ndm. 157) y la Recomendacion sobre las trabajadoras y los trabajadores
domeésticos, 2011 (num. 201) (volumen B).


https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_836670/lang--es/index.htm
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RECORDA

UNIVERSIDAD P CORDOBA

P Programa de Doctorado de Ciencias Sociales y Juridicas

TESIS DOCTORAL

La proteccion de la maternidad en el
ordenamiento juridico laboral: avances y retos
en las tutelas preventiva, laboral y prestacional

Maternity protection in the labor legal system: advances and
challenges in preventive, labor and social benefits

o Lopez Roldan

Director: Prof. Dr. Federico Navarro Nieto

- Octubre de 2021 -


https://helvia.uco.es/xmlui/handle/10396/22414
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Ficha N° 03

AGENTES CANCERIGENOS EN EL TRABAJO:

Conocer para prevenir

Qué es y donde se
puede encontrar

El formaldehido es un gas incoloro con olor fuerte y penetrante, muy vo-
Iatil y aftamente inflamable. Es un agente quimico organico perteneciente
al grupo de los aldehidos, en concreta se trata de la molécula mas sencilla
de este grupo. Es muy reactivo y presenta una tendencia a la polimeriza-
cion espontanea, es decir, a unirse consigo mismo formando conjuntos de
dos, tres o mas moléculas, lo que hace que sea un componente habitual
de varias resinas. Estas propiedades, junto con su potencial como desin-
fectante, hacen que su uso esté muy extendido en muchas actividades
diferentes.

Estructura molecular del formaldehido

El formaldehido se genera de forma natural en varios procesos como
nuestro metabolismo celular o la combustion incompleta de material
organico, como combustibles derivados del petroleo, lo que hace que
siempre exista una concentracion de fondo en el ambiente. Este nivel de
fondo sera diferente en funcion del lugar en que nos encontremos; en las
arandes ciudades sera mas elevado que en las zonas rurales debido, entre
:misiones de los vehiculos con motor de combus-
sortante de este agente.

INDICE

Qué es y donde se puede
encontrar

Efectos para la salud

Donde se puede dar la
exposicion

Evaluacion de la exposicion
Control de la exposicion
Vigilancia de la salud

Otras medidas preventivas

Referencias



https://www.insst.es/documents/94886/2730585/Ficha+n%C2%BA+3+Formaldehido+-+A%C3%B1o+2021.pdf/eed11fbb-77fb-ae9f-fc8c-8bdc22dab0b3?t=1641254747630
https://www.insst.es/conocer-para-prevenir-agentes-cancerigenos
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JORNADA TECNICA

NOU

CONTRA LA
SINIESTRALIDAD LABORAL,
LA PREVENCION

ES EL MEJOR PLAN

El pasado 9 de dicembre la Vicepresidenta segunda del
Gobiemo y Ministra de Trabajo y Economia Soaal, Yolanda Diaz
Perez, acompafiada por la Directora general de |a Inspeccién de
Trabajo y Seguridad Social, Carmen Collado Rosique, y del Director del Instituto Nacional de la Seguridad y
Salud en el Trabajo, Carles Arranz Cordero, presentd el Plan de choque contra los acadentes mortales en el
trabajo, cuyo objetivo es conseguir el mayor impacto posible en la siniestralidad laboral mortal, reduciendo
especificamente los indices de incidencia de los accidentes mertales y disminuyendo la gravedad de los
dafos producidos en la salud de la poblacion trabsjadera.

Este plan de choque nace de la colaboracién y coordinacion total, en su disefio y en su desarrollo, entre
| Instituto Nacional de uridad v Salud en el Trabajo (INSST), O.A, MP. y e Organismo Estatal

Inspeccion de Trabajo v Sequridad Social. Parte de un estudio, realizado por el INSST, scbre los accidentes
de trabajo mortales producidos en nuestro pais entre los afos 2017-2019, identificando los principales
sectores, actividades y la manera en la que se han producido.

Las accones del plan se levaran a cabo en los sectores de Agricultura y Pesca (para prevenir
shogamientos, pérdidas de control, caidas o efectos de las condiciones meteoroldgicas adversas),
Construccién, Industria (accidentes con maquinarial y Servicios; en este Ultimo caso incidiende en el
transporte por carretera. La actividad inspectora se focalizara en dichos sectores y ambos organismos estan
elaborando guias destinadas a la actuacian inspectora, centradas en los programas de actuacion.

Esta Jornada Técnica presenta las caracteristicas de Jos programas de actuacion y e planteamiento de
las accicnes a desarrcllar en cada uno de ellos.

Madrid, 22 de febrero de 2022

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P.
QOrganismo Estatal Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social

Lugar de celebracion: Salon de actos del INSST. Aforo limitado
PULSE AQUI PARA SOLICITAR SU INSCRIPCION



https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-contra-la-siniestralidad-laboral-la-prevencion-es-el-mejor-plan
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AGENDA PREVENCIONISTA

RECORDA
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ENCUENTRO LABORALIA

AVANCE del PROGRAMA

Centro de eventos — Feria Valencia

"Encuentro by LABORALIA: Fortalezas y Debilidades del
Sistema Preventivo tras la pandemia”

El objetivo del encuentro es compartir experiencias de la pandemia segun las temdticas tratadas en cada una de las
salas, con la finalidad de aprender de lo vivido y desarrollar estrateg as de futuro.

En cada una de las salas 1 a 5 (mesas-taller y mesas debate) se realizara un panel/poster con las dificultades
encontradas en la tematica tratada y las posibles soluciones aportadas durante |a pandemia o a futuro, Al finalizar, cada
sala expondrd estos paneles en la sala donde se celebre el céctel, con el dnimo de compartir con todos los asistentes las
conclusiones de cada sala.

(*) En las salas 1 a 4 se realizardn unas mesas de trabajo en las que intervendran los principales agentes sociales de la
temdtica planteada, se contara con alrededor de 10 organizaciones entre administraciones publicas, mutuas, servicios
de prevencion, representacion sindical, patronal y entidades de reconocido prestigio.

Cada una de estas salas dispondran de un aforo para publico de aproximadamente 30 personas, dirigido a profesionales
expertos en la materia tratada.

(**) La sala 5, es una sala polivalente con distintas mesas-debate con el animo de compartir expenencias vividas
durante la pandemia. Cada mesas-debate es liderada por un organismo, como mutuas, asociaciones de SSPP, AAPP, u
otras, y propician un debate sobre una tematica con el fin de ver las dificultas que ha habido y como han sido resueltas
o propuestas de posibles soluciones. Esta sala no tendra presencia de pablico.


https://www.laboralia.es/
https://www.laboralia.es/
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\R@ ‘b‘\, ICOH 2022 HOME CONGRESS ORGANIZATION PROGRAM REGISTRATIONS ~SPONSORS & EXHIBITORS  DIGITAL EXPERIENCE CONTACT US Q RECORDA
3 y %

33rd INTERNATIONAL

- CONGRESS ON OCCUPATIONAL -
HEALTH

Sharing solutions in occupational health through and beyond the pandemic
Melbourne — Rome global digital congress, 6-10 February 2022

2° JORNADA INTERNACIONAL
RECORDA VIRTUAL SOBRE SEGURIDAD

INDUSTRIAL (QUIMICA,

PETROQUIMICA Y EXTRACTIVA)

17 de febrero de 2022
16:30 CET

CONGRESO INTERNACIONAL
I SALUD LABORAL Y PREVENCION DE RIESGOS

HUMANISMO =MPR=SARIAL
Y =RA DIGITAL :
AVANCES Y NUZVOS

PARADIGMAS
D=L SIGLO XX

jParticipa, Innova, Intégrate!

MADRID, 23, 24 y 25 de MARZO de 2022

SOEDAD ESPAROLADESALUD e
\V ¥ SEGURIDAD EN ELTRABAJO = Unién Europea


https://icoh2022.net/
http://www.cgpsst.net/2-jornada-virtual-seguridad-industrial/
https://www.sesst.org/ix-congreso-internacional-salud-laboral-y-prevencion-de-riesgos/
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ALS MITJANS

Fallece un obrero de 62 afios en Teulada al caerle un muro encima. Levante -EMV. 10.02.2022.

Muere un trabajador en Chiloeches (Guadalajara) al caerle encima un iman de graa. El
Espafiol. 10.02.2022.

Herido grave un hombre al sufrir un accidente laboral en una batea de Cangas. Diario de
Pontevedra. 10.02.2022.

La DGT presenta el Sello de Movilidad Segura en la Empresa. La Moncloa. 10.02.2022.

Garantizar la seguridad y salud en el teletrabajo. Félix Peinado. RRHHdigital. 11.02.2022.

El aviso de la Seguridad Social a aquellos que tengan empleadas del hogar. El Correo.
10.02.2022.

Un juez reconoce a un trabajador que la enfermedad que padece deriva de la exposicion al
amianto que sufrié durante su trabajo en Navantia. Cartagena actualidad. 10.02.200.

La OMS seiiala los males del teletrabajo para la salud: mayor 'burnout’, sedentarismo... El
Economista. 10.02.2022.

La Audiencia Nacional niega que haya que cambiar la regulacién de la carga de trabajo de los
jueces. La Razdén. 09.02.2022.

Solo el 5% de los trabajadores en Espaiia esta en riesgo alto de renunciar a su actual puesto
de trabajo. Murcia.com. 09.02.2022.

Las médicas sufren mas estrés y ‘burnout’ durante el covid que los médicos. Redaccién
médica. 08.02.2022.

Estas son las distintas enfermedades que puedes desarrollar por el exceso de trabajo. Diario
de Sevilla. 10.02.2022.



https://www.levante-emv.com/marina/2022/02/10/accidente-laboral-muere-obrero-62541401.html
https://www.elespanol.com/eldigitalcastillalamancha/region/guadalajara/20220210/muere-trabajador-chiloeches-guadalajara-caerle-encima-iman/649185282_0.html
https://www.diariodepontevedra.es/articulo/o-morrazo/herido-grave-hombre-sufrir-accidente-laboral-batea-cangas/202202101929501184932.html
https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/interior/Paginas/2022/100222-sellomovilidad.aspx
https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/interior/Paginas/2022/100222-sellomovilidad.aspx
http://www.rrhhdigital.com/editorial/150913/
https://www.elcorreo.com/economia/tu-economia/seguridad-social-aviso-empleadas-del-hogar-20220210084737-nt.html
https://www.elcorreo.com/economia/tu-economia/seguridad-social-aviso-empleadas-del-hogar-20220210084737-nt.html
https://www.cartagenaactualidad.com/un-juez-reconoce-a-un-trabajador-que-la-enfermedad-que-padece-deriva-de-la-exposicion-al-amianto-que-sufrio-durante-su-trabajo-en-navantia/
https://www.cartagenaactualidad.com/un-juez-reconoce-a-un-trabajador-que-la-enfermedad-que-padece-deriva-de-la-exposicion-al-amianto-que-sufrio-durante-su-trabajo-en-navantia/
https://www.eleconomista.es/empleo/noticias/11610711/02/22/La-OMS-senala-los-males-del-teletrabajo-para-la-salud-mayor-burnout-sedentarismo.html
https://www.eleconomista.es/empleo/noticias/11610711/02/22/La-OMS-senala-los-males-del-teletrabajo-para-la-salud-mayor-burnout-sedentarismo.html
https://www.larazon.es/espana/20220209/s2mqfecwhfacfehknsy2aul7f4.html
https://www.larazon.es/espana/20220209/s2mqfecwhfacfehknsy2aul7f4.html
https://www.murcia.com/empresas/noticias/2022/02/09-ante-el-efecto-contagio-de-una-gran-renuncia.asp
https://www.murcia.com/empresas/noticias/2022/02/09-ante-el-efecto-contagio-de-una-gran-renuncia.asp
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina-familiar-y-comunitaria/las-medicas-sufren-mas-estres-y-burnout-durante-el-covid-que-los-medicos-7569
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina-familiar-y-comunitaria/las-medicas-sufren-mas-estres-y-burnout-durante-el-covid-que-los-medicos-7569
https://www.diariodesevilla.es/salud/nutricion-bienestar/distintas-enfermedades-puedes-desarrollar-exceso-trabajo_0_1655535370.html
https://www.diariodesevilla.es/salud/nutricion-bienestar/distintas-enfermedades-puedes-desarrollar-exceso-trabajo_0_1655535370.html
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Vols saber?

Europa logra un nuevo récord en energia de fusién. SINC. 09.02.2022.

El gen que hizo especial nuestro cerebro. Victor Borrell Franco. The Conversation. 09.02.2022.

Escuchar los virus y las bacterias para el diagndstico de enfermedades. Eduardo Gil. Ciencia
para llevar: el blog del CSIC. 08.02.2022.

Un estudio demuestra que la ingesta de microplasticos altera la microbiota intestinal. CSIC.
09.02.2022.

Dia Mundial de la Mujer y la Nifia en la Ciencia: Suerte y con suerte. Ana M. Gonzalez.
ISGlobal. 09.02.2022.

Exoskeletons: Potential for Preventing Work-related Musculoskeletal Injuries and Disorders
in Construction Workplaces. Sang D. Choi el al. NIOSH Science Blog. 03.02.2022.

RECORDA

10


https://www.agenciasinc.es/Noticias/Europa-logra-un-nuevo-record-en-energia-de-fusion
https://theconversation.com/el-gen-que-hizo-especial-nuestro-cerebro-175937
https://blogs.20minutos.es/ciencia-para-llevar-csic/2022/02/08/escuchar-los-virus-y-las-bacterias-para-el-diagnostico-de-enfermedades/
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/un-estudio-demuestra-que-la-ingesta-de-microplasticos-altera-la-microbiota
https://www.isglobal.org/ca/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/dia-mundial-de-la-mujer-y-la-nina-en-la-ciencia-suerte-y-con-suertedia-mundial-de-la-mujer-y-la-nina-en-la-ciencia-suerte-y-con-suerte/5083982/13901
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2022/02/03/exoskeletons-construction/
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2022/02/03/exoskeletons-construction/
https://www.insst.es/documents/94886/2860655/T_2.jpg/3eab5842-71cc-2aff-ee6c-5a214420cc17?t=1643152835474&download=true
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NOVETATS LEGALS

. Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio
i.

amb la pandémia per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Clica ac

DOGV
NUm 9276 de 11 de febrer de 2022.

RESOLUCION de 27 de enero de 2022, de la Subdireccidon General de Relaciones Laborales, de la
Direccién General de Trabajo, Bienestar y Seguridad Laboral, por la que se disponen el registro y
la publicacién del texto del acuerdo de adhesién de I'Agencia Valenciana de la Innovacid (AVI) al
Il Convenio colectivo para el personal laboral al servicio de la Administracién autondmica,
localizador EZ141V87. [2022/737].

https://dogv.gva.es/es/resultat-dogv?signatura=2022/737&L=1

BOE
NUm 36 de 11 de febrer de 2022.

Orden INT/85/2022, de 10 de febrero, por la que se modifica la Orden INT/657/2020, de 17 de
julio, por la que se modifican los criterios para la aplicacién de una restriccién temporal de viajes
no imprescindibles desde terceros paises a la Unidn Europea y paises asociados Schengen por
razones de orden publico y salud publica con motivo de la crisis sanitaria ocasionada por la

COVID-19.
https://www.boe.es/boe/dias/2022/02/11/pdfs/BOE-A-2022-2176.pdf

DOUE
L030 de

Num. 9275 /10.02.2022

11 de febrer de 2022. Sense novetats.

RECORDA

Y
DIARI OFICIAL

DE LA GENERALITAT VALENCIANA 9289

Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

RESOLUCIO de 9 de febrer de 2022, de la consellera de
Sanitat Universal i Salut Publica, per la qual es dona una
nova redaccié al punt resolutiu deu, sobre mesures rela-
tives per als esdeveniments esportius multitudinaris, lliga
professional de futbol i Lliga ACB, de la Resolucio de 8
d’octubre de 2021, de la consellera de Sanitat Universal
i Salut Publica, per la qual s’acorden mesures en matéria
de salut publica en ['ambit de la Comunitat Valenciana a
conseqiiéncia de la situacié de crisi sanitaria ocasionada
per la covid-19. [2022/1044]

11

Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica

RESOLUCION de 9 de febrero de 2022, de la consellera
de Sanidad Universal y Salud Publica, por la que se da
una nueva redaccion al punto resolutivo décimo, sobre
medidas relativas para los eventos deportivos multitudina-
rios, liga profesional de fitthol y Liga ACB, de la Resolu-
cion de 8 de octubre de 2021, de la consellera de Sanidad
Universal y Salud Piiblica, por la que se acuerdan medi-
das en materia de salud piiblica en el ambito de la Comu-
nitat Valenciana como consecuencia de la situacion de cri-
sis sanitaria ocasionada por la covid-19. [2022/1044]


https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/es/resultat-dogv?signatura=2022/737&L=1
https://www.boe.es/boe/dias/2022/02/11/pdfs/BOE-A-2022-2176.pdf
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/resultat-dogv?signatura=2022/1044&L=1
https://dogv.gva.es/va/covid-19
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AGENTES CANCERIGENOS EN EL TRABAJO:

Informacién para Trabajadores

ouzg

: .Polvo de madeha\s

LQUE ES?

El polvo de maders ests formado por las particulas que se desprenden de esta materia peima
cuando se realizan sobre ells determinadas operaciones mecanicas como serrar, fijar o triturar, en-
tre otras. Aunque s# trate de un material de origen natural, no es inocuo ya que puede provocar
dafios para la salud al entrar en contacto con el tracto respiratorio, 1s piel o los ojos

La mayoria de las maderas duras son las que proceden de les especies de hojs caduce, como ¢l
roble o el haya, y las especies tropicales. Las maderas blandas son las de drboles de hojs perenne,
como el pino o el abeto.

(QUE EFECTOS PRODUCE PARA LA SALUD?

* Cincer de la cavidad nasal y de los senos paranasales. * Eczema y dermatitis.
* Obstruccidn y sangrado nasal. * Conjuntivitis en los ojos.
* Rinitis y asma.

¢EN QUE TRABAJOS EXISTE RIESGO?

Los niveles més altos de exposicidn se dan en |a industria de fabricacion de muebles, durante la
1area de lijado y similares. También puede haber exposicon en la construccién con madera, ins-
talacidn y mantenimiento de suelos de madera, fabricacién de modelos, fabricacion de pasta de
papel y fabricacidn de biomasa (pellets), entre otras industrias y sectores.

¢QUE PUEDO HACER COMO TRABAJADOR/A
PARA PREVENIR Y PROTEGERME DE ESTE RIESGO?

Utiliza sk e los sk de ion localizada y recogida de poive

P

Sigue las instrucciones del fabricante para el vaciado, la limplezs y el manteni.
miento para que funcionen correctaments.

Aplica rig los progr de limpieza de las instalaci
Recuerda que no se puede utilizar sire comprimido ni barrer. Usa las aspira-
doras.

Tarmpoco uses el aire comprimido para limpiar tu u otras superficies, ya
que vuelve & poner el polvo en suspensién y la pi inhalar,

Protégete cuando sea necesario

Algunas operaciones requeririn que utidices gafas de proteccion, miscara fil-
trante u otros EPI Sigue las instrucciones del servicio de prevencion,

Cuida tus EP

* Sigue los procedimientos de limpieza y mantenimlento.

* Guirdalos #n el lugar que te han asignado. Los equipos con las letras NR
son para una sola jornada,

¢ Sino se sjustan bien 3 tu cars o estan deteriorados, informa a tu responsa-
ble o al servicio de prevencién.

12


https://www.insst.es/documents/94886/2730585/Informacion+para+trabajadores+polvo+maderas+duras+-+A%C3%B1o+2022.pdf/c62196c9-b4ae-b655-5d6b-6c73a1da79af?t=1642435230055
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT
o m UNE-EN ISO 8996:2021 (RATIFICADA). Ergonomia del ambiente térmico.
Determinacién de la tasa metabdlica (ISO 8996:2021). (Ratificada por la Asociacion
Espafiola de Normalizacidn en febrero de 2022). 2022-02-01

UNE-EN ISO 8996:2021 (Ratificada)

== Ergonomia del ambiente térmico. Determinacion de la tasa metabdlica (1SO
8996:2021). (Ratificada por la Asociacién Espanola de Normalizacion en febrero de
2022)

Ef5 Ergonomics of the thermal environment - Determination of metabolic rate (1SO
8996:2021) (Endorsed by Asociacién Espaniola de Normalizacién in February of 2022.)

Espanola

§ B Ergonomie de l'environnement thermique - Détermination du métabolisme
énergétique (IS0 8996:2021) (Entérinée par I'Asociacion Espaniola de Normalizacion
en février 2022.)

° m UNE-EN I1SO 22568-4:2021 (RATIFICADA). Protectores de pies y piernas. Requisitos
y métodos de ensayo para la evaluacidon de componentes de calzado. Parte 4: Plantas
resistentes a la perforacidon no metalicas. (ISO 22568-4:2021). (Ratificada por la
Asociacién Espaiola de Normalizacion en febrero de 2022). 2022-02-01

e UNE 23580-1:2022. Seguridad contra incendios. Actas de mantenimiento de las
instalaciones y equipos de proteccidn contra incendios. Parte 1: Generalidades. 2022-
01-26

e UNE 23580-2:2022. Seguridad contra incendios. Actas de mantenimiento de las
instalaciones y equipos de proteccién contra incendios. Parte 2: Sistemas de deteccidn
y alarma de incendios. 2022-01-26

e UNE 23580-3:2022. Seguridad contra incendios. Actas de mantenimiento de las
instalaciones y equipos de proteccidn contra incendios. Parte 3: Abastecimiento de agua.
2022-01-26

e UNE 23580-9:2022. Seguridad contra incendios. Actas de mantenimiento de las
instalaciones y equipos de proteccidn contra incendios. Parte 9: Extintores. 2022-01-26

NORMES ANUL-LADES RECENTMENT
o m UNE-EN ISO 8996:2005. Ergonomia del ambiente térmico. Determinacion de la
tasa metabdlica (1SO 8996:2004). 2022-02-01
° m UNE-EN ISO 22568-4:2019. Protectores de pies y piernas. Requisitos y métodos
de ensayo para la evaluacién de componentes de calzado. Parte 4: Plantas resistentes a
la perforacién no metalicas. (ISO 22568-4:2019). 2022-02-01
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NOVETATS INVASSAT
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DE RIESGOS LABORALES

ilsu |DEL PERSONAL PROPIO
[DOCUMENTO INFORMATIVO DE

FECHA: 09.02.2022
PAGINA: 1 de 17

EENMEY  [roconocwescos Revision:serL DIPRL 13 BOLETIN DE
TITULO: PREVENCION DE mezs’::s LABORALES EN LA MANIPULACION MANUAL DE N OVEDADES EN

SEGURIDAD Y SALUD

LABORAL DEL

INVASSAT "Es imprescindible

actuar urgentemente
para aprovechar las
oportunidades y afrontar
los retos a fin de
construir un futuro del
trabajo justo, inclusivo y
Seguro con empleo
pleno, productivo y
libremente elegido y
trabajo decente para
todos.”

Diciembre de 2021 - Enero de 2022

Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales def Personal Progio

Elaborado por.
Adolfo Pino Justo. Jefe dei SPRL dei Persanal Propio
Benito Sieber Buleo. Técnico de prevencion del SPRL del Personal Propio

Revisado por: M Cruz Benlloch Lopez y Yolanda Urenia Urefia, jefas de seccidn del SPRL del Persanal
Propi

SPRL DPRL 13

Servei de PRL de la GV

. m Prevenci¢ de riscos laborals en la manipulacié manual de persones dependents
[09.02.2022]

J m Prevencion de riesgos laborales en la manipulacién manual de personas dependientes
[09.02.2022]

Butlleti de novetats en seguretat i salut laboral

e [N Boletin de novedades en seguridad y salud laboral del INVASSAT 01.2022 [10.02.2022]

Estadistiques de I'INVASSAT

e Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de
Espafia y otras Comunidades Auténomas Enero-noviembre 2020 - Enero-noviembre 2021
[19.01.2022]

e Estadistica de accidentes de trabajo. Diciembre 2020 - Noviembre 2021 [14.01.2022]

e Estadistica de enfermedades profesionales. Diciembre 2020 — Noviembre 2021 [14.01.2022]

Observatori de SSL de la Comunitat Valenciana: Estudis sobre sinistralitat laboral

e  Caracteritzacié dels accidents laborals traumatics greus i mortals, ocorreguts en jornada de
treball en la Comunitat Valenciana durant I'any 2020 [17.01.2022]

e Caracterizacién de los accidentes laborales traumaticos graves y mortales, ocurridos en
jornada de trabajo en la Comunitat Valenciana durante el afio 2020 [17.01.2022]
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https://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_13+Prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+en+la+manipulaci%C3%B3n+manual+de+personas+dependientes.pdf/c7ff7a4b-3c9a-4ba1-636a-76b589e96121?t=1644407549797
https://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_13+Prevenci%C3%B3+de+riscos+laborals+en+la+manipulaci%C3%B3+manual+de+persones+dependents.pdf/57f29cff-49fe-c77d-c236-a43267c95abe?t=1644407596075
https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/va/estudis-sinistralitat-laboral
https://invassat.gva.es/va/estudis-sinistralitat-laboral
https://invassat.gva.es/es/estudis-sinistralitat-laboral
https://invassat.gva.es/es/estudis-sinistralitat-laboral
https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
https://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_13+Prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+en+la+manipulaci%C3%B3n+manual+de+personas+dependientes.pdf/c7ff7a4b-3c9a-4ba1-636a-76b589e96121?t=1644407549797
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NOVETATS OIT

La OIT publica el informe 2022 de la Comisién de Expertos en Aplicacién de Convenios y
Recomendaciones

La Comision de Expertos en Aplicacién de Convenios y Recomendaciones, cuyos trabajos
constituyen la piedra angular del sistema de control de la OIT sobre las normas internacionales
del trabajo, acaba de publicar su informe anual.

Foro mundial para una recuperacidon centrada en las personas

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) celebrara del 22 al 24 de febrero el Foro mundial
para una recuperacion centrada en las personas. El Foro virtual tiene como objetivo aumentar el
nivel y la coherencia de la respuesta internacional al profundo y desigual impacto de la crisis de
la COVID-19 a nivel mundial. Reunird a Jefes de Estado y de Gobierno, directores de
organizaciones internacionales y de bancos multilaterales de desarrollo, asi como a dirigentes de
empleadores y trabajadores de todo el mundo para proponer acciones concretas y reforzar la
respuesta de la comunidad internacional a la crisis de la COVID-19.

Urge proteger la salud de quienes trabajan a distancia

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT)
instan a adoptar medidas para proteger la salud de los trabajadores que realizan trabajo remoto.
Un nuevo informe técnico sobre el teletrabajo saludable y seguro publicado por los dos
organismos de las Naciones Unidas expone los beneficios y los riesgos del teletrabajo para la
salud, y los cambios necesarios para adaptarse al cambio hacia diferentes formas de trabajo a
distancia debido a la pandemia de COVID-19 vy la transformacion digital del trabajo.

Organizacidn Internacional del Trabajo m
Departamento de Politicas Sectoriales

» Proyecto de repertorio de \
recomendaciones practicas
sobre seguridad y salud
en la construccion
(version revisada del repertorio
de recomendaciones practicas
de 1992) °

Reunién de expertos para la revisién del repertorio de recomendaciones practicas
sobre seguridad y salud en la construccién, 1992
(Ginebra, 21-25 de febrera de 2022)
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https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_836670/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_836670/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/meetings-and-events/gf-human-centred-recovery/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_836151/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---sector/documents/normativeinstrument/wcms_834838.pdf
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NOVETATS EU-OSHA

OSHwiki article in the spotlight: MSDs among children and young people

Work-related musculoskeletal disorders (MSDs) due to abnormal positions maintained during
work are very common, already among young workers. The problem of persistent
musculoskeletal pain is big, and it imposes a substantial health and economic burden on young
people and the broader community. An OSHwiki article shows how important it is to adopt a
‘life-course’ approach for studying musculoskeletal conditions and musculoskeletal health.

What is teleworking and how can it affect musculoskeletal health?

Due to the COVID-19 pandemic, teleworking has increased enormously and is likely to
permanently change the way we work. While there can be benefits to teleworking, we must be
aware that it may increase the risk of MSDs or stress. How do we define telework and how
common is it?: Telework is defined as the use of information and communication technologies
(such as smartphones, tablets, laptops and desktop computers) for work that is performed
outside the employer’s premises. When we talk about teleworking in this and subsequent
articles, we are referring to home-based teleworking.

Esta vez, 39 empresas compiten en los Galardones a las Buenas Practicas de la campana
«Trabajos saludables»

La XV edicidn de los Galardones a las Buenas Practicas de la campafia «Trabajos saludables» ya
esta teniendo un gran éxito. Las empresas de numerosos sectores industriales de Europa llevan
afnos poniendo en marcha medidas para atajar los trastornos musculoesqueléticos relacionados
con el trabajo y ahora ha llegado el momento de reconocer los esfuerzos hechos. En una primera
fase, los centros de referencia de la red de la EU-OSHA eligieron a los ganadores de cada pais,
gue se han incluido en una lista de finalistas para la fase de eleccién a escala europea.

navigation sous: history
u Mzin page ) : . .
» Aboutthe OSHWKI Musculoskeletal disorders among children and young people: prevalence, risk factors, preventive measures
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« it Kl c... ooooeoo
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—
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https://osha.europa.eu/en/oshnews/oshwiki-article-spotlight-msds-among-children-and-young-people
https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/what-teleworking-and-how-can-it-affect-musculoskeletal-health
https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/39-companies-compete-healthy-workplaces-good-practice-awards
https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/39-companies-compete-healthy-workplaces-good-practice-awards
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NOVETATS INSST

Jornada Técnica: "Contra la siniestralidad laboral, la prevencién es el mejor plan"

El objetivo del Plan de choque contra los accidentes mortales en el trabajo, es conseguir el mayor
impacto posible en la siniestralidad laboral mortal, reduciendo especificamente los indices de
incidencia de los accidentes mortales y disminuyendo la gravedad de los dafos producidos en la
salud de la poblacion trabajadora. Esta Jornada Técnica presenta las caracteristicas de los
programas de actuacién y el planteamiento de las acciones a desarrollar en cada uno de ellos.

Directrices basicas para la evaluacion de riesgos laborales

El presente documento establece las directrices y bases conceptuales de la evaluacion de riesgos
laborales y analiza pormenorizadamente las distintas etapas del proceso, todo ello con el
objetivo de dirigirla de manera rigurosa, orientdndola hacia su verdadero valor técnico y
preventivo, con el fin de que sirva para la mejora real y efectiva de las condiciones de trabajo.

NTP 1168: Pérdida de carga asociada a muestreadores y elementos de retencion en el
muestreo de agentes quimicos

Esta NTP proporciona informacién que facilita el trabajo en la estrategia de muestreo para la
realizacién de mediciones en la evaluacion de agentes quimicos. El conocimiento de la pérdida
de carga que aporta el conjunto muestreador y elemento de retencion facilita la seleccién de la
bomba para que la medicién sea fiable.

RECORDA

Directrices basicas para la
evaluacion de riesgos laborales
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-contra-la-siniestralidad-laboral-la-prevencion-es-el-mejor-plan
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-basicas-para-la-evaluacion-de-riesgos-laborales
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ntp-1168-perdida-de-carga-asociada-a-muestreadores-y-elementos-de-retencion-en-el-muestreo-de-agentes-quimicos
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ntp-1168-perdida-de-carga-asociada-a-muestreadores-y-elementos-de-retencion-en-el-muestreo-de-agentes-quimicos
https://www.insst.es/documents/94886/2927460/Directrices+evaluaci%C3%B3n+de+riesgos.pdf/61c4ce0a-f418-669c-48e0-2e26ae360d9e?version=1.0&t=1644225294396
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m INSTITUT NATIONAL DE RECHERCHE ET DE SECURITE (Francia). Télétravail :cadre juridique
et _conventionnel: pproche santé et sécurité [en linea]. Paris: INRS, Institut National de
recherche et de sécurité, 2021. 44 p. [Consulta: 01.02.2022]. ISBN: 978-2-7389-2690-6. (TJ 25).

En 2017, abans de la flexibilitzacié normativa del teletreball i la crisi sanitaria lligada al Covid-19, el teletreball era marginal: només
el 3% dels empleats ho practicava de manera habitual, és a dir, almenys 1 dia a la setmana. Des de llavors, el teletreball ha continuat
desenvolupant-se sota I'impuls de noves disposicions del Codi del Treball, nous convenis d'empresa o sucursal i recomanacions
governamentals relacionades amb la pandémia. El teletreball en circumstancies excepcionals ha permés a moltes empreses
continuar amb la seua activitat i experimentar, alguns d'ells, aquesta organitzacio del treball. Aquesta llista de verificacid presenta el
marc legal i contractual per al teletreball, ja siga regular, ocasional o excepcional (definicions, métodes d'implementacio, etc.). El
document aborda més especificament aquest tema des d'una perspectiva reguladora de salut i seguretat. En particular, crida a la
vigilancia sobre determinats punts de I'enfocament preventiu aplicable a les situacions de teletreball: avaluacié de riscos i
implantacié de mesures preventives (disposicié de llocs de treball, equips de teletreball, informacié i formacié d'empleats i directius,
etc.).

UGT. Comisidn Ejecutiva Confederal. Guia sobre trabajo de hogar y cuidados: mujeres nacionales
de terceros paises [en linea]. Madrid: Comisién Ejecutiva Confederal de UGT, 2021. 130 p.
[Consulta: 31.01.2021].

Altres sectors d'activitat | Prevencid i génere | Treballadors i treballadores migrants | PRL COVID-
19

LOZANO DEL AMOR, Pedro; HITA LOPEZ, Francisco; SOLER REINA, Maria Dolores. Procedimientos
de muestreo de polvo y silice cristalina respirable sequn la norma UNE 689:2019 y la Orden
TED/723/2021 en actividades de extraccion y elaboracion de la piedra natural y sectores afines
[en linea]. Murcia: Centro Tecnolégico del Marmol, Piedra y Materiales, 2021. 77 p. [Consulta:
31.01.2021].

Agents biologics | Construccié | Causades per agents carcinogens | Causades per agents quimics
| Gestid de la prevencio

FINNES, Anna; HOCH, JS.; ENEBRINK, Pia; DAHL, JA.; GHADERI, Ata; NAGER, A.; FELDMAN, I.
Economic_evaluation of return-to-work interventions for mental disorder-related sickness
absence: two years follow-up of a randomized clinical trial. Scandinavian Journal of Work,
Environment & Health [en linea]. 2022. 10 p. [Consulta: 31.01.2022]. ISSN: 1795-990X. DOI:
10.5271/sjweh.4012.

Estrés | Altres patologies | Treballadors i treballadores amb discapacitat

ESPANA. Ministerio de Industria, Turismo y Comercio. Guia técnica de aplicacion del reglamento de
almacenamiento de productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias [en linea]. Madrid:
Ministerio de Industria, Turismo y Comercio, 2021. 125 p. [Consulta: 31.01.2022].

Riscos quimics | Seguretat en el treball

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espafia). Estudio ergondmico en el sector
del calzado: tareas de aparado [en linea]. Madrid: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
(INSST), 2021. 92 p. [Consulta: 27.01.2022]. NIPO:118-21-003-5.

Condicions de treball | Ergonomia | Altres sectors d'activitat | Trastorns musculoesquelétics

INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Madrid). Manual prdctico de Sequridad y
Salud en la construccion [en linea]. Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid, aut.
Madrid: IRSST, 2015. 366 p. [Consulta: 27.01.2022].

Construccié | Equips de proteccid individual | Seguretat en el treball
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https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/institut-national-de-recherche-et-de-securite-francia-2021-teletravail-cadre-juridique-et-conventionnel-approche-sante-et-securite?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fvisor-biblioteca%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D3%26p_r_p_564233524_categoryId%3D161740646
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/institut-national-de-recherche-et-de-securite-francia-2021-teletravail-cadre-juridique-et-conventionnel-approche-sante-et-securite?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fvisor-biblioteca%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D3%26p_r_p_564233524_categoryId%3D161740646
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/ugt-comision-ejecutiva-confederal-2021-guia-sobre-trabajo-de-hogar-y-cuidados-mujeres-nacionales-de-terceros-paises
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/ugt-comision-ejecutiva-confederal-2021-guia-sobre-trabajo-de-hogar-y-cuidados-mujeres-nacionales-de-terceros-paises
https://invassat.gva.es/es/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/lozano-del-amor-pedro-hita-lopez-francisco-soler-reina-maria-dolores-procedimientos-de-muestreo-de-polvo-y-silice-cristalina-respirable-segun-la-norma
https://invassat.gva.es/es/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/lozano-del-amor-pedro-hita-lopez-francisco-soler-reina-maria-dolores-procedimientos-de-muestreo-de-polvo-y-silice-cristalina-respirable-segun-la-norma
https://invassat.gva.es/es/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/lozano-del-amor-pedro-hita-lopez-francisco-soler-reina-maria-dolores-procedimientos-de-muestreo-de-polvo-y-silice-cristalina-respirable-segun-la-norma
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/finnes-anna-hoch-js-enebrink-pia-dahl-ja-ghaderi-ata-nager-a-feldman-i-2021-economic-evaluation-of-return-to-work-interventions-for-mental-disorder-re
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/finnes-anna-hoch-js-enebrink-pia-dahl-ja-ghaderi-ata-nager-a-feldman-i-2021-economic-evaluation-of-return-to-work-interventions-for-mental-disorder-re
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/espana-ministerio-de-industria-turismo-y-comercio-2021-guia-tecnica-de-aplicacion-del-reglamento-de-almacenamiento-de-productos-quimicos-y-sus-instruc?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fvisor-biblioteca%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D3%26p_r_p_564233524_categoryId%3D161740646
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/espana-ministerio-de-industria-turismo-y-comercio-2021-guia-tecnica-de-aplicacion-del-reglamento-de-almacenamiento-de-productos-quimicos-y-sus-instruc?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fvisor-biblioteca%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D3%26p_r_p_564233524_categoryId%3D161740646
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-espana-2021-estudio-ergonomico-en-el-sector-del-calzado-tareas-de-aparado
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-espana-2021-estudio-ergonomico-en-el-sector-del-calzado-tareas-de-aparado
https://invassat.gva.es/es/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-regional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-madrid-2015-manual-practico-de-seguridad-y-salud-en-la-construccion?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fvisor-biblioteca%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D3%26p_r_p_564233524_categoryId%3D161740646
https://invassat.gva.es/es/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-regional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-madrid-2015-manual-practico-de-seguridad-y-salud-en-la-construccion?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fvisor-biblioteca%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D3%26p_r_p_564233524_categoryId%3D161740646
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Personas con al menos una dosis
en C. Valenciana

4.390.953
86,8 % ue1a poniacisn total

90,5 EVO de |a poblacion 5+ afios

en C. Valenciana

81,1 %
84,5 %

Comunidad autsnoma: €

Total de personas vacunadas
LB

4 mill.

mar 2021 may 2021

Mas informacion:

Evolucion de dosis enfregadas a las comunidades autonomas

Dosis enfregadas a las comunidades autonomas (acumulado)

Evolucion de personas con al menos una dosis por comunidades auténomas
Evolucion de personas con |a pauta completa por comunidades autdnomas

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados y fallecidos a 10.02.2022

4.099.638

Personas con la pauta completa

de la poblacion total

de la poblacion 5+ afios

ene 21

Morts: 22
Totals: 8.792

Menores de 12 afios con al menos
una dosis en C. Valenciana

221.867
63,0 %

Personas con dosis de recuerdo
en C. Valenciana

2.648.395
52 ,4 % de la poblacién total
82,5 %

de la poblacion infantil
(5-11 afios)

de la poblacion diana (40+)
con pauta completa

Poblacién inmunizada con pauta completa

%

Pobilacion infantil (5-11) vacunada por comunidad auténoma
Poblacion con dosis de recuerdo por grupo de edad y comunidades autbnomas
Poblacion vacunada por grupo de edad y comunidad auténoma

Poblacion vacunada por grupo de edad Fuantz AENFS

Casos nuevos Casos l?ia_gncstica-d_us enlos Casos d_iag:nnsti:at!ns en los Casos fallecidos
CCAA Casos desde el ultimos 14 dias iltimos 7 dias
totales i Tafor® " e N e Fallecidos Con fecha de defuncion _ Letalidad global
totales en los ditimos 7 dias de la pandemia
Andalucia 12885933 9.377 50.156 591,939 19.673 232,20 12321 118 10%
Aragdn 384372 1.433 28639 2.159,38 10.429 786,35 4.627 24 12%
Asturias 185170 835 17.383 171804 6.264 678,40 2.361 EE] 13%
Baleares 244.027 1.238 17.748 1.513.03 6.564 559,59 1171 14 0,5%
Canarias 268649 1314 14.114 649,53 55961 274,33 1503 50 0,6%
Cantabria 120.441 635 13.859 2.371,06 5.055 864,83 722 32 0,6%
Castilla La Mancha 453277 1.925 24816 1.210,280 8219 401,01 6.949 48 1,5%
Castilla y Ledn 628.898 2.459 40.772 1.710,85 15.783 662,28 B.067 70 13%
Catalufia 2.181.414 9.487 181.480 2337865 59.310 763,97 16.616 17 0,8%
Ceuta 18.327 50 1107 1.325.48 387 463,38 143 1 0,8%
C. Valenciana 1.226.328 9.101 111.606 2.206,46 36.502 711,65 8.766 114 0,7%
Extremadura 224552 1.215 18.658 1.761,02 7.960 751,30 2181 EE] 10%
Galicia 491.737 3.537 58.459 2.1B8,B5 23923 BE7.47 3.006 54 0,6%
Madrid 1531.042 5.399 67.820 1.004,55 29.966 443,86 16.793 15 1,1%
Melilla 19.854 49 598 1.156,95 329 381,40 141 T 0,7%
Murcia 351816 2241 355933 2.366,37 12.164 801,06 2073 45 0,6%
Navarra 217.101 11 13.290 2.008,96 4638 701,09 1448 15 0,7%
Pais Vasco 633.089 1.749 41.172 1.859,63 14.130 638,21 5.823 15 0,9%
La Rioja 86.169 300 4.502 1.407,77 2.004 626,65 895 3] 1,0%
ESPANA 10.555.196 53.055 742.512 1.566,97 269.861 569,51 95.606 775 0,9%

* Los casos AUevos

digriamente core

a cosos

ados de dias previos, no solo ol dio anterior.

** 1A: Incidencia acumuloda (cosos diognosticadeos/100.000 habitantes). Se utiliza como denominador pora el cdlculo de la 1A las cifras oficioles de poblacidn del INE del padrdn municipal o 01.01.2021
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
https://coronavirus.san.gva.es/es/estadisticas
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‘ftTﬁ COVID-19 Dashboard by the Center for Sys Science and Engineering (CSSE) at Johns Hopkins Unive

Total Cases Total Deaths Tatal Vaccine Dases Administerec

5.790.961 10.161.464.177

28-Day Cases 28-Day Deaths 28-Day Vaccine D

264.395 730.761.614

Brazil

[REEX]

1150.22

|
|159.71

1332.01

| 95.606

14-day notification rate per 100 000 population
weighted by vaccine uptake, EU/EEA
Week 04, 2022

B >300.0
I 100.0 - 300.0
40.0 - 100.0
B <40.0
- Testing rate <600 per 100 000 population
7/// No data reported
Not included

Regions not visible
in the main map extent

- Azores - Canary Islands
Guadeloupe %
U I coene
- La Reunion - Madeira
- Martinique - Mayotte

Countries not visible
in the main map extent

 vete I Uiechtenstein

seographics © UN

acceptance by the Elsopean Union, ECIX

La ciencia es noticia

GIObaI Isnasltuizlglggal THE CONVERSATION
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https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://blogs.20minutos.es/ciencia-para-llevar-csic/
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/situation-updates/weekly-maps-coordinated-restriction-free-movement
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EINES PERA TREBALL EFICIENT

“Recursos per a editar els teus documents tecnics

Publicado el 5/10/2021

Recursos per a editar els teus documents técnics és una seleccid d'eines que t'ajudaran en la preparacié i
edicio de documents de treball. Criteris linglistics i gramaticals, llenguatge inclusiu, diccionaris, glossaris
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs d'imatges, icones o sons d'Us lliure, eines per a
crear infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adreca

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx

i sol-licita I'autoritzacié d'accés que, com més prompte millor, tramitarem. Confiem que aquest servei et
siga d'utilitat. Moltes gracies.

o Lluis Codina

Lluis Codina (UPF), Carlos Lopezosa
(UPF), Alexis Apablaza-Campos

(UNIACC)

Componentes upf.| Pompen abra . s
BQTCQZOTLH, s

fundamentales de

la comunicacion

académica
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https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://www.lluiscodina.com/componentes-fundamentales-de-la-comunicacion-academica-presentacion/
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Queé és el On he de presentar-ho? On puc aconseguir-ho?
#CertificatCOVID?

. - En establiments d'oci o restauracio i A través de la pagina web de
Es el qgrtlflcat europeu de d'activitats d'atzar amb restauracié. la Conselleria de Sanitat o
vacunacio, un document segur

L L A esdeveniments i en visites a de manera presencial als
i gratuit. hospitals i reSqunfles de serveis centres de salut amb cita
socials

prévia

En quins formats puc Fins quan esta en
presentar-ho?

Vigor? Us de la mascareta

Es pot presentar en paper o . . Continua sent
en el mobil, junt amb el En vigor fins al obligatori en espais
dOCurgggt a;;ut-e;:htatlu 28 de febrer tancats d'ds public i en
identita

espais a l'aire lliure

®Verifica © @generalitat

’ : infocoronavirus.gva.es
sempre o Generalitat Valenciana x
en H @ @generalitatvalenciana M X ' 900 300 555

A partir de las 00 h del sabado 9 de Octubre

Hosteleria, restauracion y Celebraciones y espacios Cultura
ocio nocturno en general

Decaen los aforos en todos los
Decaen los aforos y las

cateblaciatenson En cines, teatfros, 3ulditorios
v o8 museos aforo del 100%
limitaclones horarlas. actividades en genera(y las e:cepto cuando se consuma
Las mesas seran de limitaciones y los aforos en que se dejara un asiento
méximo 10 personas acontecimientos y libre de distancia
celebraciones

Ligas profesionales de

Unidad de Uso d ill
futbol y baloncesto vigilancia especifica

No habra un nimero maximo Esta unidad Obligatoria en espacios
de espectadores y el limite establecera nuevas cerrados de uso Yﬁblico yen

sera de 80% en pabellones y medidas de detecci6n espacios al aire libre donde
de 100% en estadios al aire temprana, vigilancia y no pueda respetarse la

libre control de la COVID-19 distancia de seguridad

@ Verifica © @oenccaitan - ’ nfocoronevins.ove:es
siempre eralitat Vatenciar epong s
en w— g ,,,, Pl S X ' X '

900 300 555

Segueix-nos en...

INVASSAT — Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare
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http://www.invassat.gva.es/
http://www.invassat.gva.es/
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://infocoronavirus.gva.es/va/mesures-vigents
https://coronavirus.san.gva.es/es/web/ccd/validacion-certificado

