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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

= ASEPEYO

prevencion | Buenas practicas

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA CONTROLAR
LA EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS:

prevencion | Buenas practicas

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA CONTROLAR
LA EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS:

LA SUSTITUCION DE LOS AGENTES QUiMICOS
PELIGROSOS Y LA BUSQUEDA DE ALTERNATIVAS
SEGURAS



https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/R6E21290-SUSTITUCION-2022.pdf
https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/R6E21288-Medidas-preventivas-generales-especificas.pdf
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Ficha N° 01

Silice Cristalin

< ﬁe\s;ir :

AGENTES CANCERIGENOS EN EL TRABAJO:
Conocer para prevenir

Qué es y donde se INDICE
puede encontrar Qué es y donde se puede

encontrar

Silice es el nombre por el que se conoce a un conjunto de minerales com- Efectos para la salud
puestos por silicio y oxigeno, los dos elementos quimicos mas abundantes

de la corteza terrestre. Estos dos elementos se combinan dando lugar al Doénde se puede dar la
diéxido de silicio {SiO) y formando distintos minerales en funcién de su exposicion a SCR

estructura cristalina. La silice puede encontrarse en estado cristalino o en

estado amorfo. Evaluacion de la exposicion

El término "cristaline” hace referencia a la organizacién de las moléculas de
didxido de silicio en una red tridimensional ordenada. De la disposicién de
esta red dependera el mineral que se forme. Las formas de silice cristalina
mas conoadas y empleadas en el ambito laboral son el cuarzo, la cristobalita
y la tridimita.

Control de la exposicion
Vigilancia de la salud

- Otras medidas preventivas
El cuarzo es la forma mas abundante de silice cristalina y se encuentra en

muchos entormas naturales, procesos e industrias. Las formas de cnistobalita
y tridimita son menos abundantes en la naturaleza. En entomos industriales
puede formarse tridimita si el cuarzo se calienta a temperaturas superiores a
800 °C y cristobalita si se alcanzan temperaturas por encima de 1400 *C

Referencias

La silice cristalina se puede encontrar en multitud de rocas y sedimentos, ha-
bitualmente en forma de cuarzo, come, por ejemplo, en la arena y la grava.
Estos aridos a su vez son la base de muchos materiales de construccidn como
el hormigén o los ladrillos. El cuarzo también es el componente basico del
vidrio y la ceramica y se utiliza, en forma de arena, como agente abrasivo en
gran cantidad de procesos. En la tabla 1 se indican algunas fuentes minerales
junto con su contenido aproximado en silice cristalina.

La silice cristalina, por tanto, es un compuesto natural gue se puede encon-
trar practicamente en cualquier parte, pero, si no se manipula, no supone un
riesgo para la salud. Sin embargo, cuando las rocas y otros matenales que
contienen silice cristalina se cortan, trituran, perforan o usan en procesos in-
dustriales similares, se producen particulas de polvo.

las son tan pequedias (del tamadfio de la fraccién res-
didmetro <10 um) que, al quedar en suspension en
adas siendo capaces de llegar hasta los alveolos pul-



https://www.insst.es/documents/94886/2730585/Fichas+n%C2%BA1+S%C3%ADlice+Cristalina+Respirable+-+A%C3%B1o+2021.pdf/e155deae-0055-8c40-ce54-919014421484?t=1641254762200
https://www.insst.es/conocer-para-prevenir-agentes-cancerigenos
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TRABAJOS SEGUROS CON
AMIANTO :
PERFORACION DE LOSETA s g, (st
AMIANTO-VINILO

TRABAJOS SEGUROS CON

AMIANTO

SUSTITUCION
DE JUNTAS



https://www.insst.es/documents/94886/2861774/TSA6+Trabajo+seguro+con+amianto.+Sustituci%C3%B3n+de+juntas+-+A%C3%B1o+2021.pdf/ec149021-d926-5b0c-2fcc-c66644e22152?t=1643156380472
https://www.insst.es/documents/94886/2861774/TSA5+Trabajo+seguro+con+amianto.+Perforaci%C3%B3n+de+loseta+amianto-vinilo+-+A%C3%B1o+2021.pdf/4167fb94-0332-849b-135f-c1c6be5a4320?t=1643156382097
https://www.insst.es/trabajos-seguros-con-amianto
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Assessing Workplace Stress Among
Nurses Using Heart Rate Variability
Analysis With Wearable ECG
Device-A Pilot Study

Xinxia LiT, Weiwei Zhu ©, Xiaofan Sui?, Aizhi Zhang?, Lijie Chi* and Lu Lv®

" Norsing Depantmen, The Afffisted Hospite of inner Mongoin Madical University, Hobhot, Chine, * Preverstion and Haalth
Depertment, The Affliated Hospital of inner Mongola Medical University, Hohhot, Ching, ¥ ntensive Care Uinit, The Afated
Hompital of inner Mongolis Madios' University, Hohbod, China, | Nsrceungeny infensive Care Ui, The Affiated Hospitl of
Inner Maongolia Medical Unfversity, Hohhat, China, * Hengehou Yicheng Business Mansgement and Consufting Co., Lid,
Hengehou, China

Thiz study aims to measure workplace stress of nurses using heart rate variability (HRV)
analysiz based on data derved from wearable ECG heart rate monitors. The shudy
population congsists of 17 nurses at a major public hospital in China. Data was collected
from 7 DON nurses (department of neurcsurgery; all females; mean age: 31.43 £+ 4.50),
and 9 ICU nursas (intensive care unit; 8 fomales and 1 male; mean agae: 31.33 + 5.43).
Each participant was asked to wear a wirgless ECG heart rate monitor to measura stress
lenved during wiork, and to completa the Chinese Mursas Strass Rasponsa Scale (CNSHS)
after work as subjective responsa criteria. Demographic information, body postura, heart
rata, B-Rintarvals (RRI), low frequency components (LF) and high frequency components
{HF) weare collected. LF%, LnHF and the squared roct of the mean squared differences
of successive NN intervals (AMSED) based on HRAY analysis were used to estimate
the siress level of nurses. DONM nurses reported a higher LF%, lower LnHF and lower
RMSED than ICU nursas. Work shifts were shown to have significant effects on LF%,
LnHF and RMSSD respeoctively, with nurses in long shifte and night shifts reported
high stress levels. Higher LF%, lower LnHF and lower RMSSD were found during work
shift. Postura analysis revealed nagative comedations with LnHF and RMSSD in walking
and standing/sitting positions, and a significant negative comelation with LF% in lying-
down position. Nursas with highar LF% reported higher CHSRS acores in all subscales,
whenzas nurses with lower LnHF or BMSSD reported higher CN3HS scomes in social
phobia and fatigue subscales. The results of this study support the idea that HRV can
b used to investigate workplacs stress among nurses under real work condition, and
can sarve as a preventive measure for identifying stress-related ilinesses among nursas.

Keywords: heaort rate variability [HAY), workplace stress, wearabls bicsensor, nurse, sctual work condition

Frortiems in Public Health | www.irontiersnorg i

Februany 2022 | Volume 3 | Adide B106TT


https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2021.810577/full
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ENCUENTRO LABORALIA

AVANCE del PROGRAMA

Centro de eventos — Feria Valencia

"Encuentro by LABORALIA: Fortalezas y Debilidades del
Sistema Preventivo tras la pandemia”

El objetivo del encuentro es compartir experiencias de la pandemia segun las temdticas tratadas en cada una de las
salas, con la finalidad de aprender de lo vivido y desarrollar estrateg as de futuro.

En cada una de las salas 1 a 5 (mesas-taller y mesas debate) se realizara un panel/poster con las dificultades
encontradas en la tematica tratada y las posibles soluciones aportadas durante |a pandemia o a futuro, Al finalizar, cada
sala expondrd estos paneles en la sala donde se celebre el céctel, con el dnimo de compartir con todos los asistentes las
conclusiones de cada sala.

(*) En las salas 1 a 4 se realizardn unas mesas de trabajo en las que intervendran los principales agentes sociales de la
temdtica planteada, se contara con alrededor de 10 organizaciones entre administraciones publicas, mutuas, servicios
de prevencion, representacion sindical, patronal y entidades de reconocido prestigio.

Cada una de estas salas dispondran de un aforo para publico de aproximadamente 30 personas, dirigido a profesionales
expertos en la materia tratada.

(**) La sala 5, es una sala polivalente con distintas mesas-debate con el animo de compartir expenencias vividas
durante la pandemia. Cada mesas-debate es liderada por un organismo, como mutuas, asociaciones de SSPP, AAPP, u
otras, y propician un debate sobre una tematica con el fin de ver las dificultas que ha habido y como han sido resueltas
o propuestas de posibles soluciones. Esta sala no tendra presencia de pablico.


https://www.laboralia.es/
https://www.laboralia.es/
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33rd INTERNATIONAL

- CONGRESS ON OCCUPATIONAL -
HEALTH

Sharing solutions in occupational health through and beyond the pandemic
Melbourne — Rome global digital congress, 6-10 February 2022

22 JORNADA INTERNACIONAL
VIRTUAL SOBRE SEGURIDAD
INDUSTRIAL (QUIMICA,
PETROQUIMICA Y EXTRACTIVA)

17 de febrero de 2022
16:30 CET

I CONGRESO INTERNACIONAL
SALUD LABORAL Y PREVENCION DE RIESGOS

HUMANISMO =MPR=SARIAL
Y =RA DIGITAL :
AVANCES Y NUZVOS

PARADIGMAS
D=L SIGLO XX

jParticipa, Innova, Intégrate!

MADRID, 23, 24 y 25 de MARZO de 2022

e o N
¥ SEGURIDAD EN EL TRABAJO Unién Europea


https://icoh2022.net/
http://www.cgpsst.net/2-jornada-virtual-seguridad-industrial/
https://www.sesst.org/ix-congreso-internacional-salud-laboral-y-prevencion-de-riesgos/
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ALS MITJANS

CSIF exige a Sanidad «mas prevencion en salud laboral» ante la cifra de 1.824 trabajadores
de baja por Covid-19. Castellon Diario. 07.02.2022.

Un informe de las universidades valencianas analiza los pros y los contras de la jornada
laboral de cuatro dias. 08.02.2022.

Herido un trabajador en una bodega de Penafiel. El Norte de Castilla. 07.02.2022.

Herido tras recibir una descarga eléctrica en una fabrica de Granada. AhoraGranada.
07.02.2022.

Un trabajador sufre un accidente laboral tras caerle encima una piedra de 40 kg en Méndez
Alvaro. Europa press. 08.02.2022.

Muere un trabajador de 62 afios al caerle una maquina en una obra en Barakaldo. Cadenaser.
08.02.2022.

UGT alerta de que los accidentes laborales en la industria, construccion y agro aumentaron
un 4,63% en Andalucia en 2021. Europapress. 08.02.2022.

UGT alerta de que sdlo el 6% de los convenios colectivos en Castilla-La Mancha protege el
derecho a la desconexidn digital. El Diario. 07.02.2022.

Las enfermedades provocadas por el exceso de horas de trabajo. 20minutos. 09.02.2022.

6 sencillas pistas para saber si mi colegio esta expuesto al amianto. EIEconomista.es.
08.02.2022.

Qué es la 'dismorfia de productividad' y como podria afectar a tu salud mental. El
Confidencial. 08.02.2022.

4 tips para solventar el estrés laboral a través de la comunicacién. equipos&talento.
09.02.2022.

Riesgos Laborales, necesidad de una integracién efectiva en la empresa. Jorge Chavez Rancel.
Tourinews. 08.02.200.



https://castellondiario.com/csif-exige-a-sanidad-mas-prevencion-en-salud-laboral-ante-la-cifra-de-1-824-trabajadores-de-baja-por-covid-19/
https://castellondiario.com/csif-exige-a-sanidad-mas-prevencion-en-salud-laboral-ante-la-cifra-de-1-824-trabajadores-de-baja-por-covid-19/
https://valencianoticias.com/un-informe-de-las-universidades-valencianas-analiza-los-pros-y-los-contras-de-la-jornada-laboral-de-cuatro-dias/
https://valencianoticias.com/un-informe-de-las-universidades-valencianas-analiza-los-pros-y-los-contras-de-la-jornada-laboral-de-cuatro-dias/
https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/provincia/herido-trabajador-bodega-20220207221027-nt.html
https://www.ahoragranada.com/noticias/herido-tras-recibir-una-descarga-electrica-en-una-fabrica-de-granada/
https://www.europapress.es/madrid/noticia-sucesos-trabajador-sufre-accidente-laboral-caerle-encima-piedra-40-kg-mendez-alvaro-20220208120347.html
https://www.europapress.es/madrid/noticia-sucesos-trabajador-sufre-accidente-laboral-caerle-encima-piedra-40-kg-mendez-alvaro-20220208120347.html
https://cadenaser.com/2022/02/08/muere-un-trabajador-de-62-anos-al-caerle-una-maquina-en-una-obra-en-barakaldo/
https://cadenaser.com/2022/02/08/muere-un-trabajador-de-62-anos-al-caerle-una-maquina-en-una-obra-en-barakaldo/
https://www.europapress.es/andalucia/noticia-ugt-alerta-accidentes-laborales-industria-construccion-agro-aumentaron-463-andalucia-2021-20220208135153.html
https://www.europapress.es/andalucia/noticia-ugt-alerta-accidentes-laborales-industria-construccion-agro-aumentaron-463-andalucia-2021-20220208135153.html
https://www.eldiario.es/castilla-la-mancha/ugt-alerta-6-convenios-colectivos-castilla-mancha-protege-derecho-desconexion-digital_1_8724127.html
https://www.eldiario.es/castilla-la-mancha/ugt-alerta-6-convenios-colectivos-castilla-mancha-protege-derecho-desconexion-digital_1_8724127.html
https://www.20minutos.es/salud/medicina/las-enfermedades-provocadas-por-el-exceso-de-horas-de-trabajo-4953463/
https://www.eleconomista.es/ecoaula/noticias/11606624/02/22/6-sencillas-pistas-para-saber-si-mi-colegio-esta-expuesto-al-amianto.html
https://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2022-02-08/productividad-empleo-bienestar-salud-mental_3369286/
https://www.equiposytalento.com/noticias/2022/02/09/4-tips-para-solventar-el-estres-laboral-a-traves-de-la-comunicacion
https://www.tourinews.es/opinion/prevencion-riesgos-laborales-spring-hotels-agustin-avila_4467336_102.html
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Vols saber?

éQué nos depara el futuro en el mundo virtual? Santiago Escobar. SINC. 08.02.2022.

Cercano a la victima y sin antecedentes ni patologias: asi es el perfil de los agresores
sexuales. Empar Aguado Bloise i Tania Garcia Sedano. The Conversation. 08.02.2022.

Escuchar los virus y las bacterias para el diagndstico de enfermedades. Eduardo Gil. Ciencia
para llevar: el blog del CSIC. 08.02.2022.

El yodo es el tercer halégeno, junto al cloro y el bromo, causante de la destruccién de la capa
de ozono antartica. CSIC. 08.02.2022.

Exoskeletons: Potential for Preventing Work-related Musculoskeletal Injuries and Disorders
in Construction Workplaces. Sang D. Choi el al. NIOSH Science Blog. 03.02.2022.

RECORDA
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https://www.agenciasinc.es/Opinion/Que-nos-depara-el-futuro-en-el-mundo-virtual
https://theconversation.com/cercano-a-la-victima-y-sin-antecedentes-ni-patologias-asi-es-el-perfil-de-los-agresores-sexuales-173696
https://theconversation.com/cercano-a-la-victima-y-sin-antecedentes-ni-patologias-asi-es-el-perfil-de-los-agresores-sexuales-173696
https://blogs.20minutos.es/ciencia-para-llevar-csic/2022/02/08/escuchar-los-virus-y-las-bacterias-para-el-diagnostico-de-enfermedades/
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/el-yodo-es-el-tercer-halogeno-junto-al-cloro-y-el-bromo-causante-de-la
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/el-yodo-es-el-tercer-halogeno-junto-al-cloro-y-el-bromo-causante-de-la
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2022/02/03/exoskeletons-construction/
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2022/02/03/exoskeletons-construction/
https://www.insst.es/documents/94886/2860655/E_2.jpg/bbe20049-e52a-4a90-903a-c71d33454e0d?t=1643152828954&download=true
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NOVETATS LEGALS

. Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio

amb la pandémia per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Clica aci.

DOGV
NUm 9274 de 09 de febrer de 2022. Sense novetats.

BOE
NUm 34 de 09 de febrer de 2022.

Real Decreto 115/2022, de 8 de febrero, por el que se modifica la obligatoriedad del uso de
mascarillas durante la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

https://www.boe.es/boe/dias/2022/02/09/pdfs/BOE-A-2022-2062.pdf

DOUE
L028 de 09 de febrer de 2022. Sense novetats.

MC

RECORDA

APLICACION DE LAS TECNICAS
DE ANALITICA PREDICTIVA A
LOS ACCIDENTES DE TRABAJO

EM EL CONTEXTO DE LA SINIESTRALIDAD LABORAL, ES CLASICO EL RECURSO
A LA ESTADISTICA COMO HERRAMIENTA PARA REALIZAR EL SEGUIMIENTOD
¥ AMALISIS DE LA SITUACION ¥ TOMAR DECISIONES. SIN EMBARGO, AUN
RESULTA HABITUAL RECURRIR AL ANALISIS DESCRIPTIVO Y BASADD EN IN-
DICADORES REACTIVOS DE SIMIESTRALIDAD PARA LA GESTION PREVENTIVA.

EM EL PRESENTE ARTICULD SE RESLIMEN LAS DIFERENTES TECNICAS Y APLL-
CACIONES QUE, CON CARACTER PREDICTIVO, PUEDEN SER DE UTILIDAD
PARA Lo MEJIORA DE LOS PROCESOS PREVENTIVOS EN LAS ORGANIZACIO-
MES.

11


https://www.boe.es/boe/dias/2022/02/09/pdfs/BOE-A-2022-2062.pdf
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://prevencion.mc-mutual.com/documents/9390969/0/Anal%C3%ADtica-predictiva-en-los-accidentes-de-trabajo.pdf/debdc0c0-661f-d7a6-f27e-09377ec97d99?t=1602835202629
https://dogv.gva.es/va/covid-19
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AGENTES CANCERIGENOS EN EL TRABAJO:

Informacién para Trabajadores

- o R

FOrmalcjehld

LQUE ES?

El formaldehido es un gas incoloro con olor fuerte y penetrante, muy volatil y altamente inflama-
ble. Es un agente quimico crganico perteneciente al grupo de los aldehidos, en concreto se trata
de la moléculs mis sencilla de sste grupo.

Es muy reactive y presenta una tendencis a ls polimerizacion espontanes, es decir, a unirse consi
go misma formande conjuntos de dos, tres o mas moléculas; lo que hace que ses un companents
habitusl de varias resinas. Estas propiedades, junto con su potencial como desinfectante, hacen
que su uso esté muy extendido en muchas actividades diferentes.

(QUE EFECTOS PRODUCE PARA LA SALUD?

* Cancer de nasofaringe. * Irritacion.

* Leucemia mieloide. ¢ Cefaloas.

* Cancer de senos nasales. * Eczema y dermatitis.
* Sensibilizacion cutdnea.

¢EN QUE TRABAJOS EXISTE RIESGO?

Las principales industrias en las que se encuentra son la de fabricacién de tableros, como compo-
nente de las resinas, la de fabricacidn de plasticos, come companente de los polimeras, la textily
ls industria quimica. También se utiliza mucho en el sector sanitario y de investigacion, como des-
infectante y fijador de tejidos, en el funerario, como conservador y en el agroalimentario, como
desinfectante,

¢QUE PUEDO HACER COMO TRABAJADOR/A
PARA PREVENIR Y PROTEGERME DE ESTE RIESGO?

» Enlosllbormdcﬁbdéndc jidos utiliza siempre los si de ex-
Scitin lacaltiad dé tilads

Si existe selector de potendla, coldcalo & un nivel adecuado & ks tarea y baja las
pantallas de las cabinas. Si son muy ruidosas, solicits protectores suditives para
atenuar ef ruido.

En la industria de fabricacién de tableros de mad,

Elpmoesoendquepuedemstrmamwwaxpaddtmueldepmuudom
e lo més slejade de las prensas que te permita tu actividad.

Recuerda que es un sensibilizante

Utiliza proteccion de 12 piel en las tareas en las que puedas entrar en contacto
con el agente para evitar reacciones slérgicas.

Cuida tus EP1

* Sigue los procedimientos de limp y mantenimiento.
* Guirdalos en el lugar que te han ssignado, Los equipos con las letras NR son
g«nunn.olajomad&
ho se sjustan bien a tu anatomia o estén deteriorados, informa a tu respon-
sable o al servicio de prevencida.
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https://www.insst.es/documents/94886/2730585/Informacion+para+trabajadores+Formaldeh%C3%ADdo+-+A%C3%B1o+2022.pdf/b7df2ff7-28b4-f9b1-817c-3affffa00106?t=1642375902720
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT
o m UNE-EN ISO 8996:2021 (RATIFICADA). Ergonomia del ambiente térmico.
Determinacién de la tasa metabdlica (ISO 8996:2021). (Ratificada por la Asociacion
Espafiola de Normalizacidn en febrero de 2022). 2022-02-01

UNE-EN ISO 8996:2021 (Ratificada)

== Ergonomia del ambiente térmico. Determinacion de la tasa metabdlica (1SO
8996:2021). (Ratificada por la Asociacién Espanola de Normalizacion en febrero de
2022)

Ef5 Ergonomics of the thermal environment - Determination of metabolic rate (1SO
8996:2021) (Endorsed by Asociacién Espaniola de Normalizacién in February of 2022.)

Espanola

§ B Ergonomie de l'environnement thermique - Détermination du métabolisme
énergétique (IS0 8996:2021) (Entérinée par I'Asociacion Espaniola de Normalizacion
en février 2022.)

° m UNE-EN I1SO 22568-4:2021 (RATIFICADA). Protectores de pies y piernas. Requisitos
y métodos de ensayo para la evaluacidon de componentes de calzado. Parte 4: Plantas
resistentes a la perforacidon no metalicas. (ISO 22568-4:2021). (Ratificada por la
Asociacién Espafiola de Normalizacion en febrero de 2022). 2022-02-01

e UNE 23580-1:2022. Seguridad contra incendios. Actas de mantenimiento de las
instalaciones y equipos de proteccidn contra incendios. Parte 1: Generalidades. 2022-
01-26

e UNE 23580-2:2022. Seguridad contra incendios. Actas de mantenimiento de las
instalaciones y equipos de proteccién contra incendios. Parte 2: Sistemas de deteccidn
y alarma de incendios. 2022-01-26

e UNE 23580-3:2022. Seguridad contra incendios. Actas de mantenimiento de las
instalaciones y equipos de proteccidn contra incendios. Parte 3: Abastecimiento de agua.
2022-01-26

e UNE 23580-9:2022. Seguridad contra incendios. Actas de mantenimiento de las
instalaciones y equipos de proteccidn contra incendios. Parte 9: Extintores. 2022-01-26

NORMES ANUL-LADES RECENTMENT
o m UNE-EN ISO 8996:2005. Ergonomia del ambiente térmico. Determinacion de la
tasa metabdlica (1SO 8996:2004). 2022-02-01
° m UNE-EN ISO 22568-4:2019. Protectores de pies y piernas. Requisitos y métodos
de ensayo para la evaluacién de componentes de calzado. Parte 4: Plantas resistentes a
la perforacién no metalicas. (ISO 22568-4:2019). 2022-02-01
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NOVETATS INVASSAT

0si2-2L010L
OBSERVATORI DE

ESTADISTIQUES SEGURETAT SALUT /.

—

DE L”NVASSAT COMUNITAT VALENCIANA “{—

Estudis de caracteritzacio \\
d'accidents greus i mortals

Siniestralidad Caracteritzaci6 dels
laboral en la accidents laborals
Comunitat traumatics greus i
Valenciana y mortals, ocorreguts

comparativa

en jornada de

treball, enla
con el resto de Comunitat

Espaiia Valenciana

Enero-noviembre 2020 / 2020

Enero-noviembre 2021

Servei de PRL de la GV

e Pindoles covid19: Maneig de casos i contactes [20.01.2022]
e Pildoras covid19: Manejo de casos y contactos [20.01.2022]

Estadistiques de I'INVASSAT

e Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de
Espafia y otras Comunidades Auténomas Enero-noviembre 2020 - Enero-noviembre 2021
[19.01.2022]

e Estadistica de accidentes de trabajo. Diciembre 2020 - Noviembre 2021 [14.01.2022]

e Estadistica de enfermedades profesionales. Diciembre 2020 — Noviembre 2021 [14.01.2022]

Observatori de SSL de la Comunitat Valenciana: Estudis sobre sinistralitat laboral

e  Caracteritzacié dels accidents laborals traumatics greus i mortals, ocorreguts en jornada de
treball en la Comunitat Valenciana durant I'any 2020 [17.01.2022]

e  Caracterizacion de los accidentes laborales traumaticos graves y mortales, ocurridos en
jornada de trabajo en la Comunitat Valenciana durante el afio 2020 [17.01.2022]

Manual basic de seguretat i salut en el treball

e  Primers auxilis [20.12.2021]
e  Primeros auxilios [20.12.2021]
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https://prevencio.gva.es/documents/161660390/169846207/FPRL_GT_03_P13+Maneig+de+casos+i+contactes/45aea9d5-eef1-4f51-be9e-3413278cc636
https://prevencio.gva.es/documents/161660390/169846207/FPRL_GT_03_P13+Manejo+de+casos+y+contactos/c02adee2-5906-437a-8af6-921d38b625e1
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/va/estudis-sinistralitat-laboral
https://invassat.gva.es/va/estudis-sinistralitat-laboral
https://invassat.gva.es/es/estudis-sinistralitat-laboral
https://invassat.gva.es/es/estudis-sinistralitat-laboral
https://invassat.gva.es/documents/161660384/169578002/MB51-210101+Manual+b%C3%A0sic+de+seguretat+i+salut+en+el+treball+-+primers+auxilis/d69d05f0-94c2-4ae4-9e97-abc8aa8d8b6b
https://invassat.gva.es/documents/161660384/169578002/MB51-210102+Manual+b%C3%A1sico+de+seguridad+y+salud+en+el+trabajo+-+primeros+auxilios/f1e7a22b-4351-4ff1-9544-59c5fd99367b
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655191/OS02-210101+Caracteritzaci%C3%B3%20dels+accidents+laborals+traum%C3%A0tics+greus+y+mortals%2C%20ocorreguts+en+jornada+de+treball+en+la+Comunitat+Valenciana+durant+l%E2%80%99any+2020/4e2ddc33-7597-4f65-bea2-ae73e7ca8eea
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
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NOVETATS OIT

Foro mundial para una recuperacién centrada en las personas

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) celebrara del 22 al 24 de febrero el Foro mundial
para una recuperacion centrada en las personas. El Foro virtual tiene como objetivo aumentar el
nivel y la coherencia de la respuesta internacional al profundo y desigual impacto de la crisis de
la COVID-19 a nivel mundial. Reunird a Jefes de Estado y de Gobierno, directores de
organizaciones internacionales y de bancos multilaterales de desarrollo, asi como a dirigentes de
empleadores y trabajadores de todo el mundo para proponer acciones concretas y reforzar la
respuesta de la comunidad internacional a la crisis de la COVID-19.

Urge proteger la salud de quienes trabajan a distancia

La Organizacidn Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT)
instan a adoptar medidas para proteger la salud de los trabajadores que realizan trabajo remoto.
Un nuevo informe técnico sobre el teletrabajo saludable y seguro publicado por los dos
organismos de las Naciones Unidas expone los beneficios y los riesgos del teletrabajo para la
salud, y los cambios necesarios para adaptarse al cambio hacia diferentes formas de trabajo a
distancia debido a la pandemia de COVID-19 vy la transformacion digital del trabajo.

Mejorar el entorno normativo para aprovechar los beneficios de la digitalizacion en el sector
financiero, dice la OIT

Se necesita un entorno normativo adecuado para aprovechar los beneficios de la digitalizacién,
concluyé una reunién técnica de la OIT sobre el impacto de la digitalizacién en el sector
financiero (24-28 de enero de 2022) que reunid a representantes de gobiernos, empleadores y
trabajadores para discutir los desafios y oportunidades del trabajo decente en el sector
financiero.

Organizacidn Internacional del Trabajo m
Departamento de Politicas Sectoriales

» Proyecto de repertorio de \
recomendaciones practicas
sobre seguridad y salud
en la construccion
(version revisada del repertorio
de recomendaciones practicas
de 1992) "

Reunién de expertos para la revisién del repertorio de recomendaciones practicas
sobre seguridad y salud en la construccién, 1992
(Ginebra, 21-25 de febrero de 2022)
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https://www.ilo.org/global/meetings-and-events/gf-human-centred-recovery/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_836151/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_836102/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_836102/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---sector/documents/normativeinstrument/wcms_834838.pdf
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NOVETATS EU-OSHA

Esta vez, 39 empresas compiten en los Galardones a las Buenas Practicas de la campaiia
«Trabajos saludables»

La XV edicién de los Galardones a las Buenas Practicas de la campaia «Trabajos saludables» ya
estd teniendo un gran éxito. Las empresas de numerosos sectores industriales de Europa llevan
afos poniendo en marcha medidas para atajar los trastornos musculoesqueléticos relacionados
con el trabajo y ahora ha llegado el momento de reconocer los esfuerzos hechos. En una primera
fase, los centros de referencia de la red de la EU-OSHA eligieron a los ganadores de cada pais,
gue se han incluido en una lista de finalistas para la fase de eleccién a escala europea. Las
contribuciones seran valoradas por un jurado internacional y los ganadores se daran a conocer
en la primavera de 2022.

Prevencion de trastornos musculoesqueléticos y de riesgos psicosociales en el lugar de trabajo:
estrategias de la UE y retos futuros

Un gran numero de estudios apunta a implicaciones laborales en la aparicién de trastornos
musculoesqueléticos (TME) relacionados con el trabajo. Segun estos estudios, los aspectos
personales, fisicos, psicoldgicos, sociales y laborales, asi como otros factores profesionales y no
profesionales, desempefian un papel en los TME relacionados con el trabajo. Con el paso del
tiempo, los riesgos psicosociales han ido cobrando importancia en el estudio de los factores
determinantes de los TME.

The future of agriculture and forestry - Available now in the Balkan languages

Agriculture and forestry have one of the highest accident rates in Europe, with a high level of
hazards affecting the sustainability and viability of the sectors. Pesticide-related risks,
musculoskeletal disorders (MSDs), skin cancer, and stress and psychosocial issues are all
significant emerging risks in the sector that have not been adequately managed or
underestimated due to a lack of accurate data over the years.

INCQ\IL DISCUSSION
E%T‘%:':":rﬂge"n AP L A PAPER -

PREVENTION OF MUSCULOSKELETAL DISORDERS AND
PSYCHOSOCIAL RISKS IN THE WORKPLACE: EU
STRATEGIES AND FUTURE CHALLENGES  ((f{=ate c1p):}

Introduction

This discussion paper was developed as part of the collaboration agreement signed by the Halian
Mational Institute for Insurance against Accidents at Work (INAIL) and the European Agency for Safety
and Health at Work (EU-05HA) related to the provision of research services im the area of
musculoskeletal disorder (MSDY) prevention.

MSDs represent a significant global health problem affecting around 1.71 billion people globally (GBD
2019 Diseases and Injunes Collaborators, 2020). These disorders affect the locomotor apparatus
involving muscles, nerves, tendons, the skeleton, joints, carilage, spinal discs and the localised

16


https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/39-companies-compete-healthy-workplaces-good-practice-awards
https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/39-companies-compete-healthy-workplaces-good-practice-awards
https://osha.europa.eu/es/publications/prevention-musculoskeletal-disorders-and-psychosocial-risks-workplace-eu-strategies-and-future-challenges
https://osha.europa.eu/es/publications/prevention-musculoskeletal-disorders-and-psychosocial-risks-workplace-eu-strategies-and-future-challenges
https://osha.europa.eu/es/oshnews/future-agriculture-and-forestry-available-now-balkan-languages
https://osha.europa.eu/es/publications/prevention-musculoskeletal-disorders-and-psychosocial-risks-workplace-eu-strategies-and-future-challenges
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NOVETATS INSST

Directrices basicas para la evaluacion de riesgos laborales

El presente documento establece las directrices y bases conceptuales de la evaluacién de riesgos
laborales y analiza pormenorizadamente las distintas etapas del proceso, todo ello con el
objetivo de dirigirla de manera rigurosa, orientandola hacia su verdadero valor técnico y
preventivo, con el fin de que sirva para la mejora real y efectiva de las condiciones de trabajo.

NTP 1168: Pérdida de carga asociada a muestreadores y elementos de retencion en el
muestreo de agentes quimicos

Esta NTP proporciona informacién que facilita el trabajo en la estrategia de muestreo para la
realizacién de mediciones en la evaluacion de agentes quimicos. El conocimiento de la pérdida
de carga que aporta el conjunto muestreador y elemento de retencién facilita la seleccién de la
bomba para que la medicidén sea fiable.

Dia Mundial Contra El Cancer

Hoy, 4 de febrero, se conmemora el Dia Mundial contra el Cancer con el objetivo de sensibilizar
a toda la poblacién de la importancia que esta enfermedad tiene en la sociedad, asi como la
necesidad de avanzar en su prevencidon y control. Durante los préximos 3 aios, la Unidn
Internacional para el Control del Cancer (UICC) lanza una campafia para el Dia Mundial Contra el
Cancer con el hashtag #PorUnosCuidadosMaslJustos, en donde se pone de relieve el problema
de las desigualdades en la atencidon del cancer alrededor del mundo.

RECORDA

ANO 2021

m e e (st NP 1.168
" ECONGMIASOCIAL i ol do Notas Técnicas de Prevencion

Sequidod v Salud en el Trobajo

Pérdida de carga asociada a muestreadores y elementos
de retencion en el muestreo de agentes quimicos

Pressure drop associated with samplers and collection substrates during sampling of chemical agents
Perte de charge associée aux échantillonneurs et aux éléments de rétention lors de I'échantillonage d’agents chimiques

Autor: Esta NTP proporciona informacion que facilita el trabajo a
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo desarrollar por el Tegmc_q de Prevqnqon en la estr ateg_r@ de
muestreo para la realizacién de mediciones en la evaluacion de
(INSST), O.A., M.P. . Py .
agentes quimicos. El conocimiento de la pérdida de carga que
Elaborado por: aporta el conjunto muestreador y elemento de retencion facilita

Diana Torremocha Garcia la seleccidn de la bomba para que la medicion sea fiable.

Beatriz Martin Pérez

CENTRO NACIONAL DE VERIFICACION
DE MAQUINARIA. INSST
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-basicas-para-la-evaluacion-de-riesgos-laborales
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ntp-1168-perdida-de-carga-asociada-a-muestreadores-y-elementos-de-retencion-en-el-muestreo-de-agentes-quimicos
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ntp-1168-perdida-de-carga-asociada-a-muestreadores-y-elementos-de-retencion-en-el-muestreo-de-agentes-quimicos
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/d%C3%ADa-mundial-contra-el-cancer
https://www.insst.es/documents/94886/566858/NTP+1168+P%C3%A9rdida+de+carga+asociada+a+muestreadores+y+elementos+de+retenci%C3%B3n+en+el+muestreo+de+agentes+qu%C3%ADmicos+-+A%C3%B1o+2021.pdf/34a9e49e-c5f4-b216-ad21-7222a6ca887c?version=1.0&t=1639572358868
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m LOZANO DEL AMOR, Pedro; HITA LOPEZ, Francisco; SOLER REINA, Maria Dolores.
Procedimientos de muestreo de polvo y silice cristalina respirable segun la norma UNE
689:2019 y la Orden TED/723/2021 en actividades de extraccion y elaboracién de la piedra
natural y sectores afines [en linea]. Murcia: Centro Tecnolégico del Marmol, Piedra y
Materiales, 2021. 77 p. [Consulta: 31.01.2021].

Agents biologics | Construccié | Causades per agents carcinogens | Causades per agents quimics
| Gestid de la prevencio

A través del Programa d'Ajuda de 2021-33 FOMENT DE LA PREVENCIO DE RISCOS LABORALS, de la Regié de Murcia, MARSA
(Associacié d'empresaris del Marbre i de la pedra de la Regi6 de Mdrcia) com a entitat sol-licitant ha encarregat al Centre Tecnologic
del Marbre, Pedra i Materials — CTM, I'elaboracié d'un interessant i necessari material destinat a millorar la rigorositat amb la qual
es realitzen els mesuraments de pols i silice en el sector de la roca ornamental, encara que el seu Us pot estendre's a altres sectors
afins. Les modificacions legislatives i normatives produides en els ultims temps han posat de manifest la necessitat d'esclarir, divulgar
i sensibilitzar quantes actuacions sén necessaries per a poder avaluar les condicions de treball i dur a terme una planificacié de
I'activitat preventiva adequada. Per a aquest fi, MARSA, de la ma de CTM, ha desenvolupat una rigorosa publicacié, que posa a la
disposicié de qualsevol entitat, organisme, empresa o treballadors perqué puga conéixer com realitzar mesuraments i que aquestes
complisquen la legislacié o la normativa aplicable.

FINNES, Anna; HOCH, JS.; ENEBRINK, Pia; DAHL, JA.; GHADERI, Ata; NAGER, A.; FELDMAN, I.
Economic_evaluation of return-to-work interventions for mental disorder-related sickness
absence: two years follow-up of a randomized clinical trial. Scandinavian Journal of Work,
Environment & Health [en linea]. 2022. 10 p. [Consulta: 31.01.2022]. ISSN: 1795-990X. DOI:
10.5271/sjweh.4012.

Estrés | Altres patologies | Treballadors i treballadores amb discapacitat
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Télétravail: cadre juridigue et conventionnel: approche santé et
sécurité [en linea]. Paris: INRS, Institut National de recherche et de
sécurité, 2021. 44 p. [Consulta: 01.02.2022]. ISBN: 978-2-7389-2690-6.
(TJ 25).... Ver mas

L]
ANT S .

Télétravail

Cadre juridique
et conventionnel



https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.facebook.com/Invassat.gva
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral - 9.2.2022

ESPAI COVID-19

Dades diaries de
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86,8 0/0 de la poblacién total 81 ,D 0/0 de la poblacion tofal 51 11 O/D de la poblacién fotal 63,0 % (:158.2? panﬁzl:_\cm miant!

90,5 % de 12 poblacian 5= sfios 84,5 % de 1a poblacion 5+ afios 81 !8 Of dela poblacién diana (40+)

con pauta completa

Comunidad autdnoma: (€

Total de personas vacunadas Poblacién inmunizada con pauta completa

@Fer:

con Ia paut

4 mi

3 mi i

2 mil

1 mi

0 mi M - 221 a =
mar 2021 may 2021 21 sep2021  nov2021  en B T T, A2 Mol Comodskn e

‘echa del inform

Mas informacion:

Evolucién de dosis entregadas a las comunidades auténomas Poblacién infantil (5-11) vacunada por comunidad auténoma

Dosis entregadas a las comunidades autdnomas (acumulado) Poblacién con dosis de recuerdo por grupo de edad y comunidades autdnomas

Evolucion de personas con al menos una dosis por comunidades autdnomas Poblacion vacunada por grupo de edad y comunidad autonoma

Evolucién de personas con |a pauta completa por comunidades auténomas Poblacién vacunada por grupo de edad Fuente: AEMPS

Tabla 3. Total de Pruebas diagndsticas realizadas del 28.01.2022 al 03.02.2022 (Datos provisionales con informacion actualizada a 08.02.2022)

Ccaa PCR Test de antigeno Total de pruebas Tasa por 100.000 hab. Positividad
Andalucia 72.616 52.353 124.969 1.485,21 28,81%
Aragén 11.210 12.515 23.725 1.798,31 42,80%
Asturias 28.021 6.377 34.398 3.363,12 32,30%
Baleares 9.360 12.825 22.185 1.930,04 35,68%
Canarias 21.617 20.369 41.986 1.949,76 21,51%
Cantabria 9.287 8.970 18.257 3.141,92 33,99%
Castilla La Mancha 14,722 29.211 43.933 2.161,14 37,41%
Castilla y Leon 20.470 36.643 57.113 2.380,16 30,29%
Cataluiia 115.215 270.242 385.457 5.022,10 31,09%
Ceuta 375 2.372 2.747 3.240,27 31,38%
C. Valenciana 58.253 42.463 100.716 2.012,80 40,81%
Extremadura 8.782 25.135 33.917 3.176,61 32,90%
Galicia 43.716 40.756 84.472 3.129,17 21,98%
Madrid 62.812 95.443 158.255 2.374,99 28,08%
Melilla 457 931 1.388 1.604,87 17,36%
Murcia 18.131 40.446 58.577 3.921,08 28,70%
Navarra 5.918 11.073 16.991 2.597,16 37,75%
Pais Vasco 30.877 33.852 64.729 2.931,86 36,62%
La Rioja 1.384 6.081 7.465 2.356,39 25,87%
ESPANA 533.223 748.057 1.281.280 2.724,61 31,16%
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
https://coronavirus.san.gva.es/es/estadisticas
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@ COVID-19 Dashboard t c d Engineering (CSSE) at Johns

L £ (M/D/YYYY Total Cases Total Deaths Total Vaccine Doses Administered
9/2/2022, 8:21 5.764.834 10.097.802.719

| Deaths by 28-Day Cases 28-Day Deaths 28-Day Vaccine Doses Administerec

Country/Region/Sovereignty 256.158 740.511.631
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La ciencia es noticia

GIObaI Isnasltuizlglggal THE CONVERSATION

J
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https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://blogs.20minutos.es/ciencia-para-llevar-csic/
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/situation-updates/weekly-maps-coordinated-restriction-free-movement
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EINES PERA TREBALL EFICIENT

“Recursos per a editar els teus documents tecnics

Publicado el 5/10/2021

Recursos per a editar els teus documents técnics és una seleccid d'eines que t'ajudaran en la preparacié i
edicio de documents de treball. Criteris linglistics i gramaticals, llenguatge inclusiu, diccionaris, glossaris
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs d'imatges, icones o sons d'Us lliure, eines per a
crear infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adreca

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx

i sol-licita I'autoritzacié d'accés que, com més prompte millor, tramitarem. Confiem que aquest servei et
siga d'utilitat. Moltes gracies.

o Lluis Codina

Lluis Codina (UPF), Carlos Lopezosa
(UPF), Alexis Apablaza-Campos

(UNIACC)

Componentes upf.| Pompen abra . s
BQTCQZOTLH, s

fundamentales de

la comunicacion

académica
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https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://www.lluiscodina.com/componentes-fundamentales-de-la-comunicacion-academica-presentacion/
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Queé és el On he de presentar-ho? On puc aconseguir-ho?
#CertificatCOVID?

. - En establiments d'oci o restauracio i A través de la pagina web de
Es el qgrtlflcat europeu de d'activitats d'atzar amb restauracié. la Conselleria de Sanitat o
vacunacio, un document segur

L L A esdeveniments i en visites a de manera presencial als
i gratuit. hospitals i reSqunfles de serveis centres de salut amb cita
socials

prévia

En quins formats puc Fins quan esta en
presentar-ho?

Vigor? Us de la mascareta

Es pot presentar en paper o . . Continua sent
en el mobil, junt amb el En vigor fins al obligatori en espais
dOCurgggt a;;ut-e;:htatlu 28 de febrer tancats d'ds public i en
identita

espais a l'aire lliure

®Verifica © @generalitat

’ : infocoronavirus.gva.es
sempre o Generalitat Valenciana x
en H @ @generalitatvalenciana M X ' 900 300 555

A partir de las 00 h del sabado 9 de Octubre

Hosteleria, restauracion y Celebraciones y espacios Cultura
ocio nocturno en general

Decaen los aforos en todos los
Decaen los aforos y las

cateblaciatenson En cines, teatfros, 3ulditorios
v o8 museos aforo del 100%
limitaclones horarlas. actividades en genera(y las e:cepto cuando se consuma
Las mesas seran de limitaciones y los aforos en que se dejara un asiento
méximo 10 personas acontecimientos y libre de distancia
celebraciones

Ligas profesionales de

Unidad de Uso d ill
futbol y baloncesto vigilancia especifica

No habra un nimero maximo Esta unidad Obligatoria en espacios
de espectadores y el limite establecera nuevas cerrados de uso Yﬁblico yen

sera de 80% en pabellones y medidas de detecci6n espacios al aire libre donde
de 100% en estadios al aire temprana, vigilancia y no pueda respetarse la

libre control de la COVID-19 distancia de seguridad

@ Verifica © @oenccaitan - ’ nfocoronevins.ove:es
siempre eralitat Vatenciar epong s
en w— g ,,,, Pl S X ' X '

900 300 555

Segueix-nos en...

INVASSAT — Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare
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https://www.facebook.com/Invassat.gva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://infocoronavirus.gva.es/va/mesures-vigents
https://coronavirus.san.gva.es/es/web/ccd/validacion-certificado

