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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

LINVASSAT us desitja
bones festes i bon 2022

Nit de Nadal. Dolga nit, meravella.  Dintre dels cors no hi ha plany no dolor
nit en qué el cor com la desclosa  ien els cervells pensaments no hi ha mal.
ilesperit dins la calmareposa Nit de Nadal. Clara nit, nit d Amor...
perqué lorgull ha tancat la parpella.  Ai, dolga nitl Ai, Jests! Ai, bon Déul
Nit de Nadal. Nit de llunaiestrella. Feu Vés, senyor. ja que tot ho podeu,
De paradis sha tornat tot: a. que siga sempre lanit de Nadal.
Janoté punxa nilarg nil :
ni amarga amor l'oblidada donzella.  Carleg Salvador, Nit de Nadal. 1943

GOMERNG  MMSTEND .
DEEPANA  DETRABAID insst
{ YECONOMASOGAL N, 7 o
oo Eaed b

ANALISIS DE

MORTALIDAD

POR ACCIDENTE
DETRABAJO

2017-2019


https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/analisis-mortalidad-por-accidente-de-trabajo-trienios
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RECORDA

Referencias

UNE-EN IS0 20344. Equi
para el calzado.

UNE-EN 150 20345. EPI. Calzado de seguridad.
UNE-EN 150 20346. EPI. Calzado de proteccion.
UNE-EN IS0 20347. EPI. Calzado de trab

UNE-EN 50321-1. Trabajos en tension. Calzado de proteccio
Calzado y cubn as aislantes

UNE-EN IS0 17249. Calzado resistente al corte por sierra

ELIGE BIEN
EL PAR

K

Equipos de proteccidn
individual para pies y piernas

proteccion individual. Métodos de ensayo

UNE-EN IS0 13287. EPI. Calzado. Métodos de ens
de la resistencia al desli

y marcado. INSST,

Autor: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 0.A, M.P.
NIFO (papel): 118-21-015-X

Elaborado por: Rail Arranz de la Fuente y Maria José Silva Segura
NIPO len lineal: 118-21.020-3 |H |||||I|||||‘||||||||||”|||||| Il

Centro Nacional de Medios de Proteccién (CHMP) - INSST
Aspectos a considerar

Disefios del calzado

Segin la parte del cuerpo que protege:

La seleccidn debe tener en cuenta las caracteristicas ergondmicas y su
adaptacidn al pie, asi comao evitar la sobreprateccion.

La proteccion del tobillo Eliopsdelcalmdn pn_a_r.ege
P los dedos y la proteccién Q
B del metatarso (M) amplia la Tt
i 2apato baj sotabsj Bota de med Botaalts  Botaextrala
- suequs irregulares proteccidn a la zona del empeine. pato bajo pias media a rga
(Fej. mineria, canteras). / Pie Piey tobills Pie, tobillo y plema

La resistencia al ) R .
Marcado de las combinaciones mas

La abgnrdﬁr;‘d_;ﬂ deslizamiento no
energia del tacén (E) £ evita completamente habituales de requisitos basicos y adicionales:
proparciona proteccion contra choques y el riesgo de caida == = e
vibraciones, siendo adecuado para largos pera la reduce. e de trab: de proteccion de seguridad
Reriodas andandoy estando de ple: 1 0B/01/02/03 PB/PL/P2/P3 SB/S1/52/S3
I 0B/04/05 PB/P4/PS SB/S4 /S5
Hibrido 0BH PEH SBH

Distintos tipos de calzado de uso laboral, en funcién de los riesgos frente a los que protegen y las normas técnicas que habitualmente se utilizan para

Calzado de trabajo Calzado de seguridad [ EEET Catzado protector frente Calzadode
UNE-EN 20347, = ) a productes quimicos ]
e \ al d UNE-EN 13832 I calzado de contacto limitado s
ién s L3 UNE-EN IS0 20345-1
e e i ¥ Compreon i s 5100 oo [=2 =tipn ]
ni compresién. requisitos: calzado de y ino | E
*"Mc'd'o:;::;ﬂ Calzado contra es clasel ol con disefio B o superior (pictograma ﬁ
=3 o descaizasz  riesgosen Elci para minimizar ca
Loy !"’Mm‘m“f e (> 1 h) adems, protege dea permesciony s clase calzado
P Poldadura = s Calzado para bomberos Las normas UNE-E
a marcado ncluyelosetrs especificas entre 150! NE-ER
serinferioraSsegundos. | o uNEEN 150203482 U N 1sogl e :, Exl
siguiente pictograma: i de los dedos, -y frente s cargas electros
calzado ,“im requisitos: calzado de metanal-A, tolueno-F, amina-, a e s EN 503211 propa
al corte por sierrade e e acidosulflirico-L, etc ). Se marcard incluye el codigo “PXY" donde X del calzada y cube
Calzado de proteccién e @ disefo 8 0 superior €1 100 en Calzados de protecciény200) serd 1,2, 3en funcion del tipo de electricidad parat
UNE-EN 20346, Ofece proteccién e ' calsado de soldadurs en calzados de seguridad. Un &lempld  calzado, “Y* serd P,I, Adependiendo.  hasta 38KV en CA(
mlhlmlhsmqukinxhﬁﬂms 17249. El marcada — Hevard el marcada WG. de marcado seria; EN 13832-2: 2008/ de q de aplica
mm: Incluiré el siguiente Tipo Uj [6-4] 200.-HRO-A. 5
g S L T s e = |
en e e
¥ compresién al 10 KN, A A @ @ disefia serd B o superior.


https://www.insst.es/documents/94886/0/Folleto+Elige+bien+el+par.+Calzado+de+proteccion+-+A%C3%B1o+2021.pdf/866711ca-794d-bdb2-381b-174b213cf022?version=1.0&t=1639866965969
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Eurofound

Living and working



https://www.eurofound.europa.eu/sites/default/files/ef_publication/field_ef_document/ef21055en.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---stat/documents/publication/wcms_794841.pdf
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UNION oe MuTUAS

Mutua Colaboradara con la Seguridad Sacial N.-267

Silice cristalina respirable en sector ceramico

En el Real decreto 257/2018 se modifico el cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social incluyendo el polvo de la silice libre como
agente quimico causante de cancer de pulmén. En nuestro entorne son muchas las empresas afectadas por esta condicidn, ya que existe presencia de polvo
respirable de silice cristalina en el desarrollo directo de sus labores. Asi mismo en el Real Decreto 1154/2020 en el Anexo Ill se afade el polvo respirable de silice
cristalina y su valor limite, por este motivo, y siguiendo las directrices expuestas en el Real Decreto 665/1997, se deben aumentar el nivel de proteccion y seguridad

para los trabajadores expuestos.

El sector ceramico tiene presente este agente en parte de su proceso productivo, y desde el prisma preventivo se hacia necesario colaborar con ASCER, Unimat y
las empresas del sector para analizar su repercusion en las empresas y generar herramientas que ayuden a conocer las diferentes estrategias para detectar la
presencia del agente en los puestos de trabajo, minimizar los riesgos y aportar herramientas preventivas y de sensibilizacién a trabajadores y empresas.

GUIA ORIENTATIVA SOBRE LA APLICACION DEL RD 665/97 SEGUN LA PRESENCIA DE SCR

(3

CATEGORIZAR PUESTO

(2

ANALIZAR PRESENCIA

Revisar ssiema do aislamicnt

(4]

APLICACION MEDIDAS

NOAPLICAN

Mientras no cambien las
condiciones del puesto
\_

_ ¢ Zona sucia aislada +
control de acceso?
. _ ¢ Distancia

|
i
- “‘m‘in‘*m“m?‘“' NG Faccesso?

) ~

50 8
Zonas sucas

N\ doporslunes

APLICACION PARCIAL
Proteccion respiratoria no
necesaria
Posibilidad de exencion del

art. 61 Riesgo de
contaminacion

i B Presencia con
detaccion

Basado en los criterios de INVASSAT: Exposicidn laboral por via inhalatoria a agentes quimices cancerigenos o mutdgencs

ASCER

. -~
Minimat L]
prevencion

SEPROT
CON PREVE

O

o

@)
O

(APLICAC!ﬁN 1NTEEHA\

Mmimizar SCR métados de trabajo
Compartimentar / sectorizar 2onas
Fasgon
Evaluar exposicién
(medicicnes higinicas)
Extraccidn localizada
Limpiaza periodica
Informacicn especifica
Formacidn especifica
[z 2 h cada £ afos)
vigilancia de la salud
Limitar n°. trabajadores expuestos

Madidas de Higiena parsonal

¥y
\ proteccion individual J

E%‘.‘H - —

Pl Dl e At Preesis, e s Srprnd

S L]

SR

ES|iNE

[ 0O .
O

GRISTALINA

O



https://www.uniondemutuas.es/es/herramientas-pss/silice-cristalina-respirable-en-sector-ceramico/
https://www.uniondemutuas.es/wp-content/uploads/2021/12/Video-2-Criterio.mp4
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PUBLICACIONS
DE L'INVASSAT

APUNTS TECNICS

Desembre 2021

168.000

DESCARREGUES DES DE 2015

33 anotacions

especialitzades

blicad
der::le :Cc;]::)d 47 ° 000

personal técnic

de I'INVASSAT documents
descarregats
en 2021

www.invassat.gva.es

Institut Valencia de Sequretat i Salut en el Treball



https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
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AGENDA PREVENCIONISTA

RECORDA

ALIA

ENCUENTRO LABORALIA

AVANCE del PROGRAMA

Centro de eventos — Feria Valencia

"Encuentro by LABORALIA: Fortalezas y Debilidades del
Sistema Preventivo tras la pandemia"

El objetivo del encuentro es compartir experiencias de la pandemia segun las temdticas tratadas en cada una de las
salas, con la finalidad de aprender de lo vivido y desarrollar estrateg as de futuro.

En cada una de las salas 1 a 5 (mesas-taller y mesas debate) se realizara un panel/poster con las dificultades
encontradas en la tematica tratada y las posibles soluciones aportadas cdurante |a pandemia o a futuro, Al finalizar, cada
sala expondrd estos paneles en la sala donde se celebre el céctel, con el dnimo de compartir con todos los asistentes las
conclusiones de cada sala.

(*) En las salas 1 a 4 se realizardn unas mesas de trabajo en las que intervendran los principales agentes sociales de la
temdtica planteada, se contara con alrededor de 10 organizaciones entre administraciones publicas, mutuas, servicios
de prevencion, representacion sindical, patronal y entidades de reconocido prestigio.

Cada una de estas salas dispondran de un aforo para piblico de aproximadamente 30 personas, dirigido a profesionales
expertos en la materia tratada.

(**) La sala 5, es una sala polivalente con distintas mesas-debate con el animo de compartir expenencias vividas
durante la pandemia. Cada mesas-debate es liderada por un organismo, como mutuas, asociaciones de SSPP, AAPP, u
otras, y propician un debate sobre una tematica con el fin de ver las dificultas que ha habido y como han sido resueltas
o propuestas de posibles soluciones. Esta sala no tendra presencia de pablico.


https://www.laboralia.es/
https://www.laboralia.es/
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ALS MITJANS

Las bajas laborales por dmicron se triplicaron a las puertas de Navidad. Levante EMV.
04.01.2022.

Un muerto y 2 heridos tras derrumbarse una construccion en la que trabajaban en Penas de
San Pedro (Albacete). Lanza. 04.01.2022.

Test covid en casa: éSirve esa prueba para darme de baja si soy positivo? La Vanguardia.
04.01.2022.

UGT reclama que se reconozca el sindrome post covid-19 como enfermedad. Prevencionar.
04.01.2022.

Absentismo laboral. Una realidad con pérdidas millonarias para las empresas. Dirigentes.
04.01.2022.

La Clinica Universidad de Navarra ensaya un tratamiento para reducir el contagio por covid.
La Vanguardia. 04.01.2022.

El 'sindrome de las ventanas abiertas': qué es y por qué el trabajo lo ha agudizado. RRHH
Digital. 05.01.2022.

Vols saber?

Robots persuasivos: épuede una maguina influir en nuestro comportamiento? Lucia
Caballero. SINC. 04.01.2022.

Paxlovid: el nuevo tratamiento antiviral oral contra la covid-19 ya esta autorizado. Francisco
Lépez-Muiioz i Jose Antonio Guerra Guirao. The Conversation. 04.01.2022.

El G-6 de la ciencia de Europa publica la experiencia aprendida de la covid-19 para afrontar
futuras pandemias. CSIC. 29.12.2021.

The Secret Origins of NIOSH. John P. Sadowski. NIOSH Science Blog. 30.12.2021.



https://www.levante-emv.com/economia/2022/01/04/bajas-laborales-omicron-triplicaron-puertas-61271380.html
https://www.lanzadigital.com/castilla-la-mancha/un-muerto-y-2-heridos-tras-derrumbarse-una-construccion-en-la-que-trabajaban-en-penas-de-san-pedro-albacete/
https://www.lanzadigital.com/castilla-la-mancha/un-muerto-y-2-heridos-tras-derrumbarse-una-construccion-en-la-que-trabajaban-en-penas-de-san-pedro-albacete/
https://www.lavanguardia.com/vida/20220104/7966886/test-covid-casa-sirve-prueba-darme-baja-positivo.html
https://prevencionar.com/2022/01/04/ugt-reclama-que-se-reconozca-el-sindrome-post-covid-19-como-enfermedad/
https://dirigentesdigital.com/economia/absentismo-laboral-una-realidad-con-perdidas-millonarias-para-las-empresas
https://www.lavanguardia.com/vida/20220104/7968068/ensayo-clinico-covid-navarra-reducir-contagios-fotodesinfeccion-nasal.html
http://www.rrhhdigital.com/secciones/bienestar/150331/El-sindrome-de-las-ventanas-abiertas-que-es-y-por-que-el-trabajo-lo-ha-agudizado
https://www.agenciasinc.es/Reportajes/Robots-persuasivos-puede-una-maquina-influir-en-nuestro-comportamiento
https://theconversation.com/paxlovid-el-nuevo-tratamiento-antiviral-oral-contra-la-covid-19-ya-esta-autorizado-174372
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/el-g-6-de-la-ciencia-de-europa-publica-la-experiencia-aprendida-de-la-covid-19
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/el-g-6-de-la-ciencia-de-europa-publica-la-experiencia-aprendida-de-la-covid-19
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2021/12/30/niosh-origins/
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https://invassat.gva.es/va/centro-de-documentacion
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NOVETATS LEGALS

. Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio

amb la pandémia per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Clica aci.

DOGV
Num 9250 de 5 de gener de 2022. Sense novetats.

BOE

Num 4 de 5 de gener de 2022. Sense novetats.

DOUE
LO0O1 de 5 de gener de 2022.

Reglamento de Ejecucion (UE) 2022/4 de la Comisidn, de 4 de enero de 2022, por el que se
aprueba la sustancia activa Purpureocillium lilacinum cepa PL11 como sustancia de bajo riesgo
con arreglo al Reglamento (CE) n.o 1107/2009 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo a
la comercializacién de productos fitosanitarios, y se modifica el Reglamento de Ejecucion (UE)
n.o 540/2011 de la Comision

https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/ES/AUTO/?uri=uriserv:0J.L .2022.001.01.0005.01.SPA&toc=0J:L:2022:001:TOC

Decision de Ejecucién (UE) 2022/6 de la Comisidn, de 4 de enero de 2022, por la que se modifica
la Decisidn de Ejecucidn (UE) 2021/1182 en lo que respecta a las normas armonizadas sobre
evaluacion bioldgica de productos sanitarios, esterilizacién de productos para la salud,
procesado aséptico de productos para la salud, sistemas de gestidon de la calidad, simbolos a
utilizar en las etiquetas, el etiquetado y la informacién a suministrar de los productos sanitarios,
procesado de productos para la salud y equipo doméstico de terapia por luz

https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/ES/AUTO/?uri=uriserv:0J.L .2022.001.01.0011.01.SPA&toc=0J:L:2022:001:TOC

10


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2022.001.01.0005.01.SPA&toc=OJ:L:2022:001:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2022.001.01.0005.01.SPA&toc=OJ:L:2022:001:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2022.001.01.0011.01.SPA&toc=OJ:L:2022:001:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2022.001.01.0011.01.SPA&toc=OJ:L:2022:001:TOC
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT

UNE-EN 1501-5:2021. Vehiculos para la recogida de residuos. Requisitos generales y
requisitos de seguridad. Parte 5: Dispositivos de elevacién de contenedores en vehiculos
para la recogida de residuos. 2021-12-07

UNE-EN ISO 11202:2010 V2/ A1:2021 Acustica. Ruido emitido por maquinaria y equipos.
Determinacion de los niveles de presion acustica en el puesto de trabajo y en otras
posiciones especificadas aplicando correcciones ambientales aproximadas.
Modificacion 1. (ISO 11202:2010/Amd 1:2020).

NORMES ANUL-LADES RECENTMENT

UNE-EN ISO 1182:2011. Ensayos de reaccion al fuego de productos. Ensayo de no
combustibilidad. (ISO 1182:2010). 2022-01-01

UNE 53127:2002. Plasticos celulares. Determinacion de las caracteristicas de
combustion de probetas en posicién horizontal sometidas a una llama pequefia. 2021-
12-30

RECORDA GUIDE 51

Third edition
2014-04-01

Safety aspects — Guidelines for their
inclusion in standards

Aspects liés & la sécurité — Principes directeurs pour les inclure dans
les normes

Reference number

150/1EC GUIDE 51:2014(E)
E It(J
* © IS0/1EC 2014

11



https://isotc.iso.org/livelink/livelink/fetch/2000/2122/4230450/8389141/ISO_IEC_Guide_51_2014(E)_-_Safety_aspects_--_Guidelines_for_their_inclusion_in_standards.pdf?nodeid=8389248&vernum=-2
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NOVETATS INVASSAT

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

Siniestralidad
laboral en la
Comunitat
Valencianay
comparativa
con el resto de
Espana

MANUAL BASIC DE
SEGURETAT | SALUT
EN EL TREBALL

Enero-octubre 2020 /
Enero-octubre 2021

%GENERALWAT INVASSAT
 VALENCIANA mnbiadh

Manual basic de seguretat i salut en el treball

e Primers auxilis [20.12.2021]
e Primeros auxilios [20.12.2021]

Estadistiques de I'INVASSAT

e Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto
de Espaiia y otras Comunidades Auténomas Enero-septiembre 2020 - Enero-octubre
2021 [16.12.2021]

e Estadistica de accidentes de trabajo. Noviembre 2020 - Octubre 2021 [10.12.2021]

e Estadistica de enfermedades profesionales. Noviembre 2020 - Octubre 2021
[10.12.2021]

Servei de PRL de la GV

e Manteniment i revisions periddiques d'instal-lacions i equips [15.12.2021]
e Mantenimiento y revisiones periddicas de instalaciones y equipos [15.12.2021]

Butlleti de novetats en seguretat i salut laboral

e Boletin de novedades en seguridad y salud laboral del INVASSAT 11.2021 [09.12.2021]

12


https://invassat.gva.es/documents/161660384/169578002/MB51-210101+Manual+b%C3%A0sic+de+seguretat+i+salut+en+el+treball+-+primers+auxilis/d69d05f0-94c2-4ae4-9e97-abc8aa8d8b6b
https://invassat.gva.es/documents/161660384/169578002/MB51-210102+Manual+b%C3%A1sico+de+seguridad+y+salud+en+el+trabajo+-+primeros+auxilios/f1e7a22b-4351-4ff1-9544-59c5fd99367b
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
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NOVETATS OIT

Un afio de altibajos en el mundo del trabajo

2021 fue otro aio trascendental en el mundo del trabajo, una vez mas debido a la pandemia de
COVID-19. No obstante, hubo momentos positivos en medio de la adversidad, momentos para
celebrar y reflexionar. Descubra lo mas destacado del ano de la Organizacidn Internacional del
Trabajo.

Con trabajo decente y un modelo sostenible, la acuicultura podria alimentar al mundo
Aprovechar el potencial de la acuicultura para contribuir eficazmente a la alimentacién de la
creciente poblacién mundial en las proximas décadas requerird esfuerzos concertados para
promover empresas sostenibles y trabajo decente para su mano de obra. Estas son algunas de
las principales conclusiones de la Reunidn técnica sobre el futuro del trabajo en la acuicultura en
el contexto de la economia rural (13-17 de diciembre de 2021).

Ganadores del Concurso Mundial de Medios de Comunicacidn sobre la Migracién Laboral

El Concurso tiene como objetivo promover una informacién equilibrada y ética sobre los
migrantes y la migracion laboral, y alentar a los medios de comunicacién a luchar contra los
estereotipos y prejuicios.
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https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/multimedia/photo-slideshows/slideshows/rich/WCMS_832681_ES/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_832558/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_832117/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---lab_admin/documents/publication/wcms_748660.pdf
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Looking for contractors for OiRA tool development!.

Lithuania, Portugal, and Slovenia will be starting new tool developments with EU-OSHA support
in 2022. For this purpose EU-OSHA is looking for contractors to support the developments in the
respective countries. With support from EU-OSHA, several national OiRA partners will start
working on new OiRA tool developments in 2022. In all three countries, OSH specialists will be
contracted to develop the respective tools.

Automation, digitisation and platforms for work - Implications for work and employment by
Eurofound

The digital age is transforming EU economy and labour markets: almost one-third of EU
workplaces are already considered as highly digitalized and the COVID-19 pandemic is increasing
the pace of this digital revolution. But which are the implications for work and employment?

Convirtamos la seguridad y salud en el trabajo en un tema central del Dia Internacional del
Migrante

Con motivo del Dia Internacional del Migrante de las Naciones Unidas (18 de diciembre),
parémonos un minuto a pensar en la prevalencia de los trastornos musculoesqueléticos (TME)
entre el colectivo migrante en su lugar de trabajo y los motivos por los que estos factores de
riesgo son mas significativos para este grupo.

RECORDA

Agencia Europea para ‘
la Sequridad y la Salud '
en el Trabajo “ _)

Online interactive Risk Assessment

Herramientas OiRA

Las herramientas sectoriales de OiRA que se facilitan aqui pueden utilizarlas las MyPE para realizar evaluaciones de riesgos, lo que les ayudard a
disponer de una evaluacion documentada adaptada a sus requisitos. Las herramientas se descargan gratuitamente y se puede acceder a ellas mediante el
enlace pertinente. Cada enlace va acompanado de una breve descripeion de la herramienta v el nombre del socio de OiRA que la desarrolld. Se pueden
buscar las herramientas por pais, lengua y sector.
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https://oiraproject.eu/en/news/looking-contractors-oira-tool-development
https://osha.europa.eu/en/oshnews/automation-digitisation-and-platforms-work-implications-work-and-employment-eurofound
https://osha.europa.eu/en/oshnews/automation-digitisation-and-platforms-work-implications-work-and-employment-eurofound
https://osha.europa.eu/es/highlights/lets-make-safety-and-health-work-focus-international-migrants-day
https://osha.europa.eu/es/highlights/lets-make-safety-and-health-work-focus-international-migrants-day
https://oiraproject.eu/es
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Informe sobre el Estado de la Seguridad y Salud laboral en Esparia 2019

El INSST con la edicidn del “Informe sobre el Estado de la Seguridad y la Salud en el Trabajo de
2019” continua la tarea iniciada en 2007 de recopilar las mas relevantes actividades
desarrolladas durante el afio por las Instituciones Publicas que integran el Sistema Nacional de
Prevencidn, esto es, la Inspeccidon de Trabajo y Seguridad Social, la Fiscalia Especializada, las
Comunidades Auténomas, la Fundacién para la Prevencion de Riesgos Laborales, la Comisidon
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo y el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo.

Espaiia apuesta por el uso de drones en agricultura

El grupo operativo ‘PhytoDron’ desarrollard durante los dos préoximos afios distintos proyectos
con el fin de impulsar el uso de los drones como herramienta segura para realizar aplicaciones
de productos de sanidad vegetal.

RECORDA
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Imiilo Nocionaldo Notas Técnicas de Prevencion

Sequridod y Solud en el Troboja

Pérdida de carga asociada a muestreadores y elementos
de retencion en el muestreo de agentes quimicos

Pressure drop associated with samplers and collection substrates during sampling of chemical agents
Perte de charge associée aux échantillonneurs et aux éléments de rétention lors de I'échantillonage d’agents chimigues

Autor: Esta NTP proporciona informacion que facilita el trabajo a
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo desarrollar por el Te:‘:mc_o’ do Prevgnqon en la estrateg{a de
muestreo para la realizacion de mediciones en la evaluacion de
(INSST), O.A., M.P. . e P
agentes quimicos. El conocimiento de la pérdida de carga que
Elaborado por: aporta el conjunto muestreador y elemento de retencion facilita

Diana Torremocha Garcia la seleccidn de la bomba para que la medicion sea fiable.

Beatriz Martin Pérez

CENTRO NACIONAL DE VERIFICACION
DE MAQUINARIA. INSST
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/informe-sobre-el-estado-de-la-seguridad-y-salud-laboral-en-espana
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/espana-apuesta-por-uso-de-drones-en-agricultura
https://www.insst.es/documents/94886/566858/NTP+1168+P%C3%A9rdida+de+carga+asociada+a+muestreadores+y+elementos+de+retenci%C3%B3n+en+el+muestreo+de+agentes+qu%C3%ADmicos+-+A%C3%B1o+2021.pdf/34a9e49e-c5f4-b216-ad21-7222a6ca887c?version=1.0&t=1639572358868
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m INSTITUTO GALLEGO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL. Guia de buenas prdcticas ISSGA : salud
laboral en el sector de la conserva del attin [en linea]. Santiago de Compostela: ISSGA, [2017]. 55 p.
[Consulta: 03.01.2022].

Carrega fisica del treball | Gestid de la prevencid | Altres sectors d'activitat | Trastorns musculoesquelétics

"El Instituto Gallego de Seguridad y Salud Laboral (ISSGA) desarrollé un exhaustivo estudio de las actividades profesionales realizadas
por las trabajadoras del sector de la conserva de atun. Precisamente a ellos se dirige esta Guia de buenas practicas con el objetivo
de dar respuesta a la problematica de salud laboral en un sector caracterizado por estar muy feminizado y por presentar riesgos
especificos de trastornos musculo-esqueléticos (TME). Esta guia, que pretende divulgar de un modo sencillo las medidas basicas para
la prevencién de TME entre las trabajadoras, es resultado de un estudio biomecanico para todos los puestos de trabajo de la cadena
productiva existente en las empresas del sector de la conserva de attin. No quiero dejar de destacar nuestro reconocimiento a todas
las personas que colaboraron e hicieron posible esta guia de buenas practicas, y muy especialmente a todas las mujeres de este
colectivo, que son protagonistas y destinatarias de este trabajo."

INSTITUTO DE BIOMECANICA DE VALENCIA. Riesgos ergondmicos en el sector calzado: puestos de almacén
[en linea]. Valéncia: IBV; Conselleria d'Economia Sostenible, Sectors Productius, Comerg i Treball; AVECAL,
2021. 24 p. [Consulta: 23.12.2021].

Carrega fisica del treball | Ergonomia | Altres sectors d'activitat

BOR, Leif; ANGERER, Peter ; DRAGANO, Nico; EBERT, David; ENGELS, Miriam; HEBER, Elena; KUHLMANN,
Rebekka, et al. Comparative effectiveness of guided internet-based stress management training versus
established in-person group training in employees — study protocol for a pragmatic, randomized, non-
inferiority trial. BMC Public Health [en linea]. 2021, 21. 2177, 13 p. [Consulta: 22.12.2021]. ISSN: 1471-
2458. DOI: 10.1186/s12889-021-12229-y.

Estrés

HITA LOPEZ, Francisco; LOZANO DEL AMOR, Pedro; SOLER REINA, Maria Dolores. Mejora de las condiciones
de trabajo asociadas al ruido en la industria extractiva y elaboracidon de piedra natural y afines: casos
practicos resueltos [en linea]. Murcia: Centro Tecnoldgico del Marmol, Piedra y Materiales , 2021. 72 p.
[Consulta: 22.12.2021].

Condicions de treball | Construccié | Malalties professionals | Soroll

FERRAZ MESA, Maria de los Angeles; SERRANO BARBERA, Maria del Carmen; LOPEZ MONTESINOS, Maria
José; MARTINEZ ALARCON, Laura; GONZALEZ MARTIN, Jests Maria. Estrés en graduados y técnicos en
cuidados auxiliares de enfermeria en las areas quirurgicas hospitalarias. Enfermeria Global [en linea]. 2021,
61. 193-213. [Consulta: 21.12.2021]. ISSN: 1695-6141. DOI: 10.6018/eglobal.423851.
Estrés | Sanitat i serveis sociosanitaris | Sindrome de cremar-se pel treball o burnout

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espafia). Teletrabajo: criterios para su
integracion en el sistema de gestion de la sequridad y salud en el trabajo [en linea]. Madrid: INSST, 2021.
9 p. [Consulta: 21.12.2021]. (Notas Técnicas de Prevencion; 1165).

Gestio de la prevencié_ | Guies tecniques | Organitzacié del treball | Teletreball

PEREZ ALONSO, Aranzazu. Experiencias y vivencias de marmolistas diagnosticados de silicosis tras el
mecanizado de aglomerados artificiales de cuarzo [en linea]. Tesis doctoral. José Pedro Novalbos Ruiz y
M.2 Eugenia Gonzalez Dominguez, dir. Cadiz: Universidad de Cadiz, 2021. 466 p. [Consulta: 23.12.2021].
Riscos quimics | Construccid | Causades per altres substancies o agents | Altres sectors d'activitat

LLORCA-RUBIO, José Luis; LLORCA-PELLICER, Marta; GIL-MONTE, Pedro Rafael; GIL-LAORDEN, Pedro.
Validacion psicométrica de la bateria UNIPSICO en valenciano/cataldn: anélisis de las escalas que evalian
las variables psicosociales de recursos. Anuario de Psicologia [en linea]. 2021. 51, 3. 177-184. [Consulta:
22.12.2021]. ISSN: 0066-5126. DOI: 10.1344/anpsic2021.51/3.20.

Educacié | Psicosociologia
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del #INSST
o9 https://www.insst.es/.../triptico-elige-bien-el-par-epi...

En aquesta seccio pots trobar una série de criteris, que @ Aspectos a considerar

oo " ‘o Requisitos basicos

han requerlt d un cert grau d'interpretacio de la @ Tivos de calsdo deisoabinl

normativa legal vigent' —cutt.ly/AUTISKE @ Documentos de referencia
#PRL #EPI

#PRL

R ELIGE BIEN

EL PAR
PUBLICACIONS DE L'INVASSA

CRITERIS

\rd
R

TECNICS
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ESPAI COVID-

PCR+:22.832
PCR+ totals: 662.93°
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12.000

10.000
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4000

Actualizado: 0401

Dosis entregadas a C. Valenciana Dosis administradas en C. Valenciana
9.326.855 9.004.386 96,5 Yose s sosis envegasas
;o CVaEl a Comunidad auténoma: C. Vilenciana
H
g 213.125
% 400,000 1 gan=cs £ 200.000
H I g
g T || £
<
% a0 )| © 100.000
- 2
£ i 1.843.650 8
: il = il I. b 1l
£, Lentthilill | o the el thi Lo sited. 0NN
021 jul 2021 6.256.180 abr 2021 jul 2021 ene 2022
Phizer J Bioh Fecha del informe
Mas informacidn: Las ciffas no comesponden de trades cada o
Dosis eniregadas a las comunidades auténomas (acumulado) Fuzntz: AEMFE et s sl : £ =
§ Poblacian inmunizada con pauta completa
Personas que han recibido Personas que han recibido p P
al menos una dosis en C. Valenciana la pauta completa en C. Valenciana t»
4.252.413 4.073.295 |
84 ,1 OAJ de la poblacion total 80,5 0/{] de |a poblacién total i
Fuente: INE, 2020) {Fuente: INE, 2020)
Mas informacién:
Evolucién de personas vacunadas
Evolucién de personas con al menos una dosis por comunidades autdnomas
Evolucién de personas con la pauta por comunidades auténoma
Poblacidn vacunada por grupo de edad
Poblacion vacunada por grupo de edad v comunidad autonoma uente: AEMPS - =R Ty e Lus

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados totales, diagnosticados el dia previo y diagnosticados o con fecha de inicio de sintomas en los dltimos 14 y 7 dias a 03.01.2022

Casos Casos di. icados en  Casos di ados en Casos diagnosticados con fecha de Casos diagnosticados con fecha de
CCAA Casos fiag 2do los ultimos 14 dias los dltimos 7 dias inicio de si en los dltimos 14d. inicio de sii en los Gltimos 7d.
totales el dia previo Ne 1A* Ne 1A* Ne 1A* Ne 1A*
Andalucia 1.008.277 435 130.813 1543,99 68.997 814 9.101 107,42 1.132 13,36
Aragén 237.075 5.767 50.421 3801,74 34.299 2.586 20.048 1511,62 6.747 508,72
Asturias 105.832 1.648 21.720 2146,69 14.036 1.387 3.089 305,30 1.572 155,37
Baleares 140.065 1.113 20.673 1762,39 9.601 818 14.996 1278,42 5.367 457,54
Canarias 165.033 4.381 44.323 2039,77 25.371 1.168 13.669 629,05 4.968 228,63
Cantabria 65.784 1.679 13.430 2297,66 8.842 1.513 6.565 1123,17 2.044 349,70
Castilla La Mancha 305.984 5 48.005 2342,21 25.714 1.255 11.135 543,29 1.448 70,65
Castilla y Leén 421.647 7.825 82.744 3472,06 48.524 2.036 34.350 1441,38 15.271 640,79
Catalufia 1.256.187 11.424 209.564 2699,40 111.407 1.435 12.367 159,30 4.141 53,34
Ceuta 9.946 175 1.400 1676,31 958 1.147 1.035 1239,27 585 700,46
C. Valenciana 672.267 685 85.607 1692,46  47.748 944 16.484 325,89 4.455 88,08
Extremadura 143.102 3.060 31.801 3001,51 18.850 1.779 4.034 380,75 437 41,25
Galicia 272.797 2.710 57.127 2119,23 35.756 1.326 24.424 906,05 7.701 285,68
Madrid 1.166.583 14.288 180.051 2666,93  85.487 1.266 9.104 134,85 2.206 32,68
Melilla 13.375 199 1.276 1479,23 870 1.009 757 877,57 358 415,02
Murcia 188.385 2.438 25.366 1670,48 14.143 931 12.685 835,37 4.193 276,13
Navarra 142,069 3.127 39.543 5977,44 25.030 3.784 15.694 2372,35 2.199 332,41
Pais Vasco 414.816 11.459 99.762 4505,98 67.596 3.053 215 9,71 134 6,05
La Rioja 56.062 449 9.698 3032,56 3.486 1.090 3.384 1058,17 340 106,32
ESPANA 6.785.286 72.867 1.153.324 243394 646.715 1.365 213.136 449,80 65.298 137,80
* JA: Incidencig acumulada (casos di icados/100.000 habitantes). Se utiliza como denominador para el calculo de la IA las cifras oficioles de poblacion del INE del padrdén municipol o 01.01.2021,

publicadas en el B.0.E. Num. 306, fecha 23 de diciembre de 2021, con efectos desde el 31 de diciembre de 2021

18


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
https://coronavirus.san.gva.es/es/estadisticas
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E?Fﬁ COVID-19 Dashboard

5/1/2022 7 5.457.536 9.251.408.155

| Deaths by 28-Day Cases 28-Day Deaths 28-Day Vaccine Doses Administerec

Country/Region/Sovereignty 183.929 939.313.712

| 37.052
|830.071

United Kingdom
Da 13136
| 149.417

| 4.668
| 125551

|1.452
189.689

| 3.659
1138.045

|8.878
1112.929

14717
|82.932

|27.775

14-day COVID-19 case notification rate
per 100 000 population and test positivity, EU/EEA
weeks 50 - 51

14-day notfication rate per 100 000 population

1<4%

Puitivity rate

: Testing rate < 300 per 100 000 population

I No data available
[ Notincluded

Regions not visible
in the main map extent

I ~zores I Canary islands
Guadeloupe

G I Guyene

B orevnion [ Madeira

B Mortinique [ Mayotte

Countries not visible
in the main map extent

Bl et I iechtenstein S )

- UN-FAO @ Turkstat. Naclonal de Estatistica - Statistics Portugal.
The boundur:s ur\d names shown on this map do not imply official endorsement or acceptance by the European Union. ECDC. Map produced on: 29 Dec 2021

1l CAENCIA wlLl EVAR

La ciencia es noticia L CcsIC

ISGlobal sznciora = THE CONVERSATION

Ba
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https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://blogs.20minutos.es/ciencia-para-llevar-csic/
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/situation-updates/weekly-maps-coordinated-restriction-free-movement
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EINES PERA TREBALL EFICIENT

C )

Recursos per a editar els teus documents tecnics

Publicado el 5/10/2021

Recursos per a editar els teus documents tecnics és una seleccié d'eines que t'ajudaran en la preparacio i
edicio de documents de treball. Criteris linglistics i gramaticals, llenguatge inclusiu, diccionaris, glossaris
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs d'imatges, icones o sons d'Us lliure, eines per a
crear infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adreca

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx

i sol-licita I'autoritzacié d'accés que, com més prompte millor, tramitarem. Confiem que aquest servei et
siga d'utilitat. Moltes gracies.

o Lluis Codina

Bases de datos académicas

Bases de datos cientifico-académicas. Andlisis, descripcidn, guias vy tutoriales de uso.
Web of Science. Scopus. Dialnet y otras. Bases de datos para investigacion académica
en Ciencias Humanas y Sociales. Sistemas de informacién multidisciplinares.

Universitat
. upf.| Pompen Fabra
Validez de una Harceioma

ecuacion de busqueda

| Use of Scopus and WoS in

[ 1 literature reviews for doctoral
e |t i theses
f ‘[ Uluis Codina (URPDD, DigiDoc)
BUPFCommResearch

Department of Communication
Consistencia con la Caracteristcas

November 2021
necesidad de informacin de la fuente y del proyecto

Use of Scopus and WoS in

El proceso de basqueda en literature reviews for doctoral
revisiones de la literatura: cdmo theses [presentation +
asegurar su consistencia logica y publication]

su adecuacion pragmatica 10 noviembre, 2021
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Queé és el
#CertificatCOVID?

On he de presentar-ho? On puc traure'm el

#CertificatCOVID?

En establiments d'oci o restauracié |
(+50 pers.) i d'activitats d'atzar am

. o b
Es el cgrtlflcat europeu de restauracio, a esdeveniments (+500

vacunacio, un document seqgur

A través de la pagina web de
i gratuit.

la Conselleria de Sanitat o

de manera presencial als
pers.) on no sempre es puga dur 2
mascareta, en visites 8 hospitals i centres de salut amb cita
residéncies de serveis socials previa

En quins formats puc

presentar-ho?

Quan entra en vigor?

Us de la mascareta

El #CertificatCOVID es pot

. da loa 00R 46 Continua sent odbligatc')tl;iI en
partir de les e espais tancats d'us public i
pggﬁeptatr ) Ba'l’%' Sl elt dissabte, 4 de en espais a l'aire lliure on
e desembre no puga respectar-se la
acreditatiu d'identitat distancia de seguretat
OVerifica 3 pameraiat T H infocoronavirus.gva.es
sempre alitat Valenciana : s
e O XA XMI 900 300 555

A partir de las 00 h del sabado 9 de Octubre

Hosteleria, restauracion y Celebraciones y espacios
ocio nocturno

Cultura
Decaen los aforos en todos los En cines, teatros, auditorios
Decaen los aforos y las establecimientos y museos aforo del 100%
limitaciones horarias. actividades en |
4 general y las excepto cuando se consuma
Las mesas seran de limitaci | f iara i
! imitaciones y los aforos en ue se dejara un asiento
maximo 10 personas acontecimientos e i i
A y libre de distancia
celebraciones

Ligas profesionales de

futbol y baloncesto

Unidad de
vigilancia especifica

Uso de mascarilla

No habra un ndmero maximo

Esta unidad Obligatoria en espacios
de espectadores y el limite establecera nuevas cerrados de uso Yublico yen
sera de 80% en pabellones y medidas de detecci6n espacios al aire libre donde
de 100% en estadios al aire temprana, vigilancia y no pueda respetarse la

libre control de la COVID-19 distancia de seguridad
Qveriﬁca o s T ’ Infocoronavirus gva es
g (R e x| "M‘ 900 300 555

Segueix-nos en...

INVASSAT — Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare
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