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ACTUALITAT PREVENCIONISTA 

 
 
  

https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/guia-tecnica-para-la-evaluacion-y-prevencion-de-los-riesgos-relativos-a-la-utilizacion-de-equipos-con-pantallas-de-visualizacion
https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2021/10892&L=1
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https://academic.oup.com/annweh/advance-article/doi/10.1093/annweh/wxab092/6409760?rss=1
https://academic.oup.com/annweh/advance-article/doi/10.1093/annweh/wxab094/6414240?rss=1
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https://www.mscbs.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/VOL95/C_ESPECIALES/RS95C_202110172.pdf
https://www.mscbs.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/VOL95/C_ESPECIALES/RS95C_202110145.pdf
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AGENDA PREVENCIONISTA 

    

https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-uso-seguro-de-cuatriciclos-en-agricultura#S1
http://eepurl.com/hLLWgn
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/trabajos-saludables-fp-relaja-las-cargas
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/trabajos-saludables-fp-relaja-las-cargas
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ALS MITJANS 

 

Dos trabajadores heridos por una fuga de amoniaco en una fábrica de hielo en Gandía. ABC. 
01.11.2021 

https://www.abc.es/espana/comunidad-valenciana/abci-trabajadores-heridos-fuga-amoniaco-
fabrica-hielo-gandia-202111011804_noticia.html  

 

La enfermería pide a los profesionales sanitarios valencianos que se vacunen contra la gripe. 
El Español. 30.10.2021 

https://www.elespanol.com/alicante/vivir/salud/20211030/enfermeria-pide-profesionales-
sanitarios-valencianos-vacunen-gripe/623437899_0.html  

 

Las víctimas del amianto se desesperan por una compensación que nunca llega. El País. 
02.11.2021 

https://elpais.com/espana/2021-11-02/las-victimas-del-amianto-se-desesperan-por-una-
compensacion-que-nunca-llega.html  

 

Sanidad incluye en su Estrategia de Salud Mental la prevención en el trabajo. eldiario.es. 
28.10.2021 

https://www.eldiario.es/sociedad/sanidad-incluye-estrategia-salud-mental-prevencion-
trabajo_1_8437993.html  

 

El Gobierno Vasco plantea la posibilidad de extender el teletrabajo a todo el sector público 
vasco. eldiario.es. 28.10.2021 

https://www.eldiario.es/bizkaia/gobierno-vasco-plantea-posibilidad-extender-teletrabajo-
sector-publico-vasco_1_8440594.html 

 

El 76% de los accidentados laborales en el Vallès son hombres. Revista Digital Vallès. 01.11.2021 

https://revistadelvalles.es/2021/11/01/el-76-de-los-accidentados-laborales-en-el-valles-son-
hombres/ 

 

La base de dades Sibil·la, gestionada pel centre de documentació 
de Presidència de la Generalitat, dona accés a més de 800.000 
documents periodístics publicats amb posterioritat a 1992. 
Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat 
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és 
accessible des de la xarxa corporativa de la Generalitat o des de 
llocs que accedisquen remotament a ella. Fes clic ací per a entrar 
en la informació relativa a COVID-19 

https://www.abc.es/espana/comunidad-valenciana/abci-trabajadores-heridos-fuga-amoniaco-fabrica-hielo-gandia-202111011804_noticia.html
https://www.abc.es/espana/comunidad-valenciana/abci-trabajadores-heridos-fuga-amoniaco-fabrica-hielo-gandia-202111011804_noticia.html
https://www.elespanol.com/alicante/vivir/salud/20211030/enfermeria-pide-profesionales-sanitarios-valencianos-vacunen-gripe/623437899_0.html
https://www.elespanol.com/alicante/vivir/salud/20211030/enfermeria-pide-profesionales-sanitarios-valencianos-vacunen-gripe/623437899_0.html
https://elpais.com/espana/2021-11-02/las-victimas-del-amianto-se-desesperan-por-una-compensacion-que-nunca-llega.html
https://elpais.com/espana/2021-11-02/las-victimas-del-amianto-se-desesperan-por-una-compensacion-que-nunca-llega.html
https://www.eldiario.es/sociedad/sanidad-incluye-estrategia-salud-mental-prevencion-trabajo_1_8437993.html
https://www.eldiario.es/sociedad/sanidad-incluye-estrategia-salud-mental-prevencion-trabajo_1_8437993.html
https://www.eldiario.es/bizkaia/gobierno-vasco-plantea-posibilidad-extender-teletrabajo-sector-publico-vasco_1_8440594.html
https://www.eldiario.es/bizkaia/gobierno-vasco-plantea-posibilidad-extender-teletrabajo-sector-publico-vasco_1_8440594.html
https://revistadelvalles.es/2021/11/01/el-76-de-los-accidentados-laborales-en-el-valles-son-hombres/
https://revistadelvalles.es/2021/11/01/el-76-de-los-accidentados-laborales-en-el-valles-son-hombres/
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
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¿Qué ocurre cuando un camionero es un trabajador quemado? La Voz de Galicia. 31.10.2021 

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/economia/2021/10/31/ocurre-camionero-trabajador-
quemado/0003_202110G31P31991.htm 

 

María Botana, de la Confederación de Empresarios de A Coruña: «Un trabajador sano será más 
proactivo, y hay que aprovecharlo». La Voz de Galicia. 02.11.2021 

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2021/11/02/trabajador-sano-sera-proactivo-
aprovecharlo/0003_202111H2C4991.htm  

 

4 retos del trabajo híbrido para la salud física y mental: los expertos animan a romper con el 
sedentarismo, desligar trabajo y casa y blindar la desconexión. Business Insider. 02.11.2021 

https://www.businessinsider.es/retos-trabajo-hibrido-romper-sedentarismo-desconexion-
955681  

 

Cómo implantar un sistema de evaluación continua de riesgos psicosociales. Prevencionar. 
01.11.2021 

https://prevencionar.com/2021/11/01/como-implantar-un-sistema-de-evaluacion-continua-
de-riesgos-psicosociales/ 

 

Por qué incluso quienes prefieren el teletrabajo echan de menos el compadreo de la oficina. 
La Vanguardia. 02.11.2021 

https://www.lavanguardia.com/vivo/lifestyle/20211102/7822562/echas-oficina-colegueo.html  

 

 

Vols saber? 

Identifican la causa de la progresión del alzhéimer en el cerebro. Ana Hernando. SINC. 
29.10.2021. 

https://www.agenciasinc.es/Noticias/Identifican-la-causa-de-la-progresion-del-alzheimer-
en-el-cerebro 

 

La ciencia no solo se comparte en inglés: la conservación habla todas las lenguas. Violeta 
Berdejo-Espinola i Tatsuya Amano. The Conversation. 01.11.2021. 

https://theconversation.com/la-ciencia-no-solo-se-comparte-en-ingles-la-conservacion-
habla-todas-las-lenguas-168532  

 

 
 
  

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/economia/2021/10/31/ocurre-camionero-trabajador-quemado/0003_202110G31P31991.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/economia/2021/10/31/ocurre-camionero-trabajador-quemado/0003_202110G31P31991.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2021/11/02/trabajador-sano-sera-proactivo-aprovecharlo/0003_202111H2C4991.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2021/11/02/trabajador-sano-sera-proactivo-aprovecharlo/0003_202111H2C4991.htm
https://www.businessinsider.es/retos-trabajo-hibrido-romper-sedentarismo-desconexion-955681
https://www.businessinsider.es/retos-trabajo-hibrido-romper-sedentarismo-desconexion-955681
https://prevencionar.com/2021/11/01/como-implantar-un-sistema-de-evaluacion-continua-de-riesgos-psicosociales/
https://prevencionar.com/2021/11/01/como-implantar-un-sistema-de-evaluacion-continua-de-riesgos-psicosociales/
https://www.lavanguardia.com/vivo/lifestyle/20211102/7822562/echas-oficina-colegueo.html
https://www.agenciasinc.es/Noticias/Identifican-la-causa-de-la-progresion-del-alzheimer-en-el-cerebro
https://www.agenciasinc.es/Noticias/Identifican-la-causa-de-la-progresion-del-alzheimer-en-el-cerebro
https://theconversation.com/la-ciencia-no-solo-se-comparte-en-ingles-la-conservacion-habla-todas-las-lenguas-168532
https://theconversation.com/la-ciencia-no-solo-se-comparte-en-ingles-la-conservacion-habla-todas-las-lenguas-168532
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https://www.dgt.es/comunicacion/noticias/nueva-senal-para-proteger-a-los-vulnerables/
https://www.dgt.es/comunicacion/noticias/nueva-senal-para-proteger-a-los-vulnerables/
https://www.dgt.es/comunicacion/noticias/nueva-senal-para-proteger-a-los-vulnerables/
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NOVETATS LEGALS 

 

 

DOGV 

Núm 9206 02 de novembre  2021.  Sense novetats 

 

BOE 

Núm 260  30 d’octubre 2021.   

MINISTERIO DE SANIDAD 

Fronteras. Control sanitario 

Resolución de 21 de octubre de 2021, de la Dirección General de Salud Pública, por la que se 
modifica la de 4 de junio de 2021, relativa a los controles sanitarios a realizar en los puntos de 
entrada de España. 

https://boe.es/boe/dias/2021/10/30/pdfs/BOE-A-2021-17666.pdf 

 

DOUE  

No hay publicación  1 y 2 de noviembre 2021.  

 

 

  

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relació 
amb la pandèmia per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Clica ací. 

https://boe.es/boe/dias/2021/10/30/pdfs/BOE-A-2021-17666.pdf
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2021/10892&L=1
https://dogv.gva.es/va/covid-19
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NOVETATS AENOR – NORMES UNE 

NORMES PUBLICADES RECENTMENT 

• UNE-EN 12101-2:2021. Sistemas para el control de humo y de calor. Parte 2: Especificaciones para 
aireadores de extracción natural de humo y calor. 2021-10-27 

 

• UNE-EN 60332-1-2:2005/A12:2021. Métodos de ensayo para cables eléctricos y cables de fibra 
óptica sometidos a condiciones de fuego. Parte 1-2: Ensayo de propagación vertical de la llama 
para un conductor individual aislado o cable. Procedimiento para llama premezclada de 1kW. 
2021-10-27 

 

 

• UNE-EN IEC 60445:2021 (RATIFICADA). Principios fundamentales y de seguridad para la interfaz 
hombre-máquina, el marcado y la identificación. Identificación de los bornes de equipos, de los 
terminales de los conductores y de los conductores. (Ratificada por la Asociación Española de 
Normalización en octubre de 2021.) 2021-10-01 

• UNE-EN IEC 61318:2021 (RATIFICADA). Trabajos en tensión. Métodos de evaluación de defectos 
y verificación del desempeño aplicables a herramientas, dispositivos y equipos. (Ratificada por la 
Asociación Española de Normalización en octubre de 2021.) 2021-10-01 

 
NORMES ANUL·LADES  RECENTMENT 

• UNE-EN 12101-2:2004. Sistemas para el control de humos y de calor. Parte 2: Especificaciones 
para aireadores de extracción natural de humos y calor. 2021-10-27 

• UNE-EN 1366-1:2016. Ensayos de resistencia al fuego de instalaciones de servicio. Parte 1: 
Conductos de ventilación. 2021-09-29 

• UNE-EN 13381-1:2016. Métodos de ensayo para determinar la contribución a la resistencia al 
fuego de los elementos estructurales. Parte 1: Membranas protectoras horizontales. 2021-09-29 

• UNE 23500:2018. Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios. 2021-09-29 
 
NORMES MODIFICADES RECENTMENT  

• UNE-EN 15269-7:2011. Extensión de la aplicación de los resultados de ensayo de resistencia al 
fuego y/o control de humos para puertas, persianas y ventanas practicables, incluyendo sus 
herrajes para la edificación. Parte 7: Resistencia al fuego de conjuntos de puertas deslizantes de 
acero. 

 
   

https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0067401
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0067396
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NOVETATS INVASSAT 

 

 

Estadístiques de l’INVASSAT 

• Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto 
de España y otras Comunidades Autónomas Enero-agosto 2020 - Enero-agosto 2021 
[25.10.2021]  

• Estadística de accidentes de trabajo. Septiembre 2020 - Agosto 2021 [07.10.2021] 

• Estadística de enfermedades profesionales. Septiembre 2020 - Agosto 2021 
[07.10.2021] 

 

Apunts tècnics 

• Xarxes de seguretat utilitzades com a plataforma [22.10.2021] 

• Redes de seguridad utilizadas como plataforma [22.10.2021] 

• Mesures preventives per a treballs en cobertes : obligacions preventives per a les 
empreses que hi intervenen [04.10.2021] 

• Medidas preventivas para trabajos en cubiertas : obligaciones preventivas para las 
empresas que intervienen [04.10.2021] 

 

Butlletí de novetats en seguretat i salut laboral 

• Boletín de novedades en seguridad y salud laboral del INVASSAT 09.2021 [05.10.2021] 

 

https://invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-210702+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-agosto+2020+-+Enero-agosto+2021/e736919d-5bb3-4334-8753-83f04b093709
https://invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-210702+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-agosto+2020+-+Enero-agosto+2021/e736919d-5bb3-4334-8753-83f04b093709
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/documents/161660384/174089286/AT-210301+Xarxes+de+seguretat+utilitzades+com+a+plataforma/97717c2f-2391-41ba-84dc-e46b35d71458
https://invassat.gva.es/documents/161660384/174089286/AT-210302+Redes+de+seguridad+utilizadas+como+plataforma/04e58a04-6c7b-4807-8b2c-f201ec7db6e5
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
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NOVETATS OIT 

Dar prioridad al mundo del trabajo en la aplicación del acuerdo climático de París 
Las medidas urgentes para hacer frente al cambio climático deben dar prioridad al trabajo 
decente en la transición hacia economías más verdes, dice la Organización Internacional del 
Trabajo, antes de la conferencia sobre el cambio climático COP26. 
 
Observatorio de la OIT: La COVID‑19 y el mundo del trabajo. 8ª edición 
 En este informe se proporciona una visión general de la forma en que los países afrontan su 
recuperación, dieciocho meses después del comienzo de la crisis. Sobre la base de nuevos datos 
disponibles, se hace hincapié en la pauta de recuperación de varios países desarrollados y países 
en desarrollo. En el informe también se aborda asimismo la incidencia del índice de vacunación 
en los mercados de trabajo por región, así como la repercusión adversa de la crisis de COVID-19 
en el nivel de productividad y las empresas. 
 
OIT: Empeora la previsión del impacto de la pandemia en el empleo 
El Observatorio de la OIT más reciente sobre el efecto de la COVID-19 en los mercados de trabajo 
indica un estancamiento de la recuperación mundial y disparidades significativas entre las 
economías avanzadas y en desarrollo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_825221/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/coronavirus/impacts-and-responses/WCMS_824097/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_824103/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/documents/briefingnote/wcms_824097.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/documents/briefingnote/wcms_824097.pdf
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NOVETATS EU-OSHA 

NOU Trastornos musculoesqueléticos relacionados con el trabajo: todo el mundo debe estar 
protegido 
¿Sabía que los trabajadores que sufren discriminación (en particular las mujeres, los migrantes 
y los trabajadores LGBTI) también corren un mayor riesgo de sufrir trastornos 
musculoesqueléticos (TME) relacionados con el trabajo? El área prioritaria de diversidad de los 
trabajadores de nuestro sitio web de la campaña «Trabajos saludables: relajemos las cargas» 
proporciona los recursos necesarios para garantizar que todos los trabajadores estén protegidos 
por igual. 
 
COVID-19, teletrabajo y seguridad y salud en el trabajo: ¿qué hemos aprendido? 
Debido a la pandemia de COVID-19, el teletrabajo ha experimentado un auge y muchas personas 
continúan trabajando desde casa; un nuevo informe explora los riesgos para la seguridad y la 
salud asociados. El informe incluye entrevistas en profundidad realizadas a trabajadores y 
empresarios y se centra en los riesgos de trastornos musculoesqueléticos (TME) y problemas 
psicosociales de los teletrabajadores. 
 
Neck, shoulders, arms and legs: Our top tips for stretching while sitting 
 Sitting for any length of time during the day can be considered a risk factor for the development 
or aggravation of a musculoskeletal disorder (MSD). Workers should be able to follow best 
practice advice by introducing lots of movement into their routine on a regular basis and avoiding 
prolonged sitting. However even while seated, there are still numerous ways to stretch and 
exercise. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                       
 
 
 
 
 

https://osha.europa.eu/es/highlights/work-related-musculoskeletal-disorders-everyone-needs-be-protected
https://osha.europa.eu/es/highlights/work-related-musculoskeletal-disorders-everyone-needs-be-protected
https://osha.europa.eu/es/highlights/covid-19-prace-na-dalku-bezpecnost-ochrana-zdravi-pri-praci-jaka-ponauceni-jsme-ziskali
https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/neck-shoulders-arms-and-legs-our-top-tips-stretching-while-sitting
https://osha.europa.eu/es/themes/musculoskeletal-disorders/research-work-related-msds
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NOVETATS INSST 

NOU Jornada virtual "Trabajos saludables: FP relaja las cargas" 

El INSST en colaboración con la EU-OSHA y la Red Española de Seguridad y Salud en el Trabajo 
(RESST) organiza la jornada técnica dirigida a profesorado y alumnado de Formación Profesional 
"Trabajos saludables: FP relaja las cargas" con el objetivo de reforzar actitudes positivas frente a 
la adquisición de una cultura preventiva destinada al cuidado y la higiene corporal y sobre la 
adquisición de buenos hábitos posturales que favorezcan el bienestar físico y mental de la futura 
población trabajadora. 

 

Acompáñanos en la celebración del 50 aniversario del Instituto 

"Muchas vidas”, en plural, quiere evocar las diversas denominaciones, etapas, … que el INSST ha 
tenido a lo largo de su existencia. También pretende reflejar su principal misión, invariable a lo 
largo del tiempo: salvaguardar la vida de millones de trabajadoras y trabajadores. Los puntos 
suspensivos ofrecen un momento de “tensión”, de espera, de algo más: muchas vidas… 

 

 

 

 
 
 

        

https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/trabajos-saludables-fp-relaja-las-cargas
https://www.insst.es/muchas-vidas-a-tu-lado/acompananos-en-la-celebracion-del-50-aniversario
https://youtu.be/4dYWlXf4QUE
https://youtu.be/ef5Y4S2fxOE
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ÚLTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL 

NOU HIDALGO-BARQUERO, Juan J.; PECERO CASIMIRO, Raúl; ROMERO MUÑOZ, Pilar; ROJAS MORENO, 
Carmen; FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, Santiago; PINILLA-GILA, Eduardo; MIRANDA GARCÍA CUEVAS, María 
Teresa. Valoración de la exposición de trabajadores de peluquería a contaminantes químicos y esporas 
fúngicas. ORP journal [en línea]. 2021, 193-206. [Consulta: 22.10.2021]. ISSN: 2385-3832.  
Agents biològics | Riscos químics | Altres sectors d'activitat 
 
Els contaminants químics i biològics com a espores fúngiques són presents en multitud d'entorns de treball. No obstant això, aquests 
últims no tenen una normativa consolidada com els agents químics. Tots dos tenen efectes en la salut del treballador, principalment 
en les vies respiratòries, en canvi no han sigut estudiats de manera conjunta en ambients de treball. En l'actualitat existeixen escassos 
estudis d'investigació que avaluen els risc d'exposició a agents químics i biològics en uns certs entorns de treball com són les 
perruqueries. Per tot això el treball desenvolupat realitza una avaluació de contaminants químics com els COVs, PM10, PM2,5, 03 i 
CO₂ i d'espores fúngiques en una perruqueria. L'objectiu principal que es persegueix és avaluar si se superen els límits legals establits 
i/o recomanats en diferents estudis o notes tècniques. La valoració dels agents biològics s'ha realitzat amb un equip de captació al 
mig inerta i els químics amb dos equips, un és el AirVisual Pro i l'altre és el NanoEnvi EQ. La mesura s'ha realitzat de manera ambiental 
pel fet que els equips són de gran grandària i no permeten un mesurament personal. La metodologia emprada per a la valoració dels 
agents químics ha sigut la que es troba registrada en la norma UNEIX 689:2019, per a les espores fúngiques s'ha utilitzat notes 
tècniques de prevenció, protocols de l'associació espanyola d'aerobiologia i altres propostes de diferents treballs científics. Els 
resultats obtinguts no incompleixen els valors límits legals impostos pel INSST, en canvi sí que sobrepassen els valors recomanats en 
unes certes notes tècniques de prevenció. Com a conclusió general es pot obtindre que els treballadors de la perruqueria avaluada 
no estan exposats a valors per damunt dels permesos. 

 
 
NOU KULMALA, Ilpo; LINNAINMAA, Markku; KOKKONEN, Anna; HEINONEN, Kimmo; KANERVA, Tomi; 
SÄÄMÄNEN, Arto. Performance of Asbestos Enclosure Ventilation: Laboratory Evaluation of Complex 
Configuration. Annals of Work Exposures and Health [en línea]. 2021, 20. 20. 1-11. [Consulta: 
21.10.2021]. ISSN: 2398-7316. DOI: 10.1093/annweh/wxab041. 
Amiant | Qualitat d'aire interior 
 
L'objectiu de l'estudi va ser trobar bones pràctiques per a la distribució efectiva de l'aire dins d'un recinte d'amiant de manera 
complexa i per al control de les diferències de pressió entre el recinte i l'entorn. A més, es va provar una diferència de pressió suficient 
per a la contenció d'amiant. L'efecte de la distribució de l'aire es va estudiar en condicions de laboratori construint un recinte 
d'amiant en forma de L i connectant-lo a una unitat de pressió negativa. Es va comparar l'eficiència de sis configuracions de ventilació 
diferents utilitzant un mètode de degradació del traçador i els índexs de canvi d'aire local com a indicador de rendiment. La pressió 
negativa suficient per a la contenció es va avaluar simulant el tràfic de persones cap a i des del recinte i registrant la diferència de 
pressió de manera contínua. També es va provar l'efecte d'una unitat de controlador de pressió en el manteniment de la diferència 
de pressió objectiu simulant càrregues de filtre de la unitat de pressió negativa que provoquen canvis en el cabal d'aire. Els resultats 
van mostrar que les altes taxes nominals de canvi d'aire per si soles no garanteixen una bona distribució de l'aire. La distribució d'aire 
efectiva dins d'un recinte d'amiant es pot arreglar situant obertures de subministrament d'aire addicionals lluny del punt de fuita 
d'aire, usant aire de recirculació amb un controlador de pressió o estenent la ubicació de fuita a les àrees mal ventilades. Es recomana 
una diferència de pressió d'almenys −10 Pa per a garantir un marge suficient de seguretat en situacions pràctiques. 

 
 
INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (España). Informe anual de accidentes de 
trabajo en España 2020 [en línea]. Marta María Fonte Fernández, aut. Madrid: Instituto Nacional de 
Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 2021. 42 p. [Consulta: 22.10.2021]. NIPO: 118-20-087-7. 
Accidents laborals | Estat general de la salut i la seguretat en el treball 
 
AGENCIA EUROPEA PARA LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO. The digitalisation of work: 
psychosocial risk factors and work-related musculoskeletal disorders [en línea]. Bilbao: EU-OSHA, 2020. 22 
p. [Consulta: 22.10.2021].  
Psicosociologia | Trastorns musculoesquelètics | Teletreball 
 
SANCHIS, Mercedes; DE ROSARIO, Helios; PARRILLA, Eduardo; MEDINA, Enric; VALLS, Albert; MIRALLES, 
Pedro Pablo. La Inteligencia Artificial aplicada a la evaluación de riesgos ergonómicos. ORP journal [en 
línea]. 2021, 97-106. [Consulta: 20.10.2021]. ISSN: 2385-3832.  
Ergonomia | Avaluació de riscos | Gestió de la prevenció_ | Trastorns musculoesquelètics 
 
AMERICAN COLLEGE OF OCCUPATIONAL AND ENVIRONMENTAL MEDICINE. Occupational Health Guide [en 
línea]. Illinois (Estados Unidos): ACOEM, 2018. 128 p. [Consulta: 20.10.2021].  
Medicina del treball | Vigilància de la salut 

https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/hidalgo-barquero-juan-j-pecero-casimiro-raul-romero-munoz-pilar-rojas-moreno-carmen-fernandez-rodriguez-santiago-pinilla-gila-eduardo-miranda-garcia-c
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/hidalgo-barquero-juan-j-pecero-casimiro-raul-romero-munoz-pilar-rojas-moreno-carmen-fernandez-rodriguez-santiago-pinilla-gila-eduardo-miranda-garcia-c
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/kulmala-ilpo-linnainmaa-markku-kokkonen-anna-heinonen-kimmo-kanerva-tomi-saamanen-arto-2021-performance-of-asbestos-enclosure-ventilation-laboratory-e
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/kulmala-ilpo-linnainmaa-markku-kokkonen-anna-heinonen-kimmo-kanerva-tomi-saamanen-arto-2021-performance-of-asbestos-enclosure-ventilation-laboratory-e
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-espana-2021-informe-anual-de-accidentes-de-trabajo-en-espana-2020
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-espana-2021-informe-anual-de-accidentes-de-trabajo-en-espana-2020
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/agencia-europea-para-la-seguridad-y-la-salud-en-el-trabajo-2021-the-digitalisation-of-work-psychosocial-risk-factors-and-work-related-musculoskeletal-
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/agencia-europea-para-la-seguridad-y-la-salud-en-el-trabajo-2021-the-digitalisation-of-work-psychosocial-risk-factors-and-work-related-musculoskeletal-
https://invassat.gva.es/es/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/sanchis-mercedes-de-rosario-helios-parrilla-eduardo-medina-enric-valls-albert-miralles-pedro-pablo-2021-la-in7teligencia-artificial-aplicada-a-la-eval
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/american-college-of-occupational-and-environmental-medicine-2018-occupational-health-guide
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INVASSAT A LES XARXES  

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/Invassat.gva
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
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ESPAI COVID-19 
 
 
 
 
 

 
  

https://coronavirus.san.gva.es/es/estadisticas
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
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https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://vaccinetracker.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/vaccine-tracker.html#uptake-tab


INVASSAT Centre de Documentació - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral - 3.11.2021 

19 

EINES PER A UN TREBALL EFICIENT 

 

 

 

 

 

Recursos per a editar els teus documents tècnics és una selecció d'eines que t'ajudaran en la preparació i 
edició de documents de treball. Criteris lingüístics i gramaticals, llenguatge inclusiu, diccionaris, glossaris 
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs d'imatges, icones o sons d'ús lliure, eines per a 
crear infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adreça 

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx  

i sol·licita l'autorització d'accés que, com més prompte millor, tramitarem. Confiem que aquest servei et 
siga d'utilitat. Moltes gràcies. 

 

  

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://biblioteca.ua.es/es/investiga-y-publica/pi/propiedad-intelectual.html
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Segueix-nos en... 
 

INVASSAT  –  Facebook – Twitter – Linkedin  – SlideShare 

http://www.invassat.gva.es/
http://www.invassat.gva.es/
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://infocoronavirus.gva.es/va/mesures-vigents

