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ACTUALITAT PREVENCIONISTA 

 
 
  

https://www.unicef.es/noticia/dia-mundial-del-lavado-de-manos
https://prevencio.gva.es/documents/161660390/169846207/FPRL_GT_03_P09+Higiene+de+mans/64ed9ab1-b935-4fe4-b51d-6aba7463c78a
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/calculador-accidentes-de-trabajo-control-estadistico?wkrh___tabs1=properties
https://www.insst.es/documents/94886/326853/ntp_236.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/192928/NTP+593+La+gesti%C3%B3n+integral+de+los+accidentes+de+trabajo+%28II%29+control+estad%C3%ADstico..pdf
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https://scielo.isciii.es/pdf/aprl/v24n3/1578-2549-aprl-24-03-252.pdf
https://scielo.isciii.es/pdf/aprl/v24n3/1578-2549-aprl-24-03-252.pdf
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 AGENDA PREVENCIONISTA 

   

https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-trabajos-saludables-relajemos-las-cargas?wkrh___tabs1=properties
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-seleccion-y-uso-de-mascarillas
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ALS MITJANS 

 

Los accidentes laborales suman 41 muertes en la C. Valenciana 

La Comunitat Valenciana vivió ayer un domingo protagonizado por los cielos nubosos, con 
chubascos en general débiles, pero que, de forma aislada, en puntos del litoral de Alicante 
tuvieron intensidad fuerte. En concreto, en Benidorm se acumularon 25,8 litros por metro 
cuadrado, de los cuales 15,2 cayeron en apenas una hora. En Elx se acumularon 4,6 l/m2, en 
Sagunt 2,4, en Xàbia 2, en Fredes 1,6, en el Aeropuerto de Alicante-Elx 0,7, en Llíria, Ademuz y 
Vilafranca 0,6 y en Alicante, Castelló de la Plana y València 0,4 litros por metros cuadrado. Un 
total de 41 trabajadores fallecieron en accidente laboral hasta agosto de este año en la 
Comunitat Valenciana. A nivel estatal, la cifra asciende a 467 trabajadores, cuatro menos que en 
el mismo periodo de 2020, lo que implica un descenso del 0,8% en el número de muertes por 
esta causa, según datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. De los 467 fallecidos en 
accidente laboral, 420 eran asalariados y 47, trabajadores por cuenta propia. 

https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/10/18/accidentes-laborales-
suman-41-muertes-58475434.html 

 

El Ayuntamiento rendirá homenaje a los sanitarios por su trabajo durante la pandemia 

VALÈNCIA. La Concejalía de Envejecimiento Activo ha organizado un homenaje, el próximo 14 de 
noviembre, para los sanitarios que han estado “al pie del cañón atendiendo y vacunando a los 
ciudadanos para combatir la pandemia provocada por el covid-19”. Así lo ha explicado la 
concejala Pilar Bernabé quien ha añadido que el acto se desarrollará en la sala multifuncional 
Jubiocio, en el barrio de Benicalap, que se ha transformado para albergar el segundo gran centro 
de vacunación de València. Los 133 vacunódromos repartidos por el territorio de la Comunitat 
Valenciana han cerrado esta semana, tras inyectar 5,3 millones de dosis, y Bernabé ha subrayado 
la labor desarrollada en las instalaciones de Jubiocio. El local, de 800 metros cuadrados, se creó 
para ofrecer alternativas de ocio a personas mayores de 60 años, pero desde hace unos meses 
es el segundo gran centro de vacunación de la ciudad de València, donde se ha atendido a cerca 
de 80.000 personas. 

https://www.levante-emv.com/valencia/2021/10/17/ayuntamiento-rendira-homenaje-
sanitarios-trabajo-58466448.html 

 

Fallece un operario de 54 años en Amurrio (Álava) al caer de un andamio cuando trabajaba en 
una vivienda 

La base de dades Sibil·la, gestionada pel centre de documentació 
de Presidència de la Generalitat, dona accés a més de 800.000 
documents periodístics publicats amb posterioritat a 1992. 
Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat 
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és 
accessible des de la xarxa corporativa de la Generalitat o des de 
llocs que accedisquen remotament a ella. Fes clic ací per a entrar 
en la informació relativa a COVID-19 

https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/10/18/accidentes-laborales-suman-41-muertes-58475434.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/10/18/accidentes-laborales-suman-41-muertes-58475434.html
https://www.levante-emv.com/valencia/2021/10/17/ayuntamiento-rendira-homenaje-sanitarios-trabajo-58466448.html
https://www.levante-emv.com/valencia/2021/10/17/ayuntamiento-rendira-homenaje-sanitarios-trabajo-58466448.html
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
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Un varón de 54 años ha fallecido esta mañana al caer de un andamio cuando realizaba trabajos 
de construcción de una vivienda ubicada en el número 3 de la calle Barrena de Amurrio (Álava), 
según ha informado el Departamento vasco de Seguridad a Europa Press. El accidente laboral ha 
ocurrido sobre las once menos veinte de la mañana de este viernes y al lugar se han desplazado 
efectivos sanitarios, que solo han podido confirmar el fallecimiento del operario, natural de 
Barakaldo. Por su parte, el sindicato ELA, a través de un comunicado, ha señalado que el fallecido 
era un trabajador autónomo, y ha expresado su apoyo y solidaridad a familiares y compañeros 
de la víctima, al mismo tiempo que ha exigido la inmediata investigación del accidente para 
aclarar las causas y las responsabilidades. No se ha tratado del único accidente laboral mortal de 
hoy en Euskadi, ya que otro trabajador la empresa Pavimentos Tecnológicos Zarra, de 59 años, 
ha fallecido en unas obras de renovación en el polideportivo de Urnieta (Gipuzkoa). 

https://www.eldiario.es/alava/fallece-operario-54-anos-amurrio-alava-caer-andamio-
trabajaba-vivienda_1_8400654.html 

 

Fallece un militar durante las prácticas de un curso de buceo en Cartagena 

Un militar del Ejército de Tierra falleció este sábado mientras realizaba las prácticas de un curso 
de buceo en Cartagena. Se trata del cabo Andrés Martín Pérez, de 28 años de edad, natural de 
Villamuriel de Cerrato (Palencia), que estaba destinado en el Regimiento de Ingenieros número 
1 con sede en Castrillo del Val (Burgos) perteneciente al Mando de Ingenieros. Había ingresado 
en las Fuerzas Armadas en 2021, según ha informado el Ministerio de Defensa. Martín Pérez 
falleció en el hospital Santa Lucía de Cartagena, donde fue trasladado el día anterior tras sufrir 
una parada cardiorrespiratoria mientras realizaba una práctica programada del curso de 
buceador elemental. 

https://www.laverdad.es/murcia/cartagena/fallece-militar-practicas-20211016232319-nt.html 

 

Frustración y depresión al volver a la oficina 

“El nuevo Atlas de Salud Mental de la Organización Mundial de la Salud dibuja un decepcionante 
panorama de fracaso mundial a la hora de prestar a las personas los servicios de salud mental 
que necesitan, en un momento en el que la pandemia de la covid-19 está poniendo de manifiesto 
la creciente necesidad de apoyo”. Con esta advertencia, la OMS conmemoraba el pasado 
domingo el Día Mundial de la Salud Mental, tratando de visibilizar unos problemas que suelen 
permanecer ocultos entre quienes los sufren, que son muchos. De hecho, más de la mitad de los 
trabajadores mundiales encuestados por la firma de selección Hays aseguran que la pandemia 
ha impactado negativamente en su bienestar emocional. Y un 64% de los españoles reconoce 
que en los últimos doce meses ha sufrido algún cuadro de ansiedad, fatiga o agotamiento a causa 
de su situación laboral. 

https://elpais.com/economia/negocios/2021-10-13/frustracion-y-depresion-al-volver-a-la-
oficina.html 

 

El bloqueo de convenios colectivos en la Región de Murcia afecta ya a más de 170.000 
trabajadores 

El avance lento de la negociación colectiva deja solo quince pactos firmados en lo que va del 
presente año e impide la actualización salarial en actividades de gran peso. Más de 170.600 
trabajadores siguen pendientes en la Región, así como 16.400 empresas de que sus 
representantes sindicales y patronales… 

https://www.laverdad.es/murcia/bloqueo-treintena-convenios-20211018003932-ntvo.html 

https://www.eldiario.es/alava/fallece-operario-54-anos-amurrio-alava-caer-andamio-trabajaba-vivienda_1_8400654.html
https://www.eldiario.es/alava/fallece-operario-54-anos-amurrio-alava-caer-andamio-trabajaba-vivienda_1_8400654.html
https://www.laverdad.es/murcia/cartagena/fallece-militar-practicas-20211016232319-nt.html
https://elpais.com/economia/negocios/2021-10-13/frustracion-y-depresion-al-volver-a-la-oficina.html
https://elpais.com/economia/negocios/2021-10-13/frustracion-y-depresion-al-volver-a-la-oficina.html
https://www.laverdad.es/murcia/bloqueo-treintena-convenios-20211018003932-ntvo.html
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/guia-para-la-gestion-preventiva-de-las-instalaciones-de-los-lugares-de-trabajo
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NOVETATS LEGALS 

 

 

DOGV 

Núm 9196 18 d’octubre 2021. Sense novetats. 

 

BOE 

Núm 248  16 d’octubre I Núm 249  18 d’octubre 2021.  Sense novetats. 

 

DOUE  

L368 18 d’octubre 2021. Sense novetats. 

 

 

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relació 
amb la pandèmia per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Clica ací. 

https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
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NOVETATS AENOR – NORMES UNE 

NORMES PUBLICADES RECENTMENT 

• UNE-EN IEC 60445:2021 (RATIFICADA). Principios fundamentales y de seguridad para la interfaz 
hombre-máquina, el marcado y la identificación. Identificación de los bornes de equipos, de los 
terminales de los conductores y de los conductores. (Ratificada por la Asociación Española de 
Normalización en octubre de 2021.) 2021-10-01 

 

• UNE-EN IEC 61318:2021 (RATIFICADA). Trabajos en tensión. Métodos de evaluación de defectos 
y verificación del desempeño aplicables a herramientas, dispositivos y equipos. (Ratificada por la 
Asociación Española de Normalización en octubre de 2021.) 2021-10-01 

 
NORMES ANUL·LADES  RECENTMENT 

• UNE-EN 1366-1:2016. Ensayos de resistencia al fuego de instalaciones de servicio. Parte 1: 
Conductos de ventilación. 2021-09-29 

• UNE-EN 13381-1:2016. Métodos de ensayo para determinar la contribución a la resistencia al 
fuego de los elementos estructurales. Parte 1: Membranas protectoras horizontales. 2021-09-29 

• UNE 23500:2018. Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios. 2021-09-29 
 
NORMES MODIFICADES  RECENTMENT  

• UNE-EN 15269-7:2011. Extensión de la aplicación de los resultados de ensayo de resistencia al 
fuego y/o control de humos para puertas, persianas y ventanas practicables, incluyendo sus 
herrajes para la edificación. Parte 7: Resistencia al fuego de conjuntos de puertas deslizantes de 
acero. 

 
   

https://www.iso.org/home.html
https://www.iso.org/committee/50492.html
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NOVETATS INVASSAT 

 

 

Estadístiques de l’INVASSAT 

• Estadística de accidentes de trabajo. Septiembre 2020 - Agosto 2021 [07.10.2021] 

• Estadística de enfermedades profesionales. Septiembre 2020 - Agosto 2021 
[07.10.2021] 

 

Butlletí de novetats en seguretat i salut laboral 

• Boletín de novedades en seguridad y salud laboral del INVASSAT 09.2021 [05.10.2021] 

 

Apunts tècnics 

• Mesures preventives per a treballs en cobertes : obligacions preventives per a les 
empreses que hi intervenen [04.10.2021] 

• Medidas preventivas para trabajos en cubiertas : obligaciones preventivas para las 
empresas que intervienen [04.10.2021] 

 

Memòries d'activitats 

• Memòria d'activitats de l'INVASSAT 2020 [28.09.2021] 

• Memoria de actividades del INVASSAT 2020 [28.09.2021] 

 

https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/va/memorias-de-actividad
https://invassat.gva.es/es/memorias-de-actividad
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
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NOVETATS OIT 

OIT: El mundo necesita un acelerador mundial para el empleo y la protección social 
En una declaración ante las reuniones anuales del FMI y el Grupo del Banco Mundial, el Director 
General de la OIT, Guy Ryder, advirtió sobre una recuperación desigual y destacó la necesidad de 
aumentar las inversiones en protección social universal, trabajo decente y una transición verde 
justa. 
 
La OIT adopta unas recomendaciones prácticas sobre seguridad y salud en las industrias textil, 
de la confección, del cuero y del calzado 
GINEBRA (OIT Noticias) - Expertos de gobiernos y organizaciones de empleadores y trabajadores  
han adoptado unas recomendaciones prácticas sobre seguridad y salud en las industrias textil, 
del vestido, del cuero y del calzado, el primero para estas industrias. Basado en las normas 
internacionales del trabajo y en otras directrices sectoriales, el Repertorio ofrece un 
asesoramiento exhaustivo y práctico sobre cómo eliminar, reducir y controlar los principales 
peligros y riesgos. 
 
 Proteger la salud mental en el lugar de trabajo durante la COVID-19 
Las modalidades y condiciones de trabajo han cambiado considerablemente durante la 
pandemia de COVID-19. Esto ha traído consigo nuevos retos psicosociales para la salud y el 
bienestar de los trabajadores. Una guía de la OIT contiene los elementos clave necesarios para 
proteger la salud y el bienestar de los trabajadores. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_822797/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_822382/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_822382/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/multimedia/video/institutional-videos/WCMS_757499/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/sector/activities/sectoral-meetings/WCMS_818875/lang--es/index.htm
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NOVETATS EU-OSHA 

Trabajo en las plataformas: ¿Cuáles son los riesgos para la salud y la seguridad en el trabajo y 
cómo abordarlos? 
Una nueva revisión de la bibliografía describe los retos a los que se enfrentan los trabajadores 
de las plataformas digitales, desde una protección social inadecuada y la vigilancia digital , hasta 
la inseguridad de su trabajo y de los ingresos. Examina el impacto de estos retos sobre la 
seguridad y la salud en el trabajo (SST), y examina nuevas iniciativas y la legislación destinada a 
prevenir y gestionar los riesgos para la SST. 
 
Reducing the risks of MSDs while driving for work 
Driving for work includes taxis, trucks and vans, buses and cars (e.g. of sales representatives). It 
is often more difficult for drivers to stand-up during the day, making it even more important that 
they are aware of the tips and best practices that can help them manage the risks related to 
prolonged sitting. 
 
 Trabajo en plataformas digitales y seguridad y salud en el Trabajo 
Este documento normativo define las principales características de los teletrabajadores a 
domicilio y de las empresas que tienen implantado el teletrabajo, y examina algunas de las 
medidas de prevención más comunes que se están aplicando para contrarrestar los riesgos 
físicos y psicosociales asociados para la salud y el bienestar de los trabajadores. El documento 
normativo se basa en datos obtenidos de la encuesta ESENER de la EU-OSHA, la Encuesta de 
Población Activa de la UE (EPA) de Eurostat y la Encuesta europea sobre las condiciones de 
trabajo de Eurofound 2015. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/platform-work-what-are-occupational-safety-and-health-risks-and-how-do-we-tackle
https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/platform-work-what-are-occupational-safety-and-health-risks-and-how-do-we-tackle
https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/reducing-risks-msds-while-driving-work
https://osha.europa.eu/es/publications/digital-platform-work-and-occupational-safety-and-health-policy-brief/view
https://osha.europa.eu/es/publications/home-based-teleworking-and-preventive-occupational-safety-and-health-measures-european-workplaces-evidence-esener-3/view
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NOVETATS INSST 

NOU Restablecido el servicio del calculador: "Accidentes de trabajo. Control estadístico" 

Cálculo de los índices de siniestralidad (en un periodo de referencia determinado, normalmente 
el anual) y control estadístico mediante el cálculo del índice de frecuencia, a través de un 
diagrama mes a mes, diagrama acumulado o comparativa con el año anterior. 

Jornada técnica virtual: Criterios armonizados para cumplimentar los datos de evaluación de 
la exposición en trabajos con amianto (Anexo IV, RD 396/2006) 

El artículo 5 del Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las 
disposiciones mínimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposición al 
amianto indica que, para todo tipo de actividad determinado, la evaluación de riesgos debe 
basarse en datos de mediciones de las concentraciones de fibras de amianto en aire y su 
comparación con el valor límite. 

Cuestionario. Ruido: Evaluación y acondicionamiento ergonómico  

Uno de los principales objetivos del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) 
es el desarrollo de instrumentos y metodologías adecuadas para facilitar la evaluación de riesgos 
y la adopción de medidas preventivas para proteger la salud y seguridad de los trabajadores y 
trabajadoras. La presente publicación sigue la línea de otras herramientas prácticas editadas por 
el INSST diseñadas con este objetivo. 

 

 
 
 

      

https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/calculador-accidentes-de-trabajo-control-estadistico
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-cumplimentar-datos-de-evaluaci%C3%B3n-de-exposicion-en-trabajos-con-amianto
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-cumplimentar-datos-de-evaluaci%C3%B3n-de-exposicion-en-trabajos-con-amianto
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/cuestionario-ruido-evaluacion-y-acondicionamiento-ergonomico
https://www.insst.es/documents/94886/679600/11+Instalaciones+equipos+a+presi%C3%B3n+2019.pdf/d36b03c5-03de-4cd8-8d97-bb424f8af4f6
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ÚLTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL 

NOU SAIDI, Alireza. État de l’art portant sur les technologies de détection de personnes applicables aux 
chantiers de construction [en línea]. Montréal (Québec): Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et 
en sécurité du travail, 2021. 86 p. [Consulta 13.10.2021]. ISBN 978-2-89797-142-7.  
Construcció | Màquines i ferramentes | Seguretat en el treball 
 
Donada la importància del número i la gravetat dels accidents que involucren a vianants i maquinària mòbil en les obres, la CNESST 
( Comissió de Normes, Equitat, Salut i Seguretat Ocupacional) ha manifestat el seu desig d'obtindre més informació sobre els sistemes 
de detecció de persones al voltant de la maquinària mòbil en el lloc de treball. Per a això, al març de 2019, la CNESST va formular un 
sol·licitar que el IRSST present documentació que reunisca una revisió de tecnologies per a la detecció de persones prop de dispositius 
mòbils en els llocs de treball. Per a respondre a aquesta sol·licitud, el Departament d'Investigació i Experiència del IRSST va presentar 
un primer esborrany de la investigació en la reunió del Comité d'Enllaç CNESSTIRSST al juny de 2019. Aquest document presenta les 
principals categories de sistemes de detecció de persones prop de vehicles mòbils, un llista de les tecnologies més importants 
utilitzades per a tal fi, llista dels fabricants dels sistemes segons cada tecnologia de detecció i resum de recomanacions per a una 
millor estratègia per a establir una infraestructura per a evitar col·lisions entre persones i dispositius mòbils. En la mateixa trobada, 
la CNESST va sol·licitar que el treball de recerca se centre en solucions per a equips mòbils utilitzats en obres. 

 
 
NOU PRIEDE, Amador; LÓPEZ-ÁLVAREZ, Inés; CARRACEDO-SANCHIDRIÁN, Diego; GONZÁLEZ-BLANCH, 
César. Mental health interventions for healthcare workers during the first wave of COVID-19 pandemic 
in Spain. Revista de Psiquiatría y Salud Mental [en línea]. 2021. 14, 2. 83-89. [Consulta: 13.10.2021]. 
ISSN :2173-5050. DOI: 10.1016/j.rpsm.2021.01.005. 
Estrés | Sanitat i serveis sociosanitaris | PRL COVID-19 
 
Objectiu: Per a reduir el malestar psicològic associat a tractar pacients amb COVID-19, s'han desenvolupat nombrosos programes 
d'intervenció a Espanya. Aquest estudi pretén descriure les principals característiques i components dels programes per a 
treballadors sanitaris que atenen COVID-19 en hospitals espanyols. Material i mètodes: Es va elaborar i va distribuir una enquesta 
en línia per a avaluar les principals característiques dels programes d'intervenció psicològica per a treballadors sanitaris durant la 
primera ona de la pandèmia de COVID-19. Resultats: Es van rebre respostes vàlides de 36 hospitals. La majoria dels programes oferien 
intervenció presencial i en línia/telefònica. El principal objectiu d'aquests programes va ser millorar la regulació emocional. Les 
intervencions individuals van emprar principalment psicoeducació i tècniques cognitiu-conductuals, mentre que les grupals van 
emprar psicoeducació i mindfulness. Només la meitat dels equips que oferien intervencions presencials havien rebut la formació 
adequada per a usar equips de protecció individual. Conclusions: Nombrosos hospitals a Espanya han desenvolupat intervencions 
de salut mental per a treballadors sanitaris durant la pandèmia per COVID-19, emprant una gran varietat de modalitats terapèutiques. 
La ràpida implementació d'aquests programes durant la pandèmia suggereix que la necessitat de seguretat ha pogut subestimar-se. 
La planificació i desenvolupament d'intervencions psicològiques durant les pandèmies mereix major atenció per part de les autoritats 
competents. 

 
 
GUICHARD R., GERARDIN F. Améliorer la ventilation des locaux de travail du tertiaire, pendant et après la 
pandémie de covid-19. Hygiène et sécurité du travail [en línea]. 2021. 264. 9 p. [Consulta: 11.10.2021]. 
ISSN: 1762-8148.  
Agents biològics | Qualitat d'aire interior | Altres sectors d'activitat | PRL COVID-19 
 
ANDALUCÍA. Junta. Manual de Evaluación de Riesgos Laborales [en línea]. Sevilla: Consejería de Empleo. 
Dirección General de Seguridad y Salud Laboral, 2005. 251 p. [Consulta 13.10.2021]. 
Ergonomía | Avaluació de riscos | Psicosociologia | Higiene industrial 
 
PÖTHER, Dierk-Christoph; SCHNEIDER, Daniela; PROTT, Ulrich; KARMANN, Jörg; KLUG, Kerstin; HEUBACH, 
Nancy; HEBISCH, Ralph et al. Multiplexed Workplace Measurements in Biogas Plants Reveal Compositional 
Changes in Aerosol Properties. Annals of Work Exposures and Health [en línea]. 2021. 1-14. [Consulta: 
07.10.2021]. ISSN:  2398-7308. DOI: 10.1093/annweh/wxab036. 
Agents biològics | Avaluació de riscos 
 
COLÀS-NEILA, Eusebi; YÉLAMOS-BAYARRI, Estela. Acceso a la Justicia: Revisión de Literatura sobre los 
Tribunales del Trabajo en Europa y América Latina [en línea]. Ginebra: OIT, 2020. 79 p. [Consulta: 
11.10.2021]. ISBN: 978-92-2-033849-0. 
Polítiques públiques per a la prevenció 
 

https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/saidi-alireza-2021-etat-de-l%E2%80%99art-portant-sur-les-technologies-de-detection-de-personnes-applicables-aux-chantiers-de-construction
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/saidi-alireza-2021-etat-de-l%E2%80%99art-portant-sur-les-technologies-de-detection-de-personnes-applicables-aux-chantiers-de-construction
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/priede-amador-lopez-alvarez-ines-carracedo-sanchidrian-diego-gonzalez-blanch-cesar-2021-mental-health-interventions-for-healthcare-workers-during-the-
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/priede-amador-lopez-alvarez-ines-carracedo-sanchidrian-diego-gonzalez-blanch-cesar-2021-mental-health-interventions-for-healthcare-workers-during-the-
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/guichard-r-gerardin-f-2021-ameliorer-la-ventilation-des-locaux-de-travail-du-tertiaire-pendant-et-apres-la-pandemie-de-covid-19
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/guichard-r-gerardin-f-2021-ameliorer-la-ventilation-des-locaux-de-travail-du-tertiaire-pendant-et-apres-la-pandemie-de-covid-19
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/andalucia-junta-2005-manual-de-evaluacion-de-riesgos-laborales
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/pother-dierk-christoph-schneider-daniela-prott-ulrich-karmann-jorg-klug-kerstin-heubach-nancy-hebisch-ralph-et-al-2021-multiplexed-workplace-measureme
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/pother-dierk-christoph-schneider-daniela-prott-ulrich-karmann-jorg-klug-kerstin-heubach-nancy-hebisch-ralph-et-al-2021-multiplexed-workplace-measureme
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/colas-neila-eusebi-yelamos-bayarri-estela-2021-acceso-a-la-justicia-revision-de-literatura-sobre-los-tribunales-del-trabajo-en-europa-y-america-latina
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/colas-neila-eusebi-yelamos-bayarri-estela-2021-acceso-a-la-justicia-revision-de-literatura-sobre-los-tribunales-del-trabajo-en-europa-y-america-latina
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INVASSAT A LES XARXES  

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/Invassat.gva
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://twitter.com/GVAinvassat
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ESPAI COVID-19 
 
 
 
 
 

 
  

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/3a3115ad642a4516b0928f21e395b32d
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https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/situation-updates/weekly-maps-coordinated-restriction-free-movement
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EINES PER A UN TREBALL EFICIENT 

 

 

 

 

 

Recursos per a editar els teus documents tècnics és una selecció d'eines que t'ajudaran en la preparació i 
edició de documents de treball. Criteris lingüístics i gramaticals, llenguatge inclusiu, diccionaris, glossaris 
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs d'imatges, icones o sons d'ús lliure, eines per a 
crear infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adreça 

https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-paraeditar-tus-documentos.aspx  

i sol·licita l'autorització d'accés que, com més prompte millor, tramitarem. Confiem que aquest servei et 
siga d'utilitat. Moltes gràcies. 

  

https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-paraeditar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Calidad/LenguajeClaro/ComunicacionClara/Documentos/GuiaPracticaCClara.pdf
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Segueix-nos en... 
 

INVASSAT  –  Facebook – Twitter – Linkedin  – SlideShare 

http://www.invassat.gva.es/
http://www.invassat.gva.es/
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://infocoronavirus.gva.es/va/mesures-vigents

