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ACTUALITAT PREVENCIONISTA 

 
  

https://osha.europa.eu/es/publications/digital-platform-work-and-occupational-safety-and-health-review/view
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https://www.orpjournal.com/index.php/ORPjournal/issue/viewIssue/15/52
https://www.orpjournal.com/index.php/ORPjournal/issue/viewIssue/15/52
https://www.orpjournal.com/index.php/ORPjournal/issue/viewIssue/15/52
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https://www.insst.es/documents/94886/96076/Ruido+Evaluaci%C3%B3n+y+acondicionamiento+ergon%C3%B3mico.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Ruido+Evaluaci%C3%B3n+y+acondicionamiento+ergon%C3%B3mico.pdf
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https://youtu.be/PAZj8NLbM30
https://www.insst.es/documents/94886/2318132/Carencias+e+incorrecciones+detectadas+en+la+informaci%C3%B3n+incorporada+al+Anexo+IV+Eduardo+Men%C3%A9ndez+Dizy.pdf/5538fc92-9862-23cf-34a3-56fdabf3867b?t=1634139603519
https://www.insst.es/documents/94886/2318132/Criterios+armonizados+para+cumplimentar+la+ficha+de+datos+del+Anexo+IV+Apoyo+para+una+correcta+incorporaci%C3%B3n+de+los+datos+requeridos.pdf/6c088f2d-4e25-ee44-4042-c1d79342a909?t=1634139527446
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 AGENDA PREVENCIONISTA 

   

https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-trabajos-saludables-relajemos-las-cargas?wkrh___tabs1=properties
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-trabajos-saludables-relajemos-las-cargas?wkrh___tabs1=properties
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-exposicion-laboral-a-medicamentos-peligrosos
https://www.universidadviu.com/es/actualidad/eventos/ii-jornadas-internacionales-de-prl-teletrabajo-aplicacion-problematicas-y-casos
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-seleccion-y-uso-de-mascarillas
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ALS MITJANS 

 

Muere un trabajador al caer desde un tejado de una nave en Madrid 

Un hombre de 48 años ha fallecido esta tarde al caer desde el tejado de una nave industrial de 
Fuenlabrada en la que trabajaba, ha informado un portavoz de Emergencias Comunidad de 
Madrid 112. El accidente laboral ha ocurrido alrededor de las 16:15 horas en una nave situada 
en la calle Berruguete número 5 dicha localidad. Por causas que ahora investiga la Policía 
Nacional, el obrero ha caído desde una altura de 7 metros. Hasta el lugar ha acudido una 
ambulancia del SUMMA 112, cuyos sanitarios han realizado maniobras de reanimación 
cardiopulmonar avanzada durante 30 minutos sin éxito, por lo que solo han podido confirmar su 
fallecimiento. También ha intervenido Policía Local. 

https://www.informacion.es/sucesos/2021/10/13/muere-trabajador-caer-tejado-nave-
58332155.html 

 

La siniestralidad laboral en la Comunidad, la más baja del país 

Madrid es una región segura para trabajar. Eso es lo que señalan los últimos datos publicados 
por el Instituto Nacional de Seguridad y Salud, donde se recoge que la Comunidad ha presentado 
el índice de siniestralidad laboral (número de accidentes de trabajo por cada 100.000 
trabajadores afiliados) más bajo de todas las comunidades autónomas. El estudio se refiere al 
periodo entre agosto de 2020 y julio de 2021, reflejando una cifra que es un 20,66% menor que 
la registrada a nivel nacional. El número de accidentes graves en la Comunidad de Madrid 
aumentó un 0,88% respecto a agosto, mientras que los mortales han descendido un 2% en este 
mismo periodo, registrándose un total de seis, cinco de ellos durante la jornada de trabajo y uno 
in itinere. 

https://www.madridesnoticia.es/2021/10/siniestralidad-laboral-madrid-2021/ 

 

Al trabajador que no se vacuna le «recomiendan» controles, sin imponérselos 

El Diario Oficial de Castilla-La Mancha (DOCM) publica este lunes una resolución de la Consejería 
de Sanidad, por la que se aprueban medidas para los centros, servicios y establecimientos de 
servicios sociales en el ámbito territorial de Castilla-La Mancha para hacer frente a la crisis 
sanitaria ocasionada por la COVID-19. La plantilla, las «personas trabajadoras» a las que alude la 
norma para cumplir con el lenguaje inclusivo, se les aplica un control especial contra el Covid, 
pero no como obligación, sino como «recomendación. En lo que se puede hacer para evitar que 
los trabajadores sin vacunar sean un vector de contagio se cuenta con la buena voluntad de estos. 
Tanto es así que se indica textualmente que «a las personas trabajadoras que rechacen la vacuna 

La base de dades Sibil·la, gestionada pel centre de documentació 
de Presidència de la Generalitat, dona accés a més de 800.000 
documents periodístics publicats amb posterioritat a 1992. 
Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat 
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és 
accessible des de la xarxa corporativa de la Generalitat o des de 
llocs que accedisquen remotament a ella. Fes clic ací per a entrar 
en la informació relativa a COVID-19 

https://www.informacion.es/sucesos/2021/10/13/muere-trabajador-caer-tejado-nave-58332155.html
https://www.informacion.es/sucesos/2021/10/13/muere-trabajador-caer-tejado-nave-58332155.html
https://www.madridesnoticia.es/2021/10/siniestralidad-laboral-madrid-2021/
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
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o que no hayan completado su vacunación, se recomienda realizar control de temperatura diaria 
y pruebas diagnósticas de infección activa (PDIA) dos veces por semana, como medida específica 
de evaluación del riesgo y de prevención en estas personas trabajadoras. 

https://www.lacronica.net/al-trabajador-que-no-se-vacuna-le-recomiendan-controles-sin-
imponerselos/ 

 

El aire de los pasillos puede tener mayor concentración de virus que las habitaciones de 
pacientes con covid  

El Instituto de Diagnóstico Ambiental y Estudios del Agua (IDAEA), del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC), y el Hospital Universitario Son Espases (Mallorca) han utilizado 
una nueva metodología para medir la presencia del SARS-CoV-2 en el aire de los hospitales que 
ha permitido comprobar que el aire de los pasillos pueden tener mayor concentración de virus 
que las propias habitaciones de los pacientes con COVID-19. Esto se debe a que las habitaciones 
tienen un sistema de ventilación individual, mientras que los pasillos tienen uno solo cada cuatro 
habitaciones. Los resultados del estudio, publicados en la revista 'Environmental Research', 
podrían servir para revisar los sistemas de ventilación de los hospitales, mejorar la calidad de su 
aire y prevenir la infección del personal sanitario. La nueva metodología consiste en colocar los 
filtros de aire en pasillos, habitaciones y otras estancias hospitalarias para analizar el material 
genético del virus de forma sistemática. La investigación muestra que la mayor presencia del 
material genético del virus se encuentra en los pasillos adyacentes a las habitaciones de los 
pacientes COVID-19, y no en las propias habitaciones, donde la ventilación es más eficiente.  

https://valenciaplaza.com/el-aire-de-los-pasillos-puede-tener-mayor-concentracion-de-virus-
que-las-habitaciones-de-pacientes-con-covid 

 

Bienestar físico y emocional de los empleados, principal reto de las empresas 

La pandemia ha impactado de lleno en la población española afectando no solo a su vida diaria, 
sino que además ha tenido efectos en su salud mental. También ha tenido consecuencias en el 
mundo empresarial ya que, en el último año, el estado emocional y la fatiga laboral de los 
empleados se han visto resentidos. Y es que, según el Colegio Oficial de Psicología de Madrid, 
las consultas psicológicas han aumentado alrededor de un 20%. Las compañías, por su parte, no 
son ajenas a ello ya que, según el estudio Retos de las empresas españolas en la era COVID-19 
elaborado por Sodexo, el 60% de las organizaciones considera la conciliación, el bienestar físico 
y emocional de los empleados como el reto más importante sobre el que empezar a trabajar, y 
el 32% de las compañías también destaca como un desafío mitigar el estrés producido por la 
hiperconectividad, acentuada por el teletrabajo. En este sentido, el trabajo en remoto y el miedo 
a un despido en plena crisis sanitaria disparó la obsesión de los trabajadores por rendir más y 
estar siempre disponibles para sus empresas, dando lugar a la aparición de síndromes como la 
productividad tóxica, la cual se refiere a la necesidad de producir más por miedo e incertidumbre 
y que provoca cierto bloqueo mental que impide disfrutar de la vida personal y el tiempo de ocio. 

https://www.compromisorse.com/rse/2021/10/11/el-bienestar-fisico-y-emocional-de-los-
empleados-principal-reto-de-las-empresas/ 

 

Trabajadoras de hogar y cuidados y desempleo 

El día 30 de junio de 2021, el gobierno PSOE-Unidas Podemos compareció ante el Tribunal de 
Justicia de la Unión Europea en el asunto C-389/20, defendiendo la desprotección de las 
trabajadoras de hogar ante el desempleo. He decidido que también yo voy a viajar al pasado. 

https://www.lacronica.net/al-trabajador-que-no-se-vacuna-le-recomiendan-controles-sin-imponerselos/
https://www.lacronica.net/al-trabajador-que-no-se-vacuna-le-recomiendan-controles-sin-imponerselos/
https://valenciaplaza.com/el-aire-de-los-pasillos-puede-tener-mayor-concentracion-de-virus-que-las-habitaciones-de-pacientes-con-covid
https://valenciaplaza.com/el-aire-de-los-pasillos-puede-tener-mayor-concentracion-de-virus-que-las-habitaciones-de-pacientes-con-covid
https://www.compromisorse.com/rse/2021/10/11/el-bienestar-fisico-y-emocional-de-los-empleados-principal-reto-de-las-empresas/
https://www.compromisorse.com/rse/2021/10/11/el-bienestar-fisico-y-emocional-de-los-empleados-principal-reto-de-las-empresas/
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Contribuyo así a la memoria histórica con dos breves trazos de la propaganda del 
nacionalcatolicismo respecto al empleo de hogar. Corría el año 1959, acababa de crearse el 
Montepío del Servicio Doméstico, y su revista Nuestra Casa, se dirigía así a las afiliadas en el 
primer ejemplar: “No menospreciéis vuestro trabajo (…). En fin de cuentas, la Virgen también 
era pobre, su casa más modesta que la que tenéis en el pueblo; se casó con San José, un 
carpintero, y eso no impidió que hoy la Virgen tenga el puesto más alto en el cielo”. 

https://www.elsaltodiario.com/cuidados/trabajadoras-hogar-cuidados-desempleo 

 

Denuncian que las sanitarias embarazadas de Castilla-La Mancha cobran menos que sus 
compañeros 

La Central Sindical Independiente y de Funcionarios (CSIF) ha puesto en marcha una campaña 
para poner fin a la discriminación por razón de embarazo en el Servicio de Salud de Castilla-La 
Mancha (SESCAM) que, a juicio del sindicato, continúa vigente a pesar de las resoluciones 
judiciales condenatorias. En nota de prensa, CSIF ha señalado que las trabajadoras gestantes del 
Sescam perciben menos salario que sus compañeros cuando se produce una baja del médico de 
familia por especial sensibilidad ante la covid-19, adaptación o cambio de puesto de trabajo por 
embarazo de riesgo o incluso por adaptación o cambio de puesto de trabajo por el solo motivo 
de gestación. En este sentido, la responsable de Prevención de Riesgos Laborales de CSIF Sanidad 
Castilla-La Mancha, Victoria Gutiérrez, ha denunciado que es "totalmente injusto" que perciban 
menos por estar embarazadas. 

https://www.elespanol.com/eldigitalcastillalamancha/sociedad/sanidad/20211008/denuncian-
sanitarias-embarazadas-castilla-la-mancha-cobran-companeros/617938483_0.html 

 

Una denuncia alertó en febrero de los excesos del jefe de bomberos cesado 

Hace siete meses un alto funcionario de la capital ya presentó una denuncia por los supuestos 
excesos laborales del jefe de los Bomberos de Palma, que ahora ha sido cesado por Cort. Según 
el escrito, Rafel Ferrer instauró un régimen de terror «mediante la sistemática apertura de 
expedientes disciplinarios por nimiedades». La denuncia se entregó en el Área de Seguretat 
Ciutadana, dirigida a la regidora, y en ella se alertaba de una serie de irregularidades muy graves 
que estaban ocurriendo en el parque central desde la llegada del nuevo jefe de Bomberos, que 
había sustituido a Manuel Nieto. Según el alto funcionario, las decisiones de Ferrer «podrían ser 
constitutivos de infracción disciplinaria, eventual infracción penal y ponen en peligro la 
seguridad física, psíquica y social del conjunto de los Bomberos». En el escrito se concluía que 
«el señor Ferrer ha establecido un umbral de exigencia en el Cuerpo de Bomberos tan elevado 
que nadie, ni él mismo, puede cumplir». 

https://www.ultimahora.es/sucesos/ultimas/2021/10/10/1308185/denuncia-alerto-febrero-
excesos-del-jefe-bomberos-cesado.html 

 

Amazon forzó el despido de un trabajador de un almacén de Asturias por coger 4 mascarillas  

Una resolución arroja nuevas dudas sobre el clima laboral que se respira en los centros logísticos 
de Amazon. La multinacional estadounidense provocó el despido de un operario de uno de sus 
almacenes de distribución en Asturias por coger cuatro mascarillas en plena primera ola de 
coronavirus para protegerse en su jornada de trabajo. El Juzgado de lo Social número 2 de Oviedo 
declaró el despido improcedente al considerar que la rescisión del contrato era una medida 
desproporcionada y no se dio al afectado la opción de presentar alegaciones, según consta en el 
dictamen, al que ha tenido acceso El Confidencial. Los hechos ocurrieron el 29 de marzo de 2020, 

https://www.elsaltodiario.com/cuidados/trabajadoras-hogar-cuidados-desempleo
https://www.elespanol.com/eldigitalcastillalamancha/sociedad/sanidad/20211008/denuncian-sanitarias-embarazadas-castilla-la-mancha-cobran-companeros/617938483_0.html
https://www.elespanol.com/eldigitalcastillalamancha/sociedad/sanidad/20211008/denuncian-sanitarias-embarazadas-castilla-la-mancha-cobran-companeros/617938483_0.html
https://www.ultimahora.es/sucesos/ultimas/2021/10/10/1308185/denuncia-alerto-febrero-excesos-del-jefe-bomberos-cesado.html
https://www.ultimahora.es/sucesos/ultimas/2021/10/10/1308185/denuncia-alerto-febrero-excesos-del-jefe-bomberos-cesado.html
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solo dos semanas después de la declaración del estado de alarma por el avance de la pandemia. 
El gigante de la venta 'online' grabó ese día a un empleado de la subcontrata Cobra Instalaciones 
y Servicios SA, que desempeñaba funciones de mantenimiento en su centro de la localidad 
asturiana de Siero, accediendo a una zona de almacenaje y retirando cuatro mascarillas.  

https://www.elconfidencial.com/espana/2021-10-11/amazon-empleado-asturias-coger-4-
mascarillas-para-protegerse_3304574/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.elconfidencial.com/espana/2021-10-11/amazon-empleado-asturias-coger-4-mascarillas-para-protegerse_3304574/
https://www.elconfidencial.com/espana/2021-10-11/amazon-empleado-asturias-coger-4-mascarillas-para-protegerse_3304574/
https://www.agenciasinc.es/Noticias/La-pandemia-aumento-los-trastornos-depresivos-y-la-ansiedad-en-todo-el-mundo
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/guia-para-la-gestion-preventiva-de-las-instalaciones-de-los-lugares-de-trabajo
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NOVETATS LEGALS 

 

 

DOGV 

Núm 9194 14 d’octubre 2021. Sense novetats. 

 

BOE 

Núm 246  14 d’octubre 2021.  

MINISTERIO DE TRANSPORTES, MOVILIDAD Y AGENDA URBANA 

Resolución de 13 de octubre de 2021, de la Secretaría de Estado de Transportes, Movilidad y 
Agenda Urbana, por la que se publica el Acuerdo del Consejo de Ministros de 11 de octubre de 
2021, por el que se modifican las limitaciones de acceso a los edificios terminales de los 
aeropuertos de interés general. 

https://boe.es/boe/dias/2021/10/14/pdfs/BOE-A-2021-16585.pdf 

 

DOUE  

L365  14 d’octubre 2021. Sense novetats. 

 

 

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relació 
amb la pandèmia per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Clica ací. 

https://boe.es/boe/dias/2021/10/14/pdfs/BOE-A-2021-16585.pdf
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://youtu.be/f0_t6LgHHP4
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NOVETATS AENOR – NORMES UNE 

NORMES PUBLICADES RECENTMENT 

• UNE-EN IEC 60445:2021 (RATIFICADA). Principios fundamentales y de seguridad para la interfaz 
hombre-máquina, el marcado y la identificación. Identificación de los bornes de equipos, de los 
terminales de los conductores y de los conductores. (Ratificada por la Asociación Española de 
Normalización en octubre de 2021.) 2021-10-01 

 

• UNE-EN IEC 61318:2021 (RATIFICADA). Trabajos en tensión. Métodos de evaluación de defectos 
y verificación del desempeño aplicables a herramientas, dispositivos y equipos. (Ratificada por la 
Asociación Española de Normalización en octubre de 2021.) 2021-10-01 

 
NORMES ANUL·LADES  RECENTMENT 

• UNE-EN 1366-1:2016. Ensayos de resistencia al fuego de instalaciones de servicio. Parte 1: 
Conductos de ventilación. 2021-09-29 

• UNE-EN 13381-1:2016. Métodos de ensayo para determinar la contribución a la resistencia al 
fuego de los elementos estructurales. Parte 1: Membranas protectoras horizontales. 2021-09-29 

• UNE 23500:2018. Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios. 2021-09-29 
 
NORMES MODIFICADES  RECENTMENT  

• UNE-EN 15269-7:2011. Extensión de la aplicación de los resultados de ensayo de resistencia al 
fuego y/o control de humos para puertas, persianas y ventanas practicables, incluyendo sus 
herrajes para la edificación. Parte 7: Resistencia al fuego de conjuntos de puertas deslizantes de 
acero. 

 
   

https://www.iso.org/home.html
https://www.iso.org/committee/48642.html
https://tienda.aenor.com/norma-une-en-iec-61318-2021-n0066610
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NOVETATS INVASSAT 

 

 

Estadístiques de l’INVASSAT 

• Estadística de accidentes de trabajo. Septiembre 2020 - Agosto 2021 [07.10.2021] 

• Estadística de enfermedades profesionales. Septiembre 2020 - Agosto 2021 
[07.10.2021] 

 

Butlletí de novetats en seguretat i salut laboral 

• Boletín de novedades en seguridad y salud laboral del INVASSAT 09.2021 [05.10.2021] 

 

Apunts tècnics 

• Mesures preventives per a treballs en cobertes : obligacions preventives per a les 
empreses que hi intervenen [04.10.2021] 

• Medidas preventivas para trabajos en cubiertas : obligaciones preventivas para las 
empresas que intervienen [04.10.2021] 

 

Memòries d'activitats 

• Memòria d'activitats de l'INVASSAT 2020 [28.09.2021] 

• Memoria de actividades del INVASSAT 2020 [28.09.2021] 

 

https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/es/apuntes-tecnicos-del-invassat
https://invassat.gva.es/va/memorias-de-actividad
https://invassat.gva.es/es/memorias-de-actividad
https://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
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NOVETATS OIT 

La OIT adopta unas recomendaciones prácticas sobre seguridad y salud en las industrias textil, 
de la confección, del cuero y del calzado 
GINEBRA (OIT Noticias) - Expertos de gobiernos y organizaciones de empleadores y trabajadores  
han adoptado unas recomendaciones prácticas sobre seguridad y salud en las industrias textil, 
del vestido, del cuero y del calzado, el primero para estas industrias. Basado en las normas 
internacionales del trabajo y en otras directrices sectoriales, el Repertorio ofrece un 
asesoramiento exhaustivo y práctico sobre cómo eliminar, reducir y controlar los principales 
peligros y riesgos. 
 
 Proteger la salud mental en el lugar de trabajo durante la COVID-19 
Las modalidades y condiciones de trabajo han cambiado considerablemente durante la 
pandemia de COVID-19. Esto ha traído consigo nuevos retos psicosociales para la salud y el 
bienestar de los trabajadores. Una guía de la OIT contiene los elementos clave necesarios para 
proteger la salud y el bienestar de los trabajadores. 
 
La OIT y la Organización Marítima Internacional afirman que los marinos necesitan 
desesperadamente un acceso rápido a la atención médica 
GINEBRA (OIT Noticias) – Los responsables de la Organización Internacional del Trabajo y de la 
Organización Marítima Internacional han emitido una declaración conjunta en la que piden a los 
Estados portuarios y costeros que permitan a la gente de mar recibir atención médica. 
Describiendo la cuestión como un "asunto de vida o muerte", la declaración conjunta también 
insta a las naciones a dar prioridad a los marinos para vacunarse contra la COVID-19 y a 
designarlos como trabajadores clave, reconociendo su valiosa contribución al comercio mundial. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_822382/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_822382/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/multimedia/video/institutional-videos/WCMS_757499/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_822173/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_822173/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/sector/activities/sectoral-meetings/WCMS_818875/lang--es/index.htm
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NOVETATS EU-OSHA 

NOU Reducing the risks of MSDs while driving for work 
Driving for work includes taxis, trucks and vans, buses and cars (e.g. of sales representatives). It 
is often more difficult for drivers to stand-up during the day, making it even more important that 
they are aware of the tips and best practices that can help them manage the risks related to 
prolonged sitting. 
 
NOU Trabajo en plataformas digitales y seguridad y salud en el Trabajo 
Este documento normativo define las principales características de los teletrabajadores a 
domicilio y de las empresas que tienen implantado el teletrabajo, y examina algunas de las 
medidas de prevención más comunes que se están aplicando para contrarrestar los riesgos 
físicos y psicosociales asociados para la salud y el bienestar de los trabajadores. El documento 
normativo se basa en datos obtenidos de la encuesta ESENER de la EU-OSHA, la Encuesta de 
Población Activa de la UE (EPA) de Eurostat y la Encuesta europea sobre las condiciones de 
trabajo de Eurofound 2015. 
 
NOU El trabajo en plataformas digitales y la salud y la seguridad en el trabajo: un nuevo examen  
Un número creciente de trabajadores están empleados en plataformas de trabajo digitales. Este 
informe define y caracteriza el trabajo y los trabajadores en las plataformas digitales, y examina 
los riesgos laborales asociados para la salud y la seguridad derivados de, por ejemplo, la 
vigilancia digital, la presión sobre el rendimiento y la inseguridad en el empleo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://healthy-workplaces.eu/es/media-centre/news/reducing-risks-msds-while-driving-work
https://osha.europa.eu/es/publications/digital-platform-work-and-occupational-safety-and-health-policy-brief/view
https://osha.europa.eu/es/publications/digital-platform-work-and-occupational-safety-and-health-review/view
https://osha.europa.eu/es/publications/home-based-teleworking-and-preventive-occupational-safety-and-health-measures-european-workplaces-evidence-esener-3/view
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NOVETATS INSST 

NOU Jornada técnica virtual: Criterios armonizados para cumplimentar los datos de evaluación 
de la exposición en trabajos con amianto (Anexo IV, RD 396/2006) 

El artículo 5 del Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las 
disposiciones mínimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposición al 
amianto indica que, para todo tipo de actividad determinado, la evaluación de riesgos debe 
basarse en datos de mediciones de las concentraciones de fibras de amianto en aire y su 
comparación con el valor límite. 

NOU Oposiciones INSST: Calificaciones del 4º ejercicio 

 Proceso selectivo en curso. Resolucion Publicación notas 4º ejercicio - OEP2019. 

Cuestionario. Ruido: Evaluación y acondicionamiento ergonómico  

Uno de los principales objetivos del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) 
es el desarrollo de instrumentos y metodologías adecuadas para facilitar la evaluación de riesgos 
y la adopción de medidas preventivas para proteger la salud y seguridad de los trabajadores y 
trabajadoras. La presente publicación sigue la línea de otras herramientas prácticas editadas por 
el INSST diseñadas con este objetivo. 

Jornada Técnica "Actuar ante los cambios: la gestión de TME” 

Semana Europea de la Seguridad y Salud en el Trabajo El INSST en colaboración con la EU-OSHA 
y la Red Española de Seguridad y Salud en el Trabajo (RESST) organiza la jornada técnica “Actuar 
ante los cambios: la gestión de TME” con el objetivo de informar y dirigir la atención de empresas 
y población trabajadora sobre la evolución de los factores de riesgos relacionados con la 
aparición de TME y la necesidad de adaptar la gestión preventiva ante estos cambios. 

 

 
 
 

      

https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-cumplimentar-datos-de-evaluaci%C3%B3n-de-exposicion-en-trabajos-con-amianto
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-cumplimentar-datos-de-evaluaci%C3%B3n-de-exposicion-en-trabajos-con-amianto
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ultima-informacion-sobre-oposiciones
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/cuestionario-ruido-evaluacion-y-acondicionamiento-ergonomico
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-trabajos-saludables-relajemos-las-cargas
https://www.insst.es/documents/94886/679600/07+Instalaciones+frigor%C3%ADficas+2019.pdf/adc60760-750c-4eeb-b9fe-ccf3b5b09228
https://www.insst.es/documents/94886/679600/08+Instalaciones+baja+tensi%C3%B3n+2019.pdf/32b66b4f-a0e8-4ad5-9ad8-6d5bbc8b0a8f
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ÚLTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL 

NOU PÖTHER, Dierk-Christoph; SCHNEIDER, Daniela; PROTT, Ulrich; KARMANN, Jörg; KLUG, Kerstin; 
HEUBACH, Nancy; HEBISCH, Ralph et al. Multiplexed Workplace Measurements in Biogas Plants Reveal 
Compositional Changes in Aerosol Properties. Annals of Work Exposures and Health [en línea]. 2021. 1-
14. [Consulta: 07.10.2021]. ISSN:  2398-7308. DOI: 10.1093/annweh/wxab036. 
Agents biològics | Avaluació de riscos 
 
La digestió anaeròbica és una tecnologia emergent que produeix energia a partir de recursos renovables o desaprofitament 
d'aliments. Els exàmens d'exposició, que comprenen substàncies perilloses i agents biològics, en diferents llocs de treball són 
necessaris per a obtindre una visió general completa dels perills potencials amb la finalitat d'avaluar el risc dels empleats en les 
plantes de biogàs. Per a analitzar aquests paràmetres, es van realitzar mesuraments en el lloc de treball en set digestors anaeròbics 
a gran escala. Es van realitzar mostrejos personals i estacionaris de partícules inhalables i respirables, compostos orgànics volàtils, 
amoníac, sulfur d'hidrogen, monòxid de carboni i diòxid de carboni. A més, les concentracions del recompte total de cèl·lules, 
endotoxines i fongs, fins al nivell d'espècie, es van determinar en comparació amb l'aire de sobrevent. La seqüenciació dels gens de 
ARNr 16S es va utilitzar per a la determinació de la composició bacteriana dins de les plantes de biogàs. Els mesuraments de 
substàncies perilloses a penes mostren valors que aconseguisquen el valor límit d'exposició laboral específic, excepte l'amoníac. Es 
va controlar un augment aproximat de 5 vegades en la mitjana del recompte total de cèl·lules, 15 vegades en endotoxines i 4 vegades 
en fongs en les plantes de biogàs en comparació amb l'aire de sobrevent. En especificar la comparació amb els llocs de treball 
seleccionats, es van mostrar les concentracions més altes d'aquests paràmetres per als llocs de treball relacionats amb el lliurament 
i la neteja. Sorprenentment, la composició dels fongs va canviar dràsticament entre l'aire de sobrevent i els llocs de treball carregats 
amb un augment d'espècies de Aspergillus fins a 250 vegades i espècies de *Penicillium fins a 400 vegades. Les anàlisis de seqüència 
de gens de ARNr 16S van revelar que molts llocs de treball estan dominats per l'ordre de Bacillales o Lactobacillales, però moltes 
seqüències no eren assignables a bacteris coneguts. Encara que es van identificar canvis significatius dins de la planta de biogàs en 
comparació amb l'aire de sobrevent, aqueix augment no suggereix mesures de seguretat ocupacional més estrictes almenys quan 
s'apliquen les polítiques alemanyes. No obstant això, l'exposició a agents biològics va revelar amplis rangs i s'han de realitzar 
mesuraments específics en el lloc de treball per a l'avaluació de riscos. 

 
 
NOU COLÀS-NEILA, Eusebi; YÉLAMOS-BAYARRI, Estela. Acceso a la Justicia: Revisión de Literatura sobre 
los Tribunales del Trabajo en Europa y América Latina [en línea]. Ginebra: OIT, 2020. 79 p. [Consulta: 
11.10.2021]. ISBN: 978-92-2-033849-0. 
Polítiques públiques per a la prevenció 
 
El present treball tracta d'oferir un panorama general dels debats bibliogràfics sobre tribunals de treball a 
Europa i Llatinoamèrica, assenyalant aquells temes particulars que han rebut un especial interés per la 
doctrina. El període que s'examina s'estén des de 2000 fins a estiu de 2019 per a poder incorporar les 
últimes reformes i canvis legislatius en aquest àmbit. L'abast material es limita a aspectes processals dels 
tribunals de treball, incloent l'accés als mateixos (representació), l'existència de diversos processos, 
recursos i instàncies. Per això, l'estructura seguida en aquest informe té en compte la seqüència lògica de 
les institucions jurídiques que componen el dret processal, oferint algunes propostes per a aprofundir en 
la investigació d'aquest terreny. 
 
 
CARON V.; DEMANGE V.; BOURGKARD E. Exposition professionnelle aux mycotoxines : effets sur la santé. 
Références en Santé au Travail [en línea]. 2021. 167, 48-59. [Consulta: 06.10.2021]. ISSN: 2261-6292.  
Agents biològics | Avaluació de riscos | Gestió de la prevenció_ 
 
ALVAREZ COLLADO, Laura. Prevalencia de factores de riesgo cardiovascular en trabajadores de un hospital 
terciario y estrategias de promoción de la salud en hospitales de la Comunidad de Madrid [en línea]. Tesis 
doctoral. Jesús Frías Iniesta, Jaime Fernández de Bobadilla Osorio , dir. Madrid: Universidad Autónoma de 
Madrid, 2021. 258 p. [Consulta: 08.10.2021].  
Estrés | Avaluació de riscos | Medicina del treball | Altres patologies | Sanitat i serveis sociosanitaris 
 
SÁNCHEZ-TOLEDO LEDESMA, Agustín María. Efectos del teletrabajo sobre el bienestar de los trabajadores. 
Revista de la Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo [en línea]. 2021. 30, 2. 244-264. 
[Consulta: 06.10.2021]. ISSN: 1132-6255. 
Estrés | Psicosociologia | Síndrome de cremar-se pel treball o burnout | Teletreball 
 

https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/pother-dierk-christoph-schneider-daniela-prott-ulrich-karmann-jorg-klug-kerstin-heubach-nancy-hebisch-ralph-et-al-2021-multiplexed-workplace-measureme
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/pother-dierk-christoph-schneider-daniela-prott-ulrich-karmann-jorg-klug-kerstin-heubach-nancy-hebisch-ralph-et-al-2021-multiplexed-workplace-measureme
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/colas-neila-eusebi-yelamos-bayarri-estela-2021-acceso-a-la-justicia-revision-de-literatura-sobre-los-tribunales-del-trabajo-en-europa-y-america-latina
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/colas-neila-eusebi-yelamos-bayarri-estela-2021-acceso-a-la-justicia-revision-de-literatura-sobre-los-tribunales-del-trabajo-en-europa-y-america-latina
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/caron-v-demange-v-bourgkard-e-2021-exposition-professionnelle-aux-mycotoxines-effets-sur-la-sante
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/alvarez-collado-laura-2021-prevalencia-de-factores-de-riesgo-cardiovascular-en-trabajadores-de-un-hospital-terciario-y-estrategias-de-promocion-de-la-
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/alvarez-collado-laura-2021-prevalencia-de-factores-de-riesgo-cardiovascular-en-trabajadores-de-un-hospital-terciario-y-estrategias-de-promocion-de-la-
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/sanchez-toledo-ledesma-agustin-maria-2021-efectos-del-teletrabajo-sobre-el-bienestar-de-los-trabajadores
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INVASSAT A LES XARXES  

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/Invassat.gva
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://twitter.com/GVAinvassat
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ESPAI COVID-19 
 
 
 
 
 

 
  

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/3a3115ad642a4516b0928f21e395b32d
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https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://vaccinetracker.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/vaccine-tracker.html#uptake-tab
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EINES PER A UN TREBALL EFICIENT 

 

 

 

 

 

Recursos per a editar els teus documents tècnics és una selecció d'eines que t'ajudaran en la preparació i 
edició de documents de treball. Criteris lingüístics i gramaticals, llenguatge inclusiu, diccionaris, glossaris 
especialitzats, normes per a referenciar documents, bancs d'imatges, icones o sons d'ús lliure, eines per a 
crear infografies... Per a accedir fes clic en aquesta adreça 

https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-paraeditar-tus-documentos.aspx  

i sol·licita l'autorització d'accés que, com més prompte millor, tramitarem. Confiem que aquest servei et 
siga d'utilitat. Moltes gràcies. 

  

https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-paraeditar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/725b7eb0-d92e-11e5-8fea-01aa75ed71a1/language-es
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Segueix-nos en... 
 

INVASSAT  –  Facebook – Twitter – Linkedin  – SlideShare 

http://www.invassat.gva.es/
http://www.invassat.gva.es/
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://infocoronavirus.gva.es/va/mesures-vigents

