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ACTUALITAT PREVENCIONISTA 

 
 
 
 
 
 
 
  

https://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/80357/147304.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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https://www.rst-sante-travail.fr/rst/pages-article/ArticleRST.html?ref=RST.TP%2048
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 AGENDA PREVENCIONISTA 

 

 

  

https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnicas-actualizacion-de-las-guias-tecnicas-riesgo-electrico-y-atmosferas-explosivas
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-exposicion-laboral-a-medicamentos-peligrosos
https://www.insst.es/documents/94886/1186864/Programa+Buenas+practicas+PST.pdf
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ALS MITJANS 

La Comunitat se acerca a la nueva normalidad con la flexibilización de las restricciones contra 
el coronavirus  

Es la desescalada final, el camino hacía la nueva normalidad postcovid, fijada por el Consell para 
la festividad del 9 d'Octubre, pero antes de dicha fecha las restricciones deben ir suavizándose. 
Para ello, el Consell se reúne a primera hora de este lunes, justo el día que vencen las limitaciones 
contra el coronavirus vigentes, para avanzar en la hoja de ruta ahora que la situación 
epidemiológica difiere mucho de aquella que a principios del verano, con el estallido de la quinta 
ola, obligó a reactivar duras medidas anticovid... Por tanto, como ya avanzó el presidente de la 
Generalitat, Ximo Puig, esta misma semana todo apunta a que las medidas que se aprobarán 
este lunes irán encaminadas a flexibilizar horarios y aforos en la hostelería, el ocio nocturno y 
eventos, tanto culturales como deportivos. 

https://www.elperiodicomediterraneo.com/castello-provincia/2021/09/27/comunitat-acerca-
nueva-normalidad-flexibilizacion-57716431.html 

 

 Las Kellys de Benidorm salen a la calle para reivindicar un convenio justo para los próximos 
cuatro años  

Con motivo del Día Internacional del Turismo, que se celebra este lunes, las Kellys de Benidorm 
y La Marina Baixa han convocado una concentración mañana por la tarde para denunciar las 
altas cargas de trabajo que sufren y para reivindicar un Convenio Justo del sector de la hostelería. 
En octubre, se tiene que negociar entre los sindicatos de Comisiones Obreras y UGT y la patronal 
HOSBEC el nuevo convenio de hostelería para los próximos cuatro años, ya que el actual se tuvo 
que prorrogar el año pasado por la pandemia, y las camareras de piso piden "ser escuhadas y 
que se atiendan sus reivindicaciones". Yolanda García, portavoz de las Kellys en Benidorm, 
reclama poner fin a la externalización, como ya se ha hecho, por ejemplo, en el convenio de 
Tenerife, Las Palmas o las Islas Baleares; una ley de prevención de riesgos laborales y la 
obligatoriedad de que se cumplan los estudios ergonómicos psicosociales para frenar las altas 
cargas de trabajo. 

https://cadenaser.com/emisora/2021/09/26/radio_alicante/1632665563_061917.html 

 

El programa valenciano para reducir la jornada a 4 días trata de arrancar en los presupuestos  

Cuando hace tres años el secretario autonómico de Empleo, Enric Nomdedéu, planteó, en un 
foro económico celebrado en Alzira, la propuesta de impulsar la reducción de la jornada laboral 
a 4 días o a 32 horas semanales, sin recorte salarial, muchos de los asistentes le miraron como si 
hubiese enloquecido. Compromís hizo bandera de esa propuesta y se generó mucha chanza en 
las redes sociales. Esta semana, una importante empresa que quiere instalarse en la Comunidad 

La base de dades Sibil·la, gestionada pel centre de documentació 
de Presidència de la Generalitat, dona accés a més de 800.000 
documents periodístics publicats amb posterioritat a 1992. 
Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat 
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és 
accessible des de la xarxa corporativa de la Generalitat o des de 
llocs que accedisquen remotament a ella. Fes clic ací per a entrar 
en la informació relativa a COVID-19 

https://www.elperiodicomediterraneo.com/castello-provincia/2021/09/27/comunitat-acerca-nueva-normalidad-flexibilizacion-57716431.html
https://www.elperiodicomediterraneo.com/castello-provincia/2021/09/27/comunitat-acerca-nueva-normalidad-flexibilizacion-57716431.html
https://cadenaser.com/emisora/2021/09/26/radio_alicante/1632665563_061917.html
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
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Valenciana llamaba interesándose por la propuesta que, este año sí, el Gobierno valenciano 
quiere poner en marcha tras muchos meses de negociaciones con patronal y sindicatos. Aunque 
el año pasado el llamado programa 4/2025 ya tuvo un reflejo presupuestario, la partida quedó 
sin ejecutarse. La idea, explica Nomdedéu, es que este proyecto experimental pueda ponerse ya 
en marcha con todas aquellas empresas que deseen adscribirse al programa. 

https://www.lavanguardia.com/local/valencia/20210926/7742661/programa-valenciano-
reducir-jornada-4-dias-trata-arrancar-presupuestos.html 

 

Adiós al hotel de Arenales del Sol, un «monstruo» tóxico  

Elche. Con trajes herméticos y trabajando por turnos que no superan la media hora de tiempo 
dado el riesgo que conlleva. Así trabaja desde hace más de una semana un equipo de 
especialistas para retirar del hotel de Arenales del Sol un «monstruo tóxico» de dos toneladas. 
Es la cantidad de amianto que contienen las ruinas de primera línea de playa a punto de 
desaparecer para siempre. Una vez que vacíen el edificio del fibrocemento comenzará el 
esperado y reivindicado derribo, una operación que está programada para el próximo mes de 
octubre. El complejo protocolo para liberar de la costa ilicitana de esta peligrosa sustancia con 
la que ha convivido décadas está ya a la mitad de su ejecución y está previsto que finalice en los 
próximos diez días. Para desmantelar los pilares del edificio del amianto, los operarios los 
envuelven en una cámara refrigerada, como si se tratara de una especie de burbuja, para que no 
se libere ninguna partícula, tal y como explicaron a este diario desde Activa Desamiantados, la 
empresa encargada de este dispositivo. 

https://www.informacion.es/elche/2021/09/25/adios-hotel-arenales-sol-monstruo-
57690863.html 

 

Heridos dos operarios en sendas caídas registradas en Valga (Pontevedra) y Cartelle (Ourense)  

Dos operarios han resultado heridos de diversa consideración en la tarde de este viernes, 
después de sufrir sendas caídas en sus puestos de trabajo. El primero de ellos tuvo lugar a las 
15,30 horas en el ayuntamiento pontevedrés de Valga. Fue un particular el que llamó al 112 
Galicia para solicitar asistencia médica para un albañil herido tras caer de una altura de unos 
cinco metros. El accidente ocurrió cuando el hombre trabajaba en el tejado de una vivienda en 
el lugar de Magariños, en la parroquia de Setecoros. El 112 dio aviso a los profesionales de 
Urxencias Sanitarias de Galicia-061, que informaron de la movilización del helicóptero 
medicalizado con base en Santiago para atender el herido, pero, finalmente, el operario fue 
trasladado en ambulancia hasta el centro hospitalario de referencia. Con el fin de prestar apoyo 
al equipo médico, desde el 112 se pasó aviso también a los agentes de la Guardia Civil, de la 
Policía Local y a los efectivos de Protección Civil de la localidad.  

https://www.europapress.es/galicia/noticia-heridos-dos-operarios-sendas-caidas-registradas-
valga-ponteveddra-cartelle-ourense-20210924193532.html 

 

El Ayuntamiento paga 167.000 euros por la muerte de la trabajadora en la recogida de naranjas  

Un nuevo picotazo a las arcas municipales por herencia judicial. Lo último es un suplemento de 
crédito por 167.081 euros que sale del servicio administrativo de Parques y Jardines para 
indemnizar a la familia de la recolectora de naranjas fallecida hace más de diez años. Un decreto 
del Juzgado de lo Penal número 1 de Sevilla declara insolvente al empresario, por lo que el 
Ayuntamiento debe pagar como responsable civil subsidiario lo que resta de la compensación 
por el daño recibido de 174.881 euros (7.800 euros fue abonado por el dueño de la empresa). El 

https://www.lavanguardia.com/local/valencia/20210926/7742661/programa-valenciano-reducir-jornada-4-dias-trata-arrancar-presupuestos.html
https://www.lavanguardia.com/local/valencia/20210926/7742661/programa-valenciano-reducir-jornada-4-dias-trata-arrancar-presupuestos.html
https://www.informacion.es/elche/2021/09/25/adios-hotel-arenales-sol-monstruo-57690863.html
https://www.informacion.es/elche/2021/09/25/adios-hotel-arenales-sol-monstruo-57690863.html
https://www.europapress.es/galicia/noticia-heridos-dos-operarios-sendas-caidas-registradas-valga-ponteveddra-cartelle-ourense-20210924193532.html
https://www.europapress.es/galicia/noticia-heridos-dos-operarios-sendas-caidas-registradas-valga-ponteveddra-cartelle-ourense-20210924193532.html
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gobierno socialista apunta que abona la indemnización sin perjuicio de las acciones que en el 
futuro pueda reservarse contra el responsable directo, el empresario Pedro R. L., en el caso de 
que superase su condición económica de insolvencia.  

https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-muerte-trabajadora-recogida-
naranjas_0_1614439352.html 

 

Unos 49.000 gallegos sufren accidentes laborales al año  

El 20% de los trabajadores padece alguna enfermedad a lo largo del año 
Unos 49.000 gallegos, el 3,9% de la población ocupada, sufrieron accidentes en el transcurso de 
su jornada laboral o en el desplazamiento al trabajo en 2020, según los datos publicados este 
viernes por el Instituto Galego de Estatística (IGE). Entre este total, un 31.400 sufrieron accidente 
con lesión. Y de los que se registraron, hay un 5,7% relacionados con siniestros de tráfico. El 19,4% 
de los trabajadores que tuvo algún accidente con lesión durante la jornada laboral estuvo menos 
de un día o ninguno sin trabajar; el 8,9% estuvo por lo menos un día sin trabajar pero menos de 
cuatro días; mientras el 28% estuvo entre cuatro días y un mes. El momento de la incorporación 
se demoró entre uno y tres meses para el 13,4% de las personas ocupadas. Finalmente, el 12,7% 
de las personas que sufrieron algún accidente laboral no espera volver a trabajar o la baja tuvo 
una duración de entre tres meses y un año. 

https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/3208518/unos-49000-gallegos-sufren-
accidentes-laborales-ano 

 

El campo concentra la mayor parte de los accidentes laborales de Córdoba  

Los accidentes laborales más frecuentes en la provincia de Córdoba se registran en el campo" 
sobre todo en el sector del olivar, al existir poco tejido productivo", pero se han producido 
también algunos siniestros de gravedad en la construcción y en el sector de la madera, según 
recoge la Fiscalía en la su memoria anual. En la misma, explicado que ante la tramitación de los 
casos de siniestralidad laboral que "a la lentitud habitual de estos procedimientos se une en 2020 
el retraso debido al cierre de los juzgados por la pandemia del covid-19", dado que "sólo 
tramitaron las causas urgentes", si bien ha destacado que "se está consiguiendo entre todos una 
agilización de las causas que poco a poco está dando sus frutos". 

https://www.eldiadecordoba.es/cordoba/campo-concentra-accidentes-laborales-
Cordoba_0_1614139024.html 

 

Amianto, una amenaza silenciosa y mortal: “Quitarlo significa salvar vidas”  

El amianto o asbesto era uno de los aislantes más requeridos en el siglo XX. Fue utilizado en la 
construcción para tejas, azulejos o cañerías, en los automóviles en embragues o frenos, e incluso 
en los trajes de los bomberos, por su capacidad de resistir altas temperaturas. Sin embargo, los 
años han descubierto que es un peligro para la salud. Cuando acaba su vida útil, después de unos 
30-35 años, libera las microfibras de las que está compuesto, y aquellos que las inhalan acaban 
desarrollando en la mayoría de los casos cánceres que hasta ahora no tienen cura. “Puede 
provocar asbestosis por fibrosis en personas que se exponen levemente. "En muchos casos 
piensan que tienen asma, pero no, es fibrosis pulmonar por el amianto”, señala el Dr. Sebastián 
del Busto, responsable Prevención y Promoción de la Salud en la Asociación Española Contra el 
Cáncer. Pero, sobretodo “cáncer de pulmón conocido como mesotelioma”... Además del 
mesotelioma, el amianto se relaciona con tumor de laringe e incluso de ovario.  

https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-muerte-trabajadora-recogida-naranjas_0_1614439352.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-muerte-trabajadora-recogida-naranjas_0_1614439352.html
https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/3208518/unos-49000-gallegos-sufren-accidentes-laborales-ano
https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/3208518/unos-49000-gallegos-sufren-accidentes-laborales-ano
https://www.eldiadecordoba.es/cordoba/campo-concentra-accidentes-laborales-Cordoba_0_1614139024.html
https://www.eldiadecordoba.es/cordoba/campo-concentra-accidentes-laborales-Cordoba_0_1614139024.html
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https://www.consalud.es/pacientes/amianto-amenaza-silenciosa-mortal-quitarlo-significa-
salvar-vidas_102768_102.html 

 

Una vendimia segura para todos 

La consejera de Empleo e Industria, Ana Carlota Amigo, incidió, al comienzo de la vendimia, en 
la necesidad de mantener las medidas preventivas frente al COVID-19. Amigo encabezó una 
campaña de sensibilización que la Junta de Castilla y León puso en marcha por segundo año 
consecutivo para prevenir posibles contagios entre los trabajadores que realizan estas tareas 
agrarias, evitando tanto problemas de salud como dificultades en el desarrollo de la campaña 
agrícola. La consejera recordó que el pasado año no se detectó ningún brote de coronavirus en 
la comunidad durante la vendimia y señaló que este buen resultado es consecuencia del esfuerzo 
llevado a cabo por trabajadores y empresarios para extremar el cuidado y cumplir con todas las 
medidas de seguridad tanto durante la jornada laboral como durante el alojamiento y el 
transporte. 

https://www.laopiniondezamora.es/especial-vendimia/2021/09/26/vendimia-segura-
57691531.html 

 

CCOO critica el tiempo transcurrido para sancionar a Composites, que cerró en 2014 tras el 
incendio de la factoría 

La Consejería de Empleo e Industria ha sancionado ahora  la empresa de plásticos Composites 
Inteligentes SL con 82.000 euros, por dos “infracciones muy graves” en materia de prevención 
de riesgos laborales, detectadas en su centro de trabajo de Ávila en 2009. La comunicación de la 
multa no ha podido ser trasladada a la empresa, ya que cerró en 2014 a raíz del incendio de su 
factoría de Arévalo, adonde se había trasladado y que destruyó las instalaciones. El sindicato 
señala como las sanciones “confirman las denuncias de CCOO sobre la vulneración sistemática 
de las medidas de seguridad y constante exposición a riesgos muy graves para la salud de las 
personas trabajadoras”. Se les acusó de “piratería”, ante lo que la dirección de la empresa habló 
de calumnias e injurias e incluso llegó a amenazar con emprender acciones judiciales. CCOO 
lamenta que “el tiempo transcurrido elimina su efecto en la reducción de riesgos a los que la 
plantilla estuvo expuesta”. 

https://avilared.com/art/57352/ccoo-critica-el-tiempo-transcurrido-para-sancionar-a-
composites-que-cerro-en-2014-tras-el-incendio-de-la-factoria 

 
Ocho personas han fallecido en Granada a causa de un accidente laboral en 2021  

La pandemia del coronavirus ha llegado a eclipsar, durante demasiado tiempo, gran parte de los 
problemas que sufre la sociedad en su día a día. Uno de ellos son los accidentes laborales. En lo 
que va de año, más concretamente de enero a julio, mes hasta el que se tienen datos, 4.216 
personas en Granada han sufrido algún tipo de accidente en su puesto de trabajo o in itinere, es 
decir, de camino hacia él. Es cierto que si se desglosan los datos, se puede comprobar que la gran 
mayoría de estos incidentes, 4.150 para ser más exactos, fueron de carácter leve. Sin embargo, 
en los siete primeros meses del año, 58 granadinos han sufrido un accidente grave y ocho han 
perdido la vida. Unos datos alarmantes que llevan al sindicato de Comisiones Obreras ha pedir 
más recursos para incrementar el número de inspecciones de trabajo ya que, tal y como asegura 
Daniel Mesa, secretario general de CCOO en Granada, “está habiendo una relajación de medidas 
preventivas generalizada en las empresas a raíz de la pandemia”. 

https://www.granadadigital.es/ocho-personas-fallecidp-granada-accidente-laboral-2021/ 

https://www.consalud.es/pacientes/amianto-amenaza-silenciosa-mortal-quitarlo-significa-salvar-vidas_102768_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/amianto-amenaza-silenciosa-mortal-quitarlo-significa-salvar-vidas_102768_102.html
https://www.laopiniondezamora.es/especial-vendimia/2021/09/26/vendimia-segura-57691531.html
https://www.laopiniondezamora.es/especial-vendimia/2021/09/26/vendimia-segura-57691531.html
https://avilared.com/art/57352/ccoo-critica-el-tiempo-transcurrido-para-sancionar-a-composites-que-cerro-en-2014-tras-el-incendio-de-la-factoria
https://avilared.com/art/57352/ccoo-critica-el-tiempo-transcurrido-para-sancionar-a-composites-que-cerro-en-2014-tras-el-incendio-de-la-factoria
https://www.granadadigital.es/ocho-personas-fallecidp-granada-accidente-laboral-2021/
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Un simulador de realidad virtual frente a riesgos laborales  

Un equipo multidisciplinar de la Universidad de Burgos conformado por nueve investigadores ha 
desarrollado el proyecto de un simulador de realidad virtual para la prevención de riesgos 
laborales en industrias del metal y plástico. Se trata de un prototipo incluido dentro de la 
convocatoria de proyectos de investigación en prevención de riesgos laborales por las 
universidades públicas de la Consejería de Empleo e Industria, con un presupuesto de 64.000 
euros. El proyecto, que debe ejecutarse totalemente en el periodo 2021-2023, está coordinado 
por el Grupo de Investigación Advanced Data MIning Research And Business intelligence, 
Bioinformatics, Big Data and Learning de la Escuela Politécnica Superior, que aporta su 
experiencia en proyectos de realidad virtual. También cuenta con la participación de 
investigadores de la Facultad de Humanidades y Comunicación y de Ciencias de la Salud, que 
aportan su experiencia en diseño de juegos serios y técnicas de alta eficiencia en el aprendizaje. 

https://www.diariodeburgos.es/noticia/ZEDB7F672-AF89-29FA-
807C7D66D4754388/202109/un-simulador-de-realidad-virtual-frente-a-riesgos-laborales 

 

El gran reto: Transitar del teletrabajo COVID a la nueva Ley de trabajo a distancia sin decaer en 
el intento 

El modelo híbrido de trabajo a distancia parece que va calando progresivamente en la cultura de 
muchas organizaciones, pero también, en la retina de aquellas personas trabajadoras que 
también compran este modelo por sus beneficios sociales. Para instrumentalizar legalmente ese 
nuevo modelo y transitar del teletrabajo COVID hacia la nueva ley de trabajo a distancia, muchas 
organizaciones que consultan su adaptación e implicaciones, se chocan frontalmente con la 
realidad de la nueva normativa. Empresas y personas trabajadoras han experimentado con un 
modelo remoto cuya esencia se basa en la confianza y la flexibilidad, pero, por el contrario, la 
estructura y composición que impone la nueva Ley para formalizar los acuerdos de trabajo a 
distancia, así como la aplicación general de la misma, se recibe por las partes como un nuevo 
corsé contractual. 

https://www.diariojuridico.com/el-gran-reto-transitar-del-teletrabajo-covid-a-la-nueva-ley-de-
trabajo-a-distancia-sin-decaer-en-el-intento/ 

 

El TSJ de Castilla y León considera accidente laboral la depresión causada por la bronca de un 
jefe 

El Tribunal Superior de Justicia (TSJ) de Castilla y León ha determinado que las amonestaciones 
laborales, lo que comúnmente se conoce como broncas de los jefes, pueden provocar una baja 
por accidente laboral. El Tribunal ha dado la razón a una trabajadora que estuvo un año con 
depresión tras recibir una carta de apercibimiento de Recursos Humanos. La mujer en cuestión 
trabajaba como ayudante de producción en una empresa cárnica. Según relata la sentencia, no 
tenía buena relación con sus encargadas. La empresa recibió un correo electrónico de varios 
compañeros en los que se quejaban del trato de la mujer. Tras este mensaje, el director de 
Recursos Humanos le envió una carta en la que le pedía que cambiara su actitud, informa el 
diario 'Cinco Días'. 

https://www.antena3.com/noticias/economia/tsj-castilla-leon-considera-accidente-laboral-
depresion-causada-bronca-jefe_20210925614f5bcc6cca8700017c01a5.html 

 

¿Cómo prevenir el bornout en el trabajo? 

https://www.diariodeburgos.es/noticia/ZEDB7F672-AF89-29FA-807C7D66D4754388/202109/un-simulador-de-realidad-virtual-frente-a-riesgos-laborales
https://www.diariodeburgos.es/noticia/ZEDB7F672-AF89-29FA-807C7D66D4754388/202109/un-simulador-de-realidad-virtual-frente-a-riesgos-laborales
https://www.diariojuridico.com/el-gran-reto-transitar-del-teletrabajo-covid-a-la-nueva-ley-de-trabajo-a-distancia-sin-decaer-en-el-intento/
https://www.diariojuridico.com/el-gran-reto-transitar-del-teletrabajo-covid-a-la-nueva-ley-de-trabajo-a-distancia-sin-decaer-en-el-intento/
https://www.antena3.com/noticias/economia/tsj-castilla-leon-considera-accidente-laboral-depresion-causada-bronca-jefe_20210925614f5bcc6cca8700017c01a5.html
https://www.antena3.com/noticias/economia/tsj-castilla-leon-considera-accidente-laboral-depresion-causada-bronca-jefe_20210925614f5bcc6cca8700017c01a5.html
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El burnout o síndrome de desgaste, también llamado síndrome de estar quemado, se caracteriza 
por una profunda fatiga física y mental. La persona se siente irascible, se siente cansada, se 
distancia en el trabajo de sus compañeros y compañeras y se aleja su actividad. ¿Qué causa el 
síndrome de estar quemado? El exceso de trabajo, demasiada responsabilidad, estar en un 
trabajo de cara al público o estar trabajando con personas que sufren como, por ejemplo, 
pacientes. También trabajar tratando problemas sensibles o que requieren un exceso de empatía. 
Si quieres prevenir el burnout, el síndrome de sentirte quemado, en el trabajo, la psicóloga 
Patricia Ramírez te ofrece tres consejos en ‘Para Todos La 2’. 

https://www.rtve.es/television/20210925/prevenir-bornout-trabajo-patricia-ramirez-para-
todos-2/2172528.shtml 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.rtve.es/television/20210925/prevenir-bornout-trabajo-patricia-ramirez-para-todos-2/2172528.shtml
https://www.rtve.es/television/20210925/prevenir-bornout-trabajo-patricia-ramirez-para-todos-2/2172528.shtml
https://www.ign.es/web/ign/portal/vlc-serie-palma
https://theconversation.com/cuando-se-podra-actuar-sobre-el-terreno-afectado-por-el-volcan-de-la-palma-168683
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NOVETATS LEGALS 

 

 

DOGV 

Núm 9181 24 de setembre 2021.  Sense novetats 

 

BOE 

Núm 230 de 25 de setembre 2021.  

MINISTERIO DEL INTERIOR 

Fronteras 

Orden INT/1005/2021, de 24 de septiembre, por la que se modifica la Orden INT/657/2020, de 
17 de julio, por la que se modifican los criterios para la aplicación de una restricción temporal de 
viajes no imprescindibles desde terceros países a la Unión Europea y países asociados Schengen 
por razones de orden público y salud pública con motivo de la crisis sanitaria ocasionada por la 
COVID-19. 

https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-15536 

Núm 231 de 27 de setembre 2021.   Sense novetats 

 

DOUE  

L339, L342 27 de setembre Sense novetats 

 

 

   

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relació 
amb la pandèmia per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Clica ací. 

https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-15536
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://www.umh.es/contenido/Universidad/:tit_m_151_CAnt/datos_val.html?marcaTxtBusc=prevencion%20riesgos
https://dogv.gva.es/va/covid-19
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NOVETATS AENOR – NORMES UNE 

NORMES PUBLICADES RECENTMENT 

• NOU UNE-EN 482:2021. Exposición en el lugar de trabajo. Procedimientos para la determinación 
de la concentración de los agentes químicos. Requisitos generales relativos al funcionamiento. 
2021-09-22 

 

• NOU UNE-EN ISO 11690-1:2021. Acústica. Práctica recomendada para el diseño de lugares de 
trabajo con bajo nivel de ruido que contienen maquinaria. Parte 1: Estrategias de control del 
ruido. (ISO 11690-1:2020). 2021-09-22 

• NOU UNE-EN ISO 11690-2:2021. Acústica. Práctica recomendada para el diseño de lugares de 
trabajo con bajo nivel de ruido que contienen maquinaria. Par te 2: Medidas de control del ruido. 
(ISO 11690-2:2020). 2021-09-22 

• NOU UNE-EN ISO 19085-1:2021. Máquinas para trabajar la madera. Seguridad. Parte 1: 
Requisitos comunes. (ISO 19085-1:2021). 2021-09-22 

 
NORMES ANUL·LADES  RECENTMENT 

• NOU UNE-EN 482:2012+A1:2016. Exposición en el lugar de trabajo. Requisitos generales relativos 
al funcionamiento de los procedimientos de medida de los agentes químicos. 2021-09-22 

• NOU UNE-EN ISO 11690-1:1997. Acústica. Práctica recomendada para el diseño de lugares de 
trabajo con bajo nivel de ruido que contienen maquinaria. Parte 1: Estrategias de control del 
ruido. (ISO 11690-1:1996). 2021-09-22 

• NOU UNE-EN ISO 11690-2:1997. Acústica. Práctica recomendada para el diseño de puestos de 
trabajo con bajo nivel de ruido que contienen maquinaria. Parte 2: Medidas de control del ruido. 
(ISO 11690-2:1996). 2021-09-22  

• NOU UNE-EN ISO 19085-1:2018. Máquinas para trabajar la madera. Seguridad. Parte 1: 
Requisitos comunes. (ISO 19085-1:2017). 2021-09-22 

 
NORMES MODIFICADES  RECENTMENT  

• UNE-EN 15269-7:2011. Extensión de la aplicación de los resultados de ensayo de resistencia al 
fuego y/o control de humos para puertas, persianas y ventanas practicables, incluyendo sus 
herrajes para la edificación. Parte 7: Resistencia al fuego de conjuntos de puertas deslizantes de 
acero. 

 
   

https://www.une.org/encuentra-tu-norma/comites-tecnicos-de-normalizacion/comite/?c=CTN%2062&pagina=1
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/comites-tecnicos-de-normalizacion/comite/?c=CTN%2062&pagina=1
https://tienda.aenor.com/norma-une-en-482-2021-n0066630
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https://invassat.gva.es/va/campus-virtual2
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NOVETATS INVASSAT 

 

 

Fitxes d'Investigació d'Accidents FIA 

• Accident greu per cremades al braç i la mà d'un treballador en produir-se un arc elèctric durant 
uns treballs de comprovació i verificació en un quadre elèctric [22.09.2021] 

• Accidente grave por quemaduras en el brazo y la mano de un trabajador al producirse un arco 
eléctrico durante unos trabajos de comprobación y verificación en un cuadro eléctrico 
[22.09.2021] 

 

Observatori de seguretat i salut laboral de la Comunitat Valenciana 

• Actividades prioritarias en la Comunitat Valenciana en función de la siniestralidad : año 2019 y 
período 2010-2019 [10.09.2021] 

 

Butlletí de novetats en seguretat i salut laboral 

• Boletín de novedades en seguridad y salud laboral del INVASSAT 08.2021 [06.09.2021]  

 

Monografies de l’INVASSAT 

• Exposición laboral por vía inhalatoria a agentes químicos cancerígenos o mutágenos [30.07.2021]  

• Exposició laboral per via inhalatòria a agents químics cancerígens o mutàgens [30.07.2021]  

 

Estadístiques de l’INVASSAT 

• Estadística de accidentes de trabajo. Agosto 2020-Julio 2021 [03.09.2021] 

• Estadística de enfermedades profesionales. Agosto 2020-Julio 2021 [03.09.2021] 
  

https://invassat.gva.es/va/fia
https://invassat.gva.es/va/fia
https://invassat.gva.es/es/fia
https://invassat.gva.es/es/fia
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655209/OS04-210102+Actividades+prioritarias+en+la+Comunitat+Valenciana+en+funci%C3%B3n+de+la+siniestralidad+-+a%C3%B1o+2019+y+per%C3%ADodo+2010-2019/408d0eb5-11b7-40f6-b2e9-b8ba6da13a65
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655209/OS04-210102+Actividades+prioritarias+en+la+Comunitat+Valenciana+en+funci%C3%B3n+de+la+siniestralidad+-+a%C3%B1o+2019+y+per%C3%ADodo+2010-2019/408d0eb5-11b7-40f6-b2e9-b8ba6da13a65
https://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
https://invassat.gva.es/documents/161660384/174266239/MG04-210102+Exposici%C3%B3n+laboral+por+v%C3%ADa+inhalatoria+a+agentes+qu%C3%ADmicos+cancer%C3%ADgenos+o+mut%C3%A1genos/8a32efb6-ee70-4338-8a7a-db7013deed11
https://invassat.gva.es/documents/161660384/174266239/MG04-210101+Exposici%C3%B3%20laboral+per+via+inhalat%C3%B2ria+a+agents+qu%C3%ADmics+cancer%C3%ADgens+o+mut%C3%A0gens/4eab3a2e-c419-4b49-acdc-18940ab09b9f
https://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/va/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/fia
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655209/OS04-210102+Actividades+prioritarias+en+la+Comunitat+Valenciana+en+funci%C3%B3n+de+la+siniestralidad+-+a%C3%B1o+2019+y+per%C3%ADodo+2010-2019/408d0eb5-11b7-40f6-b2e9-b8ba6da13a65
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NOVETATS OIT 

Reunión de expertos para examinar y adoptar un repertorio de recomendaciones prácticas 
sobre seguridad y salud en los sectores de los textiles, el vestido, el cuero y el calzado 
La finalidad de la reunión de expertos es examinar y adoptar un repertorio de recomendaciones 
prácticas sobre seguridad y salud en los sectores de los textiles, el vestido, el cuero y el calzado, 
de conformidad con la decisión adoptada por el Consejo de Administración en su 335.a reunión 
(marzo de 2019).  
 
La OIT participa en la Asamblea General de las Naciones Unidas  
GINEBRA (OIT Noticias) - La OIT está participando en una serie de eventos en la 76ª sesión de la 
Asamblea General de las Naciones Unidas (AGNU), que se inauguró el 14 de septiembre en 
Nueva York. El tema de la AGNU de este año es "Construir la resiliencia a través de la esperanza: 
recuperarse del COVID-19, reconstruir de manera sostenible, responder a las necesidades del 
planeta, respetar los derechos de las personas y revitalizar las Naciones Unidas". 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ilo.org/sector/activities/sectoral-meetings/WCMS_794510/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/sector/activities/sectoral-meetings/WCMS_794510/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_820442/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_819802/lang--es/index.htm
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NOVETATS EU-OSHA 

La EU-OSHA celebra el multilingüismo en el Día Europeo de las Lenguas 
El multilingüismo europeo representa una herramienta para lograr un mayor entendimiento 
intercultural y un elemento clave en el rico patrimonio cultural del continente. Por este motivo, 
cada 26 de septiembre se celebra el Día Europeo de las Lenguas, una iniciativa conjunta del 
Consejo de Europa y de la Comisión Europea. Al divulgar su mensaje con el mayor alcance posible, 
la EU-OSHA hace del multilingüismo una piedra angular de su trabajo cotidiano. El tesauro 
multilingüe de la EU-OSHA de terminología de seguridad y salud en el trabajo (SST) o sus 
glosarios de trastornos musculoesqueléticos y sustancias peligrosas contienen vocabulario y 
definiciones de trabajo en 25 lenguas para los conceptos usados con más frecuencia en estos 
campos. 
 
Preparados, listos... Actívate!  
A todos nos viene bien la actividad física y la Semana Europea del Deporte de 2021  es una gran 
oportunidad para adoptar un modo de vida activo y saludable, independientemente de cuál sea 
nuestra edad o forma física. La semana transcurre del 23 al 30 de septiembre y comienza con la 
campaña BEACTIVE Day , que promueve el ejercicio como herramienta para mejorar el estado 
de salud física y mental de una forma divertida. Estar en el trabajo no es excusa para la 
inactividad. El sitio web de la campaña de la EU-OSHA «Relajemos las cargas»  incluye una 
sección con multitud de consejos sobre cómo movernos más en el trabajo. 
 
Campaña para personal temporero: La EU-OSHA participa en la semana de acción 
Promover unas condiciones de trabajo justas y seguras entre el personal temporero de la UE es 
el objetivo de la campaña de la Autoridad Laboral Europea «Derechos para todas las 
temporadas».  La EU-OSHA participa en la semana de acción del 20 al 24 de septiembre con la 
publicación de un folleto informativo y una infografía para informar a las personas trabajadoras 
temporeras sobre sus derechos a disfrutar de unas condiciones de trabajo seguras y saludables.     
                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://osha.europa.eu/es/highlights/eu-osha-celebrates-multilingualism-mark-european-day-languages
https://osha.europa.eu/es/highlights/your-marks-get-set-be-active
https://osha.europa.eu/es/highlights/seasonal-workers-campaign-eu-osha-joins-week-action
https://osha.europa.eu/es/tools-and-resources/eu-osha-thesaurus
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NOVETATS INSST 

Concedidos los Premios UNE 2021 en la sesión de Presidentes y Secretarios de CTN 

Pilar Cáceres, Directora del Centro Nacional de Medios de Protección del INSST recibe el Premio 
UNE a la Vocalía más destacada por su vocalía en el CTN 81 "Seguridad y salud en el trabajo". Se 
ha valorado su participación, profesionalidad, compromiso y rigurosidad en los grupos de 
desarrollo de las Especificaciones UNE de mascarillas en 2020, como en toda la labor de 
información coordinada en relación con las normas de Equipos de Protección Individual durante 
el periodo más duro de la COVID-19, y posteriormente en los grupos europeos. 

Jornada técnica virtual: Exposición laboral a medicamentos peligrosos 

Aunque el efecto carcinógeno de algunos medicamentos es conocido desde los años 70, sin 
embargo, las medidas preventivas adoptadas no han conseguido eliminar la exposición de las 
personas trabajadoras que los manipulan. Esta exposición se puede producir tanto directamente 
(como resultado de su preparación, administración o eliminación) como indirectamente (en 
actividades de limpieza, transporte, etc., así como en el cuidado personal de pacientes en 
tratamiento) 

Lanzamiento de la campana “Trabajos en cubiertas: lo importante es bajar con vida” 

El 20 de septiembre, y hasta el 22 de octubre, el INSST lanza la campaña “Trabajos en cubiertas: 
lo importante es bajar con vida”. Esta campaña tiene su origen en el seno del Grupo de Trabajo 
Construcción de la Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (CNSST) y se deriva 
de un estudio realizado por dicho grupo entre los años 2016-2019. Concretamente, es el 
desarrollo de la acción 1.2 del informe “Trabajos de reparación y mantenimiento en cubiertas” 
(aprobado en Pleno de la CNSST y publicado en 2019). 

 

 
    

https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/premios-une-2021
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/lanzamiento-campana-trabajos-en-cubiertas-lo-importante-es-bajar-con-vida
https://www.insst.es/documentacion/campanas/trabajos-en-cubiertas-lo-importante-es-bajar-con-vida
https://www.insst.es/documentacion/campanas/trabajos-en-cubiertas-lo-importante-es-bajar-con-vida
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ÚLTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL 

NOU BUJÁN GÓMEZ, Severino. Estudio de riesgo en el sector de la automoción y planificación de la 
actividad productiva [en línea]. Tesis doctoral. Xan Xosé Neira Seijo, Antonio Paz González, dir. A Coruña: 
Universidade da Coruña, 2021. 269 p. [Consulta: 23.09.2021]. 
Riscos químics | Avaluació de riscos | Gestió de la prevenció | Altres sectors d'activitat 
 
Aquest treball s'estructura en dues parts aparentment diferenciades, mes unides per un nexe: la salut. En la primera part s'aborden 
aspectes relatius a la salut humana derivats de les condicions de treball en tallers d'automoció i maquinària radicats a Galícia. En la 
segona part s'analitzen aspectes de salut del sòl, que deriven en degradació ambiental, generats pel trànsit de maquinària agrícola 
en el domini d'una cooperativa agrària, AIRA, amb activitat preferent en producció de llet en granges de bestiar boví a Galícia. Des 
de l'avinença de la Revolució Industrial i la introducció de nous factors de producció, com l'aparició de la maquinària, les condicions 
de treball, que muda de gremial a assalariat, canvien substancialment. En l'actualitat tant la normativa comunitària com l'espanyola 
desenvolupen capítols específics que ofereixen una àmplia empara legal perquè les empreses vetlen per la seguretat i salut dels 
treballadors. En virtut d'això apareixen els primers intents de protegir la salut dels treballadors estudiant les condicions de treball i 
l'ús de maquinària a fi de previndre els accidents de treball i les afeccions a la salut derivades de l'ús d'aquesta. En la primera part, 
per a l'abordatge dels aspectes ressenyats, es dissenya una enquesta, dirigida a xicotets empresaris i treballadors en tallers 
d'automoció i maquinària, que pretén avaluar les condicions de treball i salut en aquests establiments. Amb els resultats obtinguts 
es poden postular mesures preventives i fomentar accions de “cultura” laboral que redunden en la salut dels treballadors, a més 
comporta altres beneficis socials si s'aconsegueix descarregar al sistema de salut de possibles pacients. En la segona part referida a 
la salut del sòl pel trànsit de maquinària, es desenvolupa una enquesta, en l'àmbit de la cooperativa AIRA, en la qual es detallaran el 
tipus de granja, les característiques de la seua maquinària i el calendari de labors que aquesta escometen en el marc de la seua 
producció més ressenyable: la producció làctia amb bestiar boví. D'altra banda, es contemplen els paràmetres de sòl i climàtics per 
a aventurar les condicions d'aquest en els moments del trànsit de maquinària. S'utilitzarà un model informàtic predictiu sobre la 
possibilitat de compactació a causa del trànsit de maquinària. A partir dels resultats obtinguts es podran programar d'una manera 
més sostenible els moments i maquinària més adequats per a escometre les diferents activitats de la granja ramadera. 

 
 
KALTENEGGER, HC.; BECKER, L.; ROHLEDER, N.; NOWAK D.; WEIGL, M. Associations of working conditions 
and chronic low-grade inflammation among employees: a systematic review and meta-analysis. 
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health [en línea]. 2021. 47, 3. 200-207. [Consulta: 
20.09.2021]. ISSN: 1795-990X. DOI: 10.5271/sjweh.3982. 
Condicions de treball |  Organització del treball 
 
TOYOSHIMA, Kuniyoshi; INOUE,Takeshi; SHIMURA, Akiyoshi; MASUYA, Jiro, FUJIMURA, Yota; HIGASHI, 
Shinji; KUSUMI, Ichiro. The relationship among sleep reactivity, job-related stress, and subjective cognitive 
dysfunction: a cross-sectional study using path analysis. Industrial Health [en línea]. 2021. 59, 4. 229-238. 
[Consulta: 17.09.2021]. ISSN: 1880-8026. DOI: 10.2486/indhealth.2020-0251. 
Estrés 
 
UMIVALE. Gestión de la prevención de riesgos laborales durante el teletrabajo [en línea]. València: Umivale, 
2021. 29 p. [Consulta: 15.09.2021].  
Avaluació de riscos |Gestió de la prevenció_ | Teletreball | Trastorns musculoesquelètics | Organització 
del treball 
 
PAYÁ CASTIBLANQUE, Raúl. La participación de los trabajadores en la prevención de riesgos psicosociales. 
Quaderns de ciències socials [en línea]. 2018, 38. 40-71. [Consulta: 14.09.2021]. ISSN: 1139-2622.  
Condicions de treball | Organització del treball | Psicosociologia  
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INVASSAT A LES XARXES  

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/Invassat.gva
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://twitter.com/GVAinvassat
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ESPAI COVID-19 
 

 
 

 
 

 

https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/3a3115ad642a4516b0928f21e395b32d
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
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https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/situation-updates/weekly-maps-coordinated-restriction-free-movement
https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
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EINES PER A UN TREBALL EFICIENT 

 

 

 

 

  

https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
http://www.fundeu.es/lenguaje-inclusivo/
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Segueix-nos en... 
 

INVASSAT  –  Facebook – Twitter – Linkedin  – SlideShare 

http://www.invassat.gva.es/
http://www.invassat.gva.es/
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://infocoronavirus.gva.es/va/mesures-vigents

