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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

Sistema de vigilancia de temperatures extremes a la Comunitat Valenciana

" Recursos per a edltar els teus documents tecnlcs

Publicado el 28/7/2021

Hui obrim un nou servei del Centre de Documentacio de I'NVASSAT. A través de microespais web
t'oferim accés a recursos d'informacié que, creiem, resultaran utils per a I'acompliment de les
teues tasques professionals. Comencem amb Recursos per a editar els teus documents técnics,
una seleccid d'eines que t'ajudaran en la preparacid i edicié de documents. Criteris linglistics i
gramaticals, llenguatge inclusiu, diccionaris, glossaris especialitzats, normes per a referenciar
documents, bancs d'imatges, icones o sons d'Us lliure, eines per a crear infografies... Aquests
microespais estaran en actualitzacié constant i per a aixd ens agradaria comptar amb la teua
col-laboracié. Per a accedir fes clic en aquesta adrega

https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-para-
editar-tus-documentos.aspx

i sol-licita I'autoritzacié d'accés que, com més prompte millor, tramitarem. Confiem que aquest
nou servei et siga d'utilitat. Moltes gracies.


https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
https://gvaes.sharepoint.com/sites/gu15604/sitepages/recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
http://comunitatvalenciana.meteoclim.eu/
http://comunitatvalenciana.meteoclim.eu/
https://gvaes.sharepoint.com/sites/GU15604/SitePages/Recursos-para-editar-tus-documentos.aspx
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Useche et al. BMC Public Health (2021) 21:1594
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Measuring job stress in transportation
workers: psychometric properties,
convergent validity and reliability of the ERI
and JCQ among professional drivers

Sergio A. Useche'*'®, Francisco Alonso'(®, Boris Cendales’®, Luis Montoro'*® and Javier Llamazares®®

Check for
updates

Abstract

Background: The accumulated evidence has shown how professional drivers are, in psychosocial terms, among the
most vulnerable workforces, and how their crashes (some of them preceded by stressful working conditions)
constitute both an occupational and public health concemn. However, there is a clear lack of validated tools for
measuring stress and other key hazardous issues affecting transport workers, and most of the existing ones,
frequently generic, do not fully consider the specific features that properly describe the work environment of
professional driving. This study assessed the psychometric properties, convergent validity and consistency of two
measures used for researching occupational stress among professional drivers: the Siegrist's ERI (Effort-Reward
Imbalance Inventory) and Karasek's JCQ (Job Content Questionnaire).

Methods: We examined the data collected from 726 Spanish professional drivers. Analyses were performed using
Structural Equation Madels, thus obtaining basic psychometric properties of both measures and an optimized
structure for the instruments, in addition to testing their convergent validity.

Results: The results suggest that the abbreviated versions of ERI (10 items) and JCQ (20 items) have clear
dimensional structures, high factorial weights, internal consistency and an improved fit to the task’s dynamics and
hazards, commonly faced by of professional drivers; a short set of items with low psychometrical adjustment was
excluded, and the root structure of the questionnaires was kept.

Conclusions: This study supports the value and reliability of ERI-10 and JCQ-20 for measuring job stress among
professional drivers. Also, there is a high consistency between both measures of stress, even though they belong to
different theoretical conceptions of the phenomenon. In practical settings, these instruments can be useful for
occupational researchers and practitioners studying stress-related issues from the perspective of human factors.
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https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-021-11575-1
http://epialtura.lineaprevencion.com/uploads/documents/a1ed660b/CAP%C3%8DTULO%200-12_v10-rev055.pdf

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral - 30.8.2021

Figure 1 Parker and Nielsen's Holistic Compliance Model adapted for OSH regulation
Internal decision-making and decision implementation including RECO RDA
industrial relations elements (within the organisation)
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https://www.etui.org/sites/default/files/2021-06/Securing%20compliance-Some%20lessons%20for%20EU%20strategy%20on%20occupational%20health%20and%20safety_2021.pdf
https://www.etui.org/publications/securing-compliance
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AGENDA PREVENCIONISTA

RECORDA 3= = (st

JORNADA TECNICA

CRITERIOS ARMONIZADOS

PARA CUMPLIMENTAR LOS DATOS DE
EVALUACION DE LA EXPOSICION
EN TRABAJOS CON AMIANTO

ANEXO IV ... RD 396/2006

El articulo 5 del Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los
trabajos con nesgo de exposicion al amianto indica que la evaluacion de riesgos
debe basarse en datos de mediciones de las concentraciones de fibras de
amianto en aire y su comparacion con el valor limite; para ello su anexo IV incluye
una ficha para el registro de datos y, el articulo 18 establece la obligatoriedad de su remision a la autoridad laboral tras la
realizacion de cualquier trabajo que haya requerido la aprobacion de un plan de trabajo.

El objetivo de esta Jomada Técnica es divulgar los criterios armonizados aprobados por la Comision Nacional de

S_egunda,d_LSalud_gn_gl_ImhamQNSSD_el 21 de enero de 2021 y que se recogen en el documento “Aspectos 3

o eva 3 X 26/2006)", Para facilitar

la incorporacion de estos datos aI formato de ficha establec:do el Instituto Nacional de Segundad y Salud en el Trabajo

INSST), O.A., M.P, ha elaborado el cartel “Evaluacion de la exposicion al amianto, RD 396/2006, ;te ayudamos con el
Anexo IV?" como apoyo practico para su cumplimentacion.

Barakaldo, 13 de septiembre de 2021

RECORDA

LBl e XXII Congreso Mundial sobre

9.15am to 2pm

= Seguridad y Salud

en el Trabajo 2021

» D ¢

20-23 de septiembre de 2021 « Canada

HEALTH & SAF
New Dimensions
ina Covid-19 World



https://www.insst.es/formacion/agenda-de-formacion/cnvm-bizkaia/jornada-tecnica-criterios-armonizados-para-cumplimentar-evaluacion-de-exposicion-en-trabajos-con-amianto?inheritRedirect=true&redirect=/formacion/agenda-de-formacion
https://www.healthandsafetyreview.ie/conference-details/10
https://www.safety2021canada.com/es/home-es
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ALS MITJANS

La base de dades Sibil-la, gestionada pel centre de documentacié
de Presidencia de la Generalitat, dona accés a més de 800.000
documents periodistics publicats amb posterioritat a 1992.
Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat

valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és
accessible des de la xarxa corporativa de la Generalitat o des de
llocs que accedisquen remotament a ella. Fes clic aci per a entrar
en la informacio relativa a COVID-19

La Comunitat administrara esta semana 231.000 dosis para completar la pauta de 12 a 39 afos

VALENCIA. (EP) La Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica tiene previsto destinar esta
proxima semana 231.000 dosis de vacunas contra la Covid-19, de ellas 200.200 de Pfizer y casi
31.000 de Moderna, para completar la pauta de vacunacion en personas de entre 39 y 12 ainos,
es decir, nacidas entre 1982 y 2009. En total, durante esta semana se administraran 277.040
dosis, la mayor parte de las cuales (231.000) se destinaran a completar la pauta de vacunacion
de aquellas personas que estan pendientes de recibir la segunda dosis, segun la previsidn de la
Conselleria de Sanidad. Segun especifica el departamento que encabeza Ana Barceld, 43.220
dosis son para continuar con la recaptacién de personas que estan pendientes de ser inoculadas
debido a que no han podido acudir a su cita por diversos motivos o aquellas que especificaron
las semanas que no iban a permanecer en la Comunitat por estar de vacaciones.

https://valenciaplaza.com/la-comunitat-administrara-esta-semana-231000-dosis-para-
completar-la-pauta-de-12-a-39-anos

Herido grave un trabajador de 26 afios tras caerle un palé con cristal en Fines

Almeria. Un hombre de 26 afios ha resultado herido grave y ha sido evacuado al hospital en
helicdptero tras caerle un palé con cristal en Fines, segin informa Emergencias 112 Andalucia,
servicio adscrito a la Consejeria de la Presidencia, Administracién Publica e Interior de la Junta.
El Teléfono 112 ha recibido sobre las 9:45 horas un aviso que informaba de un trabajador
atrapado tras caerle encima material de vidrio en una fabrica situada en la calle Venezuela, en el
poligono industrial La Cafiada de Las Cruces. Inmediatamente, desde el centro coordinador se
ha movilizado al Consorcio de Bomberos del Levante Almeriense, a la Guardia Civil, a la Policia
Local y a la Empresa Publica de Emergencias Sanitarias (EPES), que ha desplazado al lugar un
helicéptero.

https://www.lavozdealmeria.com/noticia/3/provincia/220922/herido-grave-un-trabajador-de-
26-anos-tras-caerle-un-pale-con-cristal-en-fines

Un operario cae de una altura de seis metros en una nave industrial de Balsicas (Torre Pacheco)

Murcia. Los servicios sanitarios de emergencia han atendido y trasladado al hospital a un joven,
de 32 afios, que ha caido accidentalmente desde unos 5 6 6 metros de altura al suelo dentro de
una nave industrial de Balsicas, en la localidad de Torre Pacheco. El ‘1-1-2’ ha recibido varias
llamadas informando del accidente a las 9.42 horas. Indicaban que un trabajador de
mantenimiento habia caido desde el tejado de la instalacion al suelo y se encontraba malherido.
Al lugar se han desplazado patrullas de la Guardia Civil y una Unidad Mdvil de Emergencias (UME)


https://valenciaplaza.com/la-comunitat-administrara-esta-semana-231000-dosis-para-completar-la-pauta-de-12-a-39-anos
https://valenciaplaza.com/la-comunitat-administrara-esta-semana-231000-dosis-para-completar-la-pauta-de-12-a-39-anos
https://www.lavozdealmeria.com/noticia/3/provincia/220922/herido-grave-un-trabajador-de-26-anos-tras-caerle-un-pale-con-cristal-en-fines
https://www.lavozdealmeria.com/noticia/3/provincia/220922/herido-grave-un-trabajador-de-26-anos-tras-caerle-un-pale-con-cristal-en-fines
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3e+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
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con personal sanitario de la Gerencia de Urgencias y Emergencias Sanitarias 061. Tras estabilizar
a la victima, ha sido trasladada al hospital Santa Lucia de Cartagena, politraumatizada.

https://www.larazon.es/murcia/20210827/4mon37uogzgd5b3inrdagp3upqg.html

Fallecen tres tripulantes al reparar un buque en Cartagena por inhalar gases

El capitan, el contramaestre y un marinero de la embarcacion Global Lake, que habia partido del
puerto de Valencia hacia Cartagena (Murcia) con un cargamento de aceite de girasol, han
fallecido por inhalacion de gases mientras realizaban tareas de mantenimiento en uno de los
tanques de la nave, al producirse, al parecer, una bolsa de anoxia (falta de oxigeno). Segun han
informado a Efe fuentes de la Delegacién del Gobierno en Murcia, el accidente tuvo lugar en la
tarde del miércoles, a 50 millas de la costa de Cabo de Palos (Cartagena), cuando los tres
tripulantes de la embarcacion realizaban tareas de mantenimiento del tanque junto a otra
persona que tuvo que ser evacuada en helicdptero al hospital general de Alicante, la cual ha
ingresado en la UCI con prondstico reservado.

https://www.farodevigo.es/mar/2021/08/27 /fallecen-tres-tripulantes-reparar-bugue-
56585792.html

El cancer en la mujer y su repercusion en la actividad laboral

La Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) manifiesta en sus cifras anuales que, en los
ultimos afos, se viene observando un incremento global de la incidencia de cancer en las
mujeres, siendo los mas frecuentes en Espaia, en el ultimo aifo, los de mama y colon-recto.
Ademas sefialan que globalmente, la supervivencia a cinco afios de los pacientes diagnosticados
en el periodo 2008-2013 en Espaiia fue del 61,7% en las mujeres. Teniendo en cuenta estos datos
y en lo que se refiere al aspecto laboral en la mujer afectada de cancer, la psicooncdloga de la
Asociacidn Pitiusa de Ayuda a Afectados de Cancer (APAAC), Beatriz Yusta manifiesta que ante el
inicio de un proceso oncolégico (diagndstico de cancer y tratamientos) “las mujeres que lo
padecen se encuentran en la necesidad de centrar su atencion y recursos personales en hacer
frente a esta enfermedad, en adaptar todas las areas de su vida (personales, familiares, laborales
y sociales) de manera que faciliten el afrontamiento de los efectos secundarios y secuelas
asociadas al cancer y sus tratamientos”

https://www.diariodeibiza.es/pitiuses-balears/2021/08/29/cancer-mujer-repercusion-
actividad-laboral-56650412.html

Las pausas en el puesto de trabajo es un tiempo bien invertido tanto para los colaboradores
como para la empresa

Los lugares de trabajo deben ser concebidos como un espacio seguro en el cual el trabajador
pueda desarrollar su actividad de manera segura y saludable, sin poner en riesgo su salud y
pudiéndose recuperar del cansancio acumulado. Por ello, realizar pequefios descansos es
imprescindible para restablecer los niveles dptimos de rendimiento y para no generar problemas
en la salud. Una empresa saludable deberia introducir, dentro de su planificacién, los descansos
oportunos para la recuperacion fisica y mental. Cuando hablamos de recuperarse de la fatiga,
podemos imaginarnos un tipo de reposo inmdvil pero, la propuesta de plataformas de salud
laboral como la de WellWo se trata de realizar unos descanso proactivos; se Illaman pausas
activas. Pero, ¢qué son las pausas activas?.

http://www.rrhhdigital.com/secciones/salud-y-empresa/148465/?target=_self



https://www.larazon.es/murcia/20210827/4mon37uoqzgd5b3inrdagp3upq.html
https://www.farodevigo.es/mar/2021/08/27/fallecen-tres-tripulantes-reparar-buque-56585792.html
https://www.farodevigo.es/mar/2021/08/27/fallecen-tres-tripulantes-reparar-buque-56585792.html
https://www.diariodeibiza.es/pitiuses-balears/2021/08/29/cancer-mujer-repercusion-actividad-laboral-56650412.html
https://www.diariodeibiza.es/pitiuses-balears/2021/08/29/cancer-mujer-repercusion-actividad-laboral-56650412.html
http://www.rrhhdigital.com/secciones/salud-y-empresa/148465/?target=_self
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27 auténomos han fallecido en su trabajo en seis meses

La mortalidad, resultado de accidentes laborales en los auténomos, ha reducido su progresiéon
con respecto a los afios anteriores. En todo 2019 lamentamos el fallecimiento de 80 auténomos
en accidentes mortales en y en 2020 de 75 fallecimientos en accidentes mortales en 2020, a
pesar de las limitaciones de actividad laboral. En los seis primeros meses del afio 2021 la cifra
mantiene una curva descendiente y se han producido 27 accidentes mortales en auténomos. De
mantener la tendencia los accidentes mortales se reducirian de 75 en 2020 a menos de 60 en
2021. La misma tendencia se observa en los accidentes muy graves. Los graves mantienen cifras
muy similares.

https://prevencionar.com/2021/08/29/27-autonomos-han-fallecido-en-su-trabajo-en-seis-

meses/

La negociacidn colectiva en Euskadi no recoge aspectos de la reciente Ley de trabajo a distancia

La negociacion colectiva en Euskadi no recoge aspectos de la reciente Ley 10/2021, de 9 de julio,
de trabajo a distancia, que regula apartados del teletrabajo que tienen que ver con la salud
laboral, la proteccién de datos o con los sistemas de compensacion de gastos en los que incurre
el trabajador. La negociacién colectiva en Euskadi no recoge aspectos de la reciente Ley de
trabajo a distancia. Asi lo ha constatado el presidente del Consejo vasco de Relaciones Laborales
(CRL), Tomas Arrieta, quien ha sefialado que "tiene que haber un plazo de recepciéon por parte
de la negociacidn colectiva de todos esos aspectos que la ley de trabajo a distancia regula".

https://www.europapress.es/euskadi/noticia-negociacion-colectiva-euskadi-no-recoge-
aspectos-reciente-ley-trabajo-distancia-20210828115250.html

Avanza la igualdad de género entre los equipos de la Forta

Las radiotelevisiones publicas autondmicas aplican recursos como planes de paridad,
asesoramiento y conciliacién laboral. Las radiotelevisiones publicas autondmicas englobadas en
la Forta, avanza en la puesta en marcha de medidas para lograr la igualdad en su plantilla, a
través de protocolos de prevencién, deteccion y actuacidn frente a posibles situaciones de acoso,
servicios de asesoramiento o conciliacion laboral, entre otras. A través de un comunicado,
recogido por Europa Press, Forta explica que los servicios publicos autondmicos cuentan con
diferentes herramientas como planes de Igualdad, con compromisos por conseguir la paridad de
género, a través de la implementacién de politicas efectivas.

https://www.elcorreogallego.es/tendencias/avanza-la-igualdad-de-genero-entre-los-equipos-
de-la-forta-BK8815377

Asi sera la vuelta a la oficina: las empresas apostaran por sistemas hibridos, se reanudaran los
viajes de trabajo y no podra discriminarse a quienes rechacen la vacuna, segtin los expertos

Tras largos meses de teletrabajo desde su propio domicilio o, en el caso de los mas afortunados,
desde su segunda vivienda, muchos trabajadores han emprendido en los uUltimos meses el
camino de vuelta a la oficina. No obstante, los repuntes del coronavirus y la buena acogida del
trabajo en remoto en muchas plantillas estan generando que ese regreso al trabajo presencial
se esté realizando poco a poco o se haya retrasado hasta después de verano.Sin embargo, entre
aquellos trabajadores que estan volviendo ya a sus oficinas surgen dudas respecto a las medidas


https://prevencionar.com/2021/08/29/27-autonomos-han-fallecido-en-su-trabajo-en-seis-meses/
https://prevencionar.com/2021/08/29/27-autonomos-han-fallecido-en-su-trabajo-en-seis-meses/
https://www.europapress.es/euskadi/noticia-negociacion-colectiva-euskadi-no-recoge-aspectos-reciente-ley-trabajo-distancia-20210828115250.html
https://www.europapress.es/euskadi/noticia-negociacion-colectiva-euskadi-no-recoge-aspectos-reciente-ley-trabajo-distancia-20210828115250.html
https://www.elcorreogallego.es/tendencias/avanza-la-igualdad-de-genero-entre-los-equipos-de-la-forta-BK8815377
https://www.elcorreogallego.es/tendencias/avanza-la-igualdad-de-genero-entre-los-equipos-de-la-forta-BK8815377
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sanitarias que han tomado sus empresas, a la continuidad del teletrabajo después de la
pandémia...

https://www.businessinsider.es/sera-retorno-oficina-teletrabajo-pandemia-907575

El trabajo sedentario: un riesgo importante para la salud musculoesquelética

El cuerpo humano esta disefiado para el movimiento y el trabajo sedentario representa un riesgo
considerable para la seguridad y la salud en el trabajo (SST), ya que puede provocar el desarrollo
o el agravamiento de trastornos musculoesqueléticos (TME) y otros problemas de salud. De
hecho, el 60% de los lugares de trabajo consideran actualmente que estar sentado es un factor
de riesgo. Los riesgos asociados al trabajo sedentario pueden afectar a todos los trabajadores
gue pasan periodos prolongados de tiempo sentados o de pie, como los oficinistas, los
trabajadores de fabricas, los conductores, los cajeros o los trabajadores del comercio minorista,
los crupieres de los casinos, los dependientes de las gasolineras y otros. El grado de sedentarismo
en el trabajo es alarmante si se tienen en cuenta los problemas de salud asociados al trabajo
sedentario y a los periodos prolongados de sedestacién.

https://www.interempresas.net/Proteccion-laboral/Articulos/356353-El-trabajo-sedentario-un-
riesgo-importante-para-la-salud-musculoesqueletica.html

Los sindicatos exigen inspecciones ante los «desalentadores» datos de accidentes laborales en
Burgos

Con 2.866 accidentes laborales, 5 muertos (a los que sumar los 2 fallecidos en Gonvarri este
agosto) y 14 heridos leves hasta julio, la seguridad en el trabajo en Burgos esta en entredicho.
Sobre todo porque la provincia sigue liderando las estadisticas de Castilla y Ledn, con peores
datos que Ledn o Valladolid, cuya actividad econdmica es comparable a la de Burgos pero tienen
algo mas contenida la siniestralidad laboral. Los datos de los siete primeros meses del afio son
«desalentadores», afirma Juan Nufez, el secretario general de CC OO en Burgos, y eso que la
actividad laboral no estd normalizada tras la crisis sanitaria de la covid-19. «Se detecta un
aumento de la siniestralidad ante el aumento de la actividad», apunta Pablo Dionisio Fraile,
secretario general de UGT en Burgos, algo «preocupante» para el sindicato.

https://www.burgosconecta.es/provincia/sindicatos-exigen-inspecciones-20210827103034-
nt.html

Pontevedra es la tinica provincia de Galicia donde bajan los siniestros laborales

Pontevedra es la Unica provincia gallega donde descendieron los siniestros laborales en el primer
trimestre del afio respecto al mismo periodo de 2020, ya que bajaron de 4.029 a 2.945 —lo que
implica una bajada del 26%—. En cambio, A Corufia, pasa de 4.990 accidentes entre enero y
junio de 2020 a 5.573 en el 2021 (11,68% mas); Lugo, de 1.221 a 1.357 (11,13% mas), y Ourense,
de 1.253 a 1.336 (6,6% mas). En toda Galicia, 11.211 trabajadores fueron victimas de un siniestro
laboral —sumados los accidentes en jornada y los in itinere— en el primer semestre. Fallecieron
18 —de los que 16 perdieron la vida en su puesto de trabajo y dos en el traslado del trabajo a
casa o a la inversa— y 202 sufrieron un accidente de caracter grave, segun recoge UGT en base
a datos publicados en las ultimas horas por el Ministerio de Trabajo.

https://www.diariodepontevedra.es/articulo/pontevedra/pontevedra-es-unica-provincia-
galicia-donde-bajan-siniestros-laborales/202108281246011157438.html



https://www.businessinsider.es/sera-retorno-oficina-teletrabajo-pandemia-907575
https://www.interempresas.net/Proteccion-laboral/Articulos/356353-El-trabajo-sedentario-un-riesgo-importante-para-la-salud-musculoesqueletica.html
https://www.interempresas.net/Proteccion-laboral/Articulos/356353-El-trabajo-sedentario-un-riesgo-importante-para-la-salud-musculoesqueletica.html
https://www.burgosconecta.es/provincia/sindicatos-exigen-inspecciones-20210827103034-nt.html
https://www.burgosconecta.es/provincia/sindicatos-exigen-inspecciones-20210827103034-nt.html
https://www.diariodepontevedra.es/articulo/pontevedra/pontevedra-es-unica-provincia-galicia-donde-bajan-siniestros-laborales/202108281246011157438.html
https://www.diariodepontevedra.es/articulo/pontevedra/pontevedra-es-unica-provincia-galicia-donde-bajan-siniestros-laborales/202108281246011157438.html
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ErNE denuncia ante la Inspeccién de Trabajo la falta de materiales para auxiliar a los ertzainas
accidentados

El sindicato ErNE ha informado este viernes de que denunciara ante la Inspeccion de Trabajo a
la Direccién de Recursos Humanos del Departamento de Seguridad del Gobierno Vasco por no
cumplir el real decreto 486/1997 que establece las condiciones minimas de seguridad y salud
laboral en los lugares de trabajo para los ertzainas, en lo relativo a los medios y materiales en
primeros auxilios para poder auxiliar a los agentes accidentados. En un comunicado, ErNE ha
afirmado que lleva varios afios reclamando al Departamento de Seguridad la necesidad de contar
con un botiquin portatil y ha defendido que los vehiculos policiales deberian disponer de equipos
de reanimacion (DEA).

https://www.eldiario.es/alava/erne-denuncia-inspeccion-trabajo-falta-materiales-auxiliar-
ertzainas-accidentados 1 8251777.html

Las 'kellys' y sus enfermedades laborales: una guerra legal que no ha terminado

Las camareras de piso, conocidas como 'kellys', siempre han estado envueltas en polémicas y
denuncias referidas a sus condiciones de trabajo y a las enfermedades que ocasiona la dura labor
en los hoteles en temporada alta, especialmente durante la época estival. Asi, en un verano
atipico caracterizado por la cambiante situacion hostelera a causa de la COVID-19 y la oleada de
ERTES, las camareras de piso denuncian sobrecarga de trabajo y, en especial, su mala situacién
con las mutuas que, segun han manifestado, se niegan a tratar enfermedades que ellas
consideran como profesionales dentro del sector.

https://www.cronicabalear.es/2021/las-kellys-y-sus-enfermedades-laborales-una-guerra-legal-
gque-no-ha-terminado
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https://www.eldiario.es/alava/erne-denuncia-inspeccion-trabajo-falta-materiales-auxiliar-ertzainas-accidentados_1_8251777.html
https://www.eldiario.es/alava/erne-denuncia-inspeccion-trabajo-falta-materiales-auxiliar-ertzainas-accidentados_1_8251777.html
https://www.cronicabalear.es/2021/las-kellys-y-sus-enfermedades-laborales-una-guerra-legal-que-no-ha-terminado
https://www.cronicabalear.es/2021/las-kellys-y-sus-enfermedades-laborales-una-guerra-legal-que-no-ha-terminado
https://www.enetosh.net/webcom/show_article.php/_c-29/i.html
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% Fraternidad ;‘";“z“g‘g

Muprespa

Abrocharse el dntrén de sequridod puede redudr haste un 80% lo probabilidod de muerte en un accidente
de trifice.

de sequridad la probabilidad de sobrevivir es nula.

Mxima efectividod en los vuelos en los que se reduce un 7% el riesgo de muerte,

Retiene y protege el aerpo de los owpantes evitando los golpes bruscos con el interior del habirdeulo &
inchuso salir despedido del vehitlo.

@ Una colistén contra un objeto rigide a 120 km/h equivele o ceer desde 14 metros de alwra. Sin dnturdn )

A o velocidad de 60 km/h, un posajero que pese 75 kilos golpeario el asiento delanters con uno
fuerzo equivalente al peso de un elefante de 4,2 toneladas.

Para que octile correctamente, debe parir justo por encimo del hombro wquierdo, siempre ceiido o
cwerpo. No hacer s de pinzos o enganches, ropa voluminesa, ni cojines en el aslento.

51 no lo wiilizamos puede ser mortal el golpe conira el AIR-BAG. Consubar manwal de instrucclones de )
coda vehiculo.
@ Embarezadas: no colocar la banda abdominal donde se encuentra el feto.

@ Nifios: sillas homolagodos adopradus al peso y alwra del menor, bien ajustadus siguiendo instrucciones del 1

fabricante.

@ Tras vna colision: recuerda revisar lo eficacio del dnturén en un raller autorizado.

Fan da ackeidades preveatieas de b s
" ;..:iua.'-llm mm_'_

s
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https://www.fraternidad.com/index.php/es-ES/previene/noticia-boletin/hacer-clic-salva-vidas
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NOVETATS LEGALS

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio

amb la pandémia per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Clica aci.

DOGV
Num 9162 30 d’agost 2021
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DOUE
L304 30 d’agost 2021

Sense novetats

Guia interactiva para la eleccion de
equipos de proteccion individual y
sistemas de anclaje para el trabajo
en altura en construccion

FUNDACION
I I|| LABORAL .
DE LA CONSTRUCCION

P Pl o) 005/1:56 o B & (& O I3

Guia para la eleccion de equipos de proteccién individual y sistemas de anclaje en trabajo en altura
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https://youtu.be/DFsTyPrZ8Ts
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
https://dogv.gva.es/va/covid-19
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT

UNE-EN 71-2:2021. Seguridad de los juguetes. Parte 2: Inflamabilidad. 2021-07-21

UNE-EN 15004-5:2021. Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos. Parte 5: Propiedades fisicas y disefio de sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos con HFC 227 ea. (ISO 14520-9:2019, modificada). 2021-07-21

UNE-EN 15004-6:2021. Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de extincidon mediante
agentes gaseosos. Parte 6: Propiedades fisicas y disefio de sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos con HFC 23. (I SO 14520-10:2019, modificada).2021-07-21

UNE-EN 15004-2:2021. Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de extincidon mediante
agentes gaseosos. Parte 2: Propiedades fisicas y disefio de sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos con FK-5-1-12. (ISO 14520-5:2019, modificada). 2021-07-14

UNE-EN 15004-4:2021. Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos. Parte 4: Propiedades fisicas y disefio de sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos con HFC 125. (ISO 14520-8:2019, modificada). 2021-07-14

NORMES ANUL-LADES RECENTMENT

UNE-EN 15004-5:20009. Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos. Parte 5: Propiedades fisicas y disefio de sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos con HFC 227 ea. (ISO 14520-9:2006, modificada)

UNE-EN 15004-6:2009. Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos. Parte 6: Propiedades fisicas y disefio de sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos con HFC 23. (ISO 14520-10:2005, modificada)

UNE-EN 15004-2:2009. Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos. Parte 2: Propiedades fisicas y disefio de sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos con FK-5-1-12. (ISO 14520-5:2006, modificada). 2021-07-14

UNE-EN 15004-4:2009. Sistemas fijos de lucha cont ra incendios. Sistemas de extincion mediante
agentes gaseosos. Parte 4: Propiedades fisicas y disefio de sistemas de extincién mediante
agentes gaseosos con HFC 125. (ISO 14520-8:2006, modificada). 2021-07-14
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http://aamst.es/
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NOVETATS INVASSAT

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

Siniestralidad
laboral en la
Comunitat
Valencianay
comparativa
con el resto de
Espana

Siniestralidad
laboral en la
Comunitat
Valencianay
comparativa
con el resto de
Espaia

Enero-mayo 2020 /

Enero-junio 2020 /
Enero-mayo 2021

Enero-junio 2021

EAD3-210502

Monografies de I'INVASSAT

Exposicién laboral por via inhalatoria a agentes quimicos cancerigenos o mutagenos [30.07.2021]
Exposicid laboral per via inhalatoria a agents guimics cancerigens o mutagens [30.07.2021]

Observatori de SSL de la Comunitat Valenciana

Plan de actuacion contra la siniestralidad laboral 2020 en la Comunitat Valenciana - carretillas
elevadoras — Infografia [30.07.2021]

Plan de actuacion contra la siniestralidad laboral 2020 en la Comunitat Valenciana - medidas
frente a la covid-19 — Infografia [30.07.2021]

Plan de actuacidn contra la siniestralidad laboral 2020 en la Comunitat Valenciana - escaleras de
mano — Infografia [30.07.2021]

Plan de actuacion contra la siniestralidad laboral 2020 en la Comunitat Valenciana - vias de
circulacion — Infografia [30.07.2021]

Estadistiques de I'INVASSAT

Estadistica de accidentes de trabajo. Junio 2020-Mayo 2021 [17.08.2021]

Estadistica de enfermedades profesionales. Junio 2020-Mayo 2021 [17.08.2021]

Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de Espaiia
y otras Comunidades Auténomas Enero-junio 2020 - Enero-junio 2021 [17.08.2021]

Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de Espaiia
y otras Comunidades Auténomas Enero-mayo 2020 - Enero-mayo 2021 [17.08.2021]
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https://invassat.gva.es/documents/161660384/174266239/MG04-210102+Exposici%C3%B3n+laboral+por+v%C3%ADa+inhalatoria+a+agentes+qu%C3%ADmicos+cancer%C3%ADgenos+o+mut%C3%A1genos/8a32efb6-ee70-4338-8a7a-db7013deed11
https://invassat.gva.es/documents/161660384/174266239/MG04-210101+Exposici%C3%B3%20laboral+per+via+inhalat%C3%B2ria+a+agents+qu%C3%ADmics+cancer%C3%ADgens+o+mut%C3%A0gens/4eab3a2e-c419-4b49-acdc-18940ab09b9f
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-210102+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+2020+en+la+Comunitat+Valenciana+-+carretillas+elevadoras+-+Infograf%C3%ADa/a4400aab-00cd-4bc1-8d7e-71a9c7179903
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-210102+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+2020+en+la+Comunitat+Valenciana+-+carretillas+elevadoras+-+Infograf%C3%ADa/a4400aab-00cd-4bc1-8d7e-71a9c7179903
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-210202+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+2020+en+la+Comunitat+Valenciana+-+medidas+frente+a+la+covid-19+-+Infograf%C3%ADa/2fe90cd5-c9ff-4a28-98ee-2c8c4b902752
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-210202+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+2020+en+la+Comunitat+Valenciana+-+medidas+frente+a+la+covid-19+-+Infograf%C3%ADa/2fe90cd5-c9ff-4a28-98ee-2c8c4b902752
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-210302+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+2020+en+la+Comunitat+Valenciana+-+escaleras+de+mano+-+Infograf%C3%ADa/5b96142c-7f1a-4fea-9637-32936a048e1b
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-210302+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+2020+en+la+Comunitat+Valenciana+-+escaleras+de+mano+-+Infograf%C3%ADa/5b96142c-7f1a-4fea-9637-32936a048e1b
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-210402+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+2020+en+la+Comunitat+Valenciana+-+v%C3%ADas+de+circulaci%C3%B3n+-+Infograf%C3%ADa/c168496a-e003-4907-a51a-85925961b49c
https://invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-210402+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+2020+en+la+Comunitat+Valenciana+-+v%C3%ADas+de+circulaci%C3%B3n+-+Infograf%C3%ADa/c168496a-e003-4907-a51a-85925961b49c
https://invassat.gva.es/documents/161660384/173121779/EA01-210702+Estad%C3%ADstica+de+accidentes+de+trabajo.+Junio+2020-Mayo+2021/9270d4f0-f332-4bd5-a791-93330be570f5
https://invassat.gva.es/documents/161660384/173121811/EE01-210702+Estad%C3%ADstica+de+enfermedades+profesionales.+Junio+2020-Mayo+2021/599c3bfb-9a34-4528-9107-db5888d6b4fc
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=https%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa
https://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa
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NOVETATS OIT

Reunidn técnica sobre el futuro del trabajo decente y sostenible en los servicios de transporte
urbano

Representantes de los gobiernos (ministerios de trabajo y autoridades de transporte), de los
empleadores (UITP, Uber) y de los trabajadores (ITF, ISP) se reuniran en la OIT para debatir el
futuro del trabajo en el transporte urbano, los retos y las oportunidades que se presentan, y
como invertir en una recuperacion del sector rica en empleos y sostenible. Siga las sesiones
plenarias en directo en esta pagina los lunes, martes y viernes.

Publicacién inminente del Informe Mundial sobre la Proteccion Social 2020-2022

El miércoles 12 de septiembre, la Organizacidn Internacional del Trabajo (OIT) hara publico su
Informe Mundial sobre la Proteccion Social 2020-2022: La proteccién social en la encrucijada —
en busca de un futuro mejor. Este informe emblematico ofrece un panorama mundial de la
situacién actual de los sistemas de proteccién social, entre otras cosas, de los niveles minimos
de proteccion social, y abarca el efecto de la pandemia de COVID-19. Basandose en los datos
mas recientes, ofrece una gama de estadisticas mundiales, regionales y nacionales sobre la
cobertura de la proteccion social, las prestaciones suministradas y el gasto publico conexo.

& o .
b7 1%y, Organizacién
‘Zﬁll ‘& Internacional

A”*'il«y del Trabajo

=

un trabajo decente, y un transporte sequro,
asequible, accesible y sostenible para todos

P »l o) 1367146

El futuro del trabajo decente y sostenible en el transporte urbano de pasajeros
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https://www.ilo.org/sector/activities/sectoral-meetings/WCMS_726155/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/sector/activities/sectoral-meetings/WCMS_726155/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_817558/lang--es/index.htm
https://youtu.be/uBlXFuEpajc
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NOVETATS EU-OSHA

Trabajo sedentario: todos los consejos y herramientas que necesita para prevenir los TME
¢Busca nuevas formas de aumentar el movimiento en el trabajo y reducir los largos periodos en
posicién de pie o sedente? Una seccidn especial en la pagina web de la campafa «Relajemos las
cargas» le proporciona enlaces a todos los recursos que necesita. Los articulos en la OSHwiki
presentan datos esenciales y orientacion sobre los trastornos musculoesqueléticos (TME) y los
periodos prolongados en posicién de pie y sedente, analizando quién se encuentra expuesto a
un mayor riesgo y por qué el disefio del lugar de trabajo es importante. Mds auln, nuestra base
de datos de facil consulta contiene mds de 130 videos, folletos y otros recursos practicos, con
informacion Util que abarca multiples sectores y teletrabajo.

Occupational Exposure to Carcinogens in Hospitals: Protection of Workers - International
Online Seminar

Cancer is the leading cause of work-related deaths in Europe. Every year more than 120,000
workers are diagnosed with this disease due to occupational exposure to carcinogens. On 3
September 2021, the Ministry of Labour, Family, Social Affairs, and Equal Opportunities of the
Republic of Slovenia presents the "International Online Seminar - Occupational Exposure to
Carcinogens in Hospitals: Protection of Workers" as part of the Slovenian Presidency of the
Council of the European Union programme.

Spotlight on health and safety in a Covid-19 world: HSR conference

Managing through the Covid-19 pandemic, remote working and environmental legislation for
climate action are in the ambitious agenda of the HSR conference Health and Safety - New
Dimensions in a Covid-19 World . The online event that takes place on 23 September brings
keynote speakers to discuss the challenges presented by the Covid-19 pandemic and the
implications of the personal injury guidelines and climate change legislation.

RECORDA

RELAJTEr;lI)Iag‘S“LIuAd;mCe;\RGAS Trabajos SaIUdables
4 GALARDONES A LAS BUENAS PRACTICAS
o ﬁt % 4
) =
3 i
.;QR
;Cuales son los plazos?
Galardones a las Buenas Practicas de la Espaﬁa
s s 30/09/2021
Y- m

*Pdngase en contacto con el centro de referencia de la EU-OSHA
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https://osha.europa.eu/es/highlights/sedentary-work-all-guidance-and-tools-you-need-prevent-msds?pk_campaign=rss_news
https://osha.europa.eu/es/oshnews/occupational-exposure-carcinogens-hospitals-protection-workers-international-online-seminar?pk_campaign=rss_news
https://osha.europa.eu/es/oshnews/occupational-exposure-carcinogens-hospitals-protection-workers-international-online-seminar?pk_campaign=rss_news
https://osha.europa.eu/es/oshnews/spotlight-health-and-safety-covid-19-world-hsr-conference
https://healthy-workplaces.eu/es/get-involved/good-practice-awards#pk_campaign=sm_
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NOVETATS INSST

Jornada técnica virtual: Criterios armonizados para cumplimentar los datos de evaluacion de
la exposicién en trabajos con amianto (Anexo IV, RD 396/2006)

El articulo 5 del Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al
amianto indica que, para todo tipo de actividad determinado, la evaluacion de riesgos debe
basarse en datos de mediciones de las concentraciones de fibras de amianto en aire y su
comparacién con el valor limite.

Cartel: Evaluacién de la exposicién al amianto, RD 396/2006 ¢Te ayudamos con el Anexo IV?

Este cartel trata de facilitar la incorporaciéon de los datos de evaluacién de la exposicion al
amianto a la ficha del Anexo IV (RD 396/2006), cuya remision a la autoridad laboral es obligatoria
tras la realizacidn de cualquier trabajo que haya requerido la aprobacién de un plan de trabajo.

RECORDA

PARA LA EVALUACION
Y PREVENCION
DE LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA

|2
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-cumplimentar-datos-de-evaluaci%C3%B3n-de-exposicion-en-trabajos-con-amianto#S1
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-cumplimentar-datos-de-evaluaci%C3%B3n-de-exposicion-en-trabajos-con-amianto#S1
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/te-ayudamos-con-el-anexo-iv-rd-396/2006
https://www.insst.es/documents/94886/203536/Gu%C3%ADa+t%C3%A9cnica+para+la+evaluaci%C3%B3n+y+prevenci%C3%B3n+de+los+riesgos+relacionados+con+la+exposici%C3%B3n+al+amianto/0aecc8f0-d55c-4eee-becb-17db44e5768c

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral - 30.8.2021

ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m MATER, Gautier; ESTEVE, Williams; CLERC, Frédéric; COURTOIS, Bruno; NIKOLOVA-PAVAGEAU,
Nadia et al. La mesure des expositions aux risques chimiques : techniques et outils. Hygiéne & sécurité
du travail [en linea]. 2021. 263. 18-43. [Consulta: 30.08.2021].

Riscos quimics | Avaluacié de riscos

Aquest dossier explora els tres components principals de la mesura comunament utilitzada per a contribuir a la prevencié del risc
quimic: mostres atmosféeriques; monitoratge biologic d'exposicions ocupacionals; i I'exploracié de la contaminacié quimica de
superficies. També s'esmenten moltes eines de mesurament, desenvolupades o assemblades per I'INRS o organitzacions associades.

FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION (Espafia). Guia prdctica para la eleccién de equipos de
proteccion individual y sistemas de anclaje para el trabajo en altura en construccion [en linea]. Madrid:
Fundacién Laboral de la Construccion, [2020]. 353 p. [Consulta: 24.08.2021].

Construccié | Equips de proteccié individual | Treballs en altura

COMISION EUROPEA. Direccién General de Empleo, Asuntos Sociales e Inclusién. Promover la salud
mental en el puesto de trabajo : quia para la aplicacion de un enfoque integral [en linea]. Richard Wynne,
Véronique De Broeck, Karla Vandenbroek, Stavroula Leka, Aditya Jain, Irene Houtman, David McDaid, Ah-
La Park, aut. Luxemburgo: Oficina de Publicaciones de la Unién Europea, 2017. 73 p. [Consulta:
25.08.2021]. ISBN 978-92-79-66316-1. DOI:10.2767/54854.

Estrés | Gestio de la prevencio_ | Guies técniques | Vigilancia de la salut | Psicosociologia

INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Madrid). Lista de comprobacidn: mi casa,
mi oficina [en linea]. Madrid: IRSST, 2021. 18 p. [Consulta: 25.08.2021]. (Formacion e informacion).
Diseny del lloc de treball | Treball amb ordinador | Teletreball

FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION (Espafia). Buenas prdcticas para la prevencion de los riesqos
laborales de los trabajadores expuestos a condiciones climatolégicas adversas [en linea]. Madrid:
Fundacién Laboral de la Construccion, 2016. 149 p. [Consulta: 24.08.2021].

Ambient térmic | Construccid

ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA AGRICULTURA Y LA ALIMENTACION. COVID-19 :
Guidance for preventing transmission of COVID-19 within food businesses : updated guidance [en linea].
Rome: FAQ, 2021. [Consulta: 23.08.2021]. DOI: https://doi.org/10.4060/cb6030en

Agents biologics | Agricultura i ramaderia | Altres sectors d'activitat | COVID-19

MACHIN RINCON, Laritza Margaret. Descifrando el laberinto : el rol de los recursos personales en la
superacion de las barreras para el bienestar psicosocial de las mujeres lideres [en linea]. Tesis doctoral. Eva
Cifre Gallego, dir. Castellé6 de la Plana: Universitat Jaume |, 2021. 215 p. [Consulta: 20.08.2021]. DOI:
http://dx.doi.org/10.6035/14109.2021.579648

Organitzacié del treball | Prevencié i genere | Sindrome de cremar-se pel treball o burnout

COMISION EUROPEA. Comité de Altos Responsables de la Inspeccién de Trabajo (SLIC). Uso de escaleras
de mano [en linea]. Bruselas: Comision Europea, 2018. 50 p. [Consulta 19.08.2021].

Guias técnicas | Maquinas y herramientas | Trabajos en altura

Guies tecniques | Maquines i ferramentes | Treballs en altura

SERRANO-FERNANDEZ, Maria-José; BOADA-GRAU, Joan; ROBERT-SENTIS, Lluis; VIGIL-COLET, Andreu.
Variables predictivas de la calidad del suefio en conductores profesionales. Anales de Psicologia / Annals
of Psychology [en linea]. 2021. 37, 2. 393-402. [Consulta: 18.08.2021]. DOI:
https://doi.org/10.6018/analesps.419911

18


https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/mater-gautier-esteve-williams-clerc-frederic-courtois-bruno-nikolova-pavageau-nadia-et-al-2021-la-mesure-des-expositions-aux-risques-chimiques-techniq
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fundacion-laboral-de-la-construccion-espana-guia-practica-para-la-eleccion-de-equipos-de-proteccion-individual-y-sistemas-de-anclaje-para-el-trabajo-e
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fundacion-laboral-de-la-construccion-espana-guia-practica-para-la-eleccion-de-equipos-de-proteccion-individual-y-sistemas-de-anclaje-para-el-trabajo-e
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/comision-europea-direccion-general-de-empleo-asuntos-sociales-e-inclusion-2017-promover-la-salud-mental-en-el-puesto-de-trabajo-guia-para-la-aplicacio
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/comision-europea-direccion-general-de-empleo-asuntos-sociales-e-inclusion-2017-promover-la-salud-mental-en-el-puesto-de-trabajo-guia-para-la-aplicacio
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-regional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-madrid-2021-lista-de-comprobacion-mi-casa-mi-oficina
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-regional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-madrid-2021-lista-de-comprobacion-mi-casa-mi-oficina
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fundacion-laboral-de-la-construccion-espana-2016-buenas-practicas-para-la-prevencion-de-los-riesgos-laborales-de-los-trabajadores-expuestos-a-condicio
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fundacion-laboral-de-la-construccion-espana-2016-buenas-practicas-para-la-prevencion-de-los-riesgos-laborales-de-los-trabajadores-expuestos-a-condicio
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/organizacion-de-las-naciones-unidas-para-la-agricultura-y-la-alimentacion-2021-covid-19-guidance-for-preventing-transmission-of-covid-19-within-food-b
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/machin-rincon-laritza-margaret-2021-descifrando-el-laberinto-el-rol-de-los-recursos-personales-en-la-superacion-de-las-barreras-para-el-bienestar-psic
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/machin-rincon-laritza-margaret-2021-descifrando-el-laberinto-el-rol-de-los-recursos-personales-en-la-superacion-de-las-barreras-para-el-bienestar-psic
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/comision-europea-comite-de-altos-responsables-de-la-inspeccion-de-trabajo-slic-2018-uso-de-escaleras-de-mano
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/comision-europea-comite-de-altos-responsables-de-la-inspeccion-de-trabajo-slic-2018-uso-de-escaleras-de-mano
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/serrano-fernandez-maria-jose-boada-grau-joan-robert-sentis-lluis-vigil-colet-andreu-2021-variables-predictivas-de-la-calidad-del-sueno-en-conductores-
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m.- Publicado por Casiopea Segura @ - 22 horas - @
Te recordamos |a monografia del #INVASSAT:
“ Exposicidn laboral por via inhalatoria a agentes quimicos cancerigenos o mutdgenos

Este documento proporciona criterios técnicos referidos a la exposicion laboral par via inhalatoria
a este tipo de agentes, orientados hacia |a aplicacién practica del Real Decreto 665/1997.
Asimismo, incluye un anexo especifico relativo a la sflice cristalina respirable, debido a su enorme
presencia e impacto en multitud de actividades y centros de trabajo.

4 https://eutt.ly/HQskGwz

€ Recordad que podéis acceder a todas las publicaciones del INVASSAT desde nuestra web en:
http://www.invassat.gva.es/es/publicaciones
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ESPAI COVID-19
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Mas informacion: Las cifras no coresponden g 2 precisa 3 I dosis 2 ino 2 Ia difrencia enire las
Dosis entregadas a las comunidades auténomas (acumulado}) Fuerte AEMFE dosis administradss fotales publicadss cada dia respecto a ias (LEEE Fusniz: AEMFE
Y Poblacién inmunizada con pauta completa
Personas que han recibido Personas que han recibido P p
al menos una dosis en C. Valenciana la pauta completa en C. Valenciana —
0, n
77,5 ﬁ] de la poblacién total 66 ,7 % de la poblacion total
Fuents F INE, 2020)
Mas informacion:
Evolucion de personas vacunadas
Evolucién de personas con al menos una dosis por comunidades autbnomas
Evolucién de personas con |a pauta completa por comunidades auténomas
Poblacion vacunada por grupo de edad
Poblacién vacunada por grupo de edad y comunidad auténoma Fuente: AEMFS bﬂlﬂd

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados totales, diagnosticados el dia previo y diagnosticados o con fecha de inicio de sintomas en los dltimos 14 y 7 dias a 27.08.2021

Casos Casos en Casos en Casos diagnosticados con fecha de Casos diagnosticados con fecha de
CCAA Casos icado: los Gltimos 14 dias los dltimos 7 dias inicio de en los dltimos 14d. inicio de sintomas en los dltimos 7d.
totales | ia previo Ne 1A% Ne 1A* Ne 1A* Ne 1A*
Andalucia 781.373 235 22.716 268,37 9.344 110,39 3132 37,00 871 10,29
Aragén 157.023 219 3.569 268,47 1.651 124,19 1.950 146,68 691 51,98
Asturias 70.101 76 1.123 110,23 508 49,86 116 11,39 50 4,91
Baleares 95.451 110 3.921 334,69 1.564 133,50 2.708 231,15 821 70,08
Canarias 91.390 204 3.753 172,48 1.597 73,39 1.907 87,64 612 28,13
Cantabria 44.262 92 1.921 329,56 878 150,62 1.088 186,65 374 64,16
Castilla La Mancha 229.725 30 6.295 307,79 2.530 123,70 3.045 148,88 908 44,40
Castilla y Leén 294.166 355 6.617 276,29 2.965 123,80 3531 147,44 1.124 46,93
Catalufia 889.270 597 16.927 217,56 6.512 83,70 8.075 103,79 1.662 21,36
Ceuta ** 7.187 27 486 577,18 219 260,09 229 271,97 86 102,14
C. Valenciana 499.230 136 10.685 211,28 4.297 84,97 6.035 119,33 1.639 32,41
Extremadura 99.244 299 5.197 488,45 2.544 239,10 2282 214,48 793 74,53
Galicia 181.085 261 7.961 294,65 3.498 129,47 4.069 150,60 1.389 51,41
Madrid 872.690 1.167 19.058 281,10 8.356 123,25 6.873 101,37 2.107 31,08
Melilla 10.494 33 384 440,99 206 236,57 210 241,17 82 94,17
Murcia 136.917 155 4.130 273,28 1.748 115,67 2379 157,42 677 44,80
Navarra 81.065 87 1.787 270,27 730 110,41 984 148,82 291 44,01
Pais Vasco 252.371 469 7.683 346,00 3.415 153,79 41 1,85 8 0,36
La Rioja 38.765 60 1.117 349,16 479 149,73 630 196,93 202 63,14
ESPANA 4.831.809 4.612 125.330 264,13 53.041 111,78 49.284 103,86 14.387 30,32

* IA: Incidencia acumulada (casos diognosticados/100.000 habitantes). Se utiliza como denominador para el cdlculo de la 1A los cifras oficiales de poblacicn del INE del padron municipal a 01.01.2020
** De los 219 casos diagnosticados en Ceuta en los lltimos 7 dias, 66 casos corresponden con casos asociados a brotes en centros de acogida. La incidencia acumulada en 7 dias de la ciudad seria de 181,7
por 100.000 habitantes con una tasa de ataque en 7 dias de 5,3% en los centros de acogida.

20


https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/3a3115ad642a4516b0928f21e395b32d
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
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& COVID-19 Dashboard byh
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https://www.agenciasinc.es/
https://theconversation.com/es/covid-19
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/situation-updates/weekly-maps-coordinated-restriction-free-movement
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I no t'oblides...

>

Limitacié de la Limitacié de < Mesures autoritzades
mobilitat nocturna reunions socials pel TSJCV

Es restringeix la mobilitat

Limitades a 10 persones en ; i
nocturna de 01.00 a 06.00 I'ambit public i privat en els gi%\g?tgqa?‘?g”ogte'i
hores en els 68 municipis 68 municipis amb alt risc g
amb alt risc epidemiologic

epidemiologic fins al 6 de setembre

Espectacles TS : : Esdeveniments esportius
i celebracions Piscines recreatives i spas en recintes tancats

Es limita al 50% el seu
aforament en interiors amb

Aforament en interiors Podran celebrar-se al 50% de
un maxim de 1.500 persones i restringit al 50% de la la seua capacitat amb un
podran realitzar-se fins a les seua capacitat maxim de 1.500 persones

00.30 hores
overifica 3 R T S infocoronavirus. gvaes
sempre eneralitat Valenciana s.gva.es
el oo XA X Ml 900 300 555
Segueix-nos en...
INVASSAT — Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare
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