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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

https://www.who.int/es/campaigns/world-no-tobacco-day/world-no-tobacco-day-2021
https://www.who.int/es/campaigns/world-no-tobacco-day/world-no-tobacco-day-2021
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NOU

http://rua.ua.es/dspace/handle/10045/115293
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RECORDA

NOU

https://invassat.gva.es/va/visor-de-eventos/-/asset_publisher/stV1k6lYcsec/content/valencia-jornada-tecnica-montaje-de-instalaciones-fotovoltaicas-sobre-cubiertas?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fvisor-de-eventos%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_stV1k6lYcsec%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1%26_101_INSTANCE_stV1k6lYcsec_currentURL%3D%252Fes%252Fvisor-de-eventos%26_101_INSTANCE_stV1k6lYcsec_portletAjaxable%3D1
https://invassat.gva.es/va/visor-de-eventos/-/asset_publisher/stV1k6lYcsec/content/valencia-jornada-tecnica-montaje-de-instalaciones-fotovoltaicas-sobre-cubiertas?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fvisor-de-eventos%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_stV1k6lYcsec%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1%26_101_INSTANCE_stV1k6lYcsec_currentURL%3D%252Fes%252Fvisor-de-eventos%26_101_INSTANCE_stV1k6lYcsec_portletAjaxable%3D1
https://www.etui.org/publications/gender-working-conditions-and-health
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AGENDA PREVENCIONISTA

ALS MITJANS

La base de dades Sibil·la, gestionada pel centre de documentació de Presidència de
la Generalitat, dona accés a més de 800.000 documents periodístics publicats amb
posterioritat a 1992. Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és accessible des de la
xarxa corporativa de la Generalitat o des de llocs que accedisquen remotament a

ella. Fes clic ací per a entrar en la informació relativa a COVID-19

«La sílice obligará a revisar los protocolos en cerámica y obras»
Castellón. Al frente del centro territorial del Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el
Trabajo  (INVASSAT),  José  Vicente  Ródenas  repasa  la  situación  de  las  enfermedades
profesionales  en  Castellón,  en  qué  ocupaciones  se  dan  más  problemas,  cuáles  son  las
estrategias de cara al  futuro para atajarlos  y  los sectores con más retos por  delante para
minimizar  la  incidencia.  Qué  balance  hace  del  último  año  en  Castellón  en  afección  de
enfermedades profesionales?.  Es un año del  todo atípico en las cifras de partes debido al
covid, con un descenso de actividad económica que se ha visto reflejado en la estadística, pero
que no es comparable. Durante el 2020 --sin contar los primeros meses de este 2021--, en la
provincia de Castellón las mutuas han comunicado 416 partes de Enfermedades Profesionales
(EEPP), 95 casos menos que durante el 2019, lo que representa un descenso del 18’6 %. ¿Qué
tipo de trastorno d e salud a raíz del trabajo es más frecuente en la población castellonense?.
De las 390 enfermedades profesionales causadas por agentes físicos (el denominado grupo 2,
el mayoritario) destacan especialmente las lesiones músculoesqueléticas a consecuencia de
posturas forzadas y movimientos repetitivos, con 387 casos registrados (99’2%). 

RECORDA

http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3E+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-calculador-aplicacion-norma-une-en-689-2019-evaluacion-exposicion-inhalacion-agentes
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https://www.elperiodicomediterraneo.com/castello-provincia/2021/05/31/silice-obligara-revisar-
protocolos-ceramica-52380448.html

El Consell aprueba el decreto para contratar a mil vigilantes covid este verano
El  Pleno  del  Consell,  a  propuesta  de  la  Conselleria  de  Economía  Sostenible,  Sectores
Productivos, Comercio y Trabajo, ha autorizado la firma de unos convenios de colaboración
entre la Generalitat y la Confederación Sindical de Comisiones Obreras del País Valenciano
(CC.OO.-PV),  la  Unión  General  de  Trabajadores  del  País  Valenciano  (U.G.T.-PV)  y  la
Confederación Empresarial de la Comunidad Valenciana (C.E.V.). La finalidad de estos acuerdos
es financiar la realización de actuaciones en materia de Prevención de Riesgos Laborales con
enfoque de género por parte de las entidades sindicales y empresariales más representativas
en el Consejo General del  INVASSAT  durante el ejercicio 2021. Todo ello en el marco de la
Estrategia  de Seguridad,  Salud y  Bienestar  Laboral  vigente.  Los  presentes  convenios,  -que
entrarán en vigor en el momento de su firma, y finalizarán el 31 de diciembre de 2021-, están
dotados cada uno con 200.000 euros, siendo el total 600.000 euros. La necesidad de aplicar la
perspectiva de género a la seguridad y salud en el trabajo se debe a la evidencia creciente de
que los riesgos laborales y las patologías causadas por ellos afectan de manera desigual a los
hombres y las mujeres.
https://www.elperiodic.com/consell-aprueba-decreto-para-contratar-vigilantes-covid-este-
verano_750318

La Comunitat Valenciana batirá esta semana su récord de vacunación
La Comunitat Valenciana batirá esta semana récord de vacunas inoculadas. Así lo anunció ayer
el  presidente  de  la  Generalitat,  Ximo  Puig,  quien  señaló  que  en  los  próximos  días  se
administrarán 351.000 vacunas, «una cifra récord desde que se inició a finales de diciembre
del año pasado el proceso de vacunación». El president insistió en que junio es el mes clave
para  la  vacunación  «de  cara  a  alcanzar  cuanto  antes  un  grado  de  inmunidad  entre  los
valencianos y valencianas que permita afrontar la recuperación económica con seguridad».
«Este incremento del ritmo permitirá llegar a finales de la semana con tres millones de dosis
administradas en la Comunitat Valenciana», destacó Puig. No obstante, el jefe del Consell hizo
ayer un llamamiento a la ciudadanía para que no relaje la prudencia y el cumplimiento de las
normas de protección porque «el virus sigue estando ahí y en los últimos días hemos notado
un ligero aumento que tenemos que parar». «Hay que ser conscientes de que aún seguimos
en pandemia y de que las últimas medidas que permiten mayor movilidad pueden propiciar
un aumento de contagios», subrayó Puig. «No podemos dar pasos atrás porque sería muy
negativo, y si queremos llegar a las puertas del verano con la situación que tenemos hay que
seguir combinando la vacunación con la prevención», insistió el president.
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/05/31/comunitat-valenciana-batira-semana-
record-52425954.html

Muere un repartidor de comida de 27 años al colisionar su motocicleta contra un turismo en
Mazarrón
Un joven de 27 años, repartidor de la cadena de comida rápida Burger King, que circulaba en
moto, murió el pasado jueves por la noche a consecuencia de las graves heridas recibidas al
chocar con el vehículo que conducía contra un turismo en una vía interurbana en el Puerto de
Mazarrón. El 112 recibió llamadas informando del accidente a las 21.57 horas. Los llamantes
informaron  de  que  no  había  heridos  en  el  turismo  implicado  en  la  colisión,  pero  que  el
motorista yacía inconsciente en la calzada. Al lugar se movilizaron patrullas de la Policía Local,
Guardia Civil y ambulancias con personal sanitario de la Gerencia de Urgencias y Emergencias
Sanitarias 061. A la llegada de los servicios de emergencia el accidentado se encontraba en
parada cardiorrespiratoria. Pese a sus esfuerzos, falleció. La Federación de Servicios de CC OO

https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/05/31/comunitat-valenciana-batira-semana-record-52425954.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/05/31/comunitat-valenciana-batira-semana-record-52425954.html
https://www.elperiodic.com/consell-aprueba-decreto-para-contratar-vigilantes-covid-este-verano_750318
https://www.elperiodic.com/consell-aprueba-decreto-para-contratar-vigilantes-covid-este-verano_750318
https://www.elperiodicomediterraneo.com/castello-provincia/2021/05/31/silice-obligara-revisar-protocolos-ceramica-52380448.html
https://www.elperiodicomediterraneo.com/castello-provincia/2021/05/31/silice-obligara-revisar-protocolos-ceramica-52380448.html
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en Murcia emitió un comunicado para transmitir sus condolencias y apoyo a la familia, amigos
y  compañeros  de  trabajo.  Asimismo  anuncia  que  van  a  interponer  una  denuncia  ante  la
Inspección de Trabajo para que se investiguen los hechos ocurridos. El sindicato recuerda que
este nuevo accidente laboral eleva a 26 los trabajadores fallecidos en la Región de Murcia en
lo que va de año.
https://www.laverdad.es/murcia/mazarron/muere-joven-anos-20210528082100-nt.html

Herido un operario tras una deflagración en el interior del pozo en el que trabajaba en Vigo
Un operario fue trasladado por diversas quemaduras, esta tarde, después de producirse una
deflagración de gas en el interior de un pozo en el que se encontraba trabajando, en Vigo. El
incidente  se  produjo  en el  lugar  de Moledo,  perteneciente  a  la  parroquia  de Sárdoma,  a
escasos minutos de la una da tarde. A esa hora, los operadores del 112 Galicia recibieron la
llamada de los servicios médicos que informaban del accidente laboral ocurrido en el pozo.
Según los datos recogidos en el CIAE-112, el trabajador fue alcanzado por una onda expansiva
mientras soldaba unos hierros del interior de la excavación y tenía diversas quemaduras en los
brazos. Inmediatamente, desde el Centro Integrado de Atención ás Emerxencias de Galicia se
alertó a los Bomberos de Vigo, a los agentes de la Policía Local y Nacional y a Protección Civil.
Ya en el lugar de los hechos, la patrulla de la Policía Nacional de Vigo confirmó que el operario
tuvo que ser trasladado.
https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2021/05/29/herido-operario-deflagracion-interior-pozo-
52397153.html

Herido grave un trabajador de 40 años al quedar atrapado entre una máquina y la pared en
un hipermercado de Plasencia
Un  trabajador  de  40  años  ha  resultado  herido  de  carácter  grave  este  viernes  al  quedar
atrapado entre  una  máquina  y  la  pared  en un  hipermercado de la  localidad cacereña  de
Plasencia. Según los datos aportados por el 112 de Extremadura, a las 9,58 horas de este
viernes se ha recibido una llamada alertando del accidente laboral sufrido por un operario que
había quedado atrapado entre una máquina y la pared. Hasta el lugar del accidente laboral se
han desplazado una ambulancia medicalizada del  Servicio Extremeño de Salud (SES) y una
patrulla de la Policía Nacional. El hombre de 40 años presentaba un traumatismo torácico, y
tras ser atendido en el lugar del siniestro, ha sido trasladado en estado grave al Hospital Virgen
del Puerto de Plasencia. 
https://www.europapress.es/extremadura/noticia-herido-grave-trabajador-40-anos-quedar-atrapado-
maquina-pared-hipermercado-plasencia-20210528104006.html

El Gobierno regional subraya la importancia de la evaluación de los riesgos psicosociales en
el ámbito laboral con motivo del COVID-19
El Gobierno de Castilla-La Mancha ha subrayado la importancia de incidir en la evaluación y
prevención de los riesgos psicosociales en los entornos laborales con motivo del COVID-19, en
una jornada técnica en la que han participado más de 300 representantes de empresas y
colectivos implicados en la prevención de riesgos laborales. La jornada, celebrada de manera
telemática, ha estado presidida por la  viceconsejera de Empleo, Diálogo Social  y Bienestar
Laboral,  Nuria Chust,  y  ha contado también con el  director territorial  de la  Inspección de
Trabajo en Castilla-La Mancha, Juan Díaz Rokiski. En el ámbito laboral, el término psicosocial se
emplea para identificar las interacciones entre la población trabajadora y la organización de la
empresa y  su  entorno social,  incluidas  personas vinculadas  a la  empresa como clientes  o
usuarios. Buena parte de estas interacciones tiene un impacto positivo en el individuo, en
términos de realización personal, cumplimiento de expectativas profesionales o satisfacción
por el servicio prestado. Sin embargo, cuando las interacciones entre individuos y el entorno
laboral producen efectos negativos, se habla de riesgos psicosociales.

https://www.europapress.es/extremadura/noticia-herido-grave-trabajador-40-anos-quedar-atrapado-maquina-pared-hipermercado-plasencia-20210528104006.html
https://www.europapress.es/extremadura/noticia-herido-grave-trabajador-40-anos-quedar-atrapado-maquina-pared-hipermercado-plasencia-20210528104006.html
https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2021/05/29/herido-operario-deflagracion-interior-pozo-52397153.html
https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2021/05/29/herido-operario-deflagracion-interior-pozo-52397153.html
https://www.laverdad.es/murcia/mazarron/muere-joven-anos-20210528082100-nt.html
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https://www.miciudadreal.es/2021/05/29/el-gobierno-regional-subraya-la-importancia-de-la-
evaluacion-de-los-riesgos-psicosociales-en-el-ambito-laboral-con-motivo-del-covid-19/

Crecen un 11,5% los accidentes laborales hasta abril en Euskadi
Euskadi contabilizó hasta abril 12.099 accidentes laborales con baja, lo que supone 1.249 más
que  en  los  cuatro  primeros  meses  de  2020,  un  ascenso  del  11,5%  de  la  siniestralidad
mediatizado por el confinamiento decretado en la segunda quincena de marzo del pasado
año, lo que redujo a la mínima expresión la actividad económica en esa fechas. 
Estas cifras incluyen tanto los siniestros en jornada de trabajo, como los registrados 'in itinere',
además de las recaídas. Los accidentes en jornada entre enero y abril ascendieron a 10.394
(+13,4%) y los contabilizados 'in itinere' a 1.164 (-0,9%), según datos de Osalan recogidos por
Europa Press. Del total de accidentes en jornada de trabajo, 10.331 fueron leves (+13,5%), 53
graves (-11,7%) y diez mortales (uno más que en 2020). Los siniestros 'in itinere' de carácter
leve fueron 1.156 (-0,9%) y hubo seis graves (por siete en 2020) y dos fallecidos (misma cifra
que un año antes). El sector con más siniestros en jornada de trabajo fue Servicios (5.692
accidentes),  seguido de la  Industria  (3.280 siniestros),  Construcción (1.241 accidentados)  y
Agricultura, Ganadería y Pesca (181 bajas).
https://www.europapress.es/euskadi/noticia-crecen-115-accidentes-laborales-abril-euskadi-
20210529115717.html

CC.OO. de Catalunya critica el bajo número de contagios declarados como accidente laboral
La Federación de Sanidad y Sectores Sociosanitarios de CC.OO. en Catalunya ha asegurado que
"solo uno de cada 150 contagios" de Covid-19 entre profesionales sanitarios y sociosanitarios
se  declara  como  accidente  laboral,  en  un  comunicado  del  sindicato  este  viernes.  La
organización ha recogido los datos del registro de accidentes de trabajo del Instituto Nacional
de la Seguridad Social (INSS) y asegura que el 0,7% de los contagios en residencias han sido
reconocidos  como  accidentes  de  trabajo,  mientras  que  en  profesionales  sanitarios  el
porcentaje es del 5,8% y en ayuda a domicilio, de un 0,1%. Ha asegurado que "es inadmisible
el subregistro de los accidentes de trabajo" y ha apuntado que es necesario e imprescindible
continuar la reclamación de que esta enfermedad se incluya y reconozca como enfermedad
profesional para todos los trabajadores de estos sectores. En total,  en 2020 se registraron
incapacidades laborales por Covid-19 de 249.009 personas, mientras que en el registro de
accidentes laborales de enero a diciembre de 2020 aparece 9.590 casos.  Por sectores,  en
actividades  sanitarias  se  registraron  428.419  bajas  por  Covid  --tanto  infecciones  como
aislamientos--; en establecimientos residenciales, 155.766, y en ayuda a domicilio, 104.655.
https://www.europapress.es/catalunya/noticia-ccoo-catalunya-critica-numero-contagios-declarados-
accidente-laboral-20210528132211.html

Un hombre de 61 años, herido leve al caer de una escalera cuando trabajaba en la obra de
un colegio de Mérida
Un hombre de 61 años ha resultado herido  de carácter  leve este  viernes  al  caer  de una
escalera cuando trabajaba en la  obra  que se realiza en el  Colegio  Juan XIII  de  Mérida.  El
accidente  laboral  se  ha  producido  pasadas  las  10,00  horas  de  este  viernes,  cuando  este
hombre se ha caído de una escalera cuando trabajaba en una obra de este centro educativo
situado en la  calle  Río  Jerte  de la  capital  extremeña.  Hasta  el  lugar  del  accidente se  han
trasladado una ambulancia medicalizada y una unidad de Soporte Vital  Básico del  Servicio
Extremeño de Salud (SES), así como una dotación de Bomberos. El hombre herido, de 61 años,
presentaba  policontusiones,  y  tras  ser  asistido  en  el  lugar  del  accidente  laboral,  ha  sido
trasladado al Hospital de Mérida.
https://www.cope.es/emisoras/extremadura/badajoz-provincia/merida/noticias/hombre-anos-herido-
leve-caer-una-escalera-cuando-trabajaba-obra-colegio-merida-20210528_1314046

https://www.cope.es/emisoras/extremadura/badajoz-provincia/merida/noticias/hombre-anos-herido-leve-caer-una-escalera-cuando-trabajaba-obra-colegio-merida-20210528_1314046
https://www.cope.es/emisoras/extremadura/badajoz-provincia/merida/noticias/hombre-anos-herido-leve-caer-una-escalera-cuando-trabajaba-obra-colegio-merida-20210528_1314046
https://www.europapress.es/catalunya/noticia-ccoo-catalunya-critica-numero-contagios-declarados-accidente-laboral-20210528132211.html
https://www.europapress.es/catalunya/noticia-ccoo-catalunya-critica-numero-contagios-declarados-accidente-laboral-20210528132211.html
https://www.europapress.es/euskadi/noticia-crecen-115-accidentes-laborales-abril-euskadi-20210529115717.html
https://www.europapress.es/euskadi/noticia-crecen-115-accidentes-laborales-abril-euskadi-20210529115717.html
https://www.miciudadreal.es/2021/05/29/el-gobierno-regional-subraya-la-importancia-de-la-evaluacion-de-los-riesgos-psicosociales-en-el-ambito-laboral-con-motivo-del-covid-19/
https://www.miciudadreal.es/2021/05/29/el-gobierno-regional-subraya-la-importancia-de-la-evaluacion-de-los-riesgos-psicosociales-en-el-ambito-laboral-con-motivo-del-covid-19/
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Amazon  instala  boxes  de  meditación  para  combatir  el  estrés  de  sus  empleados  en  los
depósitos
Amazon es  considerada una de las  mejores  empresas  de e-commerce a nivel  global.  Con
millones de dólares en ventas anuales, la compañía de Jeff Bezos es una de las líderes en este
apartado.  Con  gran  relevancia  en  el  comercio  minorista  y  sus  enormes  depósitos,  los
trabajadores  juegan  un  rol  fundamental  para  que  todo  el  mecanismo  funciones  rápida  y
efectivamente.  Ahora,  se  supo que la  empresa  instaló  unas cabinas  para  que  los  mismos
puedan utilizarlas unos minutos y despejarse del estrés laboral. Con este contexto, la firma
inició una serie de medidas que buscan reducir el nivel de estrés que deben enfrentar los
operarios  con  unos  particulares  espacios  de  meditación.  A  simple  vista,  los  ZenBooth  se
asemejan a una cabina telefónica y están equipadas con una computadora que cuenta con
diversos ejercicios de meditación que la compañía describe como “prácticas de salud mental y
atención plena”. A diferencia de los habituales recursos de las compañías tecnológicas, que
disponen de mesas de ping-pong, comida gratis o espacios con sillones para esparcimiento y
ocio, la iniciativa Working Well de Amazon, se propone mejorar el bienestar mental de los
trabajadores con ejercicios y recomendaciones de alimentación saludable.
https://www.airedesantafe.com.ar/tecno-y-gaming/amazon-instala-boxes-meditacion-combatir-el-
estres-sus-empleados-los-depositos-n203798

La práctica totalidad de los fisioterapeutas murcianos sufren ansiedad tras el año Covid
La gran sobrecarga y tensión laboral sufrida por los fisioterapeutas durante la pandemia del
Covid-19 ha tenido consecuencias negativas en su salud a nivel físico y psicológico. Siete de
cada diez sufren estrés y cerca de la mitad reconoce estar “desmoralizado”, mientras que la
ansiedad, el temor o la angustia afecta a la práctica totalidad de estos profesionales. Estos son
los resultados de una encuesta realizada por el Sindicato de Enfermería, SATSE, en la Región y
en el conjunto del Estado, que evidencia que la pandemia del Covid-19 ha pasado una clara
factura a los fisioterapeutas de nuestro país que, junto a las enfermeras y enfermeros y el
conjunto del personal sanitario, se han dedicado desde su inicio a atender a miles de personas
poniendo en claro riesgo su salud y seguridad, así como la de sus personas más cercanas.
Según el estudio de SATSE, el 72,40 por ciento de los fisioterapeutas encuestados aseguran
tener estrés y un 77,14 por ciento un claro agotamiento emocional. Asimismo, un 47,89 por
ciento de estos profesionales afirman sufrir ‘burnout’, es decir, encontrarse ‘quemados’ en su
lugar de trabajo por las duras y difíciles condiciones laborales existentes.
https://www.larazon.es/murcia/20210530/vx6bayrvjrfunoev4fyak3hrdq.html

El  Issga  formará  a  trabajadores  forestales  de  nuestras  comarcas  en  manejo  seguro  de
motosierra y desbrozadora
El Instituto de Seguridad y Salud Laboral de Galicia (Issga), dependiente de la Consellería de
Empleo  e  Igualdad,  está  reforzando  la  oferta  formativa  para  personas  trabajadoras  y
estudiantes de las ramas de la jardinería y del sector forestal en el uso seguro de la maquinaria
que  se  emplea  en  las  tareas  desarrolladas  en  el  monte,  con  la  finalidad  de  reducir  la

https://www.larazon.es/murcia/20210530/vx6bayrvjrfunoev4fyak3hrdq.html
https://www.airedesantafe.com.ar/tecno-y-gaming/amazon-instala-boxes-meditacion-combatir-el-estres-sus-empleados-los-depositos-n203798
https://www.airedesantafe.com.ar/tecno-y-gaming/amazon-instala-boxes-meditacion-combatir-el-estres-sus-empleados-los-depositos-n203798
https://presidencia.gva.es/documents/162280493/169676774/VAL-noves_mesures.pdf
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siniestralidad en los ayuntamientos con mayor presencia de actividad forestal. El centro de
Formación profesional de la rama agraria de Lourizán acoge la próxima semana (31 de mayo, 1
y  2  de junio)  el  segundo de los  cursos  de prevención de riesgos laborales  -el  primero se
celebró en este recinto los pasados 24, 25 y 26 de mayo- para el manejo seguro de motosierra
y desbrozadora, dos de las máquinas que ocasionan mayor siniestralidad en el sector. Cada
una de estas actividades tiene una duración de 15 horas y un máximo de 10 alumnos para
garantizar las condiciones de seguridad y de distancia interpersonal que estos instrumentos
requieren. En el mes de septiembre, la Xunta impartirá otros cuatro cursos sobre la materia en
ayuntamientos con alta producción forestal  y por criterio de siniestralidad.  Así  se ofertará
formación a trabajadores en activo y estudiantes de formación profesional de las comarcas de
Ferrolterra, Eume y Ortegal.
https://www.cope.es/emisoras/galicia/a-coruna-provincia/ferrol/ferrol-comarcas/noticias/issga-
formara-trabajadores-forestales-nuestras-comarcas-manejo-seguro-motosierra-desbrozadora-
20210529_1315385

Fue un accidente laboral: la angina le dio tras ser despedido
El hombre había ingresado en la empresa como dependiente el 23 de septiembre de 1995 y
cobra un salario de 1.984,58 euros. A las siete de la tarde del 28 de febrero del año pasado,
después de 25 años en plantilla, le convocó la dirección a una reunión en la que participaron
otro grupo de compañeros y les informaron de que estaban despedidos. ¿El motivo? Causas
económicas,  objetivas  y de producción,  de  acuerdo con el  artículo  52 del  Estatuto de los
Trabajadores. El anuncio les cogió por sorpresa a todos. Él, según el relato de una compañera,
no pudo evitar ponerse muy nervioso, lo que demostró dándole una fuerte patada a una caja.
La reunión se celebró entre las 19 y las 19.30 horas. Después, el hombre, por mandato de la
empresa, se puso a cargar una furgoneta y, al acabar, llamó a su mujer para decirle que lo
habían despedido y que no se encontraba bien. Ella lo fue a recoger y lo llevó al centro de
salud. El médico de urgencia comprobó que tenía la tensión alta, y que el electrocardiograma
detectaba problemas. Le puso una pastilla bajo la lengua, medida que no dio resultado, ya que
la tensión siguió alta. Decidió derivarlo al hospital,  donde le hicieron pruebas y lo dejaron
ingresado. Su diagnóstico fue el de «angina de pecho tras cuadro de ansiedad por problemas
de trabajo».
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/economia/2021/05/30/accidente-laboral-angina-dio-tras-
despedido/0003_202105G30P33993.htm

El síndrome de 'burnout' del teletrabajo: cómo evitar acabar quemado cuando trabajamos
desde casa
El síndrome del burnout, también conocido como síndrome del trabajador quemado, es el
resultante de un estrés crónico del trabajo que no ha sido gestionado con éxito. Ha adquirido
tanta importancia en los últimos años que incluso fue reconocido en 2019 por la Organización
Mundial  de  la  Salud  (OMS)  como  enfermedad.  Popularizado  en  1974  por  Herbert
Freudenberg, se trata de un estado de agotamiento físico, mental y emocional cuyo síntoma
principal es la ansiedad, ya que se manifiesta de esta manera en hasta un 80 por ciento de los
casos, según datos del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, siendo los empleados que han
elegido su profesión por vocación y los que trabajan de cara al público suelen ser quienes más
lo padecen. El teletrabajo ha aumentado el síndrome del burnout entre los trabajadores, sobre
todo por la falta de horarios, la soledad y el estrés que en algunas ocasiones supone tener la
oficina en un despacho del  hogar.  Y todo ello durante un periodo extenso de tiempo que
aumenta esta sensación de sobrecarga.
https://www.pymesyautonomos.com/actualidad/sindrome-burnout-teletrabajo-como-evitar-acabar-
quemado-cuando-trabajamos-casa

https://www.pymesyautonomos.com/actualidad/sindrome-burnout-teletrabajo-como-evitar-acabar-quemado-cuando-trabajamos-casa
https://www.pymesyautonomos.com/actualidad/sindrome-burnout-teletrabajo-como-evitar-acabar-quemado-cuando-trabajamos-casa
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/economia/2021/05/30/accidente-laboral-angina-dio-tras-despedido/0003_202105G30P33993.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/economia/2021/05/30/accidente-laboral-angina-dio-tras-despedido/0003_202105G30P33993.htm
https://www.cope.es/emisoras/galicia/a-coruna-provincia/ferrol/ferrol-comarcas/noticias/issga-formara-trabajadores-forestales-nuestras-comarcas-manejo-seguro-motosierra-desbrozadora-20210529_1315385
https://www.cope.es/emisoras/galicia/a-coruna-provincia/ferrol/ferrol-comarcas/noticias/issga-formara-trabajadores-forestales-nuestras-comarcas-manejo-seguro-motosierra-desbrozadora-20210529_1315385
https://www.cope.es/emisoras/galicia/a-coruna-provincia/ferrol/ferrol-comarcas/noticias/issga-formara-trabajadores-forestales-nuestras-comarcas-manejo-seguro-motosierra-desbrozadora-20210529_1315385
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DOGV

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relació amb la pandèmia
per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Fes clic ací per a entrar.

Nº 9096
CORRECCIÓ d'errades de la Resolució de 18 de maig de 2021, de la consellera de Justícia, 
Interior i Administració Pública, per la qual s'acorda la modalitat de teletreball en situació de 
crisi amb motiu de la Covid-19. [2021/5976]
https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2021/5976&L=0

BOE

Nº 128
Orden INT/519/2021, de 27 de mayo, por la que se prorroga la Orden INT/657/2020, de 17 de 
julio, por la que se modifican los criterios para la aplicación de una restricción temporal de 
viajes no imprescindibles desde terceros países a la Unión Europea y países asociados 
Schengen por razones de orden público y salud pública con motivo de la crisis sanitaria 
ocasionada por la COVID-19.
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-8972

esolución de 27 de mayo de 2021, de la Dirección General de la Marina Mercante, por la que 
se adoptan medidas sanitarias para los buques de pasaje tipo crucero y se deja sin efectos la 
Resolución de 23 de junio de 2020, por el que se establecen medidas restrictivas a los buques 
de pasaje tipo crucero, para afrontar la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-8973

DOUE

Sense novetats

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-8973
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-8972
https://dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2021/5976&L=0
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19


INVASSAT Centre de Documentació - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

NOU

http://www.saludlaboralmadrid.es/portfolio-item/lamina-37-riesgos-laborales/
https://www.youtube.com/watch?v=z3C5nno6pB0&list=PLiyufCvrCduH8fuDWgYUTNwxf8FsyVuF8&index=2
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NOVETATS AENOR – NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT
• UNE-EN IEC 61496-2:2021. Seguridad de las máquinas. Equipos de protección electrosensibles.

Parte  2:  Requisitos  particulares  para  equipos  que  utilizan  dispositivos  de  protección  opto-
electrónicos activos (AOPDs). 2021-05-12

• UNE-CEN/TR 1030-2:2021 IN. Vibración mano-brazo. Directrices para la reducción de riesgos de
vibración. Parte 2: Medidas de gestión en el lugar de trabajo. 2021-04-28

• UNE-EN 1837:2021. Seguridad de las máquinas. Iluminación integrada en las máquinas. 2021-
04-21

• UNE-EN 1363-1:2021. Ensayos de resistencia al fuego. Parte 1: Requisitos generales. 2021-04-
14

CORRECCIONS PUBLICADES RECENTMENT
• UNE-EN 149:2001+A1:2010. Dispositivos de protección respiratoria. Medias máscaras filtrantes

de protección contra partículas. Requisitos, ensayos, marcado.

NORMES ANUL·LADES RECENTMENT
• UNE-EN 407:2005. Guantes de protección contra riesgos térmicos (calor y/o fuego). 2021-05-01
• UNE-EN  13128:2002+A2:2009.  Máquinas  herramienta.  Seguridad.  Fresadoras  (incluidas

mandrinadoras). 2021-05-01
• UNE-CEN/TR 1030-2:2016 (RATIFICADA). Vibración mano-brazo. Directrices para la reducción

de riesgos de vibración. Parte 2: Medidas de gestión en el lugar de trabajo. (Ratificada por la
Asociación Española de Normalización en abril de 2017.) 2021-04-28

• UNE-EN  1837:2020  (RATIFICADA).  Seguridad  de  las  máquinas.  Iluminación  integrada  en las
máquinas. (Ratificada por la Asociación Española de Normalización en febrero de 2021). 2021-
04-21

RECORDA

https://srp.une.org/
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NOVETATS INVASSAT

Plans d'actuació contra la sinistralitat [WWW]
• Pla  d'actuació  contra  la  sinistralitat laboral  de  la  Comunitat  Valenciana  2021 -  Resum

17.02.2021 [PDF val] [PDF cas] 

Criteris tècnics de l’INVASSAT [WWW]
• Obligacions en matèria de  coordinació d'activitats empresarials  per part  dels  ajuntaments

amb motiu del muntatge i desmuntatge d'escenaris per al desenvolupament de diversos actes
culturals 04.2021  [PDF val] [PDF cas]

• Obligacions preventives de  tallers mecànics que arrenden part de les seues instal·lacions  i
empreses  de  serveis  de  lloguer  de  boxs  de  treball  per  a  usuaris  i  usuàries  particulars
30.03.2021 [PDF val] [PDF cas] 

Manuals del Campus Virtual de l’INVASSAT
• Transversalització de la seguretat i salut en el treball en la formació primària, secundària i de

batxillerat 10.05.2021 [PDF val] [PDF cas]
• Plans d'autoprotecció. 07.04.2021 [PDF val] [PDF cas]
• El risc degut a l'electricitat estàtica : mesures preventives 20.01.2021 [PDF val] [PDF cas]  

Fitxes d'Investigació d'Accidents FIA [WWW]
• Accident greu de dos treballadors per intoxicació accidental en espai confinat [PDF val] [PDF

cas]
• Accident greu a causa d’atrapament amb un equip de treball fora d'ús [PDF val] [PDF cas] 

Estadístiques de l’INVASSAT [WWW]
• Estadística d'accidents de treball. Abril 2020-Març 2021 [PDF]
• Estadística de malalties professionals. Abril 2020-Març 2021 [PDF]

SPRL de la Generalitat
• Memòria  d'activitats del  Servei  de  Prevenció  de  Riscos  Laborals  del  Personal  Propi  de  la

Generalitat 2020  [PDF val] [PDF cas]
• Memòria  d'activitats del  Servei  de  Prevenció  de  Riscos  Laborals  del  Personal  Propi  de  la

Generalitat 2019  [PDF val] [PDF cas]

Observatori de Seguretat i Salut Laboral de la Comunitat Valenciana [WWW]
• Caracterització de la seguretat viària laboral en la Comunitat Valenciana 2019 14.12.2020 [PDF

val] [PDF cas]

Apunts tècnics de l’INVASSAT [WWW]
• Comercialització de màquines : claus per a una adquisició sense sorpreses 21.12.2020 [PDF val]

[PDF cas]

Butlletins de novetats
• Butlletí de novetats en seguretat i salut laboral de l'INVASSAT 04.2021 [PDF  ]  

http://invassat.gva.es/va/boletines-de-novedades
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200602+Comercializaci%C3%B3n+de+m%C3%A1quinas+-+claves+para+una+adquisici%C3%B3n+sin+sorpresas/e3d574b4-70b2-49b0-889b-360c94de5915
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200601+Comercialitzaci%C3%B3%20de+m%C3%A0quines+-+claus+per+a+una+adquisici%C3%B3%20sense+sorpreses/daa22e13-0c8c-476b-93ee-84109dbfed94
http://www.invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200102+Caracterizaci%C3%B3n+de+la+seguridad+vial+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/5cf1ada0-b200-47da-9469-8e9c55342115
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/va/observatorio-y-estudios?p_p_id=56_INSTANCE_jNfzzFe8bU9y&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Memoria+de+actividades+del+Servicio+de+Prevenci%C3%B3n+de+Riesgos+Laborales+del+Personal+Propio+de+la+Generalitat+2019/634e8596-65d1-4228-99c5-b828d851c621
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+del+Servei+de+Prevenci%C3%B3%20de+Riscos+Laborals+del+Personal+Propi+de+la+Generalitat+2019/ab47e94f-f43a-4e3e-ae5c-1b4aaa856782
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Memoria+de+actividades+del+Servicio+de+Prevenci%C3%B3n+de+Riesgos+Laborales+del+Personal+Propio+de+la+Generalitat+2020/8e715504-0f0e-4639-ba0e-91abd195618e
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+del+Servei+de+Prevenci%C3%B3%20de+Riscos+Laborals+del+Personal+Propi+de+la+Generalitat+2020/7b361359-7417-44b8-b3d1-c235421220c7
http://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://www.invassat.gva.es/va/estadisticas
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213802+Accidente+grave+por+atrapamiento+con+equipo+de+trabajo+fuera+de+uso/7075ac91-e282-465f-9871-cb69cf89e426
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213801+Accident+greu+a+causa+d%E2%80%99atrapament+amb+un+equip+de+treball+fora+d'%C3%BAs/b3267f0e-afa6-4fb3-8752-49d466ccd747
https://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213902+Accidente+grave+de+dos+trabajadores+por+intoxicaci%C3%B3n+accidental+en+espacio+confinado/08c9dca7-382a-48af-bae4-15a19a761715
https://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213902+Accidente+grave+de+dos+trabajadores+por+intoxicaci%C3%B3n+accidental+en+espacio+confinado/08c9dca7-382a-48af-bae4-15a19a761715
https://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213901+Accident+greu+de+dos+treballadors+per+intoxicaci%C3%B3%20accidental+en+espai+confinat/8d13bdc0-3835-4592-9f00-df55f7cf9d64
http://www.invassat.gva.es/va/fia
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210102+El+riesgo+debido+a+la+electricidad+est%C3%A1tica+-+medidas+preventivas/999d5b5e-6d48-4c81-aa9f-b6761b745efe
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210101+El+risc+causat+per+l'electricitat+est%C3%A0tica+-+mesures+preventives/2bec5d9f-25da-4446-94b3-84cf13bef5dc
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210202+Planes+de+autoprotecci%C3%B3n/6c8dbed9-87fd-419c-bc5b-548e1e403190
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210201+Plans+d'autoprotecci%C3%B3/5a08c7aa-f0b2-4cc7-9972-57e0df78f99a
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210302+Transversalizaci%C3%B3n+de+la+seguridad+y+salud+en+el+trabajo+en+la+formaci%C3%B3n+primaria%2C%20secundaria+y+de+bachillerato/2b98128e-b4a4-4ad0-b7bf-dbfd87fa79ab
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210301+Transversalitzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+i+salut+en+el+treball+en+la+formaci%C3%B3%20prim%C3%A0ria%2C%20secund%C3%A0ria+i+de+batxillerat/969bf305-95f5-40b4-b4a9-c0eb04cc8ad8
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210102+Obligaciones+preventivas+de+talleres+mec%C3%A1nicos+que+arriendan+parte+de+sus+instalaciones+y+empresas+de+servicios+de+alquiler+de+boxes+de+trabajo+para+usuarios+y+usuarias+particulares+03.2021/a68ea548-940d-48db-80d2-8f7e4faf1c54
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210101+Obligacions+preventives+de+tallers+mec%C3%A0nics+que+arrenden+part+de+les+seues+instal%C2%B7lacions+i+empreses+de+serveis+de+lloguer+de+boxs+de+treball+per+a+usuaris+i+usu%C3%A0ries+particulars+03.2021/0848805d-8f9e-4085-9f8d-aa40a56d4aa3
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210201+Obligacions+en+mat%C3%A8ria+de+coordinaci%C3%B3%20d'activitats+empresarials+per+part+dels+ajuntaments+amb+motiu+del+muntatge+i+desmuntatge+d'escenaris+per+al+desenvolupament+de+diversos+actes+culturals+04.2021/29e6f241-cbac-4fe0-980a-3eb24dd30a29
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210201+Obligacions+en+mat%C3%A8ria+de+coordinaci%C3%B3%20d'activitats+empresarials+per+part+dels+ajuntaments+amb+motiu+del+muntatge+i+desmuntatge+d'escenaris+per+al+desenvolupament+de+diversos+actes+culturals+04.2021/29e6f241-cbac-4fe0-980a-3eb24dd30a29
http://invassat.gva.es/va/criterios-tecnico-normativos-establecidos-por-el-invassat
http://invassat.gva.es/documents/161660384/161741825/PA03-210102+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+de+la+Comunitat+Valenciana+2021+%E2%80%93%20Resumen/3a24b61e-0c09-484d-9d5c-01f5400a40db
http://invassat.gva.es/va/planes-de-actuacion-contra-la-siniestralidad-laboral-en-empresas-de-la-comunitat-valenciana
http://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://invassat.gva.es/es/boletines-de-novedades
http://invassat.gva.es/va/manuals-del-campus-virtual-de-l-invassat
https://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213901+Accident+greu+de+dos+treballadors+per+intoxicaci%C3%B3%20accidental+en+espai+confinat/8d13bdc0-3835-4592-9f00-df55f7cf9d64


INVASSAT Centre de Documentació - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

NOVETATS OIT

Es necesario apoyar a los educadores de manera que puedan contribuir a forjar un mejor futuro del
trabajo, dice la OIT
Los trabajadores de la educación precisan de un mayor apoyo si han de proporcionar el aprendizaje
adicional  necesario  para  construir  una  recuperación  de  la  pandemia  más  sostenible  y  resiliente.
GINEBRA (OIT Noticias) – Existe la necesidad urgente de invertir en la educación, en la formación y en el
trabajo  decente  para  los  trabajadores  de  la  educación  de  manera  que  puedan  contribuir  con  la
recuperación post COVID-19, puso de manifiesto la Reunión técnica sobre el futuro del trabajo en el
sector educativo de la OIT.

La OIT publicará un nuevo análisis de las tendencias sociales y del mercado laboral
GINEBRA (OIT Noticias) – La Organización Internacional del Trabajo (OIT) publicará una nueva edición de
su informe Perspectivas Sociales y del Empleo en el Mundo: Tendencias 2021, que analiza los efectos de
la pandemia de la  COVID-19 en el  mercado laboral  mundial  y las  perspectivas de recuperación.  La
edición 2021 y el comunicado de prensa que lo acompaña se publicarán el jueves 27 de mayo de 2021.

RECORDA

https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_793094/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_794442/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_794442/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_794442/lang--es/index.htm
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NOVETATS EU-OSHA

 NOU  La población trabajadora migrante en Europa está más expuesta a la COVID-19 y a los TME
La COVID-19 presenta un nuevo y desproporcionado riesgo para las personas trabajadoras migrantes,
que ya son uno de los grupos más vulnerables dentro de la población activa en Europa. Una nueva
publicación  de  la  EU-OSHA  considera  que  la  población  migrante  tiende  en  mayor  medida  a  estar
empleada en trabajos que implican el contacto con otras personas y que no pueden llevarse a cabo
desde el propio domicilio.

NOU  Risk Assessment for HORECA in Spain supported by two new OiRA tools
Physically  demanding  work  involving  prolonged  standing  and  static  postures,  carrying,  lifting,  and
repetitive movements, slips and trips… these are just few of the risks that workers in hotels, restaurants
and catering are facing every day. Effective risk assessment is the first indispensable step towards the
protection of workers in the HORECA sector.

NOU

RECORDA

https://osha.europa.eu/es/oshnews/risk-assessment-horeca-spain-supported-two-new-oira-tools
https://osha.europa.eu/es/highlights/europes-migrant-workers-face-higher-exposure-both-covid-19-and-msds
https://osha.europa.eu/es/publications/covid-19-and-musculoskeletal-disorders-double-burden-risk-migrant-workers-europe/view
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/es/ip_20_1342
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NOVETATS INSST

Evaluación de la exposición laboral a nanomateriales: 1- Dióxido de titanio
La evaluación de la exposición laboral a nanomateriales (NMs) se debe realizar de manera diferente a la
habitual para los agentes químicos, debido, entre otras razones, a la falta de valores límite ambientales
específicos para los mismos en España.

BINVAC 090. Atrapamiento de la mano entre la amarra y el cabirón del chigre de una embarcación
La base de datos Accidentes de trabajo investigados (BINVAC) incluida en el espacio web Situaciones de
trabajo peligrosas, en la que esta ficha está inscrita, está orientada a ofrecer información de situaciones
de trabajo peligrosas con fines preventivos.

La seguridad y la salud como materia de enseñanza en educación secundaria obligatoria. Guía para el
profesorado (actualización)
Enseñar seguridad y salud laboral desde edades tempranas es una decisión positiva. Se trata de un
momento crucial  en el  desarrollo  formativo y  educacional  de nuestros  niños y  niñas,  en el  que se
establecen  las  bases  del  adecuado  ajuste  posterior,  como  futuros  trabajadores  del  mañana  ante
situaciones de riesgo y comportamientos preventivos adecuados. Por ello, Educación Secundaria es un
espacio que posibilita transferir los conocimientos aprendidos en seguridad y salud a las situaciones
reales de la enseñanza y al aprendizaje.

RECORDA

https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/seguridad-y-salud-como-materia-ense%C3%B1anza-educaci%C3%B3n-secundaria
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/seguridad-y-salud-como-materia-ense%C3%B1anza-educaci%C3%B3n-secundaria
https://www.insst.es/el-insituto-al-dia/binvac-090
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/evaluacion-exposicion-laboral-nanomateriales-1-dioxido-de-titanio
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/seguridad-y-salud-como-materia-ense%C3%B1anza-educaci%C3%B3n-secundaria
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/evaluacion-exposicion-laboral-nanomateriales-1-dioxido-de-titanio


INVASSAT Centre de Documentació - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

ÚLTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

 NOU  URREJOLA-CONTRERAS, Gabriela Paz; PÉREZ CASANOVA, Daniela Cecilia; PINCHEIRA GUZMÁN,
Erika Fabiola; PÉREZ LIZAMA, Miguel; ÁVILA RODRÍGUEZ, Antonio; GARY ZAMBRA, Boris.  Desorden
músculo esquelético en extremidad superior: valoración de riesgos e intervención en trabajadores del
área industrial. Revista de la Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo  [en línea].
2021. 30, 1. 10 p. [Consulta: 27.05.2021]. ISSN 1132-6255.
Ergonomía | Altres sectors d'activitat | Trastorns musculoesquelètics

Objectius: Avaluar els factors de risc d'una activitat laboral valorant els efectes d'una intervenció sobre els treballadors. Material i
Mètodes: Estudi experimental sobre 69 treballadors homes. Es va aplicar qüestionari  nòrdic i ortopèdia, llesta revisió mèdica
TMERT,  OCRA  i  RULA.  Es  va  implementar  aplicació  mòbil  per  a  capacitar  a  treballadors  en  maneig  de  signes-símptomes
suggeridors de DME. Resultats: Un 89,6% dels treballadors va presentar dolor. Factors de risc considerats per la llista de revisió
mèdica, van ser “alt”, “elevat” i “crític” respectivament per als llocs de treball examinats. Un 54,35% dels treballadors va utilitzar
l'aplicació mòbil. Evolució positiva va ser en mitjana un 40% per a mà i muscle, 80% per a compromís bicipital i túnel carpià i 100%
de epicondilitis.  Conclusions:  Se suggereix promoure programes d'intervenció preventiva i  aprofundir  estudi  sobre efecte de
pauses i rotació de llocs de treball.

EUROPEAN  TRADE  UNION  INSTITUTE.  Exposure  to  psychosocial  risk  factors  in  the  gig  economy:  a
systematic review [en línea]. Pierre Bérastégui, aut. Bruxelles: ETUI, 2021. 128 p. [Consulta: 27.05.2021].
ISBN: 978-2-87452-596-4
Organització del treball | Psicosociologia

COMISIONES OBRERAS DE MADRID. Condiciones de trabajo en los profesionales de la educación infantil
[en línea]. Madrid: CCOO de Madrid, 2020. 82 p. [Consulta: 21.05.2021]. 
Condicions de treball | Educació

LÓPEZ-GUILLÉN GARCÍA, Araceli; VICENTE PARDO, José Manuel.  El Síndrome Post COVID, Incapacidad
Temporal Laboral y Prevención. Prevencionar [en línea]. 2021. 14 p. [Consulta: 24.05.2021]. ISSN 2697-
004X.
Gestió de la prevenció | PRL COVID-19

AGENCIA  EUROPEA  PARA  LA  SEGURIDAD  Y  LA  SALUD  EN  EL  TRABAJO.  Working  with  chronic
musculoskeletal  disorders:  good  practice  advice  report [en  línea].  Joanne  O.  Crawford,  Evanthia
Giagloglou, Alice Davis, Richard Graveling, Sarah Copsey, Anthony Woolf, aut. Bilbao: EU-OSHA, 2021.
138 p. [Consulta: 25.05.2021]. ISBN: 978-92-9479-441-3. DOI: 10.2802/1550.
Ergonomía | Organització del treball | Trastorns musculoesquelètics

DELGADO-FERNÁNDEZ, Vicente; REY-MERCHÁN, María del Carmen; LÓPEZ ARQUILLOS, Antonio. Estudio
comparativo de los riesgos psicosociales laborales entre profesionales médicos. Revista de la Asociación
Española de Especialistas en Medicina del Trabajo [en línea]. 2021. 20. 1. 24-33. [Consulta: 19.05.2021]. 
Psicosociologia | Sanitat i serveis sociosanitaris

CARDOSO, Isabel; FERNÁNDEZ-BAÍLLO, Roberto; RODRÍGUEZ PARAMÁS, Ángel; APARICIO JABALQUINTO,
Gema; HURTADO VALLS, Eva.  Sensibilidad del análisis biomecánico como nueva herramienta para el
cribado de la disfonía.  Revista de la Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo [en
línea]. 2021. 30, 1. 9 p. [Consulta: 21.05.2021]. ISSN 1132-6255.
Malaties professionals causades per agents físics

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO (España).  Manual de procedimientos
de  prevención  de  riesgos  laborales:  guía  de  elaboración [en  línea].  Madrid:  Instituto  Nacional  de
Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), 2003. 277 p. [Consulta: 21.05.2021]. ISBN 84-7425-636-4.
NIPO: 211-03-002-6.
Gestió de la prevenció | Organització del treball

https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/urrejola-contreras-gabriela-paz-perez-casanova-daniela-cecilia-pincheira-guzman-erika-fabiola-perez-lizama-miguel-avila-rodriguez-antonio-gary-zambra-
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/urrejola-contreras-gabriela-paz-perez-casanova-daniela-cecilia-pincheira-guzman-erika-fabiola-perez-lizama-miguel-avila-rodriguez-antonio-gary-zambra-
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/urrejola-contreras-gabriela-paz-perez-casanova-daniela-cecilia-pincheira-guzman-erika-fabiola-perez-lizama-miguel-avila-rodriguez-antonio-gary-zambra-
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-e-higiene-en-el-trabajo-espana-2003-manual-de-procedimientos-de-prevencion-de-riesgos-laborales-guia-de-elaboracion
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-e-higiene-en-el-trabajo-espana-2003-manual-de-procedimientos-de-prevencion-de-riesgos-laborales-guia-de-elaboracion
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/cardoso-isabel-fernandez-baillo-roberto-rodriguez-paramas-angel-aparicio-jabalquinto-gema-hurtado-valls-eva-2021-sensibilidad-del-analisis-biomecanico
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/cardoso-isabel-fernandez-baillo-roberto-rodriguez-paramas-angel-aparicio-jabalquinto-gema-hurtado-valls-eva-2021-sensibilidad-del-analisis-biomecanico
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/delgado-fernandez-vicente-rey-merchan-maria-del-carmen-lopez-arquillos-antonio-2021-estudio-comparativo-de-los-riesgos-psicosociales-laborales-entre-p
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/delgado-fernandez-vicente-rey-merchan-maria-del-carmen-lopez-arquillos-antonio-2021-estudio-comparativo-de-los-riesgos-psicosociales-laborales-entre-p
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/agencia-europea-para-la-seguridad-y-la-salud-en-el-trabajo-2021-working-with-chronic-musculoskeletal-disorders-good-practice-advice-report
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/agencia-europea-para-la-seguridad-y-la-salud-en-el-trabajo-2021-working-with-chronic-musculoskeletal-disorders-good-practice-advice-report
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/lopez-guillen-garcia-araceli-vicente-pardo-jose-manuel-2021-el-sindrome-post-covid-incapacidad-temporal-laboral-y-prevencion
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/lopez-guillen-garcia-araceli-vicente-pardo-jose-manuel-2021-el-sindrome-post-covid-incapacidad-temporal-laboral-y-prevencion
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/comisiones-obreras-de-madrid-2020-condiciones-de-trabajo-en-los-profesionales-de-la-educacion-infantil
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/european-trade-union-institute-2021-exposure-to-psychosocial-risk-factors-in-the-gig-economy-a-systematic-review
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/european-trade-union-institute-2021-exposure-to-psychosocial-risk-factors-in-the-gig-economy-a-systematic-review
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INVASSAT A LES XARXES

https://www.facebook.com/Invassat.gva/photos/a.448715351899083/3833142820122969
https://www.linkedin.com/posts/invassatgva_aepd-prl-sst-activity-6803987406136631296-M5jo
https://twitter.com/GVAinvassat/status/1398235462087622657
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ESPAI COVID-19
Administracion.gob.es: Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19

DOGV: Normativa aprobada per la Generalitat en relació amb la pandèmia per coronavirus Covid-19

InfoCoronavirus. Accés  a  les  seccions  amb  directrius  i  normativa  COVID-19  de  cadascuna  de  les
conselleries de la Generalitat.
Guía COVID-19 : guía de información de salud y recursos web de calidad contrastada , de l'Instituto de
Salud Carlos III

Recursos d'informació COVID-19. GVAOberta

http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
http://infocoronavirus.gva.es/
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.XvxBAaH_wdU
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
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INFORMACIÓ DE REFERÈNCIA COVID-19

https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/dc1b142a3fe74ee88a3199c165c03093
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset?tags=COVID-19
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset?tags=COVID-19
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
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PER A COMBATRE LA DESINFORMACIÓ SOBRE LA PANDÈMIA

• Patricia López Suarez.  Cómo mejorar nuestra respuesta inmunitaria tras la vacunación. The
Conversation. 27.05.2021 

• Vicens  Díaz  de Brito  y  Erika  Esteve.  Las  madres  vacunadas  podrían  proteger  a  sus  bebés
mediante la lactancia. SINC. 26.05.2021

• Mascarillas:  es  tiempo  de  replantearse  dónde  y  cuándo  deberíamos  llevarlas.   SINC.
22.05.2021. 

RECORDA...
• Roberto  R.  Aramayo.  El  Diccionario  Filosófico  COVID-19,  otro  laboratorio  del  CSIC.  The

Conversation. 21.04.2021 
• Fernando  Navarro.  Cómo  hablar  y  escribir  bien  sobre  la  pandemia  coronavírica:  nivel

avanzado. SINC. 01.03.2021
• Fernando Navarro.  Cómo hablar y escribir  bien sobre la pandemia coronavírica:  las dudas

básicas. SINC. 26.02.2021.
• Jose  M Jimenez  Guardeño,  Alejandro  Pascual  Iglesias,  Ana María  Ortega-Prieto  et  al.  Guía

definitiva  para  desmentir  bulos  sobre  el  SARS-CoV-2  y  la  COVID-19.  The  Conversation.
18.01.2021

https://theconversation.com/guia-definitiva-para-desmentir-bulos-sobre-el-sars-cov-2-y-la-covid-19-152943
https://theconversation.com/guia-definitiva-para-desmentir-bulos-sobre-el-sars-cov-2-y-la-covid-19-152943
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-las-dudas-basicas
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-las-dudas-basicas
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-nivel-avanzado
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-nivel-avanzado
https://theconversation.com/el-diccionario-filosofico-covid-19-otro-laboratorio-del-csic-158968
https://www.agenciasinc.es/Reportajes/Mascarillas-es-tiempo-de-replantearse-donde-y-cuando-deberiamos-llevarlas
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Las-madres-vacunadas-podrian-proteger-a-sus-bebes-mediante-la-lactancia
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Las-madres-vacunadas-podrian-proteger-a-sus-bebes-mediante-la-lactancia
https://theconversation.com/como-mejorar-nuestra-respuesta-inmunitaria-tras-la-vacunacion-161249
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas#
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I no t'oblides...

Segueix-nos en...
INVASSAT      –  Facebook – Twitter – Linkedin  – SlideShare

https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
http://www.invassat.gva.es/
https://infocoronavirus.gva.es/va/

