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IX CONGRESO DE LEGIONELLA'Y CALIDAD AMBIENTAL - ONLINE

BARCELONATECH
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i Control Alimentari

* UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA

19 de mayo del 2021 de 09.00 a 13.00h

Jornada Virtual sobre -
SILICOSIS POR EXPOSICION PROFESIONAL
APIEDRA ARTIFICIAL:

RETOS TRAS 12 ANOS DE HISTORIA EN ANDALUCIA

Objetive: El objetivo fundamental es actualizar el conacimiento cientifico yla difusién
de los aspectos clinicos, preventivos y psicosociales de la silicosis por piedra artificial
en Andalucia

Audiencia objetivo: Especialistas en Meumalogia, en Atencidn Primaria y Medicina del A
Trabajo, inspectores de servicios de salud, servicios de prevencidn de riesgos laborales,

mutuas, inspecdones de trabajo, representantes sindicales, entre otros. DA
Coordinadores Cientificos:

Dr. Juan Antonic Cordoba Dona
Dr. Antonio Campos Caro

Dr. Antonio Ledn Jiménez

ORGANIZA: SORORTE TECMICO:
dumta de Ardatucie ﬂ INSCRIPCIONES
e EMIRAL PULSE AQUI

aedceu/silicosis

100% Virtual

COﬁgreSS Del13al15de Ju* ~
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Cartagena de Indias - Barcelona

COLOMBIA - ESPANA 2021

VIRTUAL INMERSIVOD
PREVENCION HIBRIDA PARA UN TRABAJO VERSATIL



http://www.aedc.eu/silicosis/
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CALCULADOR
PARA LA APLICACION DE LA NORMA

UNE-EN 689:2019

A LA EVALUACION DE LA EXPOSICION POR
INHALACION DE AGENTES aUimMmiIcos

La norma UMNE-EM 68%:2019 constituye el documento de referencia para la evaluacian de la exposicion debido a la
inhalacian de agentes quimicos. Esta norma es wun documento técnico relativaments complejo, que establece el
procedimiento y requisitos para evaluar la conformidad de la exposicion con los valores limite ambientales (VLAT). Dada
su complejidad, el Instituto Macional de Seguridad y Salud en el Trabaje (IMSST), QA MP. ha desarrcllade una
herramienta de tipo “calculador”, disponible en su sede web, que facilita la aplicacién de la ctada norma y por tanto el
trabajo de los técnicos.

La presente Jomada Técnica tiene por objetivo principal presentar este nuevo calculador desarrcllade para Ia
aplicacién de la norma UNE-EM 689 a la evaluacion de la exposicidn por inhalacion de agentes quimicos. En el desarrollo
de esta Jomada Técnica, se trataran los aspectos mas destacados incluidos en el calculador, y se realizardn diferentes

supuestos practicos que ayuwdaran a una mejor compransion y utilizacion del mismo.

Barakalde, 7 de junio de 2021

Instituto Nacional de Segurnidad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A, M.P.
Centro Macional de Verificacién de Maquinaria (CNYM)

Lugar de celebracién: Jornada Técnica virtual. Aforo limitado

Gsst

Fatte soconal de
Smgurona v o an e Teean

JORNADA TECNICA

PRESENTACION DEL

METODO PARA LA
EVALUACION Y GESTION DE
FACTORES PSICOSOCIALES EN
PEQUENAS EMPRESAS

MANUAL DE USUARIO

Esta Jomada Técnica va dirigida a los distintos agentes de la prevencién de riesgos laborales y de forma
mas especifica a quienes desempefan sus funciones en pequefas empresas. Se presentaran las

caracteristicas que definen el “Método para la evaluacidn y gestion de factores psicosociales en pequefias

empresas” disefado por el ion . asi

como su estructura y contenido.

I Barakaldo, 26 de mayo de 2021

A |

la importancia de la

DIABETES

en el medio la

Deteccidn, prevenci8
y propuestas de future

= JORNADA ONLUNE

(Hora de Espafia)

‘Organiza:

4
e

Colabora:
Q

novo nordisk

3 Junio 2021 a las 16:30h.

AVANCES EN LAS ESTRATEGIAS
DE PREVENCION FRENTE
A LAPANDEMIA

¢se puede hacer algo mas?

JORNADA ONLINE
2 Junio 2021 a las 16:30h.

(Hora de Espana)



https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-virtual-metodo-evaluacion-y-gestion-factores-psicosociales-pymes
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-calculador-aplicacion-norma-une-en-689-2019-evaluacion-exposicion-inhalacion-agentes
https://www.sesst.org/dia-2-de-junio-2021-jornada-online-avances-en-las-estrategias-de-prevencion-frente-a-la-pandemia-se-puede-hacer-algo-mas/
https://www.sesst.org/dia-3-de-junio-2021-jornada-online-la-importancia-de-la-diabetes-en-el-medio-laboral-deteccion-prevencion-y-propuestas-de-futuro/
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ALS MITJANS

La base de dades Sibil-la, gestionada pel centre de documentacié de Presidéncia de
la Generalitat, dona accés a més de 800.000 documents periodistics publicats amb
posterioritat a 1992. Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és accessible des de la
xarxa corporativa de la Generalitat o des de llocs que accedisquen remotament a
ella. Fes clic aci per a entrar en la informacié relativa a COVID-19

El Consell debate pedir al TSJ la prérroga del toque de queda otros 15 dias

«La apertura es progresiva y ha de tener sus tiempos, sin mas prisa de la necesaria», asegurd
ayer el president de la Generalitat, Ximo Puig, que avisé: «A partir de este fin de semana no va
a haber una apertura total». Este domingo acaba el plazo avalado por el Tribunal Superior de
Justicia de la Comunitat Valenciana (TSJ) para el toque de queda y en el seno del Consell se
debate ahora si pedir su prérroga otros 15 dias, hasta el 7 de junio. Segun las fuentes
consultadas, el Ejecutivo autondmico aun no ha decidido si consultar al alto tribunal una
prérroga, dado que la incidencia acumulada (IA) de casos a 14 dias sigue bajando y esta cerca
de los 25 contagios por cada 100.000 habitantes. Por debajo se estaria en un escenario de
‘normalidad’. Ayer se quedd en 29,58 casos. El TSJ podria no avalar la restriccion de movilidad
nocturna o la limitacidn de grupos de personas con esa IA, como si hizo el pasado dia 7. La
Generalitat planteé que este ultimo periodo de restricciones durara tres semanas hasta
finalizar mayo -plazo que el tribunal rebajé a quince dias-, lo légico seria pedir una nueva
prorroga. Ademds, hasta que no pasen unos dias mas no se verd la incidencia real de la
apertura al exterior de la Comunitat Valenciana, que se produjo el domingo, 9 de mayo, con el
fin del estado de alarma, y que se advirtié sobre todo el ultimo fin de semana, de visitas
masivas a la costa.

www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/05/19/consell-debate-

51987203.html

Fallas 2021 "de minimos", con Ofrenda por la mafana, para septiembre

«Yo me plantearia unas Fallas covid, unas Fallas entre comillas, de minimos. Son dos semanas
falleras en un ejercicio, pero es verdad que no hemos hecho las de marzo. A la hora de prever
gastos o ingresos, yo diria que fuéramos conservadores. Hagamos actividades de volver pero
gue nadie piense, porque eso no lo planted la consellera en ningin momento, que van a ser
unas fallas normales "ya". Vemos noticias de que la vacunacidn va bien, pero son unas fallas
de minimos, aungque vienen unos meses apasionantes por delante». Con esta declaracion de
intenciones, el concejal Carlos Galiana recordd, en el pleno de la Junta Central Fallera, que la
fiesta vuelve, pero lo hace bajo unos parametros atipicos, imposibles de ver con los medidores
habituales. Unas Fallas que sélo con el paso del tiempo se vera hasta qué punto sacian la
primera oleada de ansiedad por regresar. Esa recomendacidn la hizo cuando alguno de los
miembros del organismo fallero trasladaba la inquietud por los gastos que se pudieran generar
con el doble programa de actividades, en septiembre y en marzo. Galiana vino a decir que
habra restricciones en esta primera tanda y que echar la casa por la ventana no es la mejor
opcion.

https://www.levante-emv.com/fallas/2021/05/18/fallas-2021-minimos-ofrenda-manana-
51986786.html



https://www.levante-emv.com/fallas/2021/05/18/fallas-2021-minimos-ofrenda-manana-51986786.html
https://www.levante-emv.com/fallas/2021/05/18/fallas-2021-minimos-ofrenda-manana-51986786.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/05/19/consell-debate-pedir-tsj-prorroga-51987203.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/05/19/consell-debate-pedir-tsj-prorroga-51987203.html
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3E+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
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Des del 9 fins al 24 de maig

Mesures

Covid-19

H#AMBRESPONSABILITAT

Muere un hombre en un accidente laboral cuando desmontaba una atraccion en la feria de
Torrevieja

Un hombre de 51 afios ha fallecido este martes en un accidente laboral cuando desmontaba
una atraccion del recinto ferial de Torrevieja (Alicante), segin han confirmado fuentes del
instituto armado a Europa Press. En concreto, el suceso ha tenido lugar hacia las 10.00 horas
cuando la victima ha sufrido un fuerte golpe mientras realizaba labores de desmontaje de una
atraccion en el recinto ferial. Hasta el lugar se ha desplazado una unidad del SAMU, cuyo
equipo médico solo ha podido confirmar el fallecimiento del trabajador, de 51 afos. La
Guardia Civil ha abierto una investigacién para esclarecer los hechos.
https://www.europapress.es/comunitat-valenciana/noticia-muere-hombre-accidente-laboral-cuando-
desmontaba-atraccion-feria-torrevieja-20210518142847.html

Evacuada al hospital una mujer que cayé de una altura de metro y medio en el puerto de
Aguifo

La Corufia. Una ambulancia del 061 trasladé al hospital de Barbanza a una mujer que sufrié un
accidente laboral mientras se encontraba trabajando en una nave situada al final del puerto de
Aguiio. Al parecer, la herida cayd desde una altura de metro y medio y quedé tendida en el
suelo, por lo que se dio aviso a los equipos de emergencia. Ademas del vehiculo medicalizado,
también acudidé a la zona una patrulla de la Policia Local de Ribeira y se alertéd al GAEM,
aunque finalmente no fue necesaria si actuacién. En un principio, la mujer se quejaba de un
fuerte dolor en una piernay es posible que la tuviese fracturada.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/barbanza/ribeira/2021/05/18/evacuada-hospital-mujer-cayo-
altura-metro-medio-puerto-aguino/00031621342975409897434.htm

Accidente laboral: un trabajador se corta una mano con una maquina en Noblejas (Toledo)
Un trabajador de 29 afios ha sufrido el corte de una mano mientras trabajaba con una
maquina fresadora en un accidente laboral que ha ocurrido en el poligono industrial de
Noblejas, en Toledo. El accidente laboral se ha producido en torno a las dos de la madrugada
de este martes, en una empresa situada en la calle Zurreros del poligono industrial de
Noblejas, segin han informado a CMM fuentes del Servicio de Emergencias 112 de Castilla-La
Mancha. Hasta el lugar se ha desplazado un médico de urgencias y una UVI mévil, aunque
finalmente el trabajador fue trasladado en helicéptero hasta el hospital 9 de octubre de
Valencia, donde estd previsto que se le implante la mano seccionada. El trabajador afectado es
un vecino de la localidad toledana de Yepes y se ha seccionado dos dedos y parte de la mano.
El accidente laboral ha ocurrido en la empresa Thermogreen, ha avanzado nuestro compariero
de CMM Radio, DaV|d Revenga

mano-con-una-maguina-en-noblejas-toledo/



https://www.cmmedia.es/noticias/castilla-la-mancha/accidente-laboral-uun-trabajador-se-corta-una-mano-con-una-maquina-en-noblejas-toledo/
https://www.cmmedia.es/noticias/castilla-la-mancha/accidente-laboral-uun-trabajador-se-corta-una-mano-con-una-maquina-en-noblejas-toledo/
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/barbanza/ribeira/2021/05/18/evacuada-hospital-mujer-cayo-altura-metro-medio-puerto-aguino/00031621342975409897434.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/barbanza/ribeira/2021/05/18/evacuada-hospital-mujer-cayo-altura-metro-medio-puerto-aguino/00031621342975409897434.htm
https://www.europapress.es/comunitat-valenciana/noticia-muere-hombre-accidente-laboral-cuando-desmontaba-atraccion-feria-torrevieja-20210518142847.html
https://www.europapress.es/comunitat-valenciana/noticia-muere-hombre-accidente-laboral-cuando-desmontaba-atraccion-feria-torrevieja-20210518142847.html
http://presidencia.gva.es/documents/162280493/169676774/VAL-noves_mesures.pdf
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Inspeccion de Trabajo sanciona a Cantur por el fallecimiento de un trabajador de Cabarceno
tras ser golpeado por un elefante

La sociedad publica Cantur ha sido sancionada este martes por Inspeccién de Trabajo a raiz del
accidente mortal de un trabajador en el Parque de la Naturaleza de Cabarceno el pasado mes
de febrero, cuando fue golpeado por un elefante. El suceso tuvo lugar a las 8:30 horas en el
exterior de las cuadras de los paquidermos el pasado 23 de febrero, cuando se iniciaban las
tareas diarias de limpieza de recintos y suelta de los ejemplares al exterior. En ese momento,
el trabajador se encontraba en el denominado patio de manga (un pasillo intermedio de
seguridad que sirve para que los elefantes entren y salgan de manera ordenada) y fue
alcanzado por la trompa del animal, una hembra que en ese momento se encontraba junto a
su cria en uno de los patios grandes. Tras ser visto por los dos compafieros que se encontraban
en ese momento en el recinto y avisar al 112, el operario fue trasladado en ambulancia al
Hospital Valdecilla de Santander, donde fallecié. Este ha sido el primer accidente mortal que
ocurre en el Parque de la Naturaleza de Cabarceno en sus 30 afios de historia. Ante esta
sancién de Inspeccidon de Trabajo, que considera que no se cumplié con las medidas de
seguridad necesarias para evitar el desgraciado accidente y que el fallo en los sistemas de
seguridad era conocido por los responsables de Cantur, el sindicato CCOO ha sefalado que
este hecho debe ser un revulsivo para que la empresa publica del Gobierno regional establezca
una verdadera politica de prevencion de riesgos laborales.
https://eldiariocantabria.publico.es/articulo/laboral/inspeccion-trabajo-sanciona-cantur-fallecimiento-

trabajador-cabarceno-considerar-fallo-sistemas-seguridad-era-conocido-responsables

20210518130744097084.html

Los accidentes laborales dejan un mal dato en Albacete y provincia

El nimero de accidentes de trabajo en jornada de los trabajadores asalariados de la provincia
de Albacete, durante el primer trimestre de 2021, aumentaron un 14% por ciento y el indice
de incidencia asciende un 14 por ciento respecto al afio 2020, seglin los datos analizados
durante la reunién que hoy ha mantenido la Comisién provincial de Seguridad y Salud Laboral,
de forma telematica. La siniestralidad laboral incluyendo asalariados y auténomos ha
aumentado un 14,3 por ciento en términos de indice de incidencia, en 2021, condicionada por
la paralizacidn de la actividad econdmica en la segunda quincena de marzo de 2020. Asi se ha
constatado en la reunidn de este organismo, dependiente del Gobierno regional y presidida
por el delegado de la Junta, Pedro Antonio Ruiz Santos, a la que también han asistido el
delegado provincial de Economia, Empresas y Empleo, Nicolas Merino; la delegada provincial
de Sanidad, Blanca Hernandez; la Inspeccién provincial de Trabajo y Seguridad Laboral, y los
agentes econdmicos y sociales (CCOO, UGT y la Confederacion de Empresarios de Albacete-
FEDA). Durante la ultima reunidon de la Comisidn provincial de Seguridad y Salud Laboral
también se ha incidido en analizar el aumento de un 17,7 por ciento en el niumero total de
accidentes con baja; un aumento del 18,5 por ciento, respecto a los accidentes leves; y
descenso del 41,7 por ciento de los accidentes graves, para este periodo del presente afio.
https://www.eldigitaldealbacete.com/2021/05/17/los-accidentes-laborales-dejan-un-mal-dato-en-
albacete-y-provincia/

Pamplona evaluara la presencia de amianto en infraestructuras municipales

El Ayuntamiento de Pamplona cuenta con un plan de evaluacion de la presencia de amianto en
edificios municipales, un documento en el que desde finales de 2019 han trabajado
conjuntamente las dreas de Area de Proyectos Estratégicos, Movilidad y Sostenibilidad
(Proyectos y Mantenimiento de Edificios), y el Area de Servicios Generales (Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales). Ambas areas se han coordinado, ademas, con el Instituto
Navarro de Salud Publica y Laboral para seguir los criterios marcados por el mismo. El plan, del
que se ha informado esta mafana a la Comisidn de Presidencia, busca identificar los edificios


https://www.eldigitaldealbacete.com/2021/05/17/los-accidentes-laborales-dejan-un-mal-dato-en-albacete-y-provincia/
https://www.eldigitaldealbacete.com/2021/05/17/los-accidentes-laborales-dejan-un-mal-dato-en-albacete-y-provincia/
https://eldiariocantabria.publico.es/articulo/laboral/inspeccion-trabajo-sanciona-cantur-fallecimiento-trabajador-cabarceno-considerar-fallo-sistemas-seguridad-era-conocido-responsables/20210518130744097084.html
https://eldiariocantabria.publico.es/articulo/laboral/inspeccion-trabajo-sanciona-cantur-fallecimiento-trabajador-cabarceno-considerar-fallo-sistemas-seguridad-era-conocido-responsables/20210518130744097084.html
https://eldiariocantabria.publico.es/articulo/laboral/inspeccion-trabajo-sanciona-cantur-fallecimiento-trabajador-cabarceno-considerar-fallo-sistemas-seguridad-era-conocido-responsables/20210518130744097084.html
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de propiedad municipal con presencia de amianto y, en su caso, establecer unos criterios de
actuacidn para cada infraestructura. La identificacién del amianto en edificios municipales es
un proyecto extenso, tanto técnica como econémicamente, ya que el Ayuntamiento de
Pamplona posee mas de 290 propiedades construidas o reformadas antes de la prohibicién del
amianto y estdn distribuidas en oficinas con personal propio, centros educativos,
polideportivos, locales sociales, pisos, aparcamientos subterrdneos, aseos etc.., y tiene
también personal que desarrolla su actividad laboral en edificios que no son de propiedad
municipal, ha informado el Consistorio.
https://www.noticiasdenavarra.com/navarra/pamplona/2021/05/18/navarra-ayuntamiento-pamplona-
redacta-plan/1147181.html

Concentracidn en un colegio sevillano para exigir la retirada del amianto

El diputado andaluz de Adelante por la provincia de Sevilla, Ismael Sanchez, y la concejala de
esta formacion en el Ayuntamiento hispalense Eva Oliva han apoyado la concentracién
realizada a las puertas del CEIP Pablo Ruiz Picasso en la capital andaluza convocada para exigir
la retirada del amianto. "El amianto estd demostrado cientificamente que produce
enfermedades como el cancer, porque lo que consideramos que es totalmente intolerable
que, en pleno siglo XXI, nuestros menores sigan escolarizados en instalaciones que tienen este
tipo de material", ha afirmado Sanchez, al tiempo que ha instado al consejero de Educacion,
Javier Imbroda, a que actie "de forma inmediata y proceda a la retirada de este peligroso
material en el citado centro y en el resto de colegios de la provincia que aun tienen amianto".
Por su parte, Oliva ha destacado que este CEIP demanda varias actuaciones de arreglo, pero
"la mas urgente es la retirada del amianto presente en una zona de transito del alumnado, ya
que este peligroso material muestra un estado de deterioro y rotura, lo que significa que
puede estar disgregando pequefias particulas que se estén desprendiendo en el aire pudiendo
llegar a inhalarse, de aqui la necesidad urgente de proceder a su retirada, con el protocolo y
personal especializado necesario". Asimismo, la edil ha solicitado al Ayuntamiento de Sevilla
para que' pre5|one a Ia Junta de Andalucia a la retlrada urgente del amlanto

retlrada del-amianto/

Seur recibe el certificado ISO 45001 de Aenor de Seguridad y Salud en el Trabajo

La compafiia de transporte urgente Seur ha recibido el certificado 1ISO 45001 de Aenor que
certifica la excelencia en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo por su trabajo en estos
ambitos, en el que ha logrado "implicar a toda la plantilla", segun ha explicado la compafiia en
un comunicado. Entre las principales ventajas de esta certificacion destaca el refuerzo del
sistema de gestion de la seguridad y salud en el trabajo y la contribuciéon a disminuir la
siniestralidad laboral y a aumentar la productividad. Ademas, segun explican desde Aenor
facilita el cumplimiento de las obligaciones legales y fomenta una cultura de salud y seguridad
preventiva, implicando a los empleados para que desempefien un papel activo. "Tras un ano
en el que la salud ha cobrado mas relevancia que nunca, es un orgullo ver que todo el esfuerzo
de nuestro equipo ha sido recompensado con una certificacion de tan alto prestigio. Nuestro
objetivo es seguir trabajando para que nuestra compaiiia sea un espacio donde la seguridad y
la salud son absolutamente prioritarios", ha declarado la directora de Personal y RSC de Seur,
Itxaso Larrafiaga. Por su parte, el director de Aenor para la regiéon centro y mediterrdneo,
Gonzalo Piédrola, ha sefialado que "la certificacion ISO 45001 de Aenor resulta la herramienta
idobnea para todas aquellas organizaciones con voluntad de mejora continua,
independientemente de su tamano, tipo y sector, para la gestion de sus riesgos para la
seguridad siendo mas eficaces y eficientes, reduciendo los accidentes y enfermedades,
aumentando la operatividad".


https://andaluciainformacion.es/sevilla/972260/concentracion-en-un-colegio-sevillano-para-exigir-la-retirada-del-amianto/
https://andaluciainformacion.es/sevilla/972260/concentracion-en-un-colegio-sevillano-para-exigir-la-retirada-del-amianto/
https://www.noticiasdenavarra.com/navarra/pamplona/2021/05/18/navarra-ayuntamiento-pamplona-redacta-plan/1147181.html
https://www.noticiasdenavarra.com/navarra/pamplona/2021/05/18/navarra-ayuntamiento-pamplona-redacta-plan/1147181.html
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https://www.europapress.es/economia/noticia-seur-recibe-certificado-iso-45001-aenor-seguridad-
salud-trabajo-20210517140606.html
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La OMS advierte: las jornadas laborales prolongadas provocan 745 000 muertes anuales

Trabajar 55 horas o mas a la semana aumenta en un 35% el riesgo de presentar un accidente
cerebrovascular y en un 17% el riesgo de fallecer a causa de una cardiopatia isquémica con
respecto a una jornada laboral de 35 a 40 horas a la semana. La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) y la Organizacidén Internacional del Trabajo (OIT) han analizado la pérdida de vidas
y de salud derivada de las largas jornadas de trabajo y cifran en 745 000 las defunciones por
accidente cerebrovascular y cardiopatia isquémica registradas en 2016, una cifra un 29%
superior a la del afio 2000. Los datos hechos ayer publicos indican que, en 2016, 398 000
personas fallecieron a causa de un accidente cerebrovascular, un incremento del 19%, y 347
000 por cardiopatia isquémica, una subida del 42%, tras permanecer 55 horas a la semana al
pie del cafidn. El 72% eran varones y la mayoria residentes en las regiones del Pacifico
Occidental y de Asia sudoriental. La mayor parte de las defunciones registradas
correspondieron a personas de entre 60 y 79 afios que habian trabajado 55 horas o mas a la
semana entre los 45 y los 74 afios.
https://www.elcomercio.es/sociedad/salud/oms-sinisestralidad-largas-j
20210518151637-nt.html

Gobierno, CEOE y Mutuas unen fuerzas en el diagndstico y vacunacién de Covid-19

El ministro de Inclusiéon, Seguridad Social y Migraciones, José Luis Escrivd, la presidenta de la
Fundacion CEOE, Fatima Bafiez, y el presidente de la Asociacién de Mutuas de Accidentes de
Trabajo (AMAT), José Carlos Lacasa, han firmado una declaracién que establece un marco
general de colaboracion entre dichas entidades para acelerar las iniciativas del Plan Sumamos.
Salud + Economia, destinadas a la mitigaciéon de los efectos nocivos del Covid-19. Un acto en el
gue también ha participado el presidente de CEOE, Antonio Garamendi. El objetivo final de
dicha cooperacién es poder llevar a cabo con éxito las iniciativas enmarcadas dentro del Plan
Sumamos, especialmente para el impulso a la realizacion de pruebas diagndsticas para
detectar el virus y a la distribuciéon de vacunas a la poblacién objetivo que determinen las
autoridades sanitarias. Las mutuas son asociaciones privadas de empresarios que colaboran
en la gestion de prestaciones publicas de la Seguridad Social, y de las que forman parte


https://www.elcomercio.es/sociedad/salud/oms-sinisestralidad-largas-jornadas-laborales-20210518151637-nt.html
https://www.elcomercio.es/sociedad/salud/oms-sinisestralidad-largas-jornadas-laborales-20210518151637-nt.html
https://www.europapress.es/economia/noticia-seur-recibe-certificado-iso-45001-aenor-seguridad-salud-trabajo-20210517140606.html
https://www.europapress.es/economia/noticia-seur-recibe-certificado-iso-45001-aenor-seguridad-salud-trabajo-20210517140606.html
https://www.unroadsafetyweek.org/es/home#:~:text=17%20-%2023%20de%20mayo%202021
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voluntariamente mds de 1.370.000 empresas, el 98,59% de las existentes en Espafa, y
protegen a cerca de 17 millones de trabajadores.

https://www.elplural.com/economia/gobierno-ceoe-mutuas-unen-fuerzas-diagnostico-vacunacion-
covid-19 265799102

Preguntes frequents sobre la vacuna de la COVID-
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Las limpiadoras del San Pedro denuncian que deben lavar su uniforme en casa pese al riesgo
de contaminacion biolégica

La Rioja. Las empleadas del area de limpieza del hospital San Pedro (que en la actualidad
gestiona la empresa ISS Facility Services) han convocado para este jueves a las 10.30 horas una
concentracion en las puertas del centro hospitalario para denunciar que la firma para la que
trabajan es la Unica de todas las que prestan este servicio en los diferentes centros de la
sanidad riojana que les obliga a llevarse la ropa de trabajo a sus domicilios y a realizar ellas la
tarea de limpieza y desinfeccién «pese al riesgo bioldgico y de contaminaciones cruzadas» que
pueden provocar. «La ley de prevencion establece que alld donde exista ese riesgo biolégico, la
empresa debe encargarse de esa limpieza», han defendido en una rueda de prensa en la sede
de UGT. Vanesa Gracia y Gema Martinez, delegadas de salud y de prevencién en ISS, han
denunciado este martes la situacidén que viven las 170 empleadas que limpian las instalaciones
del San Pedro al tiempo que han lamentado que el Ejecutivo regional no haya incluido una
cldusula que establezca esta obligacién a las empresas en el pliego de condiciones del contrato
de limpieza que ha salido a concurso recientemente.
https://www.larioja.com/la-rioja/limpiadoras-pedro-denuncian-20210518114402-nt.htm|

Como debe garantizarse la Ley de prevencion de riesgos laborales durante el teletrabajo

Con motivo de la celebracién del Dia Mundial de Internet, Grupo ASPY recuerda la importancia
del teletrabajo en la era post-covid y la influencia de las nuevas tecnologias en el ambito
laboral. Internet ha hecho posible combinar esta nueva modalidad de trabajo con la presencial
y el teletrabajo se ha convertido en una realidad habitual para muchos trabajadores, cuya
seguridad y salud laboral debe seguir siendo preservada por su empresa. El nuevo R.D. Ley de
trabajo a distancia estable, o con vocacién de continuidad tras la pandemia, y que entré en
vigor el 13 de octubre de 2020, regula el ambito de la prevencion de riesgos en esta modalidad
de empleo. El empresario debe garantizar el cumplimiento de todas las medidas de la Ley de
Prevencidn de Riesgos Laborales destinadas a proteger la seguridad y salud de los empleados
y, por lo tanto, en el caso de los teletrabajadores, también de evaluar y verificar las
condiciones de trabajo en sus domicilios. En la Ley 31/1995, de 8 de noviembre de PRL, la
empresa es la encargada de velar por la seguridad y la salud de los trabajadores en un entorno
laboral, un puesto de trabajo, unas funciones y un horario establecido.

http://www.rrhhdigital.com/secciones/teletrabajo/147007/Como-debe-garantizarse-la-Ley-de-
prevencion-de-riesgos-laborales-durante-el-teletrabajo-?target=_self



http://www.rrhhdigital.com/secciones/teletrabajo/147007/Como-debe-garantizarse-la-Ley-de-prevencion-de-riesgos-laborales-durante-el-teletrabajo-?target=_self
http://www.rrhhdigital.com/secciones/teletrabajo/147007/Como-debe-garantizarse-la-Ley-de-prevencion-de-riesgos-laborales-durante-el-teletrabajo-?target=_self
https://www.larioja.com/la-rioja/limpiadoras-pedro-denuncian-20210518114402-nt.html
https://www.elplural.com/economia/gobierno-ceoe-mutuas-unen-fuerzas-diagnostico-vacunacion-covid-19_265799102
https://www.elplural.com/economia/gobierno-ceoe-mutuas-unen-fuerzas-diagnostico-vacunacion-covid-19_265799102
https://www.isglobal.org/ca/preguntas-frecuentes-vacuna
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DOGV

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio amb la pandémia
per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Fes clic aci per a entrar.
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Exposure to hazardous
chemicals at work and
resulting health impacts:



http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_791876/lang--en/index.htm
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT

*  UNE-EN IEC 61496-2:2021. Seguridad de las maquinas. Equipos de proteccidn electrosensibles.
Parte 2: Requisitos particulares para equipos que utilizan dispositivos de proteccidon opto-
electrénicos activos (AOPDs). 2021-05-12

UNE-EN IEC 61496-2:2021

== Seguridad de las maquinas. Equipos de proteccion electrosensibles. Parte 2:
Requisitos particulares para equipos que utilizan dispositivos de proteccién opto-
electrénicos activos (AOPDs).

8IS Safety of machinery - Electro-sensitive protective equipment - Part 2: Particular
requirements for equipment using active opto-electronic protective devices (AOPDs)

I onEspanola I N Securité des machines - Equipements de protection électro-sensibles - Partie 2:
Exigences particuliéres a un équipement utilisant des dispositif protecteurs
optoélectroniques actifs (AOPD)

¢ UNE-CEN/TR 1030-2:2021 IN. Vibracién mano-brazo. Directrices para la reduccién de riesgos de
vibracién. Parte 2: Medidas de gestion en el lugar de trabajo. 2021-04-28

e UNE-EN 1837:2021. Seguridad de las maquinas. lluminacion integrada en las maquinas. 2021-
04-21

e UNE-EN 1363-1:2021. Ensayos de resistencia al fuego. Parte 1: Requisitos generales. 2021-04-
14

CORRECCIONS PUBLICADES RECENTMENT

e UNE-EN 149:2001+A1:2010. Dispositivos de proteccidn respiratoria. Medias mascaras filtrantes
de proteccidn contra particulas. Requisitos, ensayos, marcado.

NORMES ANUL-LADES RECENTMENT

e UNE-EN 407:2005. Guantes de proteccion contra riesgos térmicos (calor y/o fuego). 2021-05-01

e UNE-EN 13128:2002+A2:2009. Maquinas herramienta. Seguridad. Fresadoras (incluidas
mandrinadoras). 2021-05-01

¢ UNE-CEN/TR 1030-2:2016 (RATIFICADA). Vibracion mano-brazo. Directrices para la reduccién
de riesgos de vibracion. Parte 2: Medidas de gestidén en el lugar de trabajo. (Ratificada por la
Asociacion Espafiola de Normalizacién en abril de 2017.) 2021-04-28

e UNE-EN 1837:2020 (RATIFICADA). Seguridad de las maquinas. lluminacion integrada en las
magquinas. (Ratificada por la Asociacion Espafiola de Normalizacion en febrero de 2021). 2021-
04-21

UNE-EN 689:2019

== Exposicion en el lugar de trabajo. Medicion de la exposicion por inhalacion de
agentes guimicos. Estrategia para verificar la conformidad con los valores limite de
exposicion profesional.

£1% Workplace exposure - Measurement of exposure by inhalation to chemical agents
- Strategy for testing compliance with occupational exposure limit values

Il 01 l':h‘p:mn\il B M Exposition sur les lieux de travail - Mesurage de I'exposition par inhalation
d'agents chimiques - Stratégie pour vérifier la conformité a des valeurs limites
d'exposition professionnelle

RECORDA



https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0065738
https://www.aenor.com/normas-y-libros/buscador-de-normas/une?c=N0061517
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NOVETATS INVASSAT

. ESTADISTIQUES
NOVEDADES EN DE L'INVASSAT

SEGURIDAD Y SALUD
N, LABORAL DEL
Transversalitzacié de INVASSAT | "Es imprescindible

laseguretatisaluten Aorldo 2021 | 0102 urgentemente
eltreballenla = o Accidentes de
formacié primaria, s trabajo en la
secundariaide 1 el Comunitat
. trabajo justo, inclusivo y Valenciana
batxillerat seguro con empleo [
pleno, productivo y
libremente elegido y
trabaj ente para Abril 2020 /
Marzo 2021

Institut Valencia de Seguretat i alut en el Treball

Plans d'actuacié contra la sinistralitat [ WWW]

e Pla d'actuacié contra la sinistralitat laboral de la Comunitat Valenciana 2021 - Resum
17.02.2021 [PDF val] [PDF cas]

Criteris técnics de PINVASSAT [WWW]

* Obligacions en materia de coordinacié d'activitats empresarials per part dels ajuntaments
amb motiu del muntatge i desmuntatge d'escenaris per al desenvolupament de diversos actes
culturals 04.2021 [PDF val] [PDF cas]

e Obligacions preventives de tallers mecanics que arrenden part de les seues instal-lacions i
empreses de serveis de lloguer de boxs de treball per a usuaris i usuaries particulars
30.03.2021 [PDF val] [PDF cas]

Manuals del Campus Virtual de PINVASSAT

* Transversalitzacidé de la seguretat i salut en el treball en la formacié primaria, secundaria i de

batxillerat 10.05.2021 [PDF val] [PDF cas]

* Plans d'autoproteccid. 07.04.2021 [PDF val] [PDF cas]

* Elrisc degut a |'electricitat estatica : mesures preventives 20.01.2021 [PDF val] [PDF cas]
Fitxes d'Investigacié d'Accidents FIA [WWW]

e Accident greu a causa d’atrapament amb un equip de treball fora d'us [PDF val] [PDF cas]
Estadistiques de PINVASSAT [WWW]

* Estadistica d'accidents de treball. Abril 2020-Mar¢ 2021 [PDF]
* Estadistica de malalties professionals. Abril 2020-Marg¢ 2021 [PDF]

SPRL de la Generalitat

* Memoria d'activitats del Servei de Prevencié de Riscos Laborals del Personal Propi de la
Generalitat 2020 [PDF val] [PDF cas]

*  Memoria d'activitats del Servei de Prevencidé de Riscos Laborals del Personal Propi de la
Generalitat 2019 [PDF val] [PDF cas]

e Guia técnica per a la implantacié del sistema de gestié de la prevencié de riscos laborals [PDF
val] [PDF cas]

Observatori de Seguretat i Salut Laboral de la Comunitat Valenciana [WWW]

e Caracteritzacié de la seguretat viaria laboral en la Comunitat Valenciana 2019 14.12.2020 [PDF
val] [PDF cas]

Apunts técnics de FINVASSAT [WWW]

*  Comercialitzacié de maquines : claus per a una adquisicio sense sorpreses 21.12.2020 [PDF val]
[PDF cas]

Butlletins de novetats
« Butlleti de novetats en seguretat i salut laboral de I'INVASSAT 04.2021 [PDF]


http://invassat.gva.es/va/boletines-de-novedades
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200602+Comercializaci%C3%B3n+de+m%C3%A1quinas+-+claves+para+una+adquisici%C3%B3n+sin+sorpresas/e3d574b4-70b2-49b0-889b-360c94de5915
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200601+Comercialitzaci%C3%B3%20de+m%C3%A0quines+-+claus+per+a+una+adquisici%C3%B3%20sense+sorpreses/daa22e13-0c8c-476b-93ee-84109dbfed94
http://www.invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200102+Caracterizaci%C3%B3n+de+la+seguridad+vial+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/5cf1ada0-b200-47da-9469-8e9c55342115
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/va/observatorio-y-estudios?p_p_id=56_INSTANCE_jNfzzFe8bU9y&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/165946849/GT_02+Gu%C3%ADa+t%C3%A9cnica+para+la+implantaci%C3%B3n+del+sistema+de+gesti%C3%B3n+de+la+prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales/a24af15d-9d1c-4d6b-901b-58cd5ca8809e
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/165946849/GT_02+Guia+t%C3%A8cnica+per+a+la+implantaci%C3%B3%20del+sistema+de+gesti%C3%B3%20de+la+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals/5088e24f-2972-420e-b4cf-f520b5b9fbeb
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/165946849/GT_02+Guia+t%C3%A8cnica+per+a+la+implantaci%C3%B3%20del+sistema+de+gesti%C3%B3%20de+la+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals/5088e24f-2972-420e-b4cf-f520b5b9fbeb
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Memoria+de+actividades+del+Servicio+de+Prevenci%C3%B3n+de+Riesgos+Laborales+del+Personal+Propio+de+la+Generalitat+2019/634e8596-65d1-4228-99c5-b828d851c621
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+del+Servei+de+Prevenci%C3%B3%20de+Riscos+Laborals+del+Personal+Propi+de+la+Generalitat+2019/ab47e94f-f43a-4e3e-ae5c-1b4aaa856782
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Memoria+de+actividades+del+Servicio+de+Prevenci%C3%B3n+de+Riesgos+Laborales+del+Personal+Propio+de+la+Generalitat+2020/8e715504-0f0e-4639-ba0e-91abd195618e
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+del+Servei+de+Prevenci%C3%B3%20de+Riscos+Laborals+del+Personal+Propi+de+la+Generalitat+2020/7b361359-7417-44b8-b3d1-c235421220c7
http://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://www.invassat.gva.es/va/estadisticas
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213802+Accidente+grave+por+atrapamiento+con+equipo+de+trabajo+fuera+de+uso/7075ac91-e282-465f-9871-cb69cf89e426
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213801+Accident+greu+a+causa+d%E2%80%99atrapament+amb+un+equip+de+treball+fora+d'%C3%BAs/b3267f0e-afa6-4fb3-8752-49d466ccd747
http://www.invassat.gva.es/va/fia
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http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210101+El+risc+causat+per+l'electricitat+est%C3%A0tica+-+mesures+preventives/2bec5d9f-25da-4446-94b3-84cf13bef5dc
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http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210101+Obligacions+preventives+de+tallers+mec%C3%A0nics+que+arrenden+part+de+les+seues+instal%C2%B7lacions+i+empreses+de+serveis+de+lloguer+de+boxs+de+treball+per+a+usuaris+i+usu%C3%A0ries+particulars+03.2021/0848805d-8f9e-4085-9f8d-aa40a56d4aa3
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210201+Obligacions+en+mat%C3%A8ria+de+coordinaci%C3%B3%20d'activitats+empresarials+per+part+dels+ajuntaments+amb+motiu+del+muntatge+i+desmuntatge+d'escenaris+per+al+desenvolupament+de+diversos+actes+culturals+04.2021/29e6f241-cbac-4fe0-980a-3eb24dd30a29
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NOVETATS OIT

Las largas jornadas de trabajo pueden aumentar las muertes por enfermedades cardiacas y accidentes

cerebrovasculares, segin la OIT y la OMS
El nUmero de personas que trabajan muchas horas en todo el mundo ha aumentado con el tiempo,

hasta llegar a unos 479 millones de trabajadores, es decir, el nueve por ciento de la poblacién mundial.
Las largas jornadas de trabajo provocaron 745.000 muertes por cardiopatias isquémicas y accidentes
cerebrovasculares en 2016, un aumento del 29 por ciento desde el afio 2000, segun nuevas
estimaciones de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) y la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS).

Ampliacion de la proteccién social al sector cultural y creativo

El sector cultural y creativo es uno de los mas afectados por la pandemia de COVID-19. Las medidas de
confinamiento provocaron el cierre de teatros y cines, asi como la suspensién o anulacion de
producciones cinematograficas, televisivas y musicales. Muchos trabajadores del sector perdieron su
empleo, sin acceso a ningln programa de proteccidn social o de ayudas. En un nuevo estudio de la OIT
se pone de manifiesto la viabilidad de ampliar la proteccidn social al sector cultural y creativo.

Reunidn técnica sobre el futuro del trabajo en el sector educativo en el contexto del aprendizaje
permanente para todos, las competencias y el Programa de Trabajo Decente

En la reunion se discutirdn cuestiones laborales y profesionales relativas al personal del sector de la
educacidn en el contexto del aprendizaje permanente para todos, las competencias y el Programa de
Trabajo Decente, con miras a la adopcion de conclusiones, en particular de recomendaciones relativas a
actividades futuras. Se hard especial hincapié en el impacto de la tecnologia, las demandas del mercado
de trabajo y las tendencias mundiales en relacién con el trabajo de las personas en el sector de la
educacion.
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» El sector educativo ha evolucionado
mucho desde la época en que habia
escuelas con una sola aula y pizarras
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Reunion técnica sobre el futuro del trabajo en el sector educativo
en el contexto del aprendizaje permanente para todos, las
competencias y el Programa de Trabajo Decente



https://www.ilo.org/sector/activities/sectoral-meetings/WCMS_726159/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/sector/activities/sectoral-meetings/WCMS_726159/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/sector/news/WCMS_791668/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_792231/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_792231/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/sector/activities/sectoral-meetings/WCMS_726159/lang--es/index.htm
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NOVETATS EU-OSHA

m International Media Festival for Prevention 2021 - Selected Entries

This year, the World Congress on Safety and Health at Work and the International Media Festival for
Prevention (IMPF) are held virtually for the first time in their history. IMPF is organised as an integral
part of the World Congress and highlights how prevention work can evolve through creative multimedia
initiatives, providing a snapshot into diverse occupational safety and health approaches.

m Promoting OSH and OiRA to students and teachers with a little help from Napo
Introducing occupational safety and health (OSH) issues to young people helps prepare them for

working life and can ensure that the message of safe and healthy workplaces is ingrained at an early
age. The Greek focal point is holding an online training seminar on 19 May to introduce students and
teachers from the School of Public Health of the University of West Attica to the most important factors
involved in OSH.

Mejorar el cumplimiento de la seguridad y salud en el trabajo en un mundo laboral en cambio

¢Como podemos garantizar que el apoyo que se ofrece para la seguridad y la salud en el trabajo (SST)
sigue siendo relevante y eficaz a medida que evoluciona la estructura y la organizacion del trabajo en los
lugares de trabajo de la UE?

Improving compliance with
occupational safety and health
regulations: an overarching review

Eurapean Agency
for Safety and Health
a1 Wiork



https://osha.europa.eu/es/oshnews/promoting-osh-and-oira-students-and-teachers-little-help-napo
https://osha.europa.eu/es/oshnews/international-media-festival-prevention-2021-nominated-entries
https://osha.europa.eu/es/highlights/improving-osh-compliance-changing-world-work
https://osha.europa.eu/en/publications/summary-improving-compliance-occupational-safety-and-health-regulations-overarching/view?pk_campaign=rss_publication
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NOVETATS INSST

Ocupacion, actividad econémica y mortalidad por cancer en Espaia: Resumen ejecutivo
Facing cancer in working population means facing one of the main challenges in the fields of Public

Health and Occupational Health. Estimations by the Spanish Society of Medical Oncology (SEOM) for
2019 show that the likelihood of developing cancer increases from 2% in 30 and 35 age group to 15.7%
in the 60-64 age group, which has an especial relevance in an ageing working society.

Oposiciones INSST: Realizacién del 22 ejercicio oral

Jornada técnica Calculador para la aplicacion de la Norma UNE-EN 689:2019 a la evaluacion de la
exposicién por inhalacién de agentes
La norma UNE-EN 689:2019 constituye el documento de referencia para la evaluacion de la exposicién
debido a la inhalacién de agentes quimicos. Esta norma es un documento técnico relativamente
complejo, que establece el procedimiento y requisitos para evaluar la conformidad de la exposicidn con
los valores limite ambientales (VLA®).

INSST - Espacio COVID-19

https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19

~RECORDA

Ocupacién, actividad econémica y
mortalidad por cancer en Espaia

Resumen ejecutivo



https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-calculador-aplicacion-norma-une-en-689-2019-evaluacion-exposicion-inhalacion-agentes
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-calculador-aplicacion-norma-une-en-689-2019-evaluacion-exposicion-inhalacion-agentes
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ultima-informacion-sobre-oposiciones
https://www.insst.es/el-insituto-al-dia/ocupacion-actividad-economica-y-mortalidad-por-cancer-en-espa%C3%B1a-resumen-ejecutivo
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Madrid). Atmésferas explosivas
en obradores y similares [en linea]. Madrid: IRSST, 2013. 36 p. [Consulta: 17.05.2021].
Incendis i explosions | Altres sectors d'activitat

La present publicacié es realitza amb I'objectiu de divulgar la informacié sobre riscos laborals derivats de formacié d'atmosferes
explosives per pols combustible i les mesures de prevencié que s'han d'adoptar en I'ambit dels obradors pertanyents al sector
alimentari, entenent com a tals aquelles instal-lacions on es realitzen activitats de producci6 i transformacio, artesana o industrial,
del pai els seus derivats, i dels productes de pastisseria i rebosteria. No obstant aixo, també podria ser aplicable, o almenys servir
de base, a les instal-lacions on es realitzen activitats que per les seues caracteristiques propies pogueren considerar-se similars a
les esmentades en |'apartat anterior, com ara en la fabricacié de gelats, pinsos, etc. Aquesta monografia se centra principalment
en el conjunt de processos d'elaboracié del pa, pastisseria i rebosteria i més concretament durant la fase més critica des del punt
de vista de la formacié d'atmosferes explosives per pols combustible, és a dir, en la fase que comprén, essencialment, el treball
mecanic de transformacidé de les mateéries primeres en massa de pa o pastisseria (amassament o pastada, divisio, formacié de
barres...), tant si es realitza manualment com si s'efectua amb I'ajuda d'aparells mecanics (pastadores, formadores, divisores,
pesadores, etc.)

IETeI¥] INSTITUTE FOR WORK & HEALTH. Essential Skills and OHS Training: a guide to embedding an
essential skills curriculum within an OHS training program [en linea)]. Toronto (Canadd): Institute for

Work & Health, 2020. 56 p. [Consulta: 17.05.2021].
Carrega fisica del treball | Construccio | Gestid de la prevencid | Seguretat en el treball

Aquesta guia ha sigut desenvolupada a través d'un projecte d'investigacio titulat: "Abordar les bretxes d'habilitats essencials entre
els participants en un programa de capacitacio en salut i seguretat ocupacional: un estudi pilot". El projecte va ser finangat per la
Fundacié Max Bell i el Programa d'Oportunitats d'Investigacié del Ministeri de Treball de Ontario. El projecte és una col-laboracié
entre el Institute for Work & Health (IWH), Blueprint ADE, Laborers 'International Union of North America (LIUNA) Local 506
Training Center, Infrastructure Health & Safety Association (IHSA), Social Research and Demonstration Corporation, SkillPlan, i
experts en el disseny de plans d'estudi d'habilitats essencials. El projecte cerca determinar si els resultats d'un programa de
capacitacié en salut i seguretat ocupacional (OHS) podrien millorar-se modificant-lo per a abordar les bretxes en les habilitats
essencials (ES). En un estudi de viabilitat anterior, identifiquem el programa d'hissat i aparell oferit per LIUNA Local 506 (utilitzant
el pla d'estudis desenvolupat per IHSA) com el millor candidat per a un estudi pilot. Aquesta ocupacio és d'alt risc i la majoria de la
poblacié en formacié té bretxes d'habilitats essencials (ES).

OLIVARES TENZA, Eva Maria. Sindrome de Burnout en deportistas : andlisis de variables psicoldgicas y
psicopatolégicas [en linea]. Enrique Javier Garcés de los Fayos Ruiz, Cristina Maria de Francisco
Palacios, Francisco José Ortin Montero, dtor. Murcia: Universidad de Murcia, 2020. 216 p. [Consulta:
17.05.2021].

Sindrome de cremar-se pel treball o burnout | Esport

Al llarg de les ultimes decades, l'interés per I'esport és cada vegada major, incrementant-se cada vegada més les persones que el
practiquen i/o que intenten dedicar-se de manera professional a aquest. Un problema associat a la practica esportiva és la
sindrome de burnout. Aquesta sindrome va comengar a investigar-se en I'ambit esportiu en la decada dels 80, i en els ultims anys
gran part dels treballs realitzats en esportistes s'han centrat en identificar les variables predictores del mateix i les seues
consequéncies. L'objectiu principal d'aquest treball és estudiar la sindrome de burnout en esportistes a través dels dos
instruments de mesura més emprats en I'ambit hispa-parlant, aixi com la seua relacié amb diferents variables sociodemografiques
(sexe, edat, tipus d'esport practicat, nivell competitiu i volum d'entrenament) i les variables psicologiques estrés, depressio la
tenacitat, aixi com comprovar un model predictiu del burnout. Els instruments utilitzats van ser I'lBD-R i ABQ per a mesurar el
burnout, el DASS-21 per a mesurar estrés i depressié i el BFQ per a mesurar la tenacitat. La mostra es troba formada per 642
esportistes de la Regié de Mdrcia, sent 478 homes i 164 dones, amb edats compreses entre els 14 i els 60 anys. El tractament
estadistic de les dades es va dur a terme amb els paquets estadistics IBM SPSS Statistics 25.0 (2017) i IBM SPSS Amos 23.0 (2014).
Per a l'estudi descriptiu de la mostra es van calcular mitjanes, desviacions tipiques, asimetries i curtosis, i per a comprovar si
existien diferéncies en les puntuacions de les variables d'estudi respecte a les variables socioesportives es van emprar proves O de
Mann-Whitney i Kruskal Wallis. Finalment, es va contrastar un model d'equacions estructurals i es va calcular la invariancia dels
models obtinguts. Després de I'obtencié dels resultats, es va trobar que la prevalenca de la sindrome se situa en 4.2% per al
qliestionari IBD-R i 3.3% per al ABQ, no havent-hi diferéncies en la prevalenga segons el sexe, edat ni tipus d'esport practicat,
mentre que si que es van trobar en I'ambit competitiu, presentant una major prevalenga del burnout en els esportistes que
practiquen esport a nivell nacional que els que ho fan a escala local o autonomic, aixi com en el volum d'entrenament, presentant
majors nivells de la sindrome els esportistes que entrenen més hores setmanals. Quant als nivells d'estrés i depressid, no es van
trobar diferéncies segons el sexe, I'edat ni el nivell competitiu, si que es va trobar que els esportistes que practiquen esports
individuals presentaven nivells més elevats d'estrés i depressio que els que practiquen esports col-lectius, aixi com diferéncies
segons el volum d'entrenament, presentant nivells majors d'estrés els que entrenaven més hores setmanals. Quant a la


https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/olivares-tenza-eva-maria-2020-sindrome-de-burnout-en-deportistas-analisis-de-variables-psicologicas-y-psicopatologicas
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/olivares-tenza-eva-maria-2020-sindrome-de-burnout-en-deportistas-analisis-de-variables-psicologicas-y-psicopatologicas
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/institute-for-work-health-2020-essential-skills-and-ohs-training-a-guide-to-embedding-an-essential-skills-curriculum-within-an-ohs-training-program
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/institute-for-work-health-2020-essential-skills-and-ohs-training-a-guide-to-embedding-an-essential-skills-curriculum-within-an-ohs-training-program
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-regional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-madrid-2013-atmosferas-explosivas-en-obradores-y-similares
https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-regional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-madrid-2013-atmosferas-explosivas-en-obradores-y-similares
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personalitat, no es van trobar diferéncies per a cap de les variables sociodemografiques estudiades. Finalment, el model predictiu
va validar que I'estrés és un antecedent de la sindrome, la variable de personalitat un modulador i la depressié una conseqiencia
d'aquest.; aixi com es va trobar invariancia del model obtingut per a les variables sexe, edat i nivell competitiu. Com a conclusid,
cal destacar que la prevalenga del burnout és elevada en els esportistes, cobrant especial importancia el model obtingut a I'hora
d'establir diferents programes de prevencio i tractament de la sindrome, podent aquests centrar-se a controlar i eliminar els
factors estressants, amb la finalitat de reduir el risc que aparega el burnout, en les caracteristiques de personalitat com a
moduladores del mateix i, finalment, en els programes de tractament, fent que aquests siguen eficagos per a tractar no sols la
sindrome, sind una conseqtiéncia pitjor, com és la depressio.

INSTITUTO GALLEGO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL. Innovacion en PRL: empleo de drones en
actividades profesionales [en linea]. Santiago de Compostela : ISSGA, 2020. 48 p. [Consulta
11.05.2021].

Gestio de la prevencio | Maquines i ferramentes | Seguretat en el treball

Un dron és una aeronau d'un dels dos tipus arreplegats en I'Art. 11 de la Llei 48/1960, del 21 de juliol, sobre navegaci6 aéria. Es
tota construccio apta per al transport de persones o coses capaces de moure's en |'atmosfera mercé a les reaccions de I'aire, siga
o0 no més lleugera que este i tinga o no organs moto propulsors, i qualsevol maquina pilotada per control remot que puga
sustentar-se en I'atmosfera per reaccions de |'aire que no siguen les reaccions del mateix contra la superficie de la terra. Segons
I'Art. 5 del Reial Decret 1036/2017, de 15 de desembre, pel qual es regula la utilitzacid civil de les aeronaus pilotades per control
remot, s'entendra per aeronau pilotada per control remot (RPA): aeronau no tripulada, dirigida a distancia des d'una estacié de
pilotatge remoto. Hi ha diferents tipus o classificacions dels drones en funcié de diferents caracteristiques. "La més habitual es
basa en el tipus d'ala. Les diferents tipologies dels drones i la seua versatilitat permeten un ampli rang de prestacions i una gran
flexibilitat I'nora d'adaptar-se a la realitzacié de diferents tasques per mitja de la utilitzacié dels distints equips o accessoris que
puguen anar acoblats a ells com a carrega de pagament. Ben sovint I'Us de drones presenta una gran varietat d'avantatges enfront
d'altres métodes de treball i especificament enfront de I'Gs d'aeronaus tripulades. Els drones permeten realitzar treballs en
entorns complexos sense exposar a les persones. Poden assumir treballs en llocs perillosos (ambients contaminats, treballs en
altura, amb risc d'electrocucié o cremada, etc.) mentres que el pilot s'ubica en una zona segura, encara que proxima.

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. Laboratory biosafety manual [en linea]. Geneva: World
Health Organization, 2020. 124 p. [Consulta: 11.05.2021]. ISBN: 978-92-4-001131-1.
Agents biologics | Avaluacié de riscos

El Manual de Bioseguretat de Laboratori de I'OMS (LBM) s'ha utilitzat ampliament en tots els nivells de laboratoris clinics i de salut
publica, i altres sectors biomeédics a nivell mundial, i serveix com un estandard global de facto que presenta les millors practiques i
estableix tendéncies en bioseguretat. LBM va encoratjar als paisos a acceptar i implementar conceptes basics en seguretat
biologica i desenvolupar codis de practiques nacionals per al maneig segur d'agents biologics en laboratoris dins de les seues
fronteres geografiques. Aquesta quarta edicié del manual es basa en el marc d'avaluacié de riscos presentat en la tercera edicié.
Una avaluacié exhaustiva, basada en proves i transparent dels riscos permet equilibrar les mesures de seguretat amb el risc real
de treballar amb agents biologics cas per cas. Aquest nou enfocament basat en proves i riscos permetra un Us optimitzat dels
recursos i politiques i practiques sostenibles de bioseguretat i bioseguretat de laboratori que siguen rellevants per a les seues
circumstancies i prioritats individuals, la qual cosa permetra un accés equitatiu a les proves de laboratori de salut publica i clinica i
a les oportunitats d'investigacié biomedica sense comprometre la seguretat.

ALRAWASHDEH, Hamzeh Mohammad; AL-TAMMEMI, Ala’a B.; ALZAWAHREH, Mohammad Kh.; AL-
TAMIMI, Ashraf; ELKHOLY, Mohamed; AL SARIREH, Fawaz; ABUSAMAK, Mohammad, et al.

Occupational burnout and job satisfaction among physicians in times of COVID-19 crisis: a convergent
parallel mixed-method study. BMC Public Health [en linea]. 2021, 21. 811. 18 p. [Consulta:
07.05.2021]. ISSN: 1471-2458. DOI: 10.1186/s12889-021-10897-4.

Carrega fisica del treball | Sanitat i serveis sociosanitaris | Sindrome de cremar-se pel treball o burnout
| PRL COVID-19

Antecedents: els professionals de la salut, inclosos els metges, es van veure sotmesos a una major carrega de treball durant la crisi
del COVID-19, la qual cosa els va deixar exposats a una angoixa fisica i psicologica significativa. Per tant, el nostre present estudi va
tindre com a objectiu avaluar la prevalenca de I'esgotament i els nivells de satisfaccié laboral entre els metges a Jordania, i
explorar les opinions, experiéncies i percepcions dels metges durant la crisi pandémica. Conclusio: Es va associar una carrega fisica
i psicologica significativa amb la pandemia de COVID-19. Han de realitzar-se esforgos fiables per a protegir el benestar fisic i
mental dels metges, millorar les seues condicions de treball i conscienciar sobre I'esgotament. Es creu que les decisions basades
en proves i la utilitzacié adequada dels recursos financers i humans a nivell institucional i nacional sén crucials per a la
sostenibilitat del personal sanitari, especialment en situacions de crisis.
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