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Vaxzevria® (vacuna frente a la COVID-12 de AstraZeneca):
actualizacion sobre el riesgo de trombosis

Conclusiones del Comité para la Evaluacién de Riesgos en Farmacovigilancia
Europeo (PRAC)

Categoriz: medicamentos de uso humano, farmacovigilancia
Referencia: MUH (FV), 04/2021

Tras la evaluacidén de los datos disponibles sobre los casos notificados de trombosis tras la vacunacion con Vaxzevria (vacuna
frente a la COVID-19 de AstraZeneca), el PRAC ha concluido lo siguiente:

® Tras la administracion de Vaxzevria pueden aparecer, muy raramente, trombosis en combinacién con

trombopenia, como trombosis de senos venosos cerebrales (TSVC), en abdomen (trombosis de venas esplacnicas)
y trombosis arterial

® | os casos identificados se han presentado mayoritariamente en mujeres de menos de 60 afos de edad en las dos

semanas posteriores a la administracién de la vacuna. No se han identificado factores de riesgo especificos para su
aparicion

= Se recomienda a profesionales sanitarios y ciudadanos vigilar la posible aparicién de signos y sintomas de
trombosis y trombocitopenia para su diagndstico y tratamiento precoz

Cuadro de mando resumen de datos de vacunacion
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o Poblacion inmunizada con pauta completa
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https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/medicamentosusohumano-3/seguridad-1/2021-seguridad-1/vaxzevria-vacuna-frente-a-la-covid-19-de-astrazeneca-actualizacion-sobre-el-riesgo-de-trombosis/
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/medicamentosusohumano-3/seguridad-1/2021-seguridad-1/vaxzevria-vacuna-frente-a-la-covid-19-de-astrazeneca-actualizacion-sobre-el-riesgo-de-trombosis/
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
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http://invassat.gva.es/va/manuals-del-campus-virtual-de-l-invassat
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http://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://invassat.gva.es/va/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
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CIENCIA, CONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIA

JUSTIFICANT VACUNAL COVID-19 |

ALS MITJANS

La base de dades Sibil-la, gestionada pel centre de documentacié de Presidéncia de
la Generalitat, dona accés a més de 800.000 documents periodistics publicats amb
posterioritat a 1992. Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és accessible des de la
xarxa corporativa de la Generalitat o des de llocs que accedisquen remotament a
ella. Fes clic aci per a entrar en la informacié relativa a COVID-19

El Consell prevé el fin del toque de queda y el perimetraje el 9 de mayo

Cuando el 9 de mayo decaiga el estado de alarma existen dudas juridicas importantes de que
las grandes restricciones de la movilidad de la poblacién, como el cierre de las autonomias y el
toque de queda, tengan sostén legal. La cuestion preocupa, pero hasta cierto punto, en los
despachos de mando del Gobierno valenciano. Es asi porque el escenario con el que se trabaja


http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3E+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://coronavirus.san.gva.es/web/vacunacion/faq-ciudadania
https://prevencionar.com/category/congreso-prevencionar/
http://coronavirus.san.gva.es/es/web/vacunacion/inicio
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es el de eliminar la hora maxima de actividad en la calle (ahora en las 22 horas) y el
perimetraje autonédmico en esa fecha. Queda un mes, no obstante, asi que todos los planes
estan condicionados a la evolucidn de la pandemia. Si la incidencia crece considerablemente
(ahora esta en 31,6 casos por cada cien mil habitantes), el horizonte de limitaciones seria otro.
¢Qué es aumentar de forma considerable? Superar con holgura los 50 casos (en Espafia esta
hoy en los 167), sefialan las fuentes consultadas. Mientras tanto, no se prevén cambios
notables en el marco actual de limitaciones, como publicé ayer este diario.

https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/04/08/consell-preve-toque-queda-
perimetraje-46166680.html

La OCU denuncia la baja seguridad anticovid en el metro y los autobuses

Valencia. Una encuesta de la Organizacidon de Consumidores y Usuarios (OCU) realizada sobre
una muestra ponderada de 1.023 ciudadanos, revelaba que el servicio donde se percibe un
mayor riesgo de contagio por coronavirus es el transporte publico, al menos para un 67% de
los encuestados. De hecho, el uso del autobus, el metro, el tranvia y cercanias se ha reducido
un 29% por este motivo. El caso es que, cuando se cumple un afo del inicio de las medidas de
control y prevencion del contagio del coronavirus en el transporte publico en Valéncia, la OCU
sigue echando en falta ciertas medidas correctoras. En concreto, en lo que se refiere a
Metrovalencia, «si bien la empresa publica FGV ha incluido dispensadores de gel
hidroalcohdlico en las estaciones y los propios vagones, ademas de aumentar el nUmero de
auxiliares Covid para tareas de informacion, apenas controla el aforo, que suele ser excesivo
en horas punta». De hecho, «las quejas de los usuarios por las aglomeraciones en las
estaciones y los vagones son continuas. Y apenas hay 17 pantallas informativas de aforo para
un total de 137 estaciones, un nimero sin duda insuficiente». En lo que se refiere a la Empresa
Municipal de Transportes (EMT) de Valéncia, las Unicas medidas de prevencidon adoptadas
desde el inicio de la pandemia, segun la OCU, se refieren a los refuerzos de los protocolos de
limpieza, a la desinfeccidn diaria de los autobuses y a su ventilacion.

https://www.levante-emv.com/valencia/2021/04/08/ocu-denuncia-baja-seguridad-anticovid-
46163007.html

Preguntes frequents sobre la vacuna de la COVID-

b Global e,

La norma definitiva del uso de las mascarillas en las playas

Comunitat Valenciana. Pacto y tranquilidad tras la polémica con las mascarillas en las playas.
Hace unos dias, la normativa del uso obligatorio frente al coronavirus en estos entornos fue
publicada en el BOE sin el acuerdo de las autonomias. Y ahi vino el desacuerdo, pues fueron
muchas las comunidades auténomas que se opusieron, entre ellas, la Comunitat Valenciana.
Baleares, Cataluina, Canarias y Cantabria también se rebelaron, al considerar la norma un
«sinsentido». Andalucia, por ejemplo, pidié al Gobierno rectificara de manera «urgente» la
normativa para hacer obligatorio el uso de la mascarilla «para tomar el sol en la playa». El
propio alcalde de Valencia, a su vez, se mostrd partidario de no «apretar mucho» en las playas
el control de uso de mascarillas porque consideraba que en estos espacios «no se producen
los contagios». El hecho es que desde entonces, en las playas valencianas se ha visto de todo,
bafiistas que no cumpllan la normatlva y otros que si.



https://www.lasprovincias.es/comunitat/normas-definitivas-mascarillas-playa-20210407191113-nt.html
https://www.levante-emv.com/valencia/2021/04/08/ocu-denuncia-baja-seguridad-anticovid-46163007.html
https://www.levante-emv.com/valencia/2021/04/08/ocu-denuncia-baja-seguridad-anticovid-46163007.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/04/08/consell-preve-toque-queda-perimetraje-46166680.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/04/08/consell-preve-toque-queda-perimetraje-46166680.html
https://www.isglobal.org/ca/preguntas-frecuentes-vacuna
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Asi ha conseguido UTE Alicante reducir sus accidentes laborales en un 34%

UTE Alicante ha impulsado durante los ultimos afios un plan integral de prevencién de riesgos
laborales, apostando por la integracion de esta materia en los procesos productivos de la
organizacién y logrando que directivos, técnicos, mandos y trabajadores asuman sus
responsabilidades para conseguir una mayor seguridad laboral. Esta cultura de la prevencion
de la siniestrabilidad, del buen hacer en el trabajo diario, ha dado sus frutos y ha conseguido
una disminucién de los siniestros muy significativa. Frente al objetivo del 2020, que se situaba
en torno al 8%, UTE Alicante ha logrado disminuir en un 34% la siniestrabilidad el pasado afio,
mas de un tercio, por tanto. El objetivo ahora es continuar en la misma linea para profundizar
en la cultura de la prevencidon y seguir descendiendo la siniestrabilidad con el trabajo comun
de todos los departamentos de UTE Alicante. Este éxito en materia de prevencion de riesgos
laborales se ha logrado al fomentar una cultura que asegura las condiciones adecuadas de

trabajo.
https://www.informacion.es/alicante/2021/04/07/ute-alicante-reducir-accidentes-laborales-
46158465.html

Fallece un hombre de 52 afios tras sufrir un accidente laboral en El Campello

Alicante. Un hombre de 52 afios ha fallecido tras caer de varios metros de altura en una nave
en construccion en la localidad alicantina de EI Campello. Segin ha informado el Centro de
Informacion y Coordinacion de Urgencias (CICU), el incidente tuvo lugar ayer por la tarde,
sobre las 18 horas. Hasta el lugar del accidente se desplazé una unidad del SAMU, cuyo equipo

médico solo pudo confirmar el fallecimiento del trabajador de 52 afios.
https://www.lasprovincias.es/alicante/fallece-hombre-anos-20210407092938-nt.html

Herido de gravedad un operario municipal de Arcos al cortarse el cuelo con una motosierra

Cadiz. El trabajador del Ayuntamiento de Arcos R.B. sufrié este miércoles un grave accidente
laboral que provoco su rapida evacuacion en el helicéptero del 061 al hospital de Cadiz Puerta
del Mar. El operario del servicio de parques y jardines sufrié un corte en el cuello tras perder el
control de la motosierra, posiblemente al no lograr cortar una rama o sufrir un leve mareo —
explicd estando consciente el propio trabajador-. Se encontraba realizando tareas de poda en
altura, en la plataforma elevadora que recientemente adquiria el Ayuntamiento para este tipo
de trabajos. Al parecer, fue un caso de verdadera mala suerte; en primer lugar porque el
operario es un experto en el manejo de la motosierra y en trabajos en altura, y, en segundo,
porque en el momento del accidente trabajaba con todas las medidas de seguridad, segun
confirmod el servicio municipal de Riesgos Laborales. El delegado de Medio Ambiente en el
Ayuntamiento, Jesus Rojas, se desplazo hasta el hospital de la capital para interesarse por el
estado de salud de su companero, que segun las Ultimas noticias ya estd fuera de peligro a
pesar de la gravedad de la herida que le provocd la motosierra y que a punto estuvo de

alcanzarle la arteria.
https://andaluciainformacion.es/jerez/962716/herido-de-gravedad-un-operario-municipal-de-arcos-al-
cortarse-el-cuelo-con-una-motosierra
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https://andaluciainformacion.es/jerez/962716/herido-de-gravedad-un-operario-municipal-de-arcos-al-cortarse-el-cuelo-con-una-motosierra/
https://andaluciainformacion.es/jerez/962716/herido-de-gravedad-un-operario-municipal-de-arcos-al-cortarse-el-cuelo-con-una-motosierra/
https://www.lasprovincias.es/alicante/fallece-hombre-anos-20210407092938-nt.html
https://www.informacion.es/alicante/2021/04/07/ute-alicante-reducir-accidentes-laborales-46158465.html
https://www.informacion.es/alicante/2021/04/07/ute-alicante-reducir-accidentes-laborales-46158465.html
http://infocoronavirus.gva.es/va/mobilitat#p_p_id_56_INSTANCE_oDGFSJewrs6R_
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Rescatan a un hombre que quedé atrapado bajo una excavadora en una finca en Somié
Gijon. Los bomberos liberaron en la tarde de ayer a un operario que quedd atrapado bajo una
pala excavadora en una finca particular en el camino de La Regata, en la parroquia de Somié. El
accidente laboral se produjo poco después de las 19 horas, cuando el hombre se encontraba
realizando labores de acondicionamiento del jardin en una vivienda de reciente construccién.
Durante una maniobra el vehiculo volcé debido a la pendiente de la finca, lo que hizo que el
trabajador quedase atrapado por una pierna debajo de la mdaquina. Estaba consciente y, a
priori, su lesiones no revestian gravedad. Sin embargo, fue necesaria la intervencién de dos
dotaciones de bomberos para levantar la excavadora y liberar al hombre. Hasta el lugar se
trasladaron agentes de la Policia Local y de la Policia Nacional, que confeccionaron el acta de
lo ocurrido para trasladarlo a inspeccién laboral. La propietaria de la casa en la que ocurrid el
accidente presenté las licencias de obra pertinentes a los agentes. El herido fue trasladado al
Hospital de Cabuefies para ser sometido a una exploracidon exhaustiva, aunque la primera
revision apuntaba a que no presentaba heridas de gravedad.
https://www.elcomercio.es/gijon/liberan-hombre-quedo-atrapado-finca-gijon-20210408000839-
ntvo.html

Accidente laboral deja dos heridos graves en centro comercial de Fuenlabrada tras fogonazo
de cuadro eléctrico

Dos hombres han resultado heridos con quemaduras graves esta madrugada de jueves tras un
fogonazo en un cuadro eléctrico en el que trabajaban en un centro comercial de Fuenlabrada.
El accidente laboral se ha producido en torno a la 1 de la madrugada, mientras los dos
electricistas trabajan en el cuadro eléctrico y por el momento las causas del fogonazo se
desconocen. Ambos han sufrido quemaduras en la cara y han sido atendidos y estabilizados
por el SUMMA 112. Uno de los heridos era un varén de 51 afios, que ha sufrido heridas tanto
en la cara como en las manos, y que tras ser estabilizado ha sido trasladado intubado a la
unidad de quemados del Hospital de Getafe. El otro hombre, de 25 afos, que también ha
sufrido quemaduras en la cara, ha sido trasladado intubado al Hospital de La Paz, informan
fuentes de Emergencias 112 Comunidad de Madrid.
https://www.europapress.es/sociedad/sucesos-00649/noticia-accidente-laboral-deja-dos-heridos-
graves-centro-comercial-fuenlabrada-fogonazo-cuadro-electrico-20210408023746.html

Reconocen la muerte de un trabajador por exposicidn al amianto a finales de los sesenta
Gipuzcoa. La Direccién Provincial del Instituto Nacional de la Seguridad Social (INSS) ha
reconocido que el fallecimiento de un trabajador de las empresas Productos Aislantes S.A.
(Paisa) y Zardoya Otis fue debido a su exposicion profesional al amianto, ha informado este
miércoles CCOO. Segun explica el sindicato, la exposicién se produjo entre 1966 y 1968,
periodo durante el que el operario trabajé en la empresa Paisa de Errenteria (Gipuzkoa),
dedicada a la fabricacidon de piezas de baquelita, posteriormente adquirida por Ercros y en la
gue Osalan «ya habia constatado anteriormente otros casos de exposicién profesional al
amianto». Con posterioridad, el fallecido también trabajo en Zardoya Otis, dedicada a la
construccién e instalacién de ascensores, vy, si bien el trabajador no manipulé directamente
amianto en esta empresa, este material era con frecuencia un componente de los aparatos
elevadores, concretamente en puntos de friccion del mecanismo de frenado, senala la nota de
CCOO. El trabajador murié en agosto de 2020, a los 81 afios, debido a un «carcinoma
escamoso de pulmén con engrosamiento pleural», una dolencia que ha sido reconocida como
enfermedad profesional por exposicién al amianto.
https://www.naiz.eus/eu/info/noticia/20210407/reconocen-la-muerte-de-un-trabajador-por-
exposicion-al-amianto-a-finales-de-los-sesenta



https://www.naiz.eus/eu/info/noticia/20210407/reconocen-la-muerte-de-un-trabajador-por-exposicion-al-amianto-a-finales-de-los-sesenta
https://www.naiz.eus/eu/info/noticia/20210407/reconocen-la-muerte-de-un-trabajador-por-exposicion-al-amianto-a-finales-de-los-sesenta
https://www.europapress.es/sociedad/sucesos-00649/noticia-accidente-laboral-deja-dos-heridos-graves-centro-comercial-fuenlabrada-fogonazo-cuadro-electrico-20210408023746.html
https://www.europapress.es/sociedad/sucesos-00649/noticia-accidente-laboral-deja-dos-heridos-graves-centro-comercial-fuenlabrada-fogonazo-cuadro-electrico-20210408023746.html
https://www.elcomercio.es/gijon/liberan-hombre-quedo-atrapado-finca-gijon-20210408000839-ntvo.html
https://www.elcomercio.es/gijon/liberan-hombre-quedo-atrapado-finca-gijon-20210408000839-ntvo.html
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Demoliciones sin control de edificios arrastran amianto oculto que termina reciclado como
material de construccion

El problema del amianto en Espafia parece no tener fin, pese a que su uso quedd prohibido en
el afo 2002. La ausencia de inventarios que identifiquen la presencia de este material toxico y
cancerigeno en las viviendas e infraestructuras del Estado abre la puerta a que el asbesto
termine camuflandose en el material reciclado tras las demoliciones que se utiliza cdmo arido
para nuevas obras, concretamente para reasfaltar y crear bacheado de carreteras y caminos. El
actual anteproyecto de ley de residuos prioriza que se realicen demoliciones selectivas para
tratar de separar los materiales peligrosos antes de derrumbar el edificio y evitar que
terminen mezclados con el resto de escombros, los cuales pasan a ser tratados en plantas de
reciclaje donde son triturados para su reutilizacion. "El problema es que esto no se estd
haciendo nunca", denuncia Carlos Arribas, responsable de la campafa de Residuos de
Ecologistas en Accidén, que explica que aunque se puedan identificar algunos materiales de
amianto como las placas de uralita mas visibles, la mayor parte del asbesto y del cemento
fibrado se encuentra oculto en las bajantes o en los aislantes de las paredes y termina siendo
derruido de manera global.
https://www.publico.es/sociedad/asbesto-demoliciones-control-edificios-arrastran-amianto-oculto-
termina-reciclado-material-construccion.html

#PiensaAntesDeCompartir

Puede obligarte tu jefe a vacunarte, puede pedirte tu empresa una PCR? y otras dudas
laborales sobre el coronavirus

Tanto en el dia a dia de la empresa como a la hora de hacer una entrevista de trabajo es
importante que el candidato conozca sus derechos y sepa que hay determinadas preguntas y
peticiones que un jefe o reclutador no le puede hacer. Desde la llegada del coronavirus esta
lista de preguntas y peticiones ha aumentado considerablemente, pero el hecho de que dichas
preguntas sean ilegales no evita que algunas empresas las sigan realizando y muchos
trabajadores se sientan obligados a responderlas, ya sea por presidon o por desconocimiento.
Estas son algunas de las dudas que se pueden plantear. La respuesta a esta pregunta es muy
compleja y necesita matizaciones porque no se puede resolver con un si o con un no. La Ley de
Prevencidon de Riesgos Laborales (LPRL) establece que el empresario tiene la obligacién de
garantizar la seguridad y la salud de los trabajadores que estdn a su servicio y para ello tendra
gue adoptar las medidas que sean necesarias.
https://www.publico.es/economia/obligarte-jefe-vacunarte-pedirte-empresa-pcr-dudas-laborales-
coronavirus.html

Autoevaluacion de riesgos laborales en casa

Cinco de cada diez teletrabajadores se quejan de fatiga ocular y dolor de espalda y una cuarta
parte sufre rigidez en el cuello. Ya pasaba en las oficinas, pero sucede mucho mas en casa,
asegura Ismael Sdnchez-Herrera, presidente de la Asociacion de Especialistas en Prevencidn y
Salud Laboral (AEPSAL). Los datos que aporta son del estudio publicado por la marca Fellowes,
una referencia en la venta de muebles de oficina, «pero todos los informes que se han hecho
en los Ultimos meses arrojan datos similares». Y apuntan en la misma direccién: muchas horas
sentados (mds que cuando ibamos fisicamente al trabajo) y una incorrecta postura al trabajar.
De hecho, un 21% de la gente que trabaja en casa lo hace desde la mesa del comedor (y se


https://www.publico.es/economia/obligarte-jefe-vacunarte-pedirte-empresa-pcr-dudas-laborales-coronavirus.html
https://www.publico.es/economia/obligarte-jefe-vacunarte-pedirte-empresa-pcr-dudas-laborales-coronavirus.html
https://www.publico.es/sociedad/asbesto-demoliciones-control-edificios-arrastran-amianto-oculto-termina-reciclado-material-construccion.html
https://www.publico.es/sociedad/asbesto-demoliciones-control-edificios-arrastran-amianto-oculto-termina-reciclado-material-construccion.html
https://es.unesco.org/news/nuevos-recursos-combatir-teorias-conspiracion-pandemia-covid-19
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sienta en esa misma silla), un 3% desde el sofa y un 2% teletrabaja desde la cama. Las
inspecciones de riesgos laborales casa por casa no son posibles, asi que desde AEPSAL animan
a la autoevaluacion. Aqui, diez sencillas preguntas para valorar si tenemos buenos o malos

habitos. Estas son nuestras respuestas.
https://www.elcorreo.com/vivir/salud/autoevaluacion-riesgos-laborales-20210408180249-ntrc.html

é¢Qué factores de riesgo favorecen el desarrollo de complicaciones durante el embarazo?
Unos niveles elevados de cortisol, ansiedad y conflictos entre el dmbito laboral y personal son
factores de riesgo que favorecen el desarrollo de complicaciones durante el embarazo; sin
embargo, unos niveles altos de melatonina y satisfaccién vital protegen de ello, segin un
estudio llevado a cabo por investigadores de la Universidad Auténoma de Madrid (UAM) vy el
Hospital Universitario La Paz. El estudio, que tenia por objetivo analizar las variables
biopsicosociales a lo largo del embarazo para identificar factores protectores o de riesgo en el
desarrollo de complicaciones materno-fetales, ha sido publicado en el ‘Journal of Personalized
Medicine’. Asi, la investigacion se ha centrado en dos hormonas importantes durante la
gestacién: la melatonina y el cortisol, y su relacidon con aspectos psicoldgicos maternos del
contexto actual, caracterizado por una elevada edad en la maternidad. Ya existia evidencia de
gue bajos niveles de melatonina durante el embarazo se relacionan con estados de ansiedad y
depresidn, quizas debido a la reduccion de horas de suefo, ya que esta hormona se sintetiza
durante la noche.
https://www.eldigitaldealbacete.com/2021/04/07/que-factores-de-riesgo-favorecen-el-desarrollo-de-

complicaciones-durante-el-embarazo/

La negociacidn colectiva en la era del teletrabajo

El axioma “El teletrabajo ha venido para quedarse” parece casi incuestionable. Segun algunos
estudios, el teletrabajo ha pasado en este aiflo de pandemia del 5% antes del covid-19 al 35%
en la actualidad. Los cambios en los modelos de produccidn, la digitalizacion, la industria 4.0,
la movilidad sostenible ligada a un nuevo modelo industrial en el auto y la ineludible transicién
ecoldgica haran que este porcentaje no solo se estabilice sino que posiblemente crezca en los
proximos afios. En el desarrollo del teletrabajo y, cdmo no, en sus consecuencias, influiran las
nuevas realidades de prestacidon de trabajo también relacionadas con las nuevas formas de
producir, hablamos de plataformas digitales que van mas alla de los riders y ya estan teniendo
una importante penetracidn en el mercado productivo y de prestacion de servicios. Por tanto,
écual es el papel de la negociacidn colectiva en esta materia? ¢Cuales son los retos que los
sindicatos hemos de abordar? ¢Cudles son los principales riesgos de una negociacién no
equilibrada?.

https://www.infolibre.es/noticias/opinion/plaza_publica/2021/04/06/
la_negociacion_colectiva_teletrabajo_que_venido_para_quedarse_debe_ser_negociacion_colectiva_11
8871 _2003.html

Burnout: problema de salud publica al lastrar la calidad asistencial

Los profesionales sanitarios suelen estar sometidos a condiciones laborales exigentes y tanto
el burnout (agotamiento fisico y mental) como el work engagement (el grado de compromiso
con el trabajo) son reacciones psicolégicas que se desarrollan cuando las caracteristicas
personales interactlan con las caracteristicas del trabajo. Por ello, investigadores de Espafia,
Portugal y Ecuador han impulsado un estudio cuyo objetivo es "analizar los factores que
influyen en los niveles de burnout y work engagement en los profesionales sanitarios", en el
gue dedican un capitulo concreto a su implicaciéon en la crisis del coronavirus Covid-19. En
esta revision, que ha sido publicada en la Revista Espafiola de Salud Publica del Ministerio de
Sanidad, se han analizado 27 estudios. "Entre los profesionales sanitarios se observaron
niveles moderados de work engagement y valores bajos de burnout”, sefialan los expertos. Las


https://www.infolibre.es/noticias/opinion/plaza_publica/2021/04/06/la_negociacion_colectiva_teletrabajo_que_venido_para_quedarse_debe_ser_negociacion_colectiva_118871_2003.html
https://www.infolibre.es/noticias/opinion/plaza_publica/2021/04/06/la_negociacion_colectiva_teletrabajo_que_venido_para_quedarse_debe_ser_negociacion_colectiva_118871_2003.html
https://www.infolibre.es/noticias/opinion/plaza_publica/2021/04/06/la_negociacion_colectiva_teletrabajo_que_venido_para_quedarse_debe_ser_negociacion_colectiva_118871_2003.html
https://www.eldigitaldealbacete.com/2021/04/07/que-factores-de-riesgo-favorecen-el-desarrollo-de-complicaciones-durante-el-embarazo/
https://www.eldigitaldealbacete.com/2021/04/07/que-factores-de-riesgo-favorecen-el-desarrollo-de-complicaciones-durante-el-embarazo/
https://www.elcorreo.com/vivir/salud/autoevaluacion-riesgos-laborales-20210408180249-ntrc.html
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demandas laborales (sobrecarga laboral, tipo de turno, concurrencia de eventos negativos, tip
ode servicio, etc.) y los recursos personales, situacionales y organizacionales (capital
psicolégico, apoyo social, capacidad de expresar emociones, valores personales, sentirse
autorrealizado, entre otros)...
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina/burnout-problema-salud-publica-lastrar-
calidad-asistencial-4714

Inteligencia emocional, gestion del tiempo o manejo del estrés: las habilidades que mas
demandan las empresas

Las soft skills, o habilidades blandas, se han convertido durante los ultimos afios en un punto
mas que importante a la hora de contratar a una u otra persona. Las caracteristicas mas
primarias, lejos de estudios y experiencia laboral, que no todo el mundo domina y cuesta
aprender a desarrollar. Por ello, la plataforma de formaciéon online mds grande, Udemy, ha
elaborado una lista con las habilidades que mas se solicitan desde las empresas. La pandemia
ha cambiado sobremanera la forma de entender el mercado laboral. Con el asentamiento del
teletrabajo y la distancia entre compaiieros, la principal preocupacién de trabajadores y
empresarios (que era saber dominar las nuevas tecnologias), ha evolucionado hacia un interés
en las capacidades mas primarias del ser humano. Eso que no se aprende en las clases, es
ahora uno de los puntos que mas preocupa a los dirigentes de compaiiias (ocho de cada diez
CEO esta inquieto ante las soft skills). A su vez, hasta el 77% de los espafoles es consciente de
que existe un déficit de habilidades en su entorno de trabajo.

Eestlon del- tlempo o-manejo-del-estres-las-habilidades-que-mas-demandan-las-empresas.html

DIRECTRICES DE LA OMS
SOBRE ACTIVIDAD FISICA
Y HABITOS SEDENTARIOS

) i s



https://www.eleconomista.es/empresas-finanzas/noticias/11143761/04/21/Inteligencia-emocional-gestion-del-tiempo-o-manejo-del-estres-las-habilidades-que-mas-demandan-las-empresas.html
https://www.eleconomista.es/empresas-finanzas/noticias/11143761/04/21/Inteligencia-emocional-gestion-del-tiempo-o-manejo-del-estres-las-habilidades-que-mas-demandan-las-empresas.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina/burnout-problema-salud-publica-lastrar-calidad-asistencial-4714
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina/burnout-problema-salud-publica-lastrar-calidad-asistencial-4714
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240014886
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DOGV

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio amb la pandémia
per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Fes clic aci per a entrar.

Sense novetats

BOE

Ne 84

Orden PCM/324/2021, de 7 de abril, por la que se publica el Acuerdo del Consejo de Ministros
de 6 de abril de 2021, por el que se prorroga el Acuerdo del Consejo de Ministros de 2 de
febrero de 2021, por el que se establecen medidas excepcionales para limitar la propagacién y
el contagio por el COVID-19, mediante la limitacion de los vuelos entre la Republica Federativa
de Brasil y la Republica de Sudafrica y los aeropuertos espafioles.
https://www.boe.es/boe/dias/2021/04/08/pdfs/BOE-A-2021-5487.pdf

Resolucion de 5 de marzo de 2021, de la Secretaria General de Coordinacidn Territorial, por la
gue se publica el Acuerdo de la Comisidn Bilateral de Cooperacién Administracién General del
Estado-Comunidad Auténoma de la Regidén de Murcia, en relacidn con el Decreto-ley 5/2020,
de 7 de mayo, de mitigacidn del impacto socioeconémico del COVID-19 en el area de medio
ambiente.

https://www.boe.es/boe/dias/2021/04/08/pdfs/BOE-A-2021-5565.pdf

DOUE

Sense novetats

4 El Consell aprueba el decreto que regula el teletrabajo en la Funcién Publica Valenciana }

01/04/2021

- La norma establece las pautas para la completa prestacién de los servicios piblicos y garantiza la salud laboral y la proteccién de la intimidad
- El trabajo no presencial serd siempre voluntario y figurard en un programa especifico de un afio de duracién
- El decreto extiende el teletrabajo a las victimas de violencia de género, de terrorismo y a las embarazadas a partir de la semana 30 de gestacion



https://www.boe.es/boe/dias/2021/04/08/pdfs/BOE-A-2021-5565.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2021/04/08/pdfs/BOE-A-2021-5487.pdf
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://www.gva.es/va/inicio/area_de_prensa/not_detalle_area_prensa?id=936163

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT

UNE-EN ISO 11925-2:2021. Ensayos de reaccion al fuego. Inflamabilidad de los productos
cuando se someten a la accion directa de la llama. Parte 2: Ensayo con una fuente de llama
Unica. (1ISO 11925-2:2020). 2021-03-31

UNE-EN IS0 11925-2:2021

== Ensayos de reaccién al fuego. Inflamabilidad de los productos cuando se
someten a la accion directa de la llama. Parte 2: Ensayo con una fuente de llama
Unica. (1S0 11925-2:2020).

E1E Reaction to fire tests - Ignitability of products subjected to direct impingement
of flame - Part 2: Single-flame source test (150 11925-2:2020)

Fispanola

1 BEssais de réaction au feu - Allumabilité de produits soumis a l'incidence directe
de la flamme - Partie 2: Essai a l'aide d'une source a flamme unique (150 11925-
2:2020)

UNE-EN 13823:2021. Ensayos de reaccion al fuego de productos de construccion. Productos de
construccion, excluyendo revestimientos de suelos, expuestos al ataque térmico provocado por
un Unico objeto ardiendo. 2021-03-24.

UNE-EN IEC 61496-1:2021. Seguridad de las maquinas. Equipos de proteccion electrosensibles.
Parte 1: Requisitos generales y ensayos. 2021-03-24.

UNE-EN IEC 60332-3-10:2019/A11:2021. Métodos de ensayo para cables eléctricos y cables de
fibra éptica sometidos a condiciones de fuego. Parte 3-10: Ensayo de propagacién vertical de la
llama de cables colocados en capas en posicion vertical. Equipos. 2021-03-17

CORRECCIONS PUBLICADES RECENTMENT

UNE-EN 60730-1:2019. Dispositivos de control eléctrico automaticos. Parte 1: Requisitos
generales.

NORMES ANUL-LADES RECENTMENT

UNE-EN ISO 11925-2:2011. Ensayos de reaccién al fuego de los materiales de construcci 6n.
Inflamabilidad de los productos de construccidon cuando se someten a la accién directa de la
llama. Parte 2: Ensayo con una fuente de llama Unica. (ISO 11925-2:2010). 2021-03-31
UNE-ENV 13381-7:2006 EX. Ensayos para determinar la contribucion a la resistencia al fuego de
los elementos estructurales. Parte 7: Proteccién aplicada a vigas de madera. 2021-04-01
UNE-EN 13823:2012+A1:2016. Ensayos de reaccion al fuego de productos de construccion.
Productos de construccidn, excluyendo revestimientos de suelos, expuestos al ataque térmico
provocado por un unico objeto ardiendo. 2021-03-24

UNE-EN 54-5:2001. Sistemas de deteccion y alarma de incendios. Parte 5: Detectores de calor.
Detectores puntuales. 2021-03-01

UNE-EN 54-5/A1:2002. Sistemas de deteccidn y alarma de incendios. Parte 5: Detectores de
calor. Detectores puntuales. 2021-03-01

UNE-EN ISO 1716:2011. Ensayos de reaccidon al fuego de productos. Determinacion del calor
bruto de combustidn (valor calorifico). (ISO 1716:2010). 2021-03-03



https://www.aenor.com/normas-y-libros/buscador-de-normas/une/?c=N0065532
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NOVETATS INVASSAT

ESTADB”QUH BOLETIN DE
DE L'INVASSAT SEGURIDAD Y SALUD
LACORAY et “Fs imprestindible
actuar urgentemente

para aprovechar s

Plans d'autoproteccié Accu‘{entes de ‘npurlumd des Ba{m
trabajo en la os etos a in de
Comunitat C construi un futuro del
Valenciana

Marzo 2020/ :
Febrero 2021 g

Plans d'actuacié contra la sinistralitat [ WWW]

e Pla d'actuacié contra la sinistralitat laboral de la Comunitat Valenciana 2021 - Resum
17.02.2021 [PDF val] [PDF cas]
Criteris técnics de PINVASSAT [WWW]
e Obligacions preventives de tallers mecanics que arrenden part de les seues instal-lacions i

empreses de serveis de lloguer de boxs de treball per a usuaris i usuaries particulars
30.03.2021 [PDF val] [PDF cas]

* Formacié preventiva que pot impartir un técnic o una técnica de prevencio de riscos laborals
de nivell intermedi 17.02.2021 [PDF val] [PDF cas]

Manuals del Campus Virtual de PINVASSAT

*  Plans d'autoproteccié. 07.04.2021 [PDF val] [PDF cas] [Y[eIT]

e Elrisc degut a I'electricitat estatica : mesures preventives 20.01.2021 [PDF val] [PDF cas]
Fitxes d'Investigacié d'Accidents FIA [WWW]

* Accident greu a causa d’atrapament amb un equip de treball fora d'Us [PDF val] [PDF cas]
Estadistiques de PINVASSAT [WWW]

* Estadistica d'accidents de treball. Mar¢ 2020-Febrer 2021 [PDF] m

* Estadistica de malalties professionals. Marg 2020-Febrer 2021 [PDF] m
SPRL de la Generalitat

¢ Memoria d'activitats del Servei de Prevencié de Riscos Laborals del Personal Propi de la
Generalitat 2020 [PDF val] [PDF cas]

* Memoria d'activitats del Servei de Prevencié de Riscos Laborals del Personal Propi de la
Generalitat 2019 [PDF val] [PDF cas]

¢ Mesures preventives enfront de I'exposicié al coronavirus (SARS-CoV-2) 04.03.2021 [PDF val]
[PDF cas]

¢ Guia técnica per a la implantacié del sistema de gestié de la prevencié de riscos laborals [PDF
val] [PDF cas]

Observatori de Seguretat i Salut Laboral de la Comunitat Valenciana [WWW]

* Caracteritzacié de la seguretat viaria laboral en la Comunitat Valenciana 2019 14.12.2020 [PDF
val] [PDF cas]

Apunts tecnics de PINVASSAT [WWW]

* Comercialitzacié de maquines : claus per a una adquisicio sense sorpreses 21.12.2020 [PDF val]
[PDF cas]

Butlletins de novetats
+  Butlleti de novetats en seguretat i salut laboral de I'NVASSAT 03.2021 [PDF] [fTeX¥]



http://invassat.gva.es/documents/161660384/172956018/DT-210402+Bolet%C3%ADn+de+novedades+en+seguridad+y+salud+laboral+del+INVASSAT+03.2021/4bdb051e-2750-4499-8bd4-834a61d36127
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200602+Comercializaci%C3%B3n+de+m%C3%A1quinas+-+claves+para+una+adquisici%C3%B3n+sin+sorpresas/e3d574b4-70b2-49b0-889b-360c94de5915
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200601+Comercialitzaci%C3%B3%20de+m%C3%A0quines+-+claus+per+a+una+adquisici%C3%B3%20sense+sorpreses/daa22e13-0c8c-476b-93ee-84109dbfed94
http://www.invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200102+Caracterizaci%C3%B3n+de+la+seguridad+vial+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/5cf1ada0-b200-47da-9469-8e9c55342115
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/va/observatorio-y-estudios?p_p_id=56_INSTANCE_jNfzzFe8bU9y&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/165946849/GT_02+Gu%C3%ADa+t%C3%A9cnica+para+la+implantaci%C3%B3n+del+sistema+de+gesti%C3%B3n+de+la+prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales/a24af15d-9d1c-4d6b-901b-58cd5ca8809e
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/165946849/GT_02+Guia+t%C3%A8cnica+per+a+la+implantaci%C3%B3%20del+sistema+de+gesti%C3%B3%20de+la+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals/5088e24f-2972-420e-b4cf-f520b5b9fbeb
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/165946849/GT_02+Guia+t%C3%A8cnica+per+a+la+implantaci%C3%B3%20del+sistema+de+gesti%C3%B3%20de+la+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals/5088e24f-2972-420e-b4cf-f520b5b9fbeb
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_11+Medidas+preventivas+ante+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2006.08.2020/0df013b5-2093-4bc0-90b7-2bdec2c33c6a
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_11+Mesures+preventives+davant+l'exposici%C3%B3%20al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2006.08.2020/8c54407e-ef53-474f-b37b-1233b50fe196
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Memoria+de+actividades+del+Servicio+de+Prevenci%C3%B3n+de+Riesgos+Laborales+del+Personal+Propio+de+la+Generalitat+2019/634e8596-65d1-4228-99c5-b828d851c621
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+del+Servei+de+Prevenci%C3%B3%20de+Riscos+Laborals+del+Personal+Propi+de+la+Generalitat+2019/ab47e94f-f43a-4e3e-ae5c-1b4aaa856782
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Memoria+de+actividades+del+Servicio+de+Prevenci%C3%B3n+de+Riesgos+Laborales+del+Personal+Propio+de+la+Generalitat+2020/8e715504-0f0e-4639-ba0e-91abd195618e
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+del+Servei+de+Prevenci%C3%B3%20de+Riscos+Laborals+del+Personal+Propi+de+la+Generalitat+2020/7b361359-7417-44b8-b3d1-c235421220c7
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173121811/EE01-210402+Estad%C3%ADstica+de+enfermedades+profesionales.+Marzo+2020-Febrero+2021/d3cfd4ef-38c8-4bb8-945b-627dbd08dd27
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173121779/EA01-210402+Estad%C3%ADstica+de+accidentes+de+trabajo.+Marzo+2020-Febrero+2021/1ed36850-61d3-4923-8999-04eb6a0a9a1b
http://www.invassat.gva.es/va/estadisticas
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213802+Accidente+grave+por+atrapamiento+con+equipo+de+trabajo+fuera+de+uso/7075ac91-e282-465f-9871-cb69cf89e426
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213801+Accident+greu+a+causa+d%E2%80%99atrapament+amb+un+equip+de+treball+fora+d'%C3%BAs/b3267f0e-afa6-4fb3-8752-49d466ccd747
http://www.invassat.gva.es/va/fia
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210102+El+riesgo+debido+a+la+electricidad+est%C3%A1tica+-+medidas+preventivas/999d5b5e-6d48-4c81-aa9f-b6761b745efe
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210101+El+risc+causat+per+l'electricitat+est%C3%A0tica+-+mesures+preventives/2bec5d9f-25da-4446-94b3-84cf13bef5dc
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210202+Planes+de+autoprotecci%C3%B3n/6c8dbed9-87fd-419c-bc5b-548e1e403190
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210201+Plans+d'autoprotecci%C3%B3/5a08c7aa-f0b2-4cc7-9972-57e0df78f99a
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004527/CT04-210102+Formaci%C3%B3n+preventiva+que+puede+impartir+un+t%C3%A9cnico+o+una+t%C3%A9cnica+de+prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+de+nivel+intermedio+02.2021/88f841ca-fa7e-4c70-bd5d-454a6ca4f036
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004527/CT04-210101+Formaci%C3%B3%20preventiva+que+pot+impartir+un+t%C3%A8cnic+o+una+t%C3%A8cnica+de+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals+de+nivell+intermedi+02.2021/fa38665b-684b-4c5d-b0b5-2a54b0daf7b4
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210102+Obligaciones+preventivas+de+talleres+mec%C3%A1nicos+que+arriendan+parte+de+sus+instalaciones+y+empresas+de+servicios+de+alquiler+de+boxes+de+trabajo+para+usuarios+y+usuarias+particulares+03.2021/a68ea548-940d-48db-80d2-8f7e4faf1c54
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210101+Obligacions+preventives+de+tallers+mec%C3%A0nics+que+arrenden+part+de+les+seues+instal%C2%B7lacions+i+empreses+de+serveis+de+lloguer+de+boxs+de+treball+per+a+usuaris+i+usu%C3%A0ries+particulars+03.2021/0848805d-8f9e-4085-9f8d-aa40a56d4aa3
http://invassat.gva.es/va/criterios-tecnico-normativos-establecidos-por-el-invassat
http://invassat.gva.es/documents/161660384/161741825/PA03-210102+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+de+la+Comunitat+Valenciana+2021+%E2%80%93%20Resumen/3a24b61e-0c09-484d-9d5c-01f5400a40db
http://invassat.gva.es/va/planes-de-actuacion-contra-la-siniestralidad-laboral-en-empresas-de-la-comunitat-valenciana
http://invassat.gva.es/es/butlleti-de-novetats-en-seguretat-i-salut-laboral
http://invassat.gva.es/va/manuals-del-campus-virtual-de-l-invassat
http://invassat.gva.es/va/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://invassat.gva.es/va/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fca%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
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NOVETATS OIT

Apoyar al personal sanitario y asistencial en situacion de estrés

El Dia Mundial de la Salud de este afio es una oportunidad para recordar a la multitud de trabajadores
sanitarios y asistenciales de todo el mundo que han estado al frente de la lucha contra la pandemia de
COVID-19 durante mas de un afo, y cuya salud mental y bienestar se han visto muy afectados. La
respuesta a la COVID-19 debe incluir medidas de apoyo a los trabajadores sanitarios y asistenciales

Como se esta dejando atras a las mujeres en la busqueda de un trabajo decente para todos

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas establecen una visién compartida para
acabar con la pobreza, luchar contra la desigualdad y la injusticia, y hacer frente al cambio climatico para
2030. ¢élnvertira la pandemia los avances en la promocion del trabajo decente para todos, tal y como
establece el Objetivo 8? Parece probable, al menos para las mujeres.
https://ilostat.ilo.org/es/how-women-are-being-left-behind-in-the-guest-for-decent-work-for-all/

La gente de mar y las tripulaciones de vuelo deben ser prioritarias en las vacunas contra la COVID-19
Los jefes de cinco organizaciones de la ONU han pedido que se dé prioridad a los trabajadores del
transporte maritimo y aéreo para recibir la vacunacién contra la COVID-19 , dado su papel clave en el
apoyo al trafico comercial y la movilidad mundial.
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_776805/lang--es/index.htm

—

- COVID-19: Occupational health and safety for health
RECORDA orkers
' 2 revn s @ @

Las medidas de apoyo para prevenir
o tratar el estrés y la salud mental
de los trabajadores sanitarios deben
formar parte de las actividades
de respuesta frente a la COVID-19



https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_776805/lang--es/index.htm
https://ilostat.ilo.org/es/how-women-are-being-left-behind-in-the-quest-for-decent-work-for-all/
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/multimedia/video/institutional-videos/WCMS_770327/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/multimedia/video/institutional-videos/WCMS_770327/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/multimedia/video/institutional-videos/WCMS_770327/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/industries-and-sectors/health-services/WCMS_769309/lang--es/index.htm
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NOVETATS EU-OSHA

MI Ergonomia participativa: {écémo puede mejorar la salud y el bienestar de los trabajadores y

prevenir los TME?
Una nueva publicacidn explora las ventajas de utilizar la ergonomia participativa —que implica a los

trabajadores en la planificacion y el control de las actividades laborales— para abordar los trastornos
musculoesqueléticos (TME) relacionados con el trabajo. Describe los pasos necesarios para establecer
un proyecto de ergonomia participativa y describe varios ejemplos reales utilizados para abordar
factores de riesgo de TME en el lugar de trabajo, desde oficinas hasta obras. La ficha informativa
«Cartografiar el organismo y los peligros en la prevencién de los trastornos musculoesqueléticos (TME)»
es también una herramienta de ergonomia participativa inestimable que ofrece consejos paso a paso
sobre la participacidn de los trabajadores en la evaluacidn y prevencion de riesgos de TME.

COVID-19 — stay up to date with the latest guidance and keep your workplace safe with OiRA tools
As our working environments and conditions change in response to the pandemic, it has never been
more important to stay on top of workplace risk assessment. To help workplaces identify and manage
COVID-19 risks, 14 Online interactive Risk Assessment (OiRA) tools have been developed and are
regularly updated by partners in Belgium, Bulgaria, Czechia, Greece, Spain (Catalonia), France, Croatia,
Cyprus, Latvia, Lithuania, Portugal and Slovenia.

Es tiempo de actuar contra los trastornos musculoesqueléticos crénicos en el lugar de trabajo
¢Cémo podemos evitar que los trastornos musculoesqueléticos (TMEs) relacionados con el trabajo se

vuelvan crénicos? éCual es la mejor manera de ayudar a las personas trabajadoras con TME crénicos a
reincorporarse al trabajo o a seguir trabajando? nueva area prioritaria en nuestro sitio web de la
campafa "Aligera la carga" —una seccion especifica repleta de casos practicos, resultados de
investigaciones, herramientas y consejos practicos— lo explica todo.

DISCUSSION PAPER [

PARTICIPATORY ERGONOMICS AND PREVENTING
MUSCULOSKELETAL DISORDERS IN THE WORKPLACE

1 Introduction

This discussion paper provides an introduction to the role that parficipatory approaches to ergonomics can
have when applied 1o the challenge of preventing musculoskelstal disorders (MSDs) in the workplace. It
sets out a contemporary view of participatory approaches, the necessary resources and evidence 1o show
how these approaches can help o reduce MSDs. It also considers the imitations of such approaches.
Involving workers in occupational safety and health (Briick, 2016) has long been recognised as imporiant
for many reasens, including:
= the right to be informed of hazards and risks at work (Biagi, 1988);
*  parficipation s an essential contributor to behaviour change measures. as part of a risk assessment
and risk mitigation strategy (Nunes, 2018);
*  the need to enable and potentially improve communication between workers and management (De
Graef et al., 2004):
= promoting participation as a way of enhancing company performance (Sisson, 2000; Eurofound.
20013
*  increased acceptance of and compliance with workplace changes that workers have contributed fo.
The Framework Directive for Occupational Safety and Health (Directive 88/381/EEC) emphasises the
importance of consultation and the meaningful partici of workers and their

1.1 What is participatory ergonomics?

Farticipatary ergonomics (PE) is & term wsed to desoribe the invelvement of those who undertake work and
tasks in the design and re-design of the system in which their work and tasks takes place (and its
compenents). Formal definitions have been propesed by many authars and instituions. PE has been
described as ‘the involvement of people in planning and controlling a significant amount of their cwn work
activities, with sufficient knowledge and power to influence both processes and outcomes in order to
achieve desirable goals'(Wilson, 1095). This definition will be used for the purpase of this paper, although
other definitions and supporing information are readily available from professional bodies such as the
International Ergancmics Association (IEA), the Chartered Institute of Ergonomics and Human Factors, the
Franch-speaking Ergonomics Socity and many other national ergonomics societies and groups.
Oceupational safety and health sources (Koningsveld and De Looze, 2017) state that ‘participatory
ergonomics programs seeks to maximize the involvement of the warkers in this process based on the
simple fact that a worker is an expert on his or her job’. PE enables those sseking to improve a work system
and workers’ health to fully engage with the rue nature of the work being undertaken

1.2 Why is it important?

The importance of warker panicipation is enshrined in EU legislation — employers in the EU are required
to inform and consuit workers and allow them to take part in diseussions relating to safety and health at
work. It is also generally recognised that engagement with the workforce is wital to oplimise change
processes (EU-DSHA, 2017). This is based on the obsarvation that the knowledge and experienca of those
who undsriake work is valusble in both understanding the exisfing processes and practices required to
make that work effective and in enabling the impact of changes to be oplimised in terms of the future
performance of the work systems. Other sources (Koningsveld and De Looze. 2017) emphasise the
importance of involving the workers, stating that the participatory approach to ergonomics relies on actively
invalving workers in implementing ergonomic knowledge. progedures and changes with the intention of
improwing working conditians, safety, produciivity, quality, morale andler eemfort’

Safety and health at work is everyone's concern. It's good for you. It's good for business.



https://osha.europa.eu/es/highlights/time-act-chronic-musculoskeletal-disorders-workplace
https://osha.europa.eu/es/oshnews/covid-19-stay-date-latest-guidance-and-keep-your-workplace-safe-oira-tools
https://osha.europa.eu/es/highlights/participatory-ergonomics-how-can-it-improve-workers-health-and-well-being-and-prevent
https://osha.europa.eu/es/highlights/participatory-ergonomics-how-can-it-improve-workers-health-and-well-being-and-prevent
https://osha.europa.eu/en/publications/participatory-ergonomics-and-preventing-musculoskeletal-disorders-workplace/view?pk_campaign=rss_publication
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NOVETATS INSST

m NTP 1152 Sembradoras seguridad - Afio 2021

Esta NTP recoge, de forma resumida, los peligros significativos, los requisitos de seguridad y las medidas
de reduccién del riesgo y de proteccion en relacion con las sembradoras, tomando como referencia el
contenido de la norma UNE-EN ISO 4254-9. Para mayor informacion se recomienda la consulta de dicha
norma.

Manipulacién manual: empuije, arrastre y transporte (APP y calculador nuevos formatos)

En la manipulacién manual de cargas, existen diferentes operaciones que requieren la aplicacién de
metodologias de evaluacidén que se ajusten a las particularidades de cada una de ellas.

Evaluacién de la exposicidn al ruido. APP y calculador nuevos formatos

Calculo de las ecuaciones basicas para la evaluacién de la exposicion a ruido: nivel diario equivalente
para una exposicion o m operaciones con distintos niveles de ruido, nivel equivalente semanal, tiempo
maximo de exposicidn y nivel equivalente para ruido estable.

INSST - Espacio COVID-19
https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19

ANO 2021
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https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
https://www.insst.es/el-instituto-a-dia/evaluacion-de-la-exposicion-al-ruido-nuevos-formatos
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/manipulaci%C3%B3n-manual-empuje-arrastre-y-transporte
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ntp-1152-sembradoras-seguridad
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ntp-1152-sembradoras-seguridad

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m VAQUERO ALVAREZ, Esther. Condiciones de seguridad y salud en la exposicién de los
trabajadores ante Mycobacterium tuberculosis [en linea]. Tesis doctoral. Pilar Aparicio Martinez,
Maria Dolores Redel Macias, dir. Cérdoba: Universidad de Cdérdoba, 2021. 216 p. [Consulta:
31.03.2021].

Causades per agents biologics | Sanitat i serveis sociosanitaris | Seguretat en el treball

Els treballadors de la salut estan exposats a diferents patogens biologics, la qual cosa implica un risc per a la seua salut i un cost
per al sistema. En aquesta poblacio, la taxa d'accidents i malalties relacionades amb el treball és més alta del desitjat (fins al
3,2%). Els patogens de transmissio aeria i les malalties infeccioses com la tuberculosi, sén molt contagiosos i poden tindre efectes
greus per als treballadors de la salut. Els simptomes d'aquestes malalties tarden a manifestar-se, la qual cosa pot impedir que els
treballadors s'adonen que han estat exposats fins que apareixen els simptomes. La tuberculosi (TB) continua sent una de les deu
principals causes de mort prevenibles. El tema preocupant és que al voltant de 10 milions de persones van patir de TB. Molts
factors poden contribuir a I'exposicié accidental a un agent biologic, encara que els principals continuen sent la falta d'experiencia,
habilitats o coneixements en el maneig de materials, i I'ansietat, la fatiga i la falta de cura d'un mateix o d'altres professionals. En
el cas de la tuberculosi, la falta de coneixements sobre la seua transmissid, les mesures preventives i de bioseguretat apropiades; i
el diagnostic de la malaltia semblen exercir un paper important.

[XeIT] NAVAIAS ROMERO, Virginia Maria; CARIDAD Y LOPEZ DEL RIO, Lorena; CEULAR VILLAMANDOS,

Nuria. Analysis of Wellbeing in Nongovernmental Organizations Workplace in a Developed Area
Context. International Journal Environmental Research and Public Health [en linea]. 2020, 17, 16.
5818. 21 p. [Consulta: 01.04.2021].

Organitzacié del treball | Psicosociologia

Un enfocament teoric extremadament Gtil per a comprendre la naturalesa del treball, la salut i el benestar és el model de control
de la demanda de treball (JDC) i el model de suport de control de la demanda de treball (JDCS). Perqué els treballadors
professionals del sector de les organitzacions no governamentals (ONG) puguen fer el seu treball, és necessari que tinguen una
sensacio de benestar. Malgrat aix0, a Europa no s'han realitzat estudis sobre els efectes del model JDCS en relacio al benestar dels
treballadors. S'espera que aquest estudi ompliga aquest important buit en la investigacié en analitzar la relacié del benestar amb
les demandes laborals, el control del treball i el suport social. Per a corroborar les hipotesis proposades, es va desenvolupar una
analisi d'aquests constructes en empleats d'organitzacions no governamentals (ONG) europees i, utilitzant models d'equacions
estructurals, es van provar aquestes relacions. Els resultats confirmen la hipotesi principal del model de demanda-control-suport
(JDCS) i la relacié causal entre les demandes fisiques i psicologiques, el control del treball i el suport dels supervisors i companys
amb el nivell de benestar dels empleats.

RANCHAL-SANCHEZ, Antonio; ROMERO-RODRIGUEZ, Esperanza; JURADO-CASTRO, Jose Manuel; RUIZ-
GANDARA, Africa; VAQUERO-ABELLAN, Manuel. Impact of a Comprehensive Anti-Smoking Program at
a Regional University Hospital and Predictive Variables of Being a Smoker among Hospital Workers.
International Journal Environmental Research and Public Health [en linea]. 2020, 17, 22. 8432. 12 p.
[Consulta: 31.03.2021]. ISSN: 1660-4601. DOI: 10.3390/ijerph17228432.

Drogues en I'ambit laboral | Sanitat i serveis sociosanitaris

L'objectiu d'aquest estudi va ser avaluar I'impacte d'un programa integral de salut antitabac dut a terme durant dotze anys en un
hospital universitari regional del sud d'Espanya. La prevalenca del tabac es va comparar retrospectivament utilitzant dades
recopilades durant les avaluacions de salut ocupacional (n = 4291). Es van realitzar analisis bivariades i de regressio logistica per a
avaluar les diferéncies en el consum de tabac segons edat, sexe, categoria professional i tipus de treball. Els resultats mostren una
reduccid de la taxa de tabaquisme actiu entre el personal hospitalari avaluat (del 22,8% al 19,8%) amb diferéncies significatives
entre el personal sanitari i no sanitari. El consum acumulat de tabaquisme es va reduir a 13,45 + 14,60 paquets / any, presentant
els homes un major consum (p <0,001). Les variables predictores del tabaquisme van ser sexe (major consum entre homes, p =
0,021), nombre de cigarrets (major consum entre professionals que fumaven menys d'l paquet / dia, p <0,001) i temps de
tabaquisme (major consum entre professionals amb més de 10 anys fumant, p <0,001). Va haver-hi una major taxa de fumadors
del personal en I'edifici de I'hospital amb una majoria de pacients de salut mental hospitalitzats. Aquest estudi proporciona un
exemple practic de com fer un Us optim dels registres médics digitals en I'avaluacié d'un programa de salut integral contra el
tabaquisme.


http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/ranchal-sanchez-antonio-romero-rodriguez-esperanza-jurado-castro-jose-manuel-ruiz-gandara-africa-vaquero-abellan-manuel-2021-impact-of-a-comprehensive
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/ranchal-sanchez-antonio-romero-rodriguez-esperanza-jurado-castro-jose-manuel-ruiz-gandara-africa-vaquero-abellan-manuel-2021-impact-of-a-comprehensive
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/navajas-romero-virginia-maria-caridad-y-lopez-del-rio-lorena-ceular-villamandos-nuria-2020-analysis-of-wellbeing-in-nongovernmental-organizations-work
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/navajas-romero-virginia-maria-caridad-y-lopez-del-rio-lorena-ceular-villamandos-nuria-2020-analysis-of-wellbeing-in-nongovernmental-organizations-work
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/vaquero-alvarez-esther-2021-condiciones-de-seguridad-y-salud-en-la-exposicion-de-los-trabajadores-ante-mycobacterium-tuberculosis
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/vaquero-alvarez-esther-2021-condiciones-de-seguridad-y-salud-en-la-exposicion-de-los-trabajadores-ante-mycobacterium-tuberculosis
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INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Madrid). Experiencias de mejora en

accesibilidad cognitiva para espacios y entornos de trabajos inclusivos y sequros en la nueva
normalidad [en linea]. Madrid: IRSST, 2020. 55 p. [Consulta: 29.03.2021].

Organitzacié del treball | Treballadors i treballadores amb discapacitat

L'objectiu principal d'aquesta guia és mostrar les solucions en matéria d'accessibilitat cognitiva que puguen servir com a
referéncia a les empreses, ajudant aixi a la implantacié de mesures d'accessibilitat cognitiva que faciliten I'accés a I'ocupacio als
treballadors amb discapacitat, i milloren la funcionalitat i seguretat dels entorns laborals per a tots els treballadors i usuaris de
I'espai. A aquestes solucions s'arriba després d'un treball d'avaluacié. Identificacio, recollida d'informacio i reflexié sobre les
diferents problematiques i necessitats observades en els espais i llocs de treball estudiats. Arribant aixi a I'objectiu final d'aquesta
guia, que és unificar recomanacions generals en matéria d'accessibilitat cognitiva per a generar entorns laborals inclusius.

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espaiia). Evaluacion del riesgo por
exposicion a productos fitosanitarios [en linea]. Madrid: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo (INSST), 2020. 80 p. [Consulta: 31.03.2021].

Riscos quimics | Agricultura i ramaderia | Avaluacio de riscos

El INSST ha desenvolupat una metodologia qualitativa per a I'avaluacié de I'exposicié a productes fitosanitaris (PPFF) durant les
condicions reals d'Us, a partir de la informacié recollida en I'etiqueta, a fi d'ajudar als técnics de prevencid durant I'avaluacié del
risc quimic en el marc del Reial decret 374/2001. El mal Us del producte, perd també les diferéncies entre les condicions d'Us reals
i les considerades en l'autoritzacio, pot significar una major exposicié a aquests productes, que ha de tindre's en compte per a la
implementacié de mesures preventives i de proteccié que garantisquen la seguretat i salut dels usuaris d'aquests productes.
L'abast de la metodologia proposada és I'avaluacié de les activitats de mescla/carrega de PPFF solids i liquids i la polvoritzacié del
caldo d'aplicacié a I'aire lliure, bé mitjangant aplicacié mecanica o manual, en cultius alts i baixos.

MARTINEZ, Ciro; MONTERO, Ricardo; GIOVANNI, Arias; SALCEDO, Mayra Alejandra. Los Juegos Serios,

su aplicacion en la Seguridad y Salud de los Trabajadores. Medicina y Seguridad del Trabajo [en linea].
2020, 65. 255. 14 p. [Consulta 25.03.2021]. ISSN: 1989-7790. DOI: 10.4321/s0465-
546x2019000200087.

Gestio de la prevencio | Seguretat viaria laboral

La Seguretat Industrial és una de les arees multidisciplinaries que més eines, tecniques i models posseeixen per a intervindre les
actuacions o comportaments humans davant el risc i per a aixd0 de manera estrategica utilitza com a fonament la capacitacio,
I'entrenament i aprenentatge permanent de les experiéncies viscudes. Un dels aspectes essencials per a millorar I'efectivitat
d'aquestes accions és la introduccié de tecnologia virtual i immersiva, com un recurs que permet millorar la rapidesa, ubicacio i
creacio d'escenaris complexos en els quals se simulen situacions molt perilloses. Dins d'aquest context els jocs seriosos (SG) han
anat ocupant importants espais en els processos associats amb la induccid, la capacitacié i I'entrenament en Seguretat i Salut en el
Treball.

MARCHAND, Axelle; BROCHU, Pierre; MENARD, Jessie; HADDAD, Sami. Impact d’un stress thermique
représentatif des milieux de travail sur l'absorption pulmonaire et la toxicocinétique de trois solvants
organiques [en linea]. Montréal (Québec): Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité
du travail, 2021. 78 p. [Consulta 30.03.2021]. ISBN 978-2-89797-129-8. (Rapports scientifiques et
d'expertise; R-1105)

Ambient térmic | Gestio de la prevencié

Molts dels canvis fisiologics associats amb la termoregulacié poden influir en la cinética de les substancies quimiques del cos
huma, com la ventilacié alveolar i la redistribucié del flux sanguini als organs. Si bé unes certes mesures preventives poden
protegir els treballadors contra els efectes directes de la calor, no impedeixen, no obstant aix0, que es produisquen processos
termoreguladors. Per tant, I'exposicid concomitant a la calor i a substancies quimiques volatils pot provocar variacions en
I'absorcid per inhalacid i en la cinética d'aquestes substancies, esbiaixant aixi I'avaluacié de les dades de biomonitoreo. En aquest
estudi es va avaluar la influéncia de la temperatura sobre diversos parametres fisiologics i sobre la cinetica de tres dissolvents
industrials volatils (tolué, acetona i diclorometa) en voluntaris homes exposats a la sala d'inhalacié a diferents temperatures, amb
o sense dissolvent. En resum, la interpretacié dels valors de I'index d'exposicié biologica ha de tindre en compte la temperatura
d'exposicié, especialment per a la interpretacié de les concentracions en sang. Es recomanen estudis futurs per a continuar
aprofundint I'impacte de I'estrés per calor en els treballadors, amb cohorts de més de trenta voluntaris, per a diferents categories
d'index de massa corporal, amb la finalitat d'obtindre dades estadisticament comparables.


http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/marchand-axelle-brochu-pierre-menard-jessie-haddad-sami-2021-impact-d%E2%80%99un-stress-thermique-representatif-des-milieux-de-travail-sur-l%E2%80%99absorption-pulmon
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/marchand-axelle-brochu-pierre-menard-jessie-haddad-sami-2021-impact-d%E2%80%99un-stress-thermique-representatif-des-milieux-de-travail-sur-l%E2%80%99absorption-pulmon
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/marchand-axelle-brochu-pierre-menard-jessie-haddad-sami-2021-impact-d%E2%80%99un-stress-thermique-representatif-des-milieux-de-travail-sur-l%E2%80%99absorption-pulmon
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/martinez-ciro-montero-ricardo-giovanni-arias-salcedo-mayra-alejandra-2020-los-juegos-serios-su-aplicacion-en-la-seguridad-y-salud-de-los-trabajadores
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/martinez-ciro-montero-ricardo-giovanni-arias-salcedo-mayra-alejandra-2020-los-juegos-serios-su-aplicacion-en-la-seguridad-y-salud-de-los-trabajadores
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-espana-2020-evaluacion-del-riesgo-por-exposicion-a-productos-fitosanitarios
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-espana-2020-evaluacion-del-riesgo-por-exposicion-a-productos-fitosanitarios
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-regional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-madrid-2020-experiencias-de-mejora-en-accesibilidad-cognitiva-para-espacios-y-entornos-de-trabaj
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-regional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-madrid-2020-experiencias-de-mejora-en-accesibilidad-cognitiva-para-espacios-y-entornos-de-trabaj
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-regional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-madrid-2020-experiencias-de-mejora-en-accesibilidad-cognitiva-para-espacios-y-entornos-de-trabaj
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La Organizacion Internacional del Trahajo, a través del sistema de
informacién sobre Normas Internacionales del Trabajo, NORMLEX, da
accesa a los convenios sobre sequridad y salud laboral promovidos
por esa organizacion, Hoy enlazamos con; C155 - Convenio sobre
seguridad y salud de los trabajadores, 1981 (nim. 155):

https://cuttly/5cFp8yV
Via International Labour Organization
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SEGURIDAD Y SALUD
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INVASSAT

Marzo de 2021

“Es imprescindible
dctuar urgentemente
para aprovechar las
oportunidades y afrontar
los retos a fin de
construir un futuro del
trabajo justo, inclusivo y
Seguro con empleo
pleno, productivo y
libremente elegido y
trabajo decente para
todos.”
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INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espafia).
Vision Zero: Guia para explotaciones agrarias [en linea]. Madrid: INSST, 2020.

cuttly/9cDGpVy

B cuttty/XcDG3BA
VISION ZERO

GUIA PARA EXPLOTACIONES AGRARIAS
Estrategia de “Vision Zero"

en la Agricultura

Tres dimensiones: seguridad, salud y bienestar



https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://twitter.com/gvainvassat
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
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ESPAI COVID-19

Administracion.gob.es: Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19

DOGV: Normativa aprobada per la Generalitat en relaci6 amb la pandémia per coronavirus
Covid-19

InfoCoronavirus. Accés a les seccions amb directrius i normativa COVID-19 de cadascuna de
les conselleries de la Generalitat.

Observatorio de Derecho Publico y Constitucional y COVID-19 en Espafia. Universitat de
Valéncia.

Glosario de términos relacionados con la vigilancia de la
seguridadidé las vacunas frente a la COVID-19

agencia espanola de
medicameantos ¥
productos sanitarios

GIV COVID-19

Gestion integral de la
vacunacion COVID-19

“r:» DOSIS DOSIS # N° PERSONAS
s« “ENTREGADAS ADMINISTRADAS #> PAUTA COMPLETA

11.909.475 9.357.847 2.941.831

Informe de adlividad del proceso de vacunacion Periodo de los datos: 27/12/2020 - 05/04/2021
Fecha del informe: DB04/2021

Dosis entregadas y administradas por tipo de vacuna

Dosis Dosis N° Personas N® Personas

o Ooss | s oo Tom 0% s oot (DN, (ot et
Andalucia 1.283 580 168.000 564 800 2.016.380 1.557.660 T73% 1.032.500 525.160 05/04/2021
Aragon 250,805 35.300 88.700 374.695 270.285 72,1% 173.380 95.905 05/04/2021

Asturias 241925 32700 68.000 342,625 255.449 T46% 162021 93.428 0510412021

Baleares 136.080 18.000 78.000 232.080 176.500 76,1% 127.067 49433 05/0412021
Canarias 276.080 35800 145200 45T7.090 329.689 T21% 219.461 110228 05/04/2021
‘Cantabria 115.385 15.300 38.800 169.495 122.107 720% 7r.248 44.881 05/0472021

Castilla y Leon 555.485 78.300 159.900 793.665 590.123 T44% 376.470 213653 0510412021
Castilla - La Mancha 356.715 49 600 136400 542.715 406.226 T49% 273489 132737 051042021
Catalufia 1.220.930 168.400 519.100 1.908.430 1.456.572 76,3% 1.016.739 430833 05/04/2021

C. Valenciana 711.550 96.800 337.500 1.145.850 870.750 76,0% 607.888 262.8681 05/0412021
Extremadura 211.265 28.100 T70.800 310.265 244116 78.7% 166.278 77.838 05/0412021
Galicia 532485 T3.600 180.300 786.365 559.141 1% 382942 176.199 05/04/2021

La Ricja 50.375 7.800 21.300 T79.475 69.384 a7,3% 45.150 24234 05/0412021

Madrid 096.765 136.100 452.500 1.585.365 1.194.726 754% 801.090 393.636 0510412021

Murcia 228875 29.400 100.800 359.075 262.673 732% 171.837 90.838 05i04/2021

Navarra 113.055 15.400 44.100 172.555 134.191 77.8% 91.025 43.188 0510412021

Pais Yasco 314.550 52.900 148200 515,650 441.562 85,6% 325432 116.130 05/0412021
Ceuta 9.000 1.300 5.800 16.100 13.813 858% 10.178 3635 05/04/2021

Melilla 9.000 1.200 5.800 16.000 11.584 T24% 9.093 2491 05/0472021

Fuerzas Armadas 19.500 (1] 66.100 85.600 54.450 63,6% 49.423 5.027 05/0472021

Totales 7.633.275 1.044.000 3.232.200 11.909.475 9.021.001 75,7% 6.118.710 2.902.291



https://derechocovid.com/
http://infocoronavirus.gva.es/
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.XvxBAaH_wdU
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Informe_GIV_comunicacion_20210406.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
https://www.aemps.gob.es/la-aemps/ultima-informacion-de-la-aemps-acerca-del-covid%E2%80%9119/vacunas-contra-la-covid%E2%80%9119/glosario-de-terminos-relacionados-con-la-vigilancia-de-la-seguridad-de-las-vacunas-frente-a-la-covid-19/
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
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QEB% - European Centre for Disease Prevention and Control

Cumulative uptake (%) of full vaccination among adults
(18+) in EU/EEA countries as of 2021-04-05

Cumulative uptake first dose
among adults (18+) in EU/EEA

Cumulative uptake full
vaccination among adults (18+)

in EU/EEA

14.2%

6.0%

Cumulative uptake (%) of full vaccination among adults
(18+) in EU/EEA countries as of 2021-04-05

by reporting week

Progress in the vaccine uptake among adults (18+) in
EU/EEA countries as of 2021-04-05

Target (76.6%)
8.6% 20.8% 40.0% 68.6% 80.6%  106.6%

Te.8% W Uptakefirst dose Not vaccinated
M Uptake full vaccination
60.0% Cumulative uptake (%) of the first vaccine dose and full
vaccination among adults (18+) in EU/EEA countries as of
2021-04-05
Bubble size : Total doseadministered
Median uptake
first dose
e
y [
Rty ] ) Hungary
é 10.0% ®
3 Medizn
200% 3 uptake full
e 5% vaccination
k]
5
Uptake full vaccination (%) ?
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Uptake first dose
Share of people who received at least one dose of COVID-19 vaccine, Apr 4. 2021
Share of the total population that received at least one vaccine dose. This may not equal the share that are fully vaccinated if the vaccine requires two doses.
- -
o World
b
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EUROPEAN MEDICINES AGENCY

SCIENCE MEDICINES HEALTH

COVID-19



https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/vaccine-tracker.html#uptake-tab
https://ourworldindata.org/covid-vaccinations
https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory/overview/public-health-threats/coronavirus-disease-covid-19#in-this-section-section
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COVID-19 EN LA COMUNITAT VALENCIANA

Recursos d'informacié COVID-19. GVAOberta

GENERALITAT 2 INSTITUT
CARTOGRAFIC
VALENCIANA [('V VALBICA

PCR+: 43
PCR+ totals: 386.312

Altes: 316 Morts: 5
Totals: 387.175 Totals: 7.182

Hospitalitzats UCI
406 83

COVID-19 C. Valenciana: Monitoratge de la situacié.

Institut Cartografic Valencia i Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

Veure també
> Panel COVID-19. Instituto de Salud Carlos Ill [WWW]

> Vigilancia de los excesos de mortalidad por todas las causas : informes MoMo. Instituto de

Salud Carlos 1l [WWW]
> Dades COVID-19, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

»  Expedients de regulacié d'ocupacié, ERO i de regulacié temporal d'ocupacié, ERTO, sol-licitats
i resolts en la Comunitat Valenciana, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

»  COVID19: IvieExpress. Institut Valencia d'Investigacions Economiques [WWW]

Spain: Coronavirus Pandemic Country Profile

Research and data: Hannah Ritchie, Esteban Ortiz-Ospina, Diana Beltekian, Edouard Mathieu, Joe Hasell, Bobbie Macdonald, Charlie Giattino, and (J_L“ WOI |d
Web development: Breck Yunits, Ernst van Woerden, Daniel Gavrilov, Matthieu Bergel, Shahid Ahmad, and Jason Crawford N Dat.ﬂ

The data on the coronavirus pandemic is updated daily. Last update: November 17, 2020 (10:00, London time).



https://www.ivie.es/es_ES/investigacion/publicaciones/covid-19-ivieexpress/
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset/tra-eres-ertes-v2-2020
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset?tags=COVID-19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
http://coronavirus.san.gva.es/estadisticas
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/dc1b142a3fe74ee88a3199c165c03093
https://ourworldindata.org/coronavirus/country/spain?country=~ESP
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INFORMACIO DE REFERENCIA COVID-19

3.326.736 45.042.068

131.837.512

casos confirmados en Espana casos confirmados en Europa casos confirmados en el mundo

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados totales, diagnosticados el dia previo y diagnosticados o con fecha de inicio de sintomas en los dltimos 14 y 7 dias a 07.04.2021
Casos Casos diagnosticados en  Casos diagnosticadosen  Casos diagnosticados con fecha de Casos diagnosticados con fecha de
CCAA Casos A los Gltimos 14 dias los dltimos 7 dias inicio de sintomas en los Ultimos 14d.  inicio de sintomas en los Gltimos 7d.
totales o1 dia previo Ne a* Ne a* Ne 1a* Ne 1A*
Andalucia 513.619 305 13.826 163,34 6.328 74,76 4897 57,85 1.096 12,95
Aragon 112,210 377 2376 178,73 1.317 99,07 1478 111,18 628 47,24
Asturias 48019 121 1627 159,70 755 74,11 85 834 28 2,75
Baleares 58.000 30 728 62,14 281 23,99 560 47,80 202 17,24
Canarias 48.230 214 2,649 121,74 1.302 59,84 1322 60,76 501 23,02
Cantabria 26.490 66 803 137,76 414 71,02 418 nn 143 24,53
Castilla La Mancha 177.253 36 2492 121,85 101 52,37 1.286 62,88 370 18,09
Castilla y Ledn 214.908 393 4.151 173,33 2.241 93,57 2579 107,69 1.149 47,98
Catalufia 543.680 185 14.952 192,17 5.550 7,33 8.262 106,19 2118 27,22
Ceuta 5327 33 330 391,91 206 244,65 242 287,40 114 135,39
C. Valenciana 386.631 61 1.600 31,64 694 13,72 767 1517 199 3,93
Extremadura 71.803 107 1.293 12152 681 64,00 542 50,94 220 20,68
Galicia 117.487 77 1.811 67,03 857 31,72 913 33,79 3 11,88
Madrid 635.461 2393 20.483 302,11 9.849 145,27 7.650 112,83 2139 31,55
Melilla 8.072 55 400 459,37 208 238,87 247 283,66 94 107,95
Murcia 108.996 38 942 62,33 406 26,87 527 34,87 167 11,05
Navarra 55.584 198 2444 369,63 1.264 191,17 1556 235,33 648 98,00
Pais Vasco 166.773 570 6.208 27958 3141 141,45 10 0,45 4 0,18
La Rioja 28.193 50 588 183,80 295 92,21 362 113,16 131 40,95
ESPARA 3.326.736 5.309 79.703 167,97  36.860 77,68 33.703 71,03 10.272 21,65

Ministeri de Sanitat - Informe d'actualitzacié diaria

[ty
iy

14-day COVID-19 case notification
rate per 100 000 population
2021-w11 to 2021-w12

T No cases reported
<200

0 200-599
I 60.0- 1199
B 1200 - 2399
B 2400 - 479.9
B 200 - 959.9
B -90.0

////A No data reported / rate not calculated

Regions not visible

in the main map extent

[ Azores I canary Islands
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B vortnicue [ Mayotte

Countries not visible
in the main map extent

- Malta - Liechtenstein

oy Ty

boundaries: © © UN-FAD @ Turkstat, Office for Naticnal Statisties licensed under the Open Government Licsnce v3.0, Contains OS data © Crown eopyright and database right 2020, CKartierket
©lnsthuta Nacional de Estatistica - Stabistics Portugal. The boundaries and names shown on this map do nat imgly effical endarsament or acceptance by the Eurapean Uinjon. ECOC. Map produced on: 31 Mar 2021



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
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Veure també el lloc COVID-19 en Espana, de I'ISCIII
»  Panel COVID-19: Situacion y evolucion de la pandemia de COVID-19 en Espafia [WWW]
>  Informes COVID-19 [WWW]

>  Estudio Nacional de sero-Epidemiologia de la infeccion por SARS-CoV-2 en Espaiia (ENE-
Covid19) [WWW]

> Vigilancia de la Mortalidad Diaria (MoMo) [WWW]

»  Informes MoMo 2020 [WWW]
INFormACIO COVID-19 a 1A resta be CCAA

> Andalusia [WWW] >  Castella-la Manxa »  LaRioja [WWW]
> Arag6 [WWW] WWW] > Madrid [WWW)]

> Astlries [WWW] > Catalunya [WWW] > Mdrcia [WWW]

> Canaries [WWW] > Extremadura [WWW] > Navarra [WWW]
> Cantabria [WWW] > Galicia [WWW] > Pais Basc [WWW]

> Castella i Lied [WWW] > llles Balears [WWW]

AVLTRES ESPAIS D'INTERES PER FER SEGUIMENT DE LA PANDEMIA A ESPANYA

v Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19, en administracion.gob.es
v Andlisis de la movilidad en Espafa durante el Estado de Alarma, del Ministeri de Transports,
Mobilitat i Agenda Urbana

v Evolucidn del trafico por el efecto de COVID-19, DGT
v Informacidn estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19, de I'INE

Si teniu interés a saber més, visiteu

> Guia COVID-19 : quia de informacion de salud y recursos web de calidad contrastada,
de I'Instituto de Salud Carlos Il

Desarrollo del Estado de Alarma en las Comunidades Auténomas

Consulte las limitaciones de entrada y salida de la comunidad o ciudad autdnoma (limitacion perimetral), limitacién perimetral de otras unidades territoriales (provincias, municipios, distritos sanitarios),
limitacion de la circulacion nocturna y limitacidn de grupos sociales

MEDIDAS

Il Limitacion perimetral de la
comunidad, de otras unidades
terrioriales, da la circulacién
noctuma y de grupos sociales
Bl Uimitacion perimetral d= 2
comunidad, de Iz circulacién
noctuma y de grupos scciales

M Limitacidn de ctras unidades
territoriales, de la circulacién
noctuma y de grupos sociales
Limitacién de la circulacién
noctuma y de grupos socizles



https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.ine.es/covid/covid_movilidad.htm
http://www.dgt.es/es/covid-19/
https://www.mitma.gob.es/ministerio/covid-19/evolucion-movilidad-big-data
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.Xv7kiaH_wdV
https://www.euskadi.eus/nuevo-coronavirus-covid-19/
https://www.navarra.es/es/web/coronavirus/inicio
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=458440
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/2019-nuevo-coronavirus
https://actualidad.larioja.org/coronavirus?utm_source=Salud&utm_medium=Home&utm_campaign=Coronavirus
http://www.caib.es/sites/covid-19/ca/covid-19/?campa=yes
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Novo-coronavirus-2019-nCoV
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado?content=coronavirus-este-virus-lo-paramos-unidos
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/index.html#googtrans(ca%7Ces)
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus
https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19
https://www.scsalud.es/coronavirus
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/tematica.jsp?idCarpeta=e01092c2-7d66-11ea-871d-cb574c2473a4
https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/informacion-sobre-el-coronavirus
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/ciudadania/consejos-de-salud/nuevo-coronavirus-informacion-sobre-la-alerta
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://momo.isciii.es/public/momo/dashboard/momo_dashboard.html
https://portalcne.isciii.es/enecovid19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/InformesCOVID-19.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/estrategia/medidasPrevCCAA.htm
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ESPAIS PER A VISUALITZAR LA PANDEMIA

%TE COVID-19 Dashboard by the Center for Systems Science and Engineering (CSSE) at Johns Hopkins University (JHU) =
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ALTRES ESPAIS DIINTERES PER VISUALITZAR LA PANDEMIA

v Al-powered COVID-19 watch. Organitzacié per a la Cooperacié i el Desenvolupament

Economics OCDE

COVID social impact timeline. European Trade Union Institute ETUI

Informacién estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19. Institut Nacional

d'Estadistica

Coronavirus COVID-19. Organitzacié Mundial de la Salut OMS

ECDC situation dashboard. Centre Europeu de Prevencié i Control de Malalties ECDC

COVID-19 Projections. Institute for Health Metrics and Evaluation

ECML Covid. Centre Comu d'Investigacié de la Comissid Europea

Predictive Monitoring of COVID-19.

Hoja de ruta europea para el levantamiento de las medidas de confinamiento contra el

coronavirus, de la Comissio Europea

Understanding the Coronavirus (COVID-19) pandemic through data. Banc Mundial

COVID-19 Daily Epidemic Forecasting. Institute of Global Health, University of Geneva

v FAQ’s Big Data tool on food chainsunder the COVID-19 pandemic. Organitzacio de les Nacions
Unides per a I'Agricultura i I'Alimentacié FAO

v Genomic epidemiology of novel coronavirus. Nextstrain

v Diagramas de Riesgo de Espaiia por comunidades auténomas y provincias, de la Universitat
Politecnica de Catalunya

v Coronavirus Pandemic (COVID-19), en Our World in Data

SN

SRS SXX-«~

AN

AN

COoVID-19

ECDC is monitoring the COVID-19 pandemic, follow our latest
updates.

Leam more about COVID-19 »



https://ourworldindata.org/coronavirus
https://biocomsc.upc.edu/en/covid-19
https://nextstrain.org/ncov/global
https://datalab.review.fao.org/
https://renkulab.shinyapps.io/COVID-19-Epidemic-Forecasting/
http://datatopics.worldbank.org/universal-health-coverage/coronavirus/
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ddi.sutd.edu.sg/
https://jrc-covid.azurewebsites.net/
https://covid19.healthdata.org/projections
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.sprinklr.com/
https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm
https://cdn.knightlab.com/libs/timeline3/latest/embed/index.html?source=1zA5A8Xvd__-C8XhSQRwZMK0swDTB2dh684MIwTq37x0&font=Default&lang=en&initial_zoom=2&height=650
https://www.oecd.ai/covid
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/coronavirus
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PER A COMBATRE LA DESINFORMACIO SOBRE LA PANDEMIA

ISGIobaI g::l:lglggal COVID-19: Novetats cientifiques

. m Angela Dominguez Garcia. éQué nos ha ensefiado la pandemia? The Conversation.
07.04.2021

. m. La EMA encuentra un posible vinculo entre casos de trombosis y vacuna de
AstraZeneca. SINC. 07.04.2021

e  Christopher Hand, Greg Maciejewski, Joanne Ingram. Nuevo estudio: La fatiga mental del
confinamiento se revierte rdpidamente mediante el contacto social. The Conversation.
06.04.2021

* Mercedes Jiménez, Nuria Campillo y Matilde Cafielles. Las vacunas espafolas, bien situadas en
la carrera mundial (que es de fondo). SINC. 06.04.2021

*  Pau Rubio. COVID-19 i canvi climatic: un cas obert amb molta zona grisa. ISGlobal. 05.04.2021.

e Estanislao Nistal Villan éPor qué deben vacunarse los infectados por el SARS-CoV-2? The
Conversation. 05.04.2021

* Qué hay de nuevo sobre la covid persistente y otras secuelas del coronavirus. SINC.
05.04.2021

*  Francisco Diez-Fuertes. ¢Seran las vacunas eficaces contra las nuevas variantes de SARS-CoV-
2? SINC. 31.03.2021.

¢ Matilde Cafielles Lopez; Maria Mercedes Jiménez Sarmiento; Nuria Eugenia Campillo. Covid-19
en las mujeres: una de cal y otra de arena. The Conversation. 30.03.2021

* Las vacunas de Pfizer y Moderna son efectivas para prevenir contagios, segtin los CDC. SINC.
30.03.2021

* Catherine Thornton; April Rees. Nuevo estudio: Las vacunas de COVID-19 son muy efectivas
para las mujeres embarazadas y sus bebés. The Conversation. 29.03.2021.

»  Oscar Zurriaga. ¢Se avecina otra ola de COVID-19? The Conversation. 28.03.2021.

* Por qué debes seguir llevando mascarilla aunque ya te hayas vacunado. SINC. 26.03.2021.

*  Enric Soler Labajos. Fatiga por compasidn, la otra pandemia. The Conversation. 25,03,2021.

*  Angel Hernandez, Nuria Garcia, Angel Carrasco, Pedro Gorrotxategi. Por qué sabemos que las
vacunas son muy seguras (y esto no es un eslogan publicitario). SINC. 23.03.2021

* Luis Enjuanes: “Vamos a por una vacuna intranasal y de una sola dosis muy potente”. CSIC.
22.03.2021

RECORDA...

* Fernando Navarro. Cdmo hablar y escribir bien sobre la pandemia coronavirica: nivel
avanzado. SINC. 01.03.2021

* Fernando Navarro. C6mo hablar y escribir bien sobre la pandemia coronavirica: las dudas
basicas. SINC. 26.02.2021.

* Jose M Jimenez Guardefio, Alejandro Pascual Iglesias, Ana Maria Ortega-Prieto et al. Guia
definitiva para desmentir bulos sobre el SARS-CoV-2 y la COVID-19. The Conversation.
18.01.2021

e Sergio Garcia Magarifio, Augusto Lépez-Claros. Covid-19: un decdlogo de lecciones de la
pandemia. The Conversation. 17.01.2021

* Ana Belén Fernandez Souto, José Ruas Araljo. Manual de instrucciones para identificar los
bulos de la covid-19. The Conversation. 22.12.2020



https://theconversation.com/manual-de-instrucciones-para-identificar-los-bulos-de-la-covid-19-151605
https://theconversation.com/manual-de-instrucciones-para-identificar-los-bulos-de-la-covid-19-151605
https://theconversation.com/covid-19-un-decalogo-de-lecciones-de-la-pandemia-153057
https://theconversation.com/covid-19-un-decalogo-de-lecciones-de-la-pandemia-153057
https://theconversation.com/guia-definitiva-para-desmentir-bulos-sobre-el-sars-cov-2-y-la-covid-19-152943
https://theconversation.com/guia-definitiva-para-desmentir-bulos-sobre-el-sars-cov-2-y-la-covid-19-152943
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-las-dudas-basicas
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-las-dudas-basicas
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-nivel-avanzado
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-nivel-avanzado
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/luis-enjuanes-vamos-por-una-vacuna-intranasal-y-de-una-sola-dosis-muy-potente
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Por-que-sabemos-que-las-vacunas-son-muy-seguras-y-esto-no-es-un-eslogan-publicitario
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Por-que-sabemos-que-las-vacunas-son-muy-seguras-y-esto-no-es-un-eslogan-publicitario
https://theconversation.com/fatiga-por-compasion-la-otra-pandemia-157175
https://www.agenciasinc.es/Noticias/Por-que-debes-seguir-llevando-mascarilla-aunque-ya-te-hayas-vacunado
https://theconversation.com/se-avecina-otra-ola-de-covid-19-157806
https://theconversation.com/nuevo-estudio-las-vacunas-de-covid-19-son-muy-efectivas-para-las-mujeres-embarazadas-y-sus-bebes-158113
https://theconversation.com/nuevo-estudio-las-vacunas-de-covid-19-son-muy-efectivas-para-las-mujeres-embarazadas-y-sus-bebes-158113
https://www.agenciasinc.es/Noticias/Las-vacunas-de-Pfizer-y-Moderna-son-efectivas-para-prevenir-contagios-segun-los-CDC
https://theconversation.com/covid-19-en-las-mujeres-una-de-cal-y-otra-de-arena-157364
https://theconversation.com/covid-19-en-las-mujeres-una-de-cal-y-otra-de-arena-157364
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Seran-las-vacunas-eficaces-contra-las-nuevas-variantes-de-SARS-CoV-2
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Seran-las-vacunas-eficaces-contra-las-nuevas-variantes-de-SARS-CoV-2
https://www.agenciasinc.es/Reportajes/Que-hay-de-nuevo-sobre-la-covid-persistente-y-otras-secuelas-del-coronavirus
https://theconversation.com/por-que-deben-vacunarse-los-infectados-por-el-sars-cov-2-158355
https://www.isglobal.org/ca/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/covid-19-y-cambio-climatico-un-caso-abierto-con-mucha-zona-gris/90253/0
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Las-vacunas-espanolas-bien-situadas-en-la-carrera-mundial-que-es-de-fondo
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Las-vacunas-espanolas-bien-situadas-en-la-carrera-mundial-que-es-de-fondo
https://theconversation.com/nuevo-estudio-la-fatiga-mental-del-confinamiento-se-revierte-rapidamente-mediante-el-contacto-social-158435
https://theconversation.com/nuevo-estudio-la-fatiga-mental-del-confinamiento-se-revierte-rapidamente-mediante-el-contacto-social-158435
https://www.agenciasinc.es/Noticias/La-EMA-encuentra-un-posible-vinculo-entre-casos-de-trombosis-y-vacuna-de-AstraZeneca
https://www.agenciasinc.es/Noticias/La-EMA-encuentra-un-posible-vinculo-entre-casos-de-trombosis-y-vacuna-de-AstraZeneca
https://theconversation.com/que-nos-ha-ensenado-la-pandemia-158379
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas#
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GLOSSARI COVID-19

Para entender qué es lo que pasa, palabra por palabra

% GENERALITAT 5
\ VALENCIANA

CORONAVIRUS

’ 14

Glosano de covid-19 (EN-ES)

Coronavirus SARS-CaV-2: microfotografia deg urﬁqce\ula apoptética (azul) infectada con particulas del
SARS-CoV-2 (rojo) aislada dela muestra de un pagiente. Tomada con microscopio electronico de barrida
en la Integrated Research Facility (IRF) del NIAID en Fort Detrick, Maryland. Origen: NIAID

GLOSSARI COVID-19

Per a entendre que és el que passa, paraula per paraula

% u-u

% GENERALITAT

\\ VALENCIANA

centre de terminalogia

> TREMEDICA

Asoclacién Internacional de Traductores y Redactores
de Medicina y Clencias Afines



https://www.tremedica.org/tremediteca/glosarios/glosario-de-covid-19-en-es/
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/286/presentacio
https://fundeu.es/coronavirus-recomendaciones-lenguaje/
http://infocoronavirus.gva.es/va/glossari/glossari-ordre-alfabetic-
http://infocoronavirus.gva.es/es/glossari/glossari-ordre-alfabetic-
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I no t'oblides...

A partir del 15 de marg i en vigor fins al 12 d'abril

Actualitzacio viesures COVID=-1¢% )
Hostaleria i Interior d'instal-lacions, Limitacié de grups en espais
restauracio centres esportius i piscines publics i privats

Terrasses al 100% de la seua

Reobertura al 30%

Hot 1 : 4 persones maxim en espais
f‘?apacllla!g u"t‘i"ors al 33% d'aforament de gimnasos, P plblics. Encontres o g
ins a les S de la vespraca | avellons, piscines i icilis limi i

amb un maxim permés de 4 P s P! domicilis limitats al mateix

instal-lacions esportives nucli de convivéncia
persones per taula d'interior

confinament perimetral

g e . del territori valencia, la
Es reprenen les activitats Fhtdebls s Lt limitacié de mobilitat
iy . terg del seu aforament i un .
afogﬁférﬁdéﬁaéﬁ'efm”':u s maxim de 20 persones a l'aire ng?gma a.pzimr de les
de fi 10 o lliure i 15 persones en espais ores | el comerg
e fins a 10 persones tancats obert fins a les 20h

’ | Informa't a:
X “ ‘M‘ i:\‘z:::onaavlms.gva‘u 900 300 555

Segueix-nos en...

INVASSAT — Facebook — Twitter — Linkedin — SlideShare


https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
http://www.invassat.gva.es/
http://infocoronavirus.gva.es/va/mesures-a-partir-del-15-de-marc

