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Accidente grave por caida a distinto nivel y golpe con viga de madera en proceso de estructura en demolicién

DATOS DEL ACCIDENTE
ACTIVIDAD ECONOMICA 4 1 2 | Construccién
(CNAE)
ACTIVIDAD FiSICA ESPECIFICA 7 0 Estar presente
Deslizamiento, caida, derrumbamiento de agente
DESVIACION 3 5 ) .
material que se vuelca sobre el trabajador
FORMA (CONTACTO,

6 2 Quedar atrapado, ser aplastado bajo algo en movimiento
MODALIDAD DE LA LESION)

AGENTE MATERIAL DE LA

. 0/1(/0|1|/0|3|0/|0 |Tabiques, paredes
ACTIVIDAD FISICA

AGENTE MATERIAL DE LA

; 0/1(0|1|/0|3|0 /|0 |Tabiques, paredes
DESVIACION

AGENTE MATERIAL

0/1/0|1|/0|3|0|0|Tabiques, paredes
CAUSANTE DE LA LESION

DESCRIPCION

DESCRIPCION DEL TRABAJO

Trabajos de demolicién en vivienda unifamiliar. Tras la demolicion manual de la tabiqueria
interior, las personas trabajadoras presentes se encontraban realizando las tareas de demolicidn
de las vigas de madera, pilares y techo de cafiizo, asi como la retirada de escombros con la
retroexcavadora.

DESCRIPCION DEL ACCIDENTE

El trabajador accidentado procedia al desmontaje del falso techo de cafiizo, sustentado por una
estructura de tablones situada por debajo del forjado de la cubierta inclinada. Dicha estructura
auxiliar se apoyaba en un extremo en los huecos practicados en la pared correspondiente a la
fachada principal, y en el otro extremo sobre una viga de madera situada en el ultimo vano que
todavia no se habia procedido a desmantelar. Para la realizacién de las tareas, el trabajador se
situé encima de una escalera que apoyd por su parte superior sobre la viga anteriormente citada,
situandose a una altura aproximada de 2,5 metros (desde los pies al suelo). Desde este punto, y
con la ayuda de una pata de cabra, desplazaba los tablones de su punto de apoyo, facilitando el
desprendimiento del falso techo de cafiizo. El punto de operacién se encontraba a unos 4,30
metros de altura.

En un momento dado, otro trabajador, que se encontraba con la retroexcavadora retirando
escombros de la tabiqueria demolida con anterioridad, golped accidentalmente un pilar sobre el
que descansaba la citada viga, provocando el derrumbe del pilar, de la viga, asi como parte del
falso techo. Como consecuencia del derrumbe se produjo la caida del trabajador, junto con la
escalera, al suelo, asi como el posterior impacto en la cabeza de parte de la viga central que
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sustentaba la cubierta al caerle encima.

Segun afirma el encargado, sacé al trabajador accidentado fuera de la obra, con la ayuda de otro
compafiero, y lo llevaron al hospital en su coche particular.

DATOS COMPLEMENTARIOS

e El plan de seguridad y salud de la demolicién no contempla, entre otros aspectos:

o medidas técnico-organizativas para evitar que los equipos automotores se
aproximen a elementos estructurales del edificio en proceso de derribo cuando
hay personas trabajadoras en el interior del mismo;

o un procedimiento concreto para la retirada segura del falso techo de canizo
e Eltrabajador llevaba botas de seguridad y casco como equipos de proteccién individual.

e Eltrabajador no llevaba arnés de seguridad frente al riesgo de caidas mientras trabajaba
encima de una escalera manual a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de
operacién al suelo, si bien este incumplimiento normativo no afecté al presente
accidente ya que la Unica posibilidad de anclaje del citado EPI era instalar algin
dispositivo de anclaje sobre la viga de madera que finalmente acabd desplomada.

CAUSAS

e Existencia de una estructura debilitada propia de un proceso de demolicién en un
espacio limitado como es una vivienda unifamiliar, unido a la presencia de equipos de
trabajo moviles.

e Solicitaciones del equipo de trabajo (vibraciones, golpes, etc.) hacia la estructura

e (Caida del trabajador junto con la escalera desde 2,5 metros de altura contra el suelo, y
posterior golpe con parte de la viga central que sustentaba la cubierta al caerle encima.

& Manipulacion del accidentado desconociendo las lesiones que este pudiera tener

MEDIDAS CORRECTORAS Y RECOMENDACIONES PREVENTIVAS

e Se deberdn adoptar medidas técnico-organizativas que garanticen la seguridad del
personal en las tareas de derribo-demolicién de edificaciones, teniendo en cuenta la
circulacion de equipos de trabajo en espacios limitados que puedan generar
solicitaciones a la estructura, bien por impacto directo o por vibraciones, etc. Entre otras,
se pueden adoptar medidas preventivas que eviten la circulacién de equipos de trabajo
automotores en las proximidades de los elementos estructurales del edificio en proceso
de derribo-demolicion mientras haya personas trabajadoras en su interior, asi como
medidas que aseguren la resistencia y estabilidad de la estructura (mediante
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apuntalamientos o sistemas similares).

e Elplan de seguridad y salud debera contemplar de forma especifica las tareas concretas
de retirada del falso techo de cafiizo.

e Finalmente, y consultado con la especialidad de medicina del trabajo de este Instituto,
se deberd considerar también la forma en que se llevd a cabo la manipulacién del
accidentado, ya que las maniobras realizadas por personas no adiestradas sobre quien
ha sufrido un accidente traumatico pueden llevar a un agravamiento de sus lesiones.

e Por otra parte, dejando claro que la utilizacién de la escalera manual no ha sido en si
misma causa del presente accidente, se quiere hacer mencién al hecho de que la
eleccién de una escalera manual para realizar trabajos en altura que requieren la
utilizacion de las dos manos y esfuerzo fisico no fue apropiada y que, ante el mismo
hecho desencadenante del accidente (golpe del equipo mavil con el pilar), la utilizacidn
de otro medio auxiliar (como, por ejemplo, un andamio) habria evitado la caida del
trabajador. Por ello, procede aclarar que cuando no pueden efectuarse trabajos
temporales en altura de manera segura y en condiciones ergondmicas aceptables desde
una superficie adecuada, se elegirdn los medios auxiliares mas apropiados para
garantizar y mantener unas condiciones de trabajo seguras, teniendo en cuenta, en
particular, que debera darse prioridad a las medidas de proteccién colectiva frente a las
medidas de proteccién individual y que la eleccién no podrd subordinarse a criterios
econdmicos. Asi como que la utilizacion de una escalera de mano como puesto de
trabajo en altura deberd limitarse a las circunstancias en que la utilizaciéon de otros
equipos de trabajo mas seguros no esté justificada por el bajo nivel de riesgo y por las
caracteristicas de los emplazamientos que la empresa no pueda modificar (Anexo ll,
apartados 4.1.1vy 4.1.2 del Real Decreto 1215/1997)
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La presente ficha, completamente andénima, tiene un fin
pedagdgico y por ello estd basada en sucesos accidentales reales
investigados por el personal técnico de este Instituto. No
obstante, puede contener elementos o aspectos modificados o
adicionales, relacionados con los mismos, que la persona
redactora puede haber introducido con el objeto de conseguir
una mayor eficacia pedagdgica en la difusidon de la misma. Por
otro lado, la ficha no pretende un anlisis exhaustivo, sino mas
bien poner de manifiesto las circunstancias en las que se
desenvuelve el suceso accidental, asi como las principales causas
y medidas preventivas o correctivas a adoptar.
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