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Introduccio

La Llei de prevencid de riscos laborals, en I'article 20, indica:

“L’empresari, tenint en compte la grandaria i
I'activitat de 'empresa, aixi com la possible
presencia de persones alienes a esta, haura
d’analitzar les possibles situacions d’emergéncia i
adoptar les mesures necessaries en matéria de
primers auxilis, lluita contra incendis i evacuacié
dels treballadors, per a aixo, designara el personal
encarregat de posar en practica estes mesures i
comprovara perioddicament, si és el cas, el seu
correcte funcionament. El personal mencionat
haura de tindre la formacio necessaria, ser
suficient en nombre i disposar del material
adequat, en funcié de les circumstancies
assenyalades abans.

Per a aplicar les mesures adoptades, 'empresari
haura d’organitzar les relacions que siguen
necessaries amb servicis externs a I'empresa, en
particular en materia de primers auxilis,
assistencia medica d’urgéncia, salvament i lluita
contra incendis, de manera que quede garantida
la rapidesa i I'eficacia d’estes.”

OBJECTIU D’ESTE CURS

Els objectius d’este curs son:
determinar les mesures
d’actuacio que s’han d’establir
en les empreses per a afrontar
una emergeéncia, establint els
mitjans de proteccio contra
incendis, evacuacio i primers
auxilis per a garantir la
integritat fisica de les persones
presents en el centre de
treball; establir la necessitat
d’elaborar un pla
d’autoproteccio en alguna
d’estes; conéixer el contingut
minim dels plans
d’autoproteccio, que I'alumnat
entenga qué és l'electricitat
estatica, com pot generar-se,
particularment en els llocs de
treball, els riscos potencials
inherents a la presencia i
acumulacio d’electricitat
estatica i com poden eliminar-

se, controlar-se o minimitzar-
se estos riscos.

Per tant, en totes les empreses hi haura d’haver un

document en el qual s’analitzen i arrepleguen:

e les possibles situacions d’emergencia que es poden donar;
e els mitjans personals i materials necessaris per a afrontar estes situacions;

e els protocols d’actuacio, les seqliéncies d’actuacio, per a donar resposta i controlar les
situacions d’emergencia.

D’altra banda, el Reial decret 393/2007, pel

qual s’aprova la Norma basica

d’autoproteccié dels centres, establiments i

Encara que el Reial decret 393/2007 esta derogat pel
524/2023, continuara aplicant-se fins que saprove el nou

dependencies dedicats a activitats que

puguen donar origen a situacions

instrument de planificacio que el substituisca, segons establix
[a disposicid derogatoria Gnica d’este reial decret.

d’emergéncia, obliga que certes entitats

elaboren, implanten materialment i

mantinguen operatiu un nou tipus de
document per al cas d’emergéncies, denominat pla d’autoproteccié, amb uns continguts

minims.
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Definicions

e Activitat: conjunt d’operacions o tasques que puguen donar origen a accidents o
successos que generen situacions d’emergéencia.

e Ocupacid: maxim nombre de persones que pot contindre un edifici, espai,
establiment, recinte, instal-lacié o dependeéncia, en funcid de I'activitat o Us que es
duga a terme en este.

e Emergencies: qualsevol situacié no desitjada i imprevista que puga posar en perill la
integritat fisica de les persones, dependéncies i el medi ambient, exigint una actuacio
0 evacuacio rapida i segura d’estes.

e Mesures d’emergéncia: pla especific en el qual s’identifiquen i valoren els possibles
riscos d’un centre de treball, i s’establixen les actuacions per a fer front a estes, tal
com els establix I'article 20 de I'LPRL.

e Autoproteccio: sistema d’accions i mesures encaminades a previndre i controlar els
riscos sobre les persones i els béns, a donar resposta adequada a les possibles
situacions d’emergencia i a garantir la integracié d’estes actuacions amb el sistema
public de proteccio civil.

e Pla d’autoproteccié: document que establix el marc organic i funcional previst per a un
centre, establiment, espai, instal-lacié o dependeéncia, a fi de previndre i controlar els
riscos sobre les persones i els béns i donar resposta adequada a les possibles
situacions d’emergencia, en la zona que siga responsabilitat del titular de I'activitat,
garantint la integracié d’estes actuacions amb el sistema public de proteccié civil.

e Recursos: elements naturals o técnics la disponibilitat dels quals fa possible o millora
les labors de prevencid i actuacid davant d’emergencies i la funcid habitual de les quals
no esta associada a les tasques d’autoproteccio.

L4

Pla d’emergencia i evacuacio vs. pla d’autoproteccio

Els dos tipus de plans tenen continguts semblants, tot i que el pla d’autoproteccio és més

ampli i complet.

El pla d’emergencia i evacuacio és un document técnic redactat d’acord amb el que establix

I'article 20 de I'LPRL. En este es preveuen les possibles emergéncies que es puguen produir, la

composicio dels equips i els esquemes operacionals de desenrotllament del pla, de manera
que, en el cas que es produisca una situacidé extrema de risc (incendi, explosié, fugides de
contaminants quimics, amenacga de bomba, accident, etc.), cada persona sapia qué ha de fer

en cada instant, sense tindre un moment de dubte o vacil-lacié.
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El pla d’autoproteccié és un document tecnic redactat d’acord amb el que establix el Reial
decret 393/2007 i es desplega en I'ambit de la proteccié civil amb la finalitat de previndre i
controlar els riscos sobre les persones i els béns en immobles i esdeveniments. Desplega un
contingut molt similar al pla d’emergencies, perd, a més, comporta la necessitat de la seua

implantacio i avaluacié, amb la finalitat de valorar-ne I’eficacia.

Evaluar las posibles situaciones de
emergencia y elaborar unas medidas
de emergencia de acuerdo con la LPRL*

¢ Esta comprendida
la actividad en el
Anexo I1?

AAJ

Esta comprendida ¢Sedisponede \_ ®_ _ _ _
la actividad en el un PA segln su
Anexo 1.1? reglamentacion?
Completar
Elaborar el PA de acuerdo con el PA
la normativa sectorial .| conelAnexoll
especifica que sea de aplicacion (segun art. 3.2)
, SI
iSedispone  Tegeeee- >
de un PA?
NO
CASO A --oeevenennnnes >
CASOB —--—
Elaborar el PA de acuerdo CASOC —»—>—>
con la NBA CASOD —=———— S

* En esta situacion, aunque la NBA no sea de aplicacion, esta norma podrd emplearse igualmente, o bien la derogada Orden de 29 de noviembre o
cualquier otro documento o manual que sirva como gufa o herramienta para evaluar el riesgo (cumpliendo con el Art. 16 de la LPR), asi como para
desarrollar las medidas de prevencion y proteccion necesarias y comprobar su correcto funcionamiento (cumpliendo con Art. 14, 16 y el Art. 20 de
la LPRL).

II-lustracié 1. Diagrama d’actuacio en funcié de 'aplicacié de I'annex | del Reial decret 3/2007 ( (Instituto Nacional
de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Espafia), 2008)

La Norma basica d’autoproteccid afecta totes les activitats compreses en I'annex | del Reial
decret 393/2007, i s’aplica amb caracter supletori en el cas d’activitats amb reglamentacié
sectorial especifica, previstes en el punt 1 d’este annex. Es a dir, s’aplica totalment a les

activitats arreplegades en el punt 2 de I'annex | i a les activitats del punt 1, que tenen una
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normativa sectorial especifica, se li aplicara la seua normativa, pero, a més, s’aplicara la Norma

basica d’autoproteccié en aquelles qlestions que no estan especificament regulades per la

seua reglamentacié.

Un altre aspecte que els diferencia és que el pla d’autoproteccié ha de registrar-se

administrativament en I’0rgan establit per les comunitats autonomes competents, mentres

que el pla d’emergéncia i evacuacié no necessita este requisit.

NORMATIVA APLICABLE

AMBIT D’APLICACIO

CONTINGUT, DESENROTLLAMENT
| CONDICIONS

OBLIGACIO DE REALITZAR-LO
PERSONA QUE HO REALITZA
REGISTRE ADMINISTRATIU

VIGENCIA

Llei 31/1995. Article 20

En I'ambit de les relacions laborals

Tots els centres de treball

No esta regulat

Complir el que s’establix en I'article
20

L’'empresa

Técnic o tecnica de prevencid

No existix obligacio

Actualitzar quan canvien les
condicions de treball

Concepte i classes d’emergencia

MESURES D’EMERGENCIA PLA D’ AUTOPROTECCIO.

Reial decret 393/2007 NBA

Activitats arreplegades en I'annex |

Normativa local i autonomica

Subjecte a estructura, continguts i
condicions per a la seua elaboracio
i registre

Titulars de I'activitat

Técnic o tecnica competent

En organ establit per les CA

Mantindre actualitzat

Revisié en periode inferior a tres
anys

Considerem emergencia qualsevol succés extraordinari, anomal i no desitjat que no pot ser

dominat per una actuacié immediata dels qui la detecten i puga donar lloc a situacions

critiques, o que per al seu control siguen necessaris mitjans especials, afectant béns o

persones.

Les emergencies necessiten una actuacié immediata i organitzada per a aconseguir una reaccio

eficac. Ha d’actuar-se calmadament i amb sensatesa, sense nerviosisme ni improvisacié. La

improvisacid, la precipitacio i el desconeixement probablement provocaran que la intervencio

INSTITUT VALENCIA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL — INVASSAT [MCV-250101]



Mesures d’emergéncia i plans d’autoproteccié

davant d’un accident o una situacié d’emergencia no siga I'adequada. Si es presenta una

situacié d’emergencia, no hi ha temps suficient per a decidir qui i com ha d’actuar. Aixd només

s’aconseguix seguint un pla d’emergencia en que es prevegen les seqliencies d’actuacié

enfront de les possibles situacions d’emergéncia que puguen tindre lloc i una formacié

adequada per a la seua posada en practica.

Amb el pla d’emergencia es pretén respondre de manera rapida, coordinada i eficag per a

minimitzar les conseqliéncies tant humanes com materials derivades de I'emergencia. Els

objectius basics son:

combatre el sinistre en la seua fase inicial;

organitzar I’evacuacio de persones i béns;

prestar una primera ajuda a les possibles victimes;

comunicar als servicis externs la causa de I'emergéncia per a la seua intervencio;
cooperar amb els organismes oficials i servicis publics;

restablir la normalitat una vegada controlat el sinistre i coordinar tots els servicis.

Classes d’emergencies

PEL SEU RISC

Accidents laborals.
Incendis.

Explosions: generalment, les explosions que es produixen en els llocs de treball a causa
de la presencia d’'una atmosfera explosiva sén deflagracions.

Terratrémols: produits per moviments bruscos del terreny que poden provocar greus
conseqliencies en edificis, arribant fins i tot a esfondrar-los.

Inundacions: generalment sén causades per grans pluges, pero també per altres
factors com ara riuades, trencaments de preses, etc.

Avis de bomba
Atracament

Objecte sospitds

PER LA SEUA GRAVETAT

En funcid de la seua gravetat, les emergéncies es classifiquen en:
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e Conat d’emergencia. Es denominara aixi I'emergencia que pot ser controlada i
neutralitzada de manera senzilla i rapida pel personal i els mitjans a ma. Per exemple,
xicotets focs susceptibles de ser extingits rapidament amb I'ajuda d’un extintor i que
no afecten una zona perillosa, incendi en un vehicle o maquinaria, incendi en equips
de menor importancia, xicotet vessament o fuga de productes toxics o combustibles,
intent d’intrusio o sabotatge, accident personal lleu...

e Emergencia parcial. Es denominara aixi I'emergéncia que per al seu control requerix la
col-laboracid i el suport dels equips especials d’emergéncia assignats sense que aixo
supose I'evacuacié total del centre de treball. Els efectes d’esta emergencia quedaran
limitats al sector en el qual es produix i no afecten altres sectors confrontants ni
terceres persones. Per exemple: qualsevol incendi que no puga ser controlat pels
mitjans existents en la zona en qué es produix, perd no es requerisca suport exterior,
xicotets focs que afecten zones perilloses, perd que poden ser aillats en sectors
limitats i les conseqUiéncies dels quals (radiacid termica o emissions contaminants), no
afecten altres sectors, vessament o fuga important de productes toxics o combustibles
que afecten una instal-lacié, produccié de fums o vapors nocius que obliguen a
I’evacuacié del sector i no afecten altres sectors, accidents que afecten diversos
treballadors...

e Emergeéncia general. Es denominara aixi I'emergéncia que requerix I'actuacié de tots
els mitjans humans i materials de I'obra i I'ajuda de mitjans de socors i salvament
exteriors. Esta emergencia suposara |’evacuacio dels treballadors del centre complet.
Per exemple: incendis que afecten tant activitats propies com I’entorn exterior i no
poden ser controlats amb els mitjans d’extincié disponibles, en els quals siga
necessaria |'ajuda dels bombers, incendis que puguen afectar zones perilloses, gran
fuga de liquid combustible, fuga de gasos inflamables que puguen tindre incidéncia
sobre I'exterior, accident laboral molt greu, amenaces de bomba o recepcié de
possibles paquets bomba...

Recursos humans

Perque el pla d’emergencia siga efectiu, s’haura de definir una estructura organitzativa,
formada per comandaments i equips d’actuacié que possibiliten el correcte desenrotllament
de les accions que es consideren necessaries per a actuar en cas d’emergencia. Esta estructura
s’establira en funcio de les caracteristiques de I'empresa: magnitud, nombre de treballadors,

situacions d’emergencia previsibles, tipus d’obra (edificacio, obra civil), etc.

L’estructura organitzativa es plantejara per a salvaguardar i protegir les persones presents en
el centre de treball quan es produisca una emergéncia i es denominara genericament equip

d’emergéncia. Als membres dels equips d’emergéncia se’ls demanara:

e Conéixer les possibles situacions d’emergéncia, tant de caracter general com de zones
d’especial risc.

e Comunicar, al més prompte possible, qualsevol anomalia al cap d’emergéncia.
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e Conéixer 'existéncia i el maneig dels principals mitjans tecnics disponibles per a fer
front a les situacions d’emergéncia.

e Conéixer com:
o transmetre I'alarma a les persones designades en el pla d’emergéncia;
o actuar adequadament davant de qualsevol situacié d’emergencia.

e Prestar assistencia durant I'evacuacid, informant i dirigint les persones del seu entorn
cap al punt de reunid, tractant de mantindre i imposar la calma i que |’evacuacid siga el
més ordenada possible.

Composicio de I'equip d’emergencies

El personal integrant de I'equip és I'encarregat de dur a terme els procediments d’actuacié
arreplegats en el pla i haura d’estar identificat en este, amb especificacié dels noms complets i
els teleéfons de contacte. Sempre que siga possible, es nomenaran substituts per a cada un dels

treballadors designats, per als casos en els quals no es trobe localitzable el titular.

Habitualment, en el pla d’emergencies, d’acord amb I'article 20 de la Llei de prevencid, I'equip

d’emergéncia sol estar format per les figures seglients:

DEFINICIO FUNCIONS

Cap de Persona amb la Assumir el comandament de les operacions de control de
I'emergeéncia maxima autoritat i I’emergéncia, dirigint i coordinant totes les accions, fins
responsabilitat en que, si és el cas, arriben les ajudes exteriors.
la presa de

Valorar I’'emergéncia i coordinar els membres de I'equip
d’intervencid.

decisions en cas
d’emergencia.

Controlar el desenrotllament de I’emergencia des del lloc
pertinent conforme a cada moment o situacio, en
comunicacié amb la resta dels membres de I'equip.

Cridar a ajudes exteriors i informar sobre els equips i
instal-lacions involucrats.

Informar el cap d’intervencié sobre el desenrotllament de
I’emergéncia.

Verificar el compliment del pla d’emergencia.
En cas necessari, donar I'orde d’evacuacio.

Declarar el final de I’'emergéncia i autoritzar el reingrés als
treballadors.

Cap Qui organitza, Acudir al lloc de I'emergéncia per a fer la valoracié de la
d’intervencid coordina i dirigix in  situacié i informar el cap d’emergéncies sobre esta i la
situ les labors
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Equip
d’intervencio

Equip d’alarma
i evacuacio

Equip de
primers auxilis

d’atac de
I’emergéncia. Es
recomanable que el
carrec siga assumit
per una persona
amb capacitat de
comandament i
coneixements en
actuacions en
emergencia

Personal amb
formacio i
entrenament per a
intervindre i
controlar les
possibles situacions
d’emergéncia

Persones
encarregades de
guiar el personal en
cas d’evacuacio

Personal amb
formacié i
coneixements en
primers auxilis

seua evolucio, avaluant en cada moment les possibilitats
reals d’actuacié amb els mitjans existents en el lloc.

Confirmar I'alarma.

Actuar en coordinacié amb el cap d’emergencia, atenent
les seues instruccions.

Establir I'orde de prioritats de les operacions que cal dur a
terme, assignar responsabilitats i informar la resta de
I’equip d’emergencia de les mesures que cal prendre.

Dirigir i coordinar els equips d’intervencié i les operacions
necessaries per a combatre I’'emergencia.

Acabada I'emergencia, revisar les dependéncies
juntament amb el cap d’emergéncia i autoritzar el
reingrés als treballadors.

A les ordes del cap d’intervencio fer front a la situacio
d’emergéncia amb la finalitat d’eliminar-la.

Si no és procedent actuar contra I’'emergéncia, col-laborar
en el tancament de portes i finestres, quadros eléctrics i
magquinaria, aixi com ajudar a I'equip d’alarma i evacuacio
en les seues funcions.

Evacuar les persones a través de les vies d’evacuacid
disposades, dirigint-les al punt de reunid.

Impedir trajectories contraries al moviment de
I’evacuacio.

Dur a terme una exploracio de la zona, confirmant que no
gueda ningu a l'interior.

Impedir I'aglomeracio de persones en les eixides.

Una vegada situat el personal evacuat en el punt de
reunio, efectuar el recompte de personal a carrec seu o
de la seua zona, per a detectar possibles abséncies.

Informar els servicis d’ajuda exterior d’incidencies
rellevants relacionades amb el personal i zones
evacuades, com pot ser la possibilitat que hi haja
treballadors que no han sigut evacuats.

Aplicar els primers aukxilis a les persones lesionades i
organitzar tot el relacionat amb la seua evacuacio.
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Cap de 'emergencia g  Cap d’intervencio

Equip d’intervencié

Equip d’alarma i
evacuacio

Equip de primers
auxilis

D’altra banda, en el pla d’autoproteccié d’acord amb el contingut del Reial decret 393/2007,

I’equip d’emergencia sol estar format per les figures indicades anteriorment, a les quals

s’afigen:

e Director o directora del pla d’autoproteccié. Responsable Unic per a la gestio de les
actuacions sobre la prevencid i control de riscos; persona designada pel titular de
I'activitat com a responsable Unic amb autoritat i capacitat de gestié del pla
d’emergéncies. Pot 0 no coincidir amb qui dirigisca el pla d’actuacié d’emergéncies.

e Director o directora del pla d’actuacié d’emergéncies. Esta figura és assimilable a la
de cap de I'emergéncia per similitud de funcions.

Protocols d’actuacio davant d’una emergencia

DETECCIO | ALERTA

ALARMA

L’actuacio s’inicia amb la deteccid d’una emergéncia. El sistema de
deteccié de I'emergéncia pot dur-se a terme d’alguna d’estes
maneres:

e deteccié automatica mitjangant mitjans técnics;
e deteccié personal.

Una vegada detectada I'emergencia, es dona el senyal d’alarma,
gue consistix a avisar de manera rapida els equips d’emergéncia de
I’establiment, informar la resta dels equips i sol-licitar, si és el cas,
ajudes d’'intervencié externa.

Una vegada comprovat que |'alerta correspon a una emergéencia
real i incontrolada, s’inicia la fase d’alarma. Esta es definix com
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INTERVENCIO

EVACUACIO

I"avis o senyal per la qual s’informa les persones perque
seguisquen instruccions especifiques davant d’una situacié
d’emergéncia. En cas d’avis, es fara mitjancant un missatge
preestablit clar i concis.

Una vegada declarada I'alarma, s’han de definir les accions que cal
desenrotllar per al control de I’'emergéncia en la seua fase inicial.
Per a aixo es determinen les actuacions dels equips designats i
instruits per al control de I'emergencia.

En cas d’emergencia, pot ser necessaria I'evacuacio del centre, siga
parcial o total, i en eixe cas ha de dirigir-se a les persones
evacuades a un lloc definit. L’evacuacié sera coordinada pel
personal de I'equip d’emergencies, seguint les pautes segilients:

e Mantindre la calma i actuar amb serenitat, sense correr ni
cridar.

e Seguir les instruccions del personal designat per a
emergencies. En cas de no haver-hi instruccions, utilitzar
les vies d’evacuacio senyalitzades per a esta finalitat i no
detindre’s en I'eixida.

e No utilitzar els ascensors. Baixar pel costat dret de les
escales. Mai retrocedir per a evitar entorpir I'evacuacio.

e Circular en orde, sempre en fila i arrimats a la paret.
e No detindre’s a les portes d’eixida i no tornar arrere.

Una vegada fora, dirigir-se al punt de reunid. Este és un lloc
exterior, suficientment apartat de 'emergéncia i amb una
superficie adequada per a acollir tot el personal evacuat. Es la
ubicacié fisica a la qual han d’acudir totes les persones que es
troben en el centre de treball i a on s’efectua el recompte per a
comprovar si tots els afectats han pogut eixir del centre de treball.
Cal quedar-se en este lloc mentres dure el recompte i fins que aixi
ho ordene el cap d’emergencia.

Espai exterior segur

El punt de reunioé ha de ser un espai exterior segur per a donar per finalitzada I'’evacuacié dels

ocupants de I'edifici, pel fet que complira les condicions seglients:

e Permetra la dispersio dels ocupants que abandonen I'edifici, en condicions de

seguretat.

e Es considerara que la condicié anterior es complix quan I’espai exterior té una
superficie minima de 0,5-P (m?), i es troba a una distancia minima de 0,1:-P (m), des de
I’eixida de I'edifici, en qué P és el nombre d’ocupants I'evacuacio dels quals estiga
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prevista per esta eixida. Si P és inferior a 50 persones, no és necessari comprovar esta
condicid.

e Sil'espai considerat no esta comunicat amb la xarxa viaria o amb altres espais oberts
no pot considerar-se cap zona situada a menys de 15 m de qualsevol part de I'edifici,
excepte quan estiga dividit en sectors d’incendi estructuralment independents entre si
i amb eixides també independents a I'espai exterior, en este cas esta distancia es
podra aplicar inicament respecte del sector afectat per un possible incendi.

e Permetra una amplia dissipacié de la calor, del fum i dels gasos produits per I'incendi.

e Permetra I'accés dels efectius de bombers i dels mitjans d’ajuda als ocupants que, en
cada cas, es consideren necessaris.

e Lacoberta d’un edifici es pot
considerar com a espai exterior
segur sempre que, a més de
complir les condicions anteriors,
la seua estructura siga totalment
independent de la de I'edifici
amb eixida a este espaiiun
incendi no puga afectar
simultaniament els dos.

e Seraun lloc segur, de facil accés,
suficientment allunyat dels
efectes de les possibles
emergencies previstes. Aixi
mateix, s’evitaran punts de
reunidé que suposen haver de
recérrer distancies llargues,
tenint present que poguera
haver-hi personal ferit o amb la
mobilitat reduida.

e Tindra capacitat adequada per a acollir a tot el personal afectat per I’evacuacio.

e L’accés al punt de reunié també sera facil per a servicis d’atencio d’urgéncies externs,
sense interferir ni el pas a la zona d’emergéncia ni en la seua actuacio.

e S’evitara, en la mesura que siga possible, creuar zones de pas de vehicles per a arribar
al punt de reunio, per a evitar atropellaments.

e Tot el personal haura de conéixer la localitzacié del punt de reunid.

e Haura de disposar d’eixides i rutes que faciliten la seua evacuacié en cas que les
consequencies de I’'emergencia siguen de tal magnitud que afecten la zona en la qual
es troba, passant de ser un lloc segur a ser insegur.
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Punt SOS

En el cas concret de les obres de construccio, especialment en aquelles de caracter lineal, les
quals, per extensid i el seu propi desenrotllament, no permeten establir de manera permanent
les zones de treball, els accessos a estes ni les vies de circulacié de 'obra, ja que van variant a
mesura que s’executen els treballs, s’establixen una série d’ubicacions, denominades punts
S0S, amb la finalitat de servir com a punts de trobada amb els mitjans d’evacuacié de ferits i

ajuda externa.

Els punts SOS solen coincidir amb accessos a I'obra des de vies convencionals. Els treballadors
han de conéixer el punt SOS més proxim al lloc en el qual es troben treballant. La informacid
sobre la localitzacié dels punts SOS ha de ser el més exacta possible, a través de coordenades
UTM, la denominacié de la via convencional amb el punt quilomeétric en el qual es troba o

gualsevol altra informacié que es considere rellevant per a la identificacié d’estos.

Els punts SOS se senyalitzaran amb cartells visibles en els dos sentits de circulacié. Es
recomanable que en els cartells SOS s’incloga un pla en que s’indique la denominacio de la

zona de I'obra a la qual s’accedix.

Es aconsellable incloure protocols genérics d’actuacié o procediments per a donar resposta a

diferents situacions d’emergencia, com els exemples que s’"acompanyen.
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PROTOCOLO DE ACTUACION EN INCENDIO

DETECCI%PEEggNaUALOUER re=p-| AVISO A AYUDAS EXTERIORES
DETECCION
AUTOMATICA *
AVISA; PULSADORES TELEFONOS ey EMERGENCIA
v v | v v
- AVISA AL E.P.|
CENTRO DE CONTROL O CENTRO DE COMUNICACION RESPONSABLE DE =iy
PLANTA EQUIPOS DE
v v ¥ PRIMERA

TRANSMIS|ON ALARNIA - AVISA AL EQUIPO DE HTERVENELT
COMUNICACION TELEFONICA | |EFE DE EMERGENCIA ALARMA Y

EMISION MEGAFONIA (DIRECTOR DEL PLAN) EVACUACION (E.A.E)

) L ]

ORDENA LA
EVACUACION Y REVISA
ZONAS EVACUADAS
CONATO AVISA: RESPONSABLE DE PLANTA
v
EXTINCION NOVEDADES AL JEFE

E.PJ e INCENDIO .>| NO : DE EMERGENCEI-‘D} PARAOIg:‘IFIMACIGN DE
EQUIPOS DE

PRIMERA 3l
INTERVENCION - PUNTO DE ENCUENTRO

NORMALIZACION SE REDACTA
NORMALIZACION SE REDACTA UN
DE LA SITUACION [LFelm: 2 | OF A siiracion | ot

PROTOCOLO ACTUACION EN ACCIDENTE

[ ATENCION PERSONAL SANITARIO |

v

TRASLADO A TRASLADO A
CENTRO DE DOMICILIO
TRABAJO

| SE REDACTA INFORME |

PROTEGER 4
AVISAR DETECCION DE UN ACCIDETEN
SOCORRER POR CUALQUIER PERSONA
Al
il rss GRAVE v
AVISO AL JEFE DE
EMERGENCIA
E.P.l
EQUIPOS DE \
PRIMERA E.P.A
INTERVENCION 112 AVISA A: EQUIPOS DE
L AYUDAS EXTERIORES. PRIMEROS
ESPERA LLEGADA AYUDAS (SERVICIOS MEDICOS. ) AUXILIOS
EXTERIORES, O EN SU CASO, l'
ORDENA TRASLADO A CENTRO SALUD
SE REDACTA
INFORME

ASITENCIA MEDICA PROFESIONAL, A F
LESIONES QUE SE HAN SUFRIDO NO El

SE ENTIENDE POR PRIMEROS AUXILIOS EL CONJUNTO DE
ACTUACIONES Y TECNICAS QUE PERMITEN LA ATENCION
INMEDIATA DE UN ACCIDENTADADO HASTA QUE LLEGA LA

IN DE QUE LAS
MPEOREN.

Il-lustracio 2. Exemples de protocols d’actuacié (Espaia. Direccién General de Proteccion Civil y

Emergencias, 2012)
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Documentacio per a la gestio de les emergencies

Resulta habitual I'Us indistint dels termes emergéncia i autoproteccid, perd ha de tindre’s
present que el pla d’emergencia, el pla d’autoproteccid, el pla d’actuacié en emergéncia o de
mesures d’emergencia fan referéncia a documents semblants, pero diferenciats entre si pel

gue fa a obligatorietat, elaboracid, estructura, continguts, etc.

A efectes practics, encara que els continguts solen ser semblants, és molt important ressaltar
estes diferéncies, ja que legalment constituixen documents tecnics diferents que fan
referéncia a compliments d’exigéncies legals derivades de normatives diferents. En tots els
casos, no obstant aixo, es tracta de documents la funcid dels quals és la preparacio de les linies

d’actuacio per a fer front a les situacions d’emergencia.

En relacié amb els plans d’autoproteccid, s’aplica el que es disposa en el Reial decret
393/2007, de 23 de marg, pel qual s’aprova la Norma basica d’autoproteccio dels centres,
establiments i dependéncies dedicats a activitats que puguen donar origen a situacions

d’emergéncia. Este reial decret va derogar I'Orde ministerial de 1984 i, conseqlientment, va

eliminar el denominat Manual d’autoproteccié. Al mateix temps, va introduir com a obligacié:
elaborar, implantar materialment i mantindre operatiu un nou tipus de document, denominat
pla d’autoproteccid, en tots aquells centres que desenrotllen activitats arreplegades en I'annex
| del reial decret citat. També determina I'estructura i el contingut minim que han d’incorporar

els plans d’autoproteccio, que és el seglient:

e Capitol 1. Identificacié dels titulars i de I'emplagcament de I'activitat

e Capitol 2. Descripcié detallada de I’activitat i del medi fisic en que es desenrotlla.
e Capitol 3. Inventari, analisi i avaluacié de riscos

e Capitol 4. Inventari i descripcid de les mesures i mitjans d’autoproteccid

e (Capitol 5. Programa de manteniment d’instal-lacions

e Capitol 6. Pla d’actuacid davant d’emergencies:

e (Capitol 7. Integracié del pla d’autoproteccio en altres d’ambit superior

e (Capitol 8. Implantacié del pla d’autoproteccid

e Capitol 9. Manteniment de I'eficacia i actualitzacié del pla d’autoproteccié
e Annex |. Directori de comunicacio

e Annex Il. Formularis per a la gestié d’emergéncies

e Annex lll. Planols.
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Com s’ha indicat, existix una obligatorietat d’aplicar el Reial decret 393/2007 per a
determinades activitats. No obstant aix0, en aquells centres o organitzacions que no estan
obligats a tindre un pla d’autoproteccio o que no els sén aplicables un altre tipus de normativa
especifica, com pot ser una obra, s’elabora un pla d’emergéncia i evacuacié, que done

compliment a I'article 20 de la Llei de prevencié de riscos laborals, entenent com a tal el

document en el qual s’analitzen i arrepleguen:

e les possibles situacions d’emergencia que es poden donar en |'obra;
e els mitjans personals i materials necessaris per a afrontar estes situacions;

e els protocols d’actuacio, les seqliéncies d’actuacio, per a donar resposta i controlar les
situacions d’emergencia.
En el cas de les obres de construccid, com que es tracta d’entorns canviants i variables en el
temps, el pla d’emergéncia requerira un
manteniment i actualitzacié en el temps, en

funcié del desenrotllament de I'obra, en
Tres coses importants que ha d’incloure un pla

concordanga amb els canvis que puguen .
d’autoproteccio:

derivar-se de I'evolucié de les activitats

@~ Preparaci6 davant d’una emergéncia (PREVENCIO)

efectuades i de les persones presents en
@~ Actuacio en cas d’emergéncia (RESPOSTA)

@~ RECUPERACIO després de 'emergéncia

esta. Hauran de considerar-se noves

situacions, no previstes en la seua

elaboracid i planificacié inicial, i que
suposen un canvi en la seqliencia d’actuacié que es du a terme en casos d’emergencia, canvis
de treballadors i treballadores (incorporacions o baixes). A I’efecte de les revisions del pla,

influenciades pels canvis que pogueren donar-se, es consideren com a canvis:

e |a mateixa evolucié de I'obra, realitzacié de noves activitats, incorporacio de
treballadors, etc.;

e modificacions que afecten els mitjans humans assignats;
e després que ocdrreguen accidents o situacions d’emergencia;
o deficiencies que s’observen després de la realitzacié de simulacres;

e modificacions de la legislacié d’aplicacié o de les normes internes, en relacié amb la
seguretat.

Totes les modificacions que es produisquen en el pla d’emergéncia hauran de ser transmeses,

almenys, al personal, per les variacions introduides.
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ORGANITZACIO DE LES MESURES
D’EMERGENCIA EN UNA OBRA

En funcid de
e ['activitat i les caracteristiques de I'obra
o els efectius disponibles
e eltipusiles caracteristiques de les emergencies

e la ubicacid i accessibilitat dels servicis d’emergéncia

exteriors
MITJANS HUMANS MITJANS MATERIALS COL-LABORACIO AMB
: SERVICIS
Equips / responsables D’EMERGENCIES
Sistemes de deteccid, EXTERIORS
Cap de I'emergencia alz.arma ! _eXthIO
d’incendis
Cap de la intervencio 112
> Material de primers
Equip d’intervencié auxilis
Equip de primers auxilis Sistemes de rescat i
Equips d’alarma i equips de proteccid
evacuacio Sistemes d’evacuacid

INTERVENCIO DAVANT DE
SITUACIONS D’EMERGENCIA

INSTITUT VALENCIA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL — INVASSAT [MCV-250101]



Mesures d’emergéncia i plans d’autoproteccié

El Pla d’autoproteccio.

Elaboracio del pla

Després de recopilar la informacid, es pot comencar a elaborar el pla d’autoproteccié en un
Unic document, el contingut i I'estructura del qual sera el que s’indica en I'annex |l de la Norma

basica d’autoproteccié.

Com ja hem comentat anteriorment, el Pla d’autoproteccié haura de contindre, com a minim,

la informacio seglient:

Pla index paginat
, -

d'autoproteccio. Capitol 1. Identificacio dels titulars i de 'emplagament de I'activitat

Capitol 2. Descripcio detallada de I’activitat i del medi fisic en que es desenrotlla

Capitol 3. Inventari, analisi i avaluacid de riscos

Capitol 4. Inventari i descripcid de les mesures i mitjans d’autoproteccié

Capitol 5. Programa de manteniment d’instal-lacions

Capitol 6. Pla d’actuacié davant d’emergeéencies

Capitol 7. Integracio del pla d’autoproteccio en altres d’ambit superior

Capitol 8. Implantacié del pla d’autoproteccio

Capitol 9. Manteniment de |'eficacia i actualitzacié del pla d’autoproteccio

Annex |. Directori de comunicacio

Annex Il. Formularis per a la gestidé d’emergencies

Annex lll. Planols

Per a elaborar el pla d’autoproteccio, s’ha de tindre en compte que I'empresa esta obligada a
consultar al personal i permetre la seua participacié en el marc de totes les qliestions que

afecten la seua seguretat i salut (article 18 de |a Llei de prevencié de riscos laborals).

Una vegada redactat el pla d’autoproteccio, este sera subscrit pel titular de I'activitat, si és una

persona fisica, o per la persona que el represente, en cas de ser una persona juridica.

A continuacid, abordarem cada un dels capitols del pla d’autoproteccid, centrant-nos en la

informacid rellevant que cal plasmar en cada un.
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CAPITOL 1. IDENTIFICACIO DELS TITULARS | DE L'EMPLACAMENT DE L’ ACTIVITAT

En este apartat cal proporcionar la informacié basica necessaria que permeta identificar o
localitzar I'edifici i els interlocutors valids: localitzacid de I'activitat, als titulars i als

responsables del pla d’autoproteccid.

Respecte a I'empresa, cal indicar dades com: adreca postal de 'emplacament de I'activitat,

denominacid de I'activitat, nom o marca, teléfon i fax.

A més, cal proporcionar les dades de contacte (nom, adreca postal, telefon i fax) de:

e la persona o les persones titulars de I'activitat;
e el director o directora del pla d’autoproteccio;

e el director o directora del pla d’actuacié d’emergencies.

Com ja hem dit, les figures de director o directora dels plans d’autoproteccid i d’actuacié

d’emergéncies pot recaure en una mateixa persona, o poden ser persones distintes.

CAPITOL 2. DESCRIPCIO DETALLADA DE L’ ACTIVITAT | DEL MEDI FiSIC EN QUE ES DESENROTLLA

En primer lloc, cal detallar que quan parla d’activitats fa referéncia a totes aquelles que es
porten a terme, tant les propies com les que es troben en regim de contracta, concessié o

arrendament.

En este punt hem de proporcionar la informacid relativa a les caracteristiques del seu
emplagament i entorn més immediat. Esta informacid, acompanyada de documentacid escrita,

és:

Descripcio de cada una de les activitats dutes a terme objecte del pla

Cal indicar I'is de I'establiment segons el Codi Tecnic de I'Edificacié (és a dir, si és residencial,

public, docent, comercial, hospitalari...) i si es tracta d’un establiment arreplegat en I'annex |
de I’'NBA. En el cas que es duguen a terme diverses activitats, s’haura de descriure I'activitat
principal i les activitats complementaries de servici a I'activitat principal (per exemple,
cafeteria, menjador, local comercial, sal6 d’actes...). Per a organitzar esta informacié de
manera clara, es podria construir la taula segiient (Espafa. Direccién General de Proteccién

Civil y Emergencias, 2012, pag. 37):

INSTITUT VALENCIA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL — INVASSAT [MCV-250101]


https://www.codigotecnico.org/

Mesures d’emergéncia i plans d’autoproteccié

Taula 1: Denominacié del centre o dependéncia
Protocol Protocol de
Activitats exercides a I'establiment Centre | Planta | Activitat de bones permis de
practiques treball
oSi osi
o No o No

Descripcio del centre o establiment, dependencies i instal-lacions a on
s’exercisquen les activitats objecte del pla.

S’han d’especificar totes les caracteristiques del centre: tipus d’estructura, elements
constructius, altura de I'edifici, superficie total, nombre de plantes per dalt i davall de rasant,

cobertes, sectoritzacid d’incendis, instal-lacions existents, nivell d’ocupacié...

Classificacio i descripcio de persones usuaries

Detallar les caracteristiques dels usuaris del centre o persones que puguen estar en este quan
es produisca una emergéncia (edat, mobilitat, coneixement, ...) aixi com el nombre de
persones que puguen estar en este (no és el mateix evacuar 10 persones que 100, o haver

d’evacuar persones de mobilitat reduida o xiquets menors de 3 anys).

Descripcio de I’entorn urba, industrial o natural en el qual figuren els
edificis, instal-lacions i arees a on s’exercix I'activitat.

En este punt s’hauria de detallar com sdn els voltants del centre a on es du a terme I'activitat:
si hi ha vivendes en les proximitats, si es tracta d’un poligon industrial, si és un edifici aillat o
mitger, si hi ha elements vulnerables (escoles, hospitals, edificis publics, ...). Més
concretament, s’hauria de descriure:

¢ la configuracié de I'establiment (si forma part d’un edifici, ocupa totalment un edifici
adossat a un altre...);

e les faganes accessibles;

e els usosi les caracteristiques dels edificis confrontants. Per a la presa de dades dels
usos i les facanes accessibles dels edificis confrontants es pot utilitzar la seglient
plantilla (Espafa. Direccién General de Proteccién Civil y Emergencias, 2012, pag. 47):

Taula 2: Plantilla presa de dades de caracteristiques dels edificis contigus

Edifici Ubicacié Us Altura Longitud de

- Fons
principal fagana
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Taula 2: Plantilla presa de dades de caracteristiques dels edificis contigus

O Paret mitgera
0 Distancia fagana___ m

e les caracteristiques mitgeres amb edificis contigus;

e [|'existéncia de locals i zones potencialment perilloses de I'entorn que puguen
constituir un perill potencial (centres de transformacid, estacions de servici...), aixi com
la ubicacid d’estos. Per a la presa de dades dels locals o zones potencialment perilloses
de I'entorn es pot utilitzar la plantilla seglient (Espafia. Direccion General de
Proteccién Civil y Emergencias, 2012, pag. 47).

Taula 3: Plantilla presa de dades de locals i zones potencialment perilloses

Denominacioé del local Tipus Superficie Nivell de risc Situacio

Descripcio dels accessos. Condicions d’accessibilitat per a I'ajuda externa.

Determinar tant I'accessibilitat als edificis per la fagcana (accessos a I'interior), aixi com les
condicions d’aproximacio als edificis, especificant les caracteristiques dels vials que limitaran
les condicions d’accés i maniobrabilitat per als vehicles d’ajuda externa (amplaria de vies

d’accés, galib, capacitat portant del vial, separacié a fagana...).

Per a la presa de dades d’esta informacid es poden utilitzar les taules seglients (Espafia.

Direccion General de Proteccion Civil y Emergencias, 2012):

Taula 4: Presa de dades vies d’accés

Vies que voregen I'establiment Ample | Alt Tipus Sentit de la circulacio

o De vianants o Doble

0 Rodat o Tots dos
o Tots dos O Capacitat portant
O Radi de gir

Taula 5: Presa de dades accés a I’establiment

. " e . Pas vehicles -
Accés Tipus Carrer Classificacio L Us
emergeéncia
O Principal o De vianants | o Si O Habitual
0 Secundari 0 Rodat o No o Emergeéncia
o Els dos
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Taula 6: Presa de dades de la situacié de mitjans exteriors de proteccié

Tipus Situacié @ Eixida Abastiment

O Propi
o Alié
O Xarxa publica

A més, s’ha d’adjuntar la documentacié grafica segiient:

e planol de situacid, que incloura I’entorn proxim urba, industrial o natural en el qual
figuren els accessos, les comunicacions...; en este planol es marcaran tots els accessos i
s’indicara en cada accés si és eixida habitual o eixida d’emergéncia;

e planol d’emplagament;

e planols descriptius de totes les plantes dels edificis, de les instal-lacions i de les arees
en que es du a terme I'activitat.

CAPITOL 3. INVENTARI, ANALISI | AVALUACIO DE RISCOS

L'objectiu d’este punt és tindre a la disposicio dels
responsables de I'activitat la informacio dels riscos que
puguen precisar en relacido amb I'analisi d’una situacié

d’emergéncia i en la presa de decisions per a la seua LOCALS I ZONES DE RISC ESPECIAL (CTE)

resolucio. .
@~ (entre de transformacio

. . @ (fimatitzadors
Hem d’identificar aquells elements,
instal-lacions o parametres que influisquen
en el risc de I'edifici @ Tallers

@~ (uines (segons poténcia)

. e fos - Jaci
e Dades relatives a la construccié (tipus Instal-{acions de gas

d’estructura portant, tipus de coberta, tipus de
tancament, altura sobre la rasant i davall de la
rasant...). @~ Magatzems

@ Emmagatzematge de GLP

e Existencia, segons el Codi Técnic de I'Edificacio, @ Arxius

de locals i zones de risc especial. .
P @ |aboratoris

e Descripciod de les instal-lacions pel que fa a
espais ocults: buits verticals de servici per al pas
d’instal-lacions, galeries horitzontals i @~ |ocals de comptadors d’electricitat
conductes de climatitzacid, instal-lacions de
servici i connexions...

@~ (alderes

@ Altres
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Identificacid, analisi i avaluacio dels riscos propis de I'activitat i dels riscos
externs que pogueren afectar-la

Sén els riscos previstos en els plans de Proteccié Civil i

activitats de risc proximes.

Per a I'avaluacidé de riscos és necessari, en primer lloc, RISCOS PROPIS DE L'ACTIVITAT

recopilar tota la informacié disponible, bé siguen dades « Incendi

historiques, informacié d’instal-lacions

@~ Explosi

meteorologiques, instruments de mesurament o bé . .
@ Accident laboral o malaltia

altres informes que faciliten I'elaboracié d’un estudi
@ Altres
exhaustiu. Una vegada disposem de totes les dades,

podem adaptar les metodologies d’analisis de riscos de

. . . RISCOS EXTERNS
prevencio de riscos, les quals consideren dos

by by . r .r
parametres basics: Inundacié

@ Amenaca de bomba
e Severitat, o possible intensitat de les

.y . . [ o I 3 |
conseqliéncies de I'esdeveniment d’este. Accident en arees veines

e Probabilitat, o grau de certitud que el sinistre @ Altres

es produisca.

Identificacid, quantificacid i tipologia de les persones tant afectes a
I'activitat com alienes a esta que tinguen accés als edificis, instal-lacions i
arees a on es du a terme l'activitat.

Per a determinar I'ocupacié dels centres en qliestié se n’ha de tindre en compte la casuistica:
si es fan torns o no, si esta obert sempre o només els dies laborals, els periodes vacacionals o
de manteniment. Es calculara I'ocupacié, d’una banda, tenint en compte esta casuistica i,
d’una altra banda, amb els criteris de densitat d’ocupacio (persona/m2) que establix el Codi
Tecnic de I'Edificacio, que té en compte els distints usos, i ens quedarem amb el maxim dels

dos (que és la situacié més desfavorable).

Relacio d’accidents

Establir una llista detallada de tots els possibles accidents que puguen donar lloc a una
emergencia a I'establiment i relacionar-los amb les corresponents situacions d’emergencia

establides en este, aixi com els procediments d’actuacié que s’han d’aplicar en cada cas.
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Es recomana recopilar la informacié d’este apartat de manera esquematica, de manera que si
es produix una situacié d’emergencia es puga donar una resposta immediata i minimitzar aixi
el risc de confusions. Per exemple, elaborar una taula en que es relacione, en cas que es
produisca una emergencia, la ubicacid, els mitjans d’actuacié i els procediments d’actuacié que
s’han d’aplicar, de la manera seglient (Espafia. Direccidon General de Proteccién Civil y

Emergencias, 2012, pag. 64):

Taula 7: Resum d’actuacié en cas d’emergencia

Nom del Pag. Mitjans Pag. Procediment Pag. Planols del | Pag.
succés doc.* d’actuacié doc.* d’actuacié doc.* succés doc.*

*Pag. doc., s'indica en el present document capitol i pagina en qué es troba la informacié

Procediments preventius i de control dels riscos a I'establiment.

A partir dels riscos identificats, s’"han d’establir procediments preventius i de control dels riscos
detectats que incloguen, entre altres, els aspectes seglients:
e precaucions, actituds i codis de bones practiques que cal adoptar per a evitar les
causes que puguen originar accidents o successos greus;

e permisos especials de treball per a la realitzacié d’operacions o tasques que generen
riscos;

e comunicacié d’anomalies o incidéncies al titular de I'activitat;
e registres generats;
e assignaci6 de responsabilitats entre els treballadors.
Es recomana elaborar una taula identificativa del lloc, tipus de perill que s’ha d’evitar, sistema

que cal considerar i els procediments adoptats (Espafia. Direccion General de Proteccion Civil y

Emergencias, 2012, pag. 64):

Taula 8: Resum d’aplicacié de procediments segons I’'emergéencia

Identificacié de la zona:

Successos Perills
Sistemes de control Perill protegit
Procediments operacié/control Perill protegit
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Este capitol es desenrotllara mitjancant documentacié escrita i anira acompanyat, almenys, de:

e els planols d’ubicacié per plantes de tots els elements o instal-lacions de risc, tant
propis com de I'entorn;

e planols de distribucid d’usos per planta;

e planol d’alcats i seccions.

CAPITOL 4. INVENTARI | DESCRIPCIO DE LES MESURES | DELS MITJANS D’AUTOPROTECCIO

En este capitol es detallaran tots els mitjans humans i materials que siguen necessaris per a
afrontar les possibles situacions d’emergencia, inclosos aquells imposats per lleis especifiques
en matéria de seguretat, que s’apliquen a I'empresa
objecte del pla d’autoproteccié. Es desenrotllara de la

manera seglent:

MITJANS DE PRIMERS AUXILIS | SALVAMENT

Inventari i descripcid de les mesures i @ Farmacioles
mitjans, humans i materials, de que disposa
I'entitat per a controlar els riscos detectats,
enfrontar les situacions d’emergeéncia i

facilitar la intervencid dels Servicis Externs @~ Equips de rescat
d’Emergencies.

@ ||iteres

@~ (adires de rodes

En este apartat detallarem tots els equips i sistemes de MITJANS D’EVACUACIO
proteccié que estiguen instal-lats en 'empresa: mitjans @~ Condicions de les escales
de proteccié contra incendis, (consultar Reial decret @ (ondicions de les eixides

513/2017, Reglament d’instal-lacions de proteccié @~ Plans d’evacuacid i sectoritzacio

contra incendis), mitjans de primers auxilis i salvament,

mitjans d’evacuacio, recursos d’ajuda externa, etc.

Per a poder donar resposta immediata en cas de qualsevol incidéncia, minimitzar el risc de
confusions i evitar demores innecessaries en la capacitat d’actuacid, es recomana fer una taula
per accident, succés o risc en que es recopile tota la informacié necessaria relativa a este

(Espafia. Direccidon General de Proteccidn Civil y Emergencias, 2012, pag. 68):

Taula 9: Fitxa resum de cada situacié d’emergeéncia

Nom del succés Data

Identificacié zona Num. de planol

Descripcio succés

PROTECCIO PASSIVA NGm. de planol
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Taula 9: Fitxa resum de cada situacié d’emergéncia

Descripcio
PROTECCIO ACTIVA Num. de planol
Extintors Descripcié/Caracteristiques Unitats
BIE’s Descripcié/Caracteristiques Unitats
CHE Descripcié/Caracteristiques Unitats
Monitors Descripcié/Caracteristiques Unitats
ABA disponible Descripcié/Caracteristiques Unitats
Ruixadors Descripcié/Caracteristiques Unitats
Equips mobils Descripcié/Caracteristiques Unitats
Alarmes Descripcié/Caracteristiques Unitats
Detectors Descripcié/Caracteristiques Unitats
ﬁi::s:;?:::t d'aigua Descripcié/Caracteristiques Unitats
Altres Descripcié/Caracteristiques Unitats
ARREPLEGA DE VESSAMENTS Num. de planol

Descripcié/Caracteristiques

CONTENCIO DE FUGUES (GASOS/LIQUIDS) ‘ Num. de planol

Descripcié/Caracteristiques

ALTRES MITJANS ‘ NUm. de planol

Descripcié/Caracteristiques

PROTOCOLS D’ACTUACIO NUm. DE DESIGNACIO

Nre. personal torn A Nre. personal torn B Nre. personal torn C Nre. personal torn D
Cal ajuda Cal ajuda Cal ajuda Cal ajuda
ARBRE DE SUCESSOS NGm. DE DESIGNACIO

Caracteristiques importants

Les mesures i els mitjans, humans i materials, disponibles en aplicacio de
disposicions especifiques en materia de sequretat.

Identificarem i arreplegarem en este punt totes les instal-lacions o activitats subjectes a
reglamentacio especifica que regula les seues condicions de seguretat: instal-lacions de
deteccié d’incendi i alarma, zones que estan protegides per deteccié automatica, ubicacid i
caracteristiques de la central de deteccid i control... Es detallaran, a més, els terminis

d’inspeccid i el protocol de control d’actes d’inspeccid.

Igual que en I'apartat anterior, es recomana arreplegar tota la informacié d’este apartat en
una taula com la seglient perqué quede tot més ben reflectit i més operatiu (Espafia. Direccidn

General de Proteccién Civil y Emergencias, 2012, pag. 69).
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Taula 10: Plantilla de presa de dades sobre mesures i mitjans humans i
materials

Zona aplicable a activitats, centres, establiments,
espais, instal-lacions i dependéncies

Numero de planol

Numero de fitxa

Reglament especific d’aplicacié en la zona

Condicionants de I'activitat

Revisions periodiques / requisits

Altres reglaments de seguretat d’aplicacié en la zona

Inspecciones /
revisions
periodiques

Identificacio de registre

PROCEDIMENTS PREVENTIUS EN LA ZONA

Num. de
procediment

Responsable

PERMISOS DE TREBALL EN LA ZONA

Num. de
procediment

Responsable

RELACIO DE LLOCS DE TREBALL EN LA ZONA

Num. de
procediment de
treball

Nom de les persones
treballadores

Igual que els capitols anteriors, este es desenrotllara mitjangant documentacio escrita i anira

acompanyat, almenys, de la documentacio grafica seglient:

e planols d’ubicacid dels mitjans d’autoproteccié: sistemes de deteccid i extincid, segons

requerisca la fitxa de mitjans;

e planols d’ubicacid de senyalitzacié i autoproteccid, d’acord amb la normativa vigent;

e planols de recorreguts d’evacuacio i arees de confinament, en que es reflectisquen el
nombre de persones que cal evacuar o confinar, per arees, segons els criteris fixats en

la normativa vigent;

e planols de compartimentacié d’arees o sectors de risc;

e planols amb senyalitzacié destacada del vosté esta aci, en totes les plantes i zones per

a informacié general.
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CAPITOL 5. PROGRAMA DE MANTENIMENT D’INSTAL-LACIONS

Aci s’han d’incloure no només les instal-lacions de risc, sind també les de proteccié. El
programa de manteniment estara degudament registrat i reflectira totes les operacions de

manteniment fetes, aixi com les inspeccions de seguretat que es requerisquen.

Descripcio del manteniment preventiu de les instal-lacions de risc, que
garantix el seu control

En este apartat haurem de tindre en compte el que diu el manual d’instruccions dels equips i
instal-lacions pel que fa al manteniment d’estes, aixi com si calen permisos especials de treball
per a la realitzacié d’operacions que generen risc, precaucions, bones practiques que cal

adoptar i comunicacié d’incidents.

Un exemple de programa de manteniment preventiu pot ser el segiient (Espafia. Direccion

General de Proteccién Civil y Emergencias, 2012, pag. 73):

Taula 11: Fitxa de manteniment preventiu

IDENTIFICACION DE LA ZONA:

SUCCESSOS PERILLS

RELACIO D’INSTAL-LACIO QUE S’HA DE MANTINDRE OPERACIONS MANTENIMENT

OPERACIONS INTERN/EXTERN TIPUS DE CONDICIO RESPONSABLE

Descripcio del manteniment preventiu de les instal-lacions de proteccid, que
garantix la seua operativitat

Es referix al programa de manteniment dels equips i instal-lacions de proteccié contra incendis,
aixi com de la resta d’equips i sistemes que garantixen la seua operativitat (grups electrogens,

sistemes de bombament...).

Un exemple de fitxa de cada equip, per a confeccionar el manteniment dels equips de

proteccio (Espafia. Direccidon General de Proteccidn Civil y Emergencias, 2012, pag. 74):

Taula 11: Fitxa de manteniment de I’equip de proteccio

EQUIP DE PROTECCIO PLANOL NUM.

Num. d’equip Data inicial Ooperacions manteniment Intern/Extern Responsable
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Taula 11: Fitxa de manteniment de I'equip de proteccio

Realitzacio de les inspeccions de seguretat d’acord amb la normativa vigent

S’establiran les inspeccions de seguretat que establixen
els reglaments d’indUstria a determinades instal-lacions:
equips a pressio, emmagatzematge de productes

En el registre de cada operacid de
quimics (APQ), instal-lacions electriques (REBT)... manteniment caldra indicar:

@ (UE s’ha revisat
@ (Ul ho ha fet
@~ NCIDENCIES detectades

Este capitol es desenrotllara mitjangant documentacié
escrita i anira acompanyat, almenys, d’un quadernet de

fulls numerats en que es registraran les operacions de

manteniment dutes a terme, i de les inspeccions de

seguretat, d’acord amb la normativa dels reglaments d’instal-lacions vigents.

CAPITOL 6. PLA D’ACTUACIO DAVANT D’EMERGENCIES

En este capitol s’establix I'organitzacié de la resposta davant de situacions d’emergencia
classificades, les mesures de proteccio i intervencidé que cal implantar i els procediments i
sequencia d’actuacio per a donar resposta a les possibles situacions d’emergéencia, de manera

gue es garantisca |'alarma, evacuacié i socors. Comprendra els aspectes seglients.

Identificacid i classificacid de les emergéncies

e Enfuncid del tipus de risc: tenint en compte els riscos associats a la salut de les
persones, a I'interior del centre de treball i a I’'entorn d’este (emergencies mediques,
incendi, explosio d’'un deposit de gas, amenaca de bomba, inundacié...).

e Enfuncid de la gravetat: depenent de la dificultat per a controlar I'emergencia, aixi
com les seues possibles conseqiiéncies (conat d’emergéncia, emergencia parcial,
emergencia general).

e Enfuncié de I'ocupacid i mitjans humans. S’han de tindre en compte les diferents
situacions i disponibilitats de mitjans humans del centre (dilirn, nocturn, festiu,
vacacional).
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Procediments d’actuacio davant d’emergéencies

Les diferents emergéncies requeriran la intervencié de mitjans humans i d’altres mitjans per a

garantir en tot moment:

a)

b)

c)

Deteccié i alerta: mitjangant I'alerta es comunicara la situacié d’emergéncia per a
posar en funcionament I'organitzacié humana establida, amb la finalitat d’assegurar-
ne la intervencié i la presa de precaucions especifiques.

Mecanismes d’alarma.

i. ldentificacié de la persona que donara els avisos. Esta persona
disposara d’una llista de telefons d’emergencia (112...)

ii. Identificacio del Centre de Coordinacié d’Atencié d’Emergéncies de
Proteccié Civil.

Mecanismes de resposta davant de I'emergéncia: convé comprovar 'equip / la
persona que du a terme I'accié de comunicacid de I'emergencia, la seua localitzacid i
les accions que ha de dur a terme, aixi com prendre les mesures per a assegurar-se de
la veracitat i naturalesa de 'emergéencia abans de prendre iniciatives i com es duran a
terme les comunicacions en el lloc de I’'emergencia. En este apartat és aconsellable
incloure protocols genérics d’actuacio o procediments per a donar resposta a les
diferents situacions d’emergencia.

Evacuacio i/o confinament.
Prestacio de les primeres ajudes.

Modes de recepcié de les ajudes externes: establir com dura a terme la coordinacié i
informacid entre el personal del centre i I'ajuda externa.

Identificacid i funcions de les persones i equips que duran a terme els
procediments d’actuacio en emergéncies

Necessariament, el/la cap d’emergéncia, el/la cap d’intervencid, els equips de primera

intervencid, equips de segona intervencid, equips d’alarma i evacuacid... Tenint en compte que

pot ser que existisca distinta ocupacié i disponibilitat de mitjans humans, segons siga mati,

vesprada, nit, festiu... Per a cada cas s’haura d’indicar la funcid, el nom de la persona que la

fara i el seu substitut.

Cal ressenyar aci que la Norma basica d’autoproteccié establix que el personal al servici de les

activitats objecte d’esta norma tindra I'obligacié de participar, en la mesura de les seues

capacitats, en el Pla d’autoproteccié i assumir les funcions que els siguen assignades.
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Identificacio del responsable de la posada en marxa del pla d’actuacio
davant d’emergencies

Com hem dit anteriorment, este responsable sera el director o la directora del pla d’actuacié

davant d’emergencies.

CAPITOL 7. INTEGRACIO DEL PLA D’ AUTOPROTECCIO EN ALTRES D’ AMBIT SUPERIOR

Cal determinar les formes de notificacié de I'emergéncia, coordinacié i col-laboracioé per a la
integracié del pla d’autoproteccio en uns altres d’ambit superior, estructurant-lo de la manera

seguent.

Els protocols de notificacio de 'emergencia.

Establir plantilles de notificacié immediata dels incidents que afecten I'autoproteccio i, d’altra

banda, la mobilitzacié dels servicis d’emergéncia que hagen d’actuar.

La sol-licitud d’ajuda externa es fara telefonant al 112 seguint el protocol d’informacio

seglent:

e nom de la persona que emet la sol-licitud;

e |ocalitzacié del centre;

e naturalesa de I'emergencia (foc, malaltia, accident...);

e localitzacié de I'emergéncia (planta i dependeéncies afectades);
e gravetat (tipus d’incendi, tipologia de malaltia...);

e persones involucrades o afectades.

La coordinacio entre la direccio del Pla d’autoproteccio i la direccio del Pla
de Proteccio Civil en que s’integre el Pla d’autoproteccio

Una vegada arribe 'ajuda externa, seran ells els qui dirigisquen les actuacions d’intervencio

que corresponga dur a terme.
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Les formes de col-laboracid de I'organitzacio d’autoproteccio amb els plans i
les actuacions del sistema public de Proteccio Civil

Establir els procediments de coordinacié dels servicis d’emergéncia amb els propis del pla

d’autoproteccid, i els requisits organitzatius que permeten que les autoritats competents en

materia de proteccio civil n’exercisquen el comandament. Per a aixo es poden organitzar:

e inspeccions de 'establiment per a conéixer-lo;

e coneixement dels equips instal-lats en este;

e participacié en els simulacres per a aconseguir una coordinacio efectiva.

CAPITOL 8. IMPLANTACIO DEL PLA D’ AUTOPROTECCIO

En este apartat s’han d’especificar els programes i les actuacions informatius i formatius i

d’adequacid de mitjans i recursos necessaris per a procedir a la implantacié del pla d’actuacio.

Identificacio del responsable de la
implantacio del pla

El responsable ultim de la implantacié és el director o la
directora del pla d’autoproteccid, qui aprovara i
supervisara el compliment del programa i les actuacions

d’implantacio.

El responsable de dur a terme el pla d’'implantacid

programat sera el responsable del pla d’actuacio.

Programa de formacio i capacitacio per al
personal amb participacio activa en el pla
d’autoproteccio

Elaborar un pla de formacio per als treballadors
implicats en I'organitzacié humana del pla
d’autoproteccié i actualitzacié periddica de la formacié.
De la mateixa manera que s’establix en I’article 19 de la

Llei 31/1995, la formacio ha de ser teorica i practica.

El pla de formacid ha d’oferir almenys un
curs a "any als membres dels equips
d’emergéncia.

En el programa de formacié o informacid
s'establira

@~ ¢l contingut que cal tractar;

@ aquiva dirigit.

El fullet informatiu haura de donar
instruccions per a actuar

@ on cas d’alarma;
@~ en els diferents supdsits d’emergéncia;

@~ en cas d’alarma general.
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Programa de formacio i informacio a tot el personal sobre el pla
d’autoproteccio

Seria convenient traslladar la informacid general a través de sessions informatives als
treballadors del centre almenys una vegada a I'any i entregar-los un fullet amb les consignes

generals.

Programa d’informacio general per a les persones usuaries

Com hem dit, a part dels treballadors de I'activitat, hi pot haver personal de contractes i
transportistes. Estos seran informats d’acord amb el procediment de coordinacié d’activitats

empresarials.

En el cas de visitants, es recomana emprar fitxes informatives, cartells amb instruccions,

monitors amb presentacions... amb les instruccions basiques de seguretat.

'l
Senyalitzacio i normes per a 'actuacio de \é

visitants.
Planols “Vosté esta aci”

Determinar els senyals o pictogrames i planols de Vosté : A
y pictog P @ yies d’evacuacid i eixides;

esta aci que es col-locaran i a on, amb la descripcid de

@~ itinerari d’eixida més proxim;

les instruccions d’actuacié de caracter general que cal . - .
@~ |ocalitzacio de mitjans de deteccio,

. ’ ) H q . on
tindre en compte en cas d emergencia. alarma i extincio.

Programa de dotacio i adequacio de mitjans
materials i recursos

S’ha de definir la manera de provisié i gestié dels mitjans i recursos necessaris. Per a aixo,
anualment el responsable del pla d’actuacié haura de presentar un informe justificatiu de les
necessitats de millora o adaptacio (EPI, equips de salvament i primers aukxilis, senyalitzacio,

instal-lacions i mitjans de proteccié...).

CAPITOL 9. MANTENIMENT DE L’EFICACIA | ACTUALITZACIO DEL PLA D’ AUTOPROTECCIO

S’han d’establir programes de reciclatge de formacié i informacié, de substitucié de mitjans i
recursos, d’auditories i de revisié de la documentacié del pla d’actuacio, aixi com programacié
de simulacres per a mantindre I'eficacia del pla i garantir-ne I’actualitzacié. Tot I'anterior ho

indicarem en el pla d’autoproteccié de la manera seglent.
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Programa de reciclatge de formacio i informacio

En este apartat s’establira un pla d’activitats formatives periodiques per a assegurar el
manteniment de la formacid, instruccié i entrenament del personal implicat en el pla

d’autoproteccio.

Programa de substitucio de mitjans i recursos

Les necessitats de millora, ampliacié o substitucié que es detecten seran objecte de
programacio, i s'indicara el termini d’execucid, el responsable... Esta programacio sera

realitzada pel responsable del pla d’actuacié i aprovada per qui dirigisca el pla d’autoproteccid.

Programa d’exercicis i simulacres

Establir un pla anual d’entrenament i simulacres i posar-lo en marxa, tenint en compte que la
periodicitat minima de realitzacié de simulacres és d’una vegada a I'any i que posteriorment

cal elaborar-ne un registre d’avaluacié.

Programa de revisio i actualitzacio de tota la documentacio que forma part
del pla d’autoproteccio

Establir el pla de revisié i actualitzacio de la documentacid inclosa en el pla d’autoproteccio,
tenint en compte que, segons la Norma basica d’autoproteccio, el pla s’ha de revisar amb una
periodicitat no superior a tres anys i, en tot cas, quan es done alguna de les circumstancies

previstes en esta.

Programa d’auditories i inspeccions.

S’ha d’establir un pla d’inspeccions i auditories internes de verificacié del manteniment de les
condicions de seguretat establides. Com a resultat d’estes inspeccions i auditories, s’emetra un

informe que sera posat en coneixement del director o la directora d’emergéncies.

Implantacid i divulgacid del pla d’autoproteccio

Una vegada ja tenim elaborat el pla d’autoproteccié i I'hem presentat davant de I'organ de
I’'administracié publica competent, s’"han de dur a terme actuacions per a garantir la seua

efectivitat, per a la qual cosa es designara un responsable.
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En principi, es planificara i realitzara la provisié de mitjans i recursos necessaris, i es
documentara en el corresponent programa de dotacié i adequacié de mitjans materials i
recursos, el qual inclourem en el Pla d’autoproteccid (capitol 8). A més, s’adoptaran les
mesures necessaries perque el pla d’autoproteccio siga operatiu, tenint en compte que és
possible que quan es presente una situacié d’emergencia, al centre hi haja persones alienes a

I'activitat. Per aix0 s’haura de programar:

e lainformacid i formacié a tot el personal propi de I'empresa, aixi com la informacié
que s’ha de proporcionar al personal alié a I’'empresa que hi puga estar present en un
determinat moment (contractes, subcontractes o visitants);

e laformacié especifica, teorica i practica, que capacite les persones implicades en el pla
d’autoproteccié a actuar segons la manera prevista en este.

Com hem dit en el capitol 8 del Pla d’autoproteccid, la informacio general al personal alié a
I’'empresa es pot fer mitjangant fullets/fitxes informatius, cartells amb instruccions, monitors

amb presentacions...

A més, per a facilitar la divulgacid del pla d’autoproteccié es recomana I’elaboracié de fitxes
recordatories que plasmen de manera clara i senzilla les actuacions que cal seguir en cada
situacié per part de cada persona. Cada una d’estes fitxes s’entregaran, a cada un la que li
corresponga, segons les funcions que se li encomanen o les actuacions que en qualsevol cas

han de seguir.

Una vegada s’efectue la implantacio, s’haura d’emetre una certificacié en la forma i contingut

gue establisquen els organs competents de les administracions publiques.

Manteniment i actualitzacio del pla d’autoproteccio

Es molt important sotmetre el pla d’autoproteccié a una actualitzacié periddica basant-se en
les comprovacions del seu funcionament, noves situacions originades o variacid de condicions,

experiencies i esdeveniments transcorreguts des de la seua redaccié o ultima modificacid.

Per a garantir 'efectivitat del pla d’autoproteccié en el temps, és necessari:

e Fer revisions dels mitjans tecnics relacionats amb el pla. S’ha d’establir un programa de
manteniment dels mitjans i recursos materials i economics necessaris per a verificar
que estos es troben en bones condicions per a ser utilitzats o, en canvi, necessiten ser
substituits. Per a establir este programa de manteniment haurem de tindre en compte
el que establix el Reial decret 513/2017, de 22 de maig, pel qual s’aprova el Reglament
d’instal-lacions de proteccid contra incendis.
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e Possibilitar el reciclatge de la formacié dels mitjans humans. S’han de programar
activitats formatives periodiques per a assegurar el manteniment de la formacid
teorica i practica del personal assignat al pla d’autoproteccié, aixi com establir
procediments per a poder comprovar I'efectivitat d’esta formacié. Esta formacié ha de
comprendre aspectes com: Us dels mitjans técnics de proteccié contra incendis,
primers auxilis, etc.

e Comprovar l'operativitat del pla mitjangant simulacres periodics.

Es molt important sotmetre el pla d’autoproteccié a una actualitzacié periddica basant-se en
les comprovacions del seu funcionament, noves situacions originades o variacié de condicions,

experiéncies i esdeveniments transcorreguts des de la seua redaccié o ultima modificacid.

L’'empresa conservara informacio sobre les activitats de manteniment de I'eficacia, aixi com
dels informes d’avaluacid, efectuats i firmats pel responsable del pla. Esta documentacié haura

d’estar a disposicio de les administracions publiques.

El pla d’autoproteccié és un document viu, i com a tal, es revisara i actualitzara periodicament,
aixi com quan es produisquen modificacions significatives que el puguen afectar (obres,
reformes, nous equips, canvis en la plantilla...). La Norma basica d’autoproteccid establix que
esta periodicitat no sera superior a tres anys i que en funcid d’este criteri s’establira una

programacio per a la seua revisio.

Finalment, per a assegurar el manteniment de I'eficacia del pla d’autoproteccid, s’"hauran de
programar auditories i inspeccions. Estes activitats, que inclouran entre altres la revisi6 de la
documentacié i treball de camp, permetran no només comprovar si la documentacié que
consta en el pla d’autoproteccié és la minima exigida legalment, si esta completa o si és real,
siné també ajudar a millorar el pla d’autoproteccid i I'organitzacié proposada, valorar si els
recursos disponibles sén adequats i suficients, buscar alternatives i adequacions quan es
detecten necessitats o possibles millores i comprovar la correccid de les deficiéncies

detectades.

Les activitats d’inspeccid i auditoria del pla d’autoproteccio les fara I'empresa,
independentment d’altres auditories internes i/o externes que haja de passar per imperatiu

legal o com a ferramenta de millora per a millorar el seu sistema de gestio.
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SIMULACRES

Els simulacres sén una forma d’entrenament operatiu
dels treballadors del centre de treball en els

procediments d’actuacio o en I'Us dels equips de lluita Objectius d'un simulacre

contra incendis. A més, amb els simulacres detectem els - .
entrenament;

ossibles errors d’implantacid, formacié o evacuacio i . .
b
@ deteccio d’anomalies;

podrem corregir-los.

@~ comprovacid del correcte funcionament;

Les caracteristiques basiques que han de reunir els @ control de temps;,

simulacres son: @ mesurar I'eficacia.

e Partixen d’una situacié d’emergencia
predeterminada.

e Poden ser parcials o generals, segons abasten totes les actuacions previstes per a una
emergencia o part d’estes, afecten tota 'empresa o només un departament, local,
area....

e Comproven l'eficacia de I'organitzacié de resposta davant d’'una emergéncia.

e Verifiquen la capacitacio del personal adscrit en I'organitzacid de resposta i
I’entrenament de tot el personal de I'activitat en la resposta davant d’'una emergencia.

e Comproven la suficiencia i la idoneitat dels mitjans i recursos assignats, aixi com
I"'adequacié dels mitjans i recursos assignats i els procediments d’actuacié.

La periodicitat dels simulacres s’establix en el pla mateix. Ha de ser, com a minim, una vegada
a I'any, pero pot ser menor si aixi ho establix una normativa sectorial especifica (per exemple,
en empreses de fertilitzants que utilitzen nitrat amonic amb un alt contingut en nitrogen, la

MIE-APQ 8 establix que s’han de fer almenys dos simulacres a I'any).

A I'hora d’elaborar la programacio dels simulacres és important organitzar les maximes

combinacions possibles de situacions d’emergencia:

e tipus d’emergencia;
e areesidependencies afectades;
e horarisitorns;
e ambisense la preséncia de persones alienes a I'empresa...
Abans de dur a terme un simulacre, s’haura de comunicar als organs competents en materia

de proteccid civil de les administracions publiques la realitzacié d’aquest amb una antelacié

suficient.

INSTITUT VALENCIA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL — INVASSAT [MCV-250101]



Mesures d’emergéncia i plans d’autoproteccié

Els resultats del simulacre hauran de plasmar-se en un document, amb la finalitat de detectar
errors o punts debils i modificar-los per a aixi millorar el pla d’autoproteccié. Este document
d’avaluacio del simulacre incloura la cronologia de I'exercici, una analisi del seu
desenrotllament i propostes de millores, i estara firmat pel responsable del pla
d’autoproteccio i es conservara per part de I'empresa a la disposicid de les administracions

publiques.

Registre

El o la titular de I'activitat objecte del pla d’autoproteccié haura d’informar sobre aquelles
dades relatives al mateix que sén importants per a la protecci6 civil. Estes dades sén, com a

minim, les establides en I'annex IV de I'NBA: dades de I'activitat, del titular, del centre de

treball i les instal:-lacions, el seu entorn, accessos, focus de perill i dotacié dels mitjans

necessaris.

A més, s’adjuntaran els planols relacionats amb esta informacid, i tot aixo es remetra a I'organ
de la comunitat autonoma encarregat del seu registre o, en el cas d’activitats amb normativa
sectorial concreta, al qual establisca esta normativa. La informacid que es facilite permetra la
seua integracid en altres plans d’autoproteccié d’ambit superior i en els plans de Proteccié Civil
(quan siga procedent). Quan es produisca alguna modificacid, tant en I'activitat de 'empresa
com en les seues instal-lacions, que siguen rellevants per a I'autoproteccié, s’haura d’informar
I’organ encarregat d’atorgar la llicencia o permis per a exercir |'activitat i, per descomptat,

s’haura d’actualitzar el pla d’autoproteccié.

En la Comunitat Valenciana, este registre es crea pel Decret 83/2008, posteriorment derogat
pel vigent Decret 32/2014 de 14 de febrer, del Consell, pel qual s’aprova el Cataleg d’activitats
amb risc de la Comunitat Valenciana i es regula el Registre autondmic de plans
d’autoproteccid. En el registre s’inscriuen les dades dels plans d’autoproteccid de les activitats
ressenyades en I'annex | de I'NBA i les que disposen de pla d’autoproteccié encara que no
estiguen incloses en I'annex com a activitats amb risc. Estes Ultimes poden registrar el pla si ho
consideren necessari, motivant el risc existent: “Seran activitats que poden ser origen de
situacions d’emergencia rellevants o que en cas de resultar afectades els seus efectes seran

més severs”.
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L'objecte del registre és la creacid d’un cataleg d’establiments amb risc, de manera que siga
“una font de dades per als servicis d’emergeéncia en la qual obtindre la informacié més
rellevant sobre els riscos i les mesures d’autoproteccié adoptades pels establiments sotmesos
a I’'NBA”. En activitats noves, el registre s’ha d’efectuar amb caracter previ a I'inici de I'activitat.
Les activitats existents disposaven d’un termini de dos anys des de I'entrada en vigor del
Decret 32/2014 per a efectuar-ho. Les dades que s’han de facilitar per al registre les arreplega
I'article 10 del Decret 32/2014. La presentacio es fa per via telematica o en qualsevol oficina
PROP.

Finalment, cal comentar que I'empresa té I'obligacié de col-laborar amb les autoritats

competents de I’Administracié en referencia a les normes de proteccié civil que li siguen

aplicables.
Designar: Técnico para la redaccion PA, Director del PA, Director del plan de actuacion de Inicialmente
emergencias.
Reunir la informacion necesaria para la redaccidn del PA (proyectos, planos, manuales, pro- Inicialmente
cedimientos, listado de medios de proteccidn contra incendios, etc.,)
Visitas, inspecciones, reuniones para el estudio, comprobacidn, elaboracion de la documen- Inicialmente
tacidn necesaria para proceder a la redaccion del PA
Redaccion del PA, preparar y adjuntar la documentacion requerida en los anexos Inicialmente
Aprobacion por parte del titular de la actividad y consulta sobre la designacion de los traba- Inicialmente

jadores encargados de las medidas de emergencia propuestos en el PA

Programar y ejecutar las actividades para llevar a cabo la divulgacion e implantacion, inclui- Inicial y periédicamente
da la informacién y formacion referente al PA, a todos los posibles afectados y emitir la certi-
ficacion correspondiente

Programar los medios y recursos materiales y econdmicos necesarios y llevar a cabo su Inicial y peridédicamente
mantenimiento.

Programar y realizar simulacros Periodicidad minima anual o menor de acuerdo con
la normativa sectorial especifica

Programar y realizar la revision del PA* Una periodicidad minima no superior a tres
anos

Programar y realizar auditorias e inspecciones Inicial y periédicamente

Facilitar informacion referente al PA a la Administracion para su registro Programar y realizar auditorias e inspecciones

Facilitar informacion referente a los cambios que afecten al PA a la Administracion Cuando se den cambios

Colaborar con las autoridades competentes de la Administracién, en referencia a las normas Continuamente

de proteccion civil le sean de aplicacion a la empresa.

* Hay que diferenciar estas revisiones programadas de las que se efectuardn de forma inmediata ante la existencia de cambios en la actividad,
instalaciones, medios, personal, etc., que afecten a la operatividad del PA y por tanto se requiera la actualizacion del mismo.

II-lustracid 3. Principals activitats per a I'elaboracié d’un pla i la seua frequencia (Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo (Espafia), 2008)
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