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http://infocoronavirus.gva.es/va/
http://coronavirus.san.gva.es/estadisticas
http://coronavirus.san.gva.es/web/radar-covid/
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Notes tecniques de prevencié publicades per I'INSST en 2020

« NTP 1145 Fichas Internacionales de Seguridad Quimica

« NTP 1143 Guantes de proteccidon contra microorganismos

« NTP 1142: Ergomotricidad practica ante trastornos musculoesqueléticos del

personal sanitario método Dotte

« NTP 1141: Cmo generar mensajes preventivos eficaces

« NTP 1140: Rotocultor seguridad

« NTP 1139: Equipos de proteccion individual disipativos en zonas con riesgo de

explosidn (II) seleccién, uso y mantenimiento

« NTP 1138: Equipos de proteccion individual disipativos en zonas con riesgo de

explosidn (1) criterios generales de seleccién

« NTP 1137: Ergonomia participativa un enfoque diferente en la gestién del riesgo
ergondémico



https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1136+Guantes+de+protecci%C3%B3n+-+A%C3%B1o+2020.pdf/04ef462d-932a-4f32-ae4c-18a8e5a4f30c?version=1.0&t=1583248010738&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1136+Guantes+de+protecci%C3%B3n+-+A%C3%B1o+2020.pdf/04ef462d-932a-4f32-ae4c-18a8e5a4f30c?version=1.0&t=1583248010738&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1138+Equipos+de+protecci%C3%B3n+individual+disipativos+en+zonas+con+riesgo+de+explosi%C3%B3n+(I)+criterios+generales+de+selecci%C3%B3n+-+A%C3%B1o+2020.pdf/ccec2a34-33e5-46f8-ac1a-417d95500589?version=1.0&t=1583248011812&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1138+Equipos+de+protecci%C3%B3n+individual+disipativos+en+zonas+con+riesgo+de+explosi%C3%B3n+(I)+criterios+generales+de+selecci%C3%B3n+-+A%C3%B1o+2020.pdf/ccec2a34-33e5-46f8-ac1a-417d95500589?version=1.0&t=1583248011812&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1139+Equipos+de+protecci%C3%B3n+individual+disipativos+en+zonas+con+riesgo+de+explosi%C3%B3n+(II)+selecci%C3%B3n%2C+uso+y+mantenimiento+-+A%C3%B1o+2020.pdf/ade41e4c-830c-44eb-9911-7a4e8cdc6004?version=1.0&t=1583248012173&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1139+Equipos+de+protecci%C3%B3n+individual+disipativos+en+zonas+con+riesgo+de+explosi%C3%B3n+(II)+selecci%C3%B3n%2C+uso+y+mantenimiento+-+A%C3%B1o+2020.pdf/ade41e4c-830c-44eb-9911-7a4e8cdc6004?version=1.0&t=1583248012173&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1140+Rotocultor+seguridad+-+A%C3%B1o+2020.pdf/6052fe40-ed65-4379-8036-43ca5917de73?version=1.0&t=1583248012620&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1141++C%C3%B3mo+generar+mensajes+preventivos+eficaces+-+A%C3%B1o+2020.pdf/b1a8b907-e2f0-4275-a8f2-d1322bd0df20?version=1.0&t=1583248012979&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1142+Ergomotricidad+pr%C3%A1ctica+ante+trastornos+musculoesquel%C3%A9ticos+del+personal+sanitario+m%C3%A9todo+Dotte+-+A%C3%B1o+2020.pdf/5d075720-a285-46e0-8ff1-5c293548c878?version=1.0&t=1583248013364&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1142+Ergomotricidad+pr%C3%A1ctica+ante+trastornos+musculoesquel%C3%A9ticos+del+personal+sanitario+m%C3%A9todo+Dotte+-+A%C3%B1o+2020.pdf/5d075720-a285-46e0-8ff1-5c293548c878?version=1.0&t=1583248013364&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1143+Guantes+de+protecci%C3%B3n+contra+-+A%C3%B1o+2020.pdf/e9c01d41-b7b5-4530-9826-422aa28c1453?version=1.0&t=1584471809571&download=true
https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1145+Fichas+Internacionales+de+Seguridad+Qu%C3%ADmica+-+A%C3%B1o+2020.pdf/a9793fbd-9aeb-40eb-abc6-4d79fb5ae8b2?version=1.0&t=1606824527898&download=true
https://www.insst.es/ntp-notas-tecnicas-de-prevencion?p_r_p_resetCur=true&p_r_p_querydoc=&p_r_p_categoryIds=&p_r_p_year=2020
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Trabajos saludables

RELAJEMOS LAS TME de origen laboral
CARGAS

Factores que pueden contribuir a la
aparicion de TME relacionados con el

Los trastornos musculoesqueléticos (TME) son .
daiios que afectan a musculos, tendones, trab ajo

ligamentos, nervios o articulaciones
Elevar, coger, empujar o tirar cargas o herramientas

Movimientos repetitivos o forzados

Principales sintomas z / Esfuerzo fisico prolongado

Posturas estaticas e incomodas
[o2% }) J[]T:‘-
DOLOR INFLAMACION HORMIGUEO ENTUMECIMIENTO .
Horas de trabajo prolongado
Ausencia de suficientes descansos o cambios posturales

Trabajar a ritmo rapido / trabajar con plazos ajustados

Vibraciones mano-brazo o cuerpo completo
Frio o calor excesivo

Trabajo repetitivo y monétono

Partes del cuerpo
afectadas
principalmente por
TME

--- Cuello

--- Hombros
Falta de control sobre tareasy carga de trabajo
Roles poco claros o conflictivos
- @ Alta demanda de trabajo mental / cognitivo
__ Espalda
o)

[e]

X

(ST Q
,,,,,,,,,,,, Rodillas Antecedentes médicos
TP Capacidad fisica
j 4 Edad

Falta de apoyo de comparieros y o / mandos

yemmneee Munecas/
Manos

Espalda  iembros superiores  Miembros 0 = Tobillos/Pies Obesidad / sobrepeso
inferiores
{Como se puede prevenir la Los TME son los problemas de salud mds
icién de TME relaci d frecuentes en el dmbito de la SST en la UE y de
aparicion ae refacionados causa de baja por enfermedad e incapacidad
con el trabajo?
Identificar y prevenir / reducir factores de riesgo Se debe promover la notificacién de sintomas
relacionados con la aparicién de TME. Priorizar las previos y la intervencién temprana.
intervenciones destinadas a eliminar o al menos
reducir su gravedad por medio de: La prevenién de riesgos asociados a la aparicion de

TME y la gestién de estos darios reduce el elevado
coste econémico que recae sobre trabajadores,

zsb I ‘ empresarios, servicios sanitarios y sobre el
= -

conjunto de la sociedad.

Diserio del espacio de Mecanizacion
trabajo Automatizar las operaciones de elevacion
Adaptar el trabajo al individuo y transporte
L}
"' p — La  campafia  2020-2022  "Trabajos
== = saludables: Relajemos las cargas" tiene como
Dispositivos / Cambios en la - objetivo dar a conocer el impacto de los TME
herr / ion del Dispositivos de X | i
equipos ergonémicos trabajo asistencia de origen laboral y la necesidad de integrar
Adapt: | i i i i ds .z .
oo A s oo s su gestién preventiva en las empresas

recuperacién

[y European Agenc
2 for nget a?\d HZaIIh Nota: Esta infografia ha sido traducida por la RESST. La versién /,_(\
Uf at Work y " original en inglés estd disponible en la web Healthy Workplaces
.
#TrabajosSaludables

It's good for you. It's good for business. Reproduction is authorised provided the source is acknowledged.

#EUHealthyWorkplaces

#RelajemosLasCargas
#RESST


https://healthy-workplaces.eu/es/about-topic/priority-area/prevencion
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AGENDA PREVENCIONISTA

SR> AFRISA REGRESS AO)
LEEAL B3 TRAEALHE) COVID

ALS MITJANS

La base de dades Sibil-la, gestionada pel centre de documentacié de Presidéncia de
la Generalitat, dona accés a més de 800.000 documents periodistics publicats amb
posterioritat a 1992. Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és accessible des de la
xarxa corporativa de la Generalitat o des de llocs que accedisquen remotament a
ella. Fes clic aci per a entrar en la informacié relativa a COVID-19

El Consell adelanta el toque de queda y limita la Navidad para frenar el repunte

Ni diez comensales, ni toque de queda hasta la 1:30, ni llegadas de otras autonomias bajo el
epigrafe de allegados para celebrar la Navidad. El repunte de contagios en la Gltima semana ha
cambiado el plan para las fiestas que se anuncié hace 12 dias y no solo devuelve las medidas a
la casilla de salida previa, sino que endurece algunas de las restricciones en el resto de dias,
como el toque de queda. Asi, tal como anunciaron anoche el president Ximo Puig y la
consellera de Sanitat, Ana Barceld, tras una reunion del Consejo Interdepartamental, a partir
del proximo lunes la hora maxima para circular seran las 11 de la noche, una hora menos que
en la actualidad, aunque contara con la excepcién de las noches del 24 y del 31 (Nochebuenay
Nochevieja) donde se permitira circular por la calle hasta la medianoche.
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/12/18/restricciones-navidad-comunidad-
valenciana-hora-toque-de-queda-26461398.html

El Consell solo dejara salir de las residencias para visitas vacacionales de 7 dias o mas a un
domicilio

La Conselleria de lgualdad y Politicas Inclusivas ha establecido una serie de medidas para las
residencias de personas mayores entre el 24 de diciembre de 2020 y el 6 de enero de 2021
relacionadas con las salidas y las visitas a las personas residentes atendiendo al nivel de alerta
del entorno en el que se encuentren. El objetivo de las medidas es que las personas mayores
gue vayan a recibir visitas, o se desplacen al domicilio de familiares, cuenten con la proteccion
necesaria para salvaguardar su estado de salud, atendiendo a que son el colectivo mas
vulnerable al coronavirus. Asi, las salidas ordinarias --sin pernoctacién-- quedaran restringidas
a partir del nivel de alarma 2 y solo se permitirdn las salidas vacacionales —por un periodo
igual o superior a los 7 dias--. Todas estas medidas quedardan restringidas el caso de nivel de
alcanzar el nivel de alarma 4.
https://valenciaplaza.com/igualdad-restringe-salidas-residentes-centros-mavyores-nivel-2-alerta

Sucesos.- Herido un trabajador al caer de un tejado a siete metros de altura en Beniarjé


https://valenciaplaza.com/igualdad-restringe-salidas-residentes-centros-mayores-nivel-2-alerta
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/12/18/restricciones-navidad-comunidad-valenciana-hora-toque-de-queda-26461398.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/12/18/restricciones-navidad-comunidad-valenciana-hora-toque-de-queda-26461398.html
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3E+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://www.cerpie.com/portfolio_item/regresso-local-de-trabalho-pos-covid/
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Comunidad Valenciana. El accidente laboral ha ocurrido en torno a las 12.10 horas, cuando el
Cicu ha recibido una alerta de que un trabajador habia caido desde el tejado, a siete metros de
altura. Hasta el lugar se han movilizado una unidad del Servicio de Atencién Médica Urgente
(SAMU) y un helicéptero medicalizado de la Generalitat. Los servicios médicos han asistido al
hombre de 47 afos por politraumatismo vy, tras lograr estabilizarle, lo han evacuado en la
SAMU aérea al hospital La Fe de Valencia, segin las mismas fuentes.
https://www.20minutos.es/noticia/4515621/0/sucesos-herido-un-trabajador-al-caer-de-un-tejado-a-
siete-metros-de-altura-en-beniarjo/

TR T GOMERNO  MPMSTERO I compNO  AMSTENG ( )
b il DE ESRSHA n:clm:u-. D ESRARLL Dof SaralA Ly
< lfingy > Conseje Interterritorial Instituto de Salud Carlos 1

ESTUDIO ENE-COVID: CUARTA RONDA
ESTUDIO NACIONAL DE SERO-EPIDEMIOLOGIA DE

LA INFECCION POR SARS-COV-2 EN ESPANA
15 DE DICIEMBRE DE 2020

Fallece un trabajador en la obra de la variante de Saratxo

Alava. Un trabajador portugués de 31 afios, fallecié ayer en las obras de construccién de la
variante de Saratxo, en Amurrio. El accidente se produjo a las diez de la mafiana durante las
tareas de desmontaje de una estructura metdlica que habia actuado como encofrado del paso
elevado que se esta construyendo en la zona. «Durante el desmontaje de la estructura, una de
las vigas se desmorond y golped el al trabajador», explicé Juan Luis Espafia, responsable de
salud de CCOO, que denuncid el accidente. Aunque un helicdptero trasladé al herido hasta el
hospital de Cruces, por la tarde se notificé su fallecimiento.
https://www.elcorreo.com/alava/araba/ayala/fallece-trabajador-obra-20201217111005-nt.htm|

Fallece un camionero tras sentirse indispuesto mientras trabajaba en una fabrica de Orcoyen
Un camionero de la empresa Truck&Wheel fallecié el miércoles 16 de diciembre tras sentirse
indispuesto en la planta de Faurecia en Orcoyen, segun ha informado ELA en un comunicado.
El sindicato ha querido "mostrar su apoyo y solidaridad a familiares y compaferos de la
victima", y ha recordado que durante este afio "al menos 10 personas han perdido la vida en
accidente laboral en Navarra, cuatro de ellas transportistas". Segun los abertzales. "la elevada
siniestralidad en el transporte de mercancias se debe a la desregulaciéon impulsada por la
patronal, que ha propiciado el deterioro de las condiciones laborales de un colectivo que se ha
demostrado esencial en la actuaI pandemia del coronavirus"

20201217 152707349113 html

Nuevo accidente laboral en Castilla-La Mancha: un trabajador de 45 aiios ha perdido un
brazo

Un trabajador de 45 afos ha sufrido este jueves la amputacidén de su antebrazo por una
magquina en la fabrica de hilos en la que trabaja en la localidad conquense de Mota del Cuervo.
Segun han informado fuentes del Servicio de Emergencias 112 a Europa Press, el suceso ha
tenido lugar a las 12.40 horas en esta fabrica, situada en la calle Portazgo del municipio
conquense. El trabajador ha sido atendido por un médico de Urgencias y trasladado en una


https://navarra.elespanol.com/articulo/sucesos/ela-camionero-fallecido-orcoyen-accidente/20201217152707349113.html
https://navarra.elespanol.com/articulo/sucesos/ela-camionero-fallecido-orcoyen-accidente/20201217152707349113.html
https://www.elcorreo.com/alava/araba/ayala/fallece-trabajador-obra-20201217111005-nt.html
https://www.20minutos.es/noticia/4515621/0/sucesos-herido-un-trabajador-al-caer-de-un-tejado-a-siete-metros-de-altura-en-beniarjo/
https://www.20minutos.es/noticia/4515621/0/sucesos-herido-un-trabajador-al-caer-de-un-tejado-a-siete-metros-de-altura-en-beniarjo/
https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/sanidad14/Documents/2020/151220_informe_definitivo_cuarta_ronda_enecovid.pdf
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UVI al Hospital Mancha Centro de Alcazar de San Juan. En el suceso, ademads del médico y la
UVI citados, también han participado efectivos de la Guardia Civil.
https://www.eldigitalcastillalamancha.es/actualidad/520206998/Nuevo-accidente-laboral-en-Castilla-
La-Mancha-un-trabajador-de-45-anos-ha-perdido-un-brazo.html

En Madrid han perdido la vida 56 trabajadores por accidentes laborales hasta noviembre

A falta de un mes para que finalice este 2020, un aio horroroso por el sufrimiento y dolor que
ha ocasionado la pandemia COVID, con pérdida de un vidas humanas y desastrosas
consecuencias en el terreno econdmico y laboral, también tenemos que lamentar los datos
gue se refieren a la pandemia de la siniestralidad laboral. De enero a noviembre en la
Comunidad de Madrid se registraron 62.217 accidentes de trabajo y a pesar de la reduccidn
porcentual del indice de incidencia respecto a 2019, en este periodo han perdido la vida en su
trabajo 56 personas; han sufrido accidentes graves 354 trabajadores, con las posibles
patologias que se hayan derivado del accidente grave y 61.807 trabajadores y trabajadoras han
sufrido accidentes calificados como leves.
https://www.nuevatribuna.es/articulo/actualidad/madrid-han-perdido-vida-56-trabajadores-
accidentes-laborales-noviembre/20201217175213182412.html

Realidad virtual y aumentada para la prevencidn de riesgos laborales

En su objetivo de incorporar y trasladar a sus empresas asociadas las ultimas tecnologias e
innovaciones en materia preventiva, Unién de Mutuas organizd, en sus instalaciones de
Sagunto, una jornada en la que se han utilizado tres simuladores desarrollados con Realidad
Aumentada y Realidad Virtual y en la que participaron técnicos del Servicio de Prevencién de
la Mutua y personal del centro de trabajo. El responsable de |1+D+i de Unidn de Mutuas, Javier
Murcia, destacd la importancia de estas tecnologias puesto que son un gran avance en la
formacién de Riesgos Laborales, ya que “el mundo real se sustituye por un entorno inmersivo,
con la sensacién de presencia y libertad de movimientos en tiempo real, en el que podemos
interactuar con objetos, personas, y nos permite, por ejemplo, practicar la extinciéon de un
incendio o manipular carretillas y todo tipo de maquinas como se haria en una situacion real
en el puesto de trabajo”.
https://www.interempresas.net/TIC/Articulos/321555-Realidad-Virtual-y-Aumentada-para-la-
Prevencion-de-Riesgos-Laborales.html

Segun datos de Nalanda, la mitad de las empresas constructoras no cumplen la prevencién
coviD

Segun la plataforma de Nalanda en la que se valida la documentacidon que las empresas
subcontratistas deben aportar a los contratistas en materia de prevencion, solo en el 51% de
las obras realizadas en Espafia se esta exigiendo la entrega de los EPI’s de proteccion contra el
COVID, asi como la acreditacién de cumplir con los protocolos de prevencion contra el virus
establecidos por cada constructora...El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
ha publicado unas directrices de buenas practicas para prevenir el contagio de COVID en la
construccién. Se trata de un sector en el que en muchos casos es dificil mantener las
distancias, por lo que es posible que en un futuro sea necesario que los trabajadores deban
aportar un cert'lﬁcado de vacunacion para garantizar su seguridad.

empresas-constructoras-no-cumplen-la-prevencion-covid.asp

MAS TRABAJO Y MENOS SALUD PARA LOS SANITARIOS. FRACASA LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES


https://www.murcia.com/empresas/noticias/2020/12/17-segun-datos-de-nalanda--la-mitad-de-las-empresas-constructoras-no-cumplen-la-prevencion-covid.asp
https://www.murcia.com/empresas/noticias/2020/12/17-segun-datos-de-nalanda--la-mitad-de-las-empresas-constructoras-no-cumplen-la-prevencion-covid.asp
https://www.interempresas.net/TIC/Articulos/321555-Realidad-Virtual-y-Aumentada-para-la-Prevencion-de-Riesgos-Laborales.html
https://www.interempresas.net/TIC/Articulos/321555-Realidad-Virtual-y-Aumentada-para-la-Prevencion-de-Riesgos-Laborales.html
https://www.nuevatribuna.es/articulo/actualidad/madrid-han-perdido-vida-56-trabajadores-accidentes-laborales-noviembre/20201217175213182412.html
https://www.nuevatribuna.es/articulo/actualidad/madrid-han-perdido-vida-56-trabajadores-accidentes-laborales-noviembre/20201217175213182412.html
https://www.eldigitalcastillalamancha.es/actualidad/520206998/Nuevo-accidente-laboral-en-Castilla-La-Mancha-un-trabajador-de-45-anos-ha-perdido-un-brazo.html
https://www.eldigitalcastillalamancha.es/actualidad/520206998/Nuevo-accidente-laboral-en-Castilla-La-Mancha-un-trabajador-de-45-anos-ha-perdido-un-brazo.html
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Los Técnicos en Cuidados de Enfermeria (TCE) estan exhaustos, pero les encomiendan tareas
impropias de su profesidn, incumpliendo la normativa de PRL. Esto es sélo la punta del iceberg
de la deficiente gestion de la seguridad y salud laboral en el sistema sanitario, que falla en sus
pilares esenciales. Desde hace meses se esta encargado a los TCE (Técnicos en Cuidados de
Enfermeria) que limpien los EPI que utilizando otros trabajadores (gafas, pantallas...). Estos EPI
requieren un proceso de limpieza y desinfeccién sencillo que puede realizar el propio usuario
conforme a las instrucciones del fabricante previo adiestramiento. Y este adiestramiento es
parte de la formacién que el empresario debe proporcionar a cada trabajador.
https://prevencionar.com/2020/12/17/mas-trabajo-y-menos-salud-para-los-sanitarios-fracasa-la-prl/
https://prevencionar.com/2020/12/17/mas-trabajo-y-menos-salud-para-los-sanitarios-fracasa-la-prl/

La enfermeria pide al Gobierno "coordinacién" ante la vacunacién de la covid-19

Serdn las grandes protagonistas de la campafa de vacunaciénfrente al coronavirus que,
previsiblemente, arrancara en la Unién Europea (UE) el préximo 27 de diciembre, siempre que
la Agencia Europea del Medicamento (EMA) apruebe el prototipo de Pfizer-BionTech el
préximo dia 21. La enfermeria espafiola lleva semanas prepardndose para afrontar un reto que
no les asusta. Eso si, desde el Consejo General de Enfermeria (CGE) piden coordinacidén al
Gobierno, que se gestionen bien las plantillas y se quejan de poca informacidn por parte de las
comunidades auténomas. Apuntan a Catalufia como la comunidad que tiene su operativo mas
organizado...En ese sentido, el secretario general del Consejo sefiala que la enfermeria
espafola estd sobradamente preparada para administrar la nueva vacuna.
https://www.vozpopuli.com/sanidad/coronavirus-vacunas-enfermeria-campana-
vacunacion_0_1420058101.html

Prevyman: La importancia de la Seguridad Vial Laboral

Me encuentro en la central de una empresa de transporte de mensajeria y pequeia
pagueteria que tiene implantacion en todo el territorio nacional. La empresa tiene
diariamente a 550 personas desplazandose dentro de numerosas ciudades del pais asi como
por la red viaria nacional entre las distintas ciudades. lgualmente, dispone de una red
comercial que también suele desplazarse con mucha frecuencia. La Direccion asume que
deben ocurrir accidentes de trabajo en misidn como parte consustancial al trabajo
desempenado. El Responsable del Servicio de Prevenciéon Propio estd preocupado pues
considera que la tasa de siniestralidad de los accidentes ocurridos durante los
desplazamientos es alta y cree que hay que hacer algo para disminuirla.
https://www.google.com/search?
g=prevyman&rlz=1C1GCEB_enES909ES909&oqg=prevyman&ags=chrome..69i57j69i60I13.2270j0j15&sour
ceid=chrome&ie=UTF-8

Los programas de ayuda psicoldgica al empleado crecen casi un 70%, con el Covid como
protagonista

La demanda de Programas de Ayuda al Empleado (PAE) ha experimentado un crecimiento del
67% en 2020, segun los datos internos de la consultora Affor Prevencién Psicosocial, que da
cobertura a 300.000 empleados a través de este servicio de acompafiamiento. En los ultimos
meses, ademas, se ha registrado un cambio en los motivos de acceso al PAE, aumentando no
solo las consultas directamente relacionadas con el COVID, sino también las relativas a la
propia personalidad del individuo y a sus relaciones familiares. La crisis sanitaria y la
incertidumbre que ha generado han sido el principal motivo de consulta al PAE durante 2020.
A través de este servicio se atienden tanto llamadas relacionadas con el entorno de trabajo
como consultas personales. Las dudas mas frecuentes en cuanto a la organizacién laboral han
sido: el miedo a regresar al puesto de trabajo, la ansiedad derivada de no poder conciliar, y el
aumento en el ritmo y horas de trabajo desde que se ha trasladado la oficina a casa.


https://www.google.com/search?q=prevyman&rlz=1C1GCEB_enES909ES909&oq=prevyman&aqs=chrome..69i57j69i60l3.2270j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=prevyman&rlz=1C1GCEB_enES909ES909&oq=prevyman&aqs=chrome..69i57j69i60l3.2270j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=prevyman&rlz=1C1GCEB_enES909ES909&oq=prevyman&aqs=chrome..69i57j69i60l3.2270j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.vozpopuli.com/sanidad/coronavirus-vacunas-enfermeria-campana-vacunacion_0_1420058101.html
https://www.vozpopuli.com/sanidad/coronavirus-vacunas-enfermeria-campana-vacunacion_0_1420058101.html
https://prevencionar.com/2020/12/17/mas-trabajo-y-menos-salud-para-los-sanitarios-fracasa-la-prl/
https://prevencionar.com/2020/12/17/mas-trabajo-y-menos-salud-para-los-sanitarios-fracasa-la-prl/
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https://www.observatoriorh.com/orh-posts/los-programas-de-ayuda-psicologica-al-empleado-crecen-
casi-un-70-con-el-covid-como-protagonista.html

Resiliencia e inteligencia emocional van a ser habilidades sociales clave en el mercado
laboral poscovid

Cudles son las habilidades digitales mas importantes en el mercado laboral de 2020? En
opinién, tanto de los trabajadores como de los empresarios, en el ambito digital lo mas
valorado es el analisis de datos y la datascience. Es lo que refleja una encuesta realizada por
Adecco a 1.055 trabajadores y 204 lideres empresariales de Espaiia, Estados Unidos, Francia y
Bélgica. Pero el mercado también va a valorar otras cosas, por ejemplo, las habilidades
sociales relacionadas con la crisis. En ese sentido, destaca la importancia que van a tener la
resiliencia y la inteligencia emocional...Preguntados por lo que esperan los trabajadores en el
lugar de trabajo tras la pandemia, quieren tener una mayor atencién a la salud y seguridad,
mayor flexibilidad, mas trabajo y el desarrollo de habilidades. En cambio, los lideres
empresariales ponen mds énfasis en el aumento del trabajo a distancia.
https://www.20minutos.es/noticia/4515091/0/resiliencia-e-inteligencia-emocional-van-a-ser-
habilidades-sociales-clave-en-el-mercado-laboral-poscovid/?autoref=true

Utilizar ropa cortaviento para reducir el efecto de la velocidad del aire.

Norma UNE EN 342 r
Conjuntos y prendas de proteccidn contra el frio

CATEGORIA II: entre -5°C y -50°

CATEGORIA IIl: T° = -50°

Morma UME EM 14058 :
FPrendas para proteccion contra ambientes frios

-5°C < T" ambiante < 10°C

UME EN 343 \ u

Proteccion contfra las infemperies
]
L
L]
e

(Litnwvia, meve, nisbla y humedad del suealo)
UMIVALE. Gestion de la prevencion de riesgos laborales por exposicion al frio. 2020

NORMA UMNE EN 511
Guantes para profeccidon contra el frio por conveccidn y
por confacio & temperaturas de hasta —-50°C

|}

NORMA UNE EN 20345
Eguipo de proteccién Individual Calzado de
Seguridad. Requisitos adicionales:

- Aislamienio de la swela de frio [Cl)

- Resistente al agua (WR)

- Resistencia a la penetracidn y absarcion del
agua (WRL)



https://www.20minutos.es/noticia/4515091/0/resiliencia-e-inteligencia-emocional-van-a-ser-habilidades-sociales-clave-en-el-mercado-laboral-poscovid/?autoref=true
https://www.20minutos.es/noticia/4515091/0/resiliencia-e-inteligencia-emocional-van-a-ser-habilidades-sociales-clave-en-el-mercado-laboral-poscovid/?autoref=true
https://www.observatoriorh.com/orh-posts/los-programas-de-ayuda-psicologica-al-empleado-crecen-casi-un-70-con-el-covid-como-protagonista.html
https://www.observatoriorh.com/orh-posts/los-programas-de-ayuda-psicologica-al-empleado-crecen-casi-un-70-con-el-covid-como-protagonista.html
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DOGV

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio amb la pandémia
per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Fes clic aci per a entrar.

Sense novetats

BOE

N2 329

Cuerpo de Subinspectores Laborales

Resolucion de 4 de diciembre de 2020, de la Subsecretaria, por la que se publica la relacién de
aprobados en la fase de oposicidn del proceso selectivo para ingreso, por el sistema general de
acceso libre, en el Cuerpo de Subinspectores Laborales, Escala de Seguridad y Salud Laboral,
convocado por Resoluuon de 24 de octubre de 2019.

Sense novetats

Documento Técnico

Eventos y
espectaculos
publicos

MANUAL DE BUENAS PRACTICAS:

Planificacién para el montaje
y desmontaje

ANV

X

X X ]
NI IS TTX ]

GEMERALITAT | ToTs
VALENCIANA | weu

informa’t a: 900 300 555

infocoronavirus.gva.es R/



https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-16457
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
http://infocoronavirus.gva.es/va/
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT

m UNE-EN [SO 11737-2:2020 Esterilizacién de productos para la salud. Métodos
microbioldgicos. Parte 2: Ensayos de esterilidad efectuados para la definicion, validacion y
mantenimiento de un proceso de esterilizacion. (ISO 11737-2:2019). 2020-12-16

UNE 204006:2020. Uso de guantes aislantes para maniobras en instalaciones eléctricas de alta
tensién. 2020-12-09

UNE-EN ISO 21420:2020. Guantes de proteccidon. Requisitos generales y métodos de ensayo.
(1ISO 21420:2020). 2020-11-18

UNE-EN 1SO 9241-110:2020 (RATIFICADA). Ergonomia de interaccion persona-sistema. Parte
110: Principios de didlogo (ISO 9241-110:2020) (Ratificada por la Asociacion Espafiola de
Normalizacion en noviembre de 2020.). 2020-11-01

UNE-EN 17092-1:2020. Prendas de proteccidén para motociclistas. Parte 1: Métodos de ensayo.
2020-11-04

UNE-EN 17092-3:2020. Prendas de proteccidn para motociclistas. Parte 3: Prendas de clase AA.
Requisitos. 2020-11-04

UNE-EN 17092-2:2020. Prendas de proteccidn para motociclistas. Parte 2: Prendas de clase
AAA. Requisitos. 2020-11-04

UNE-EN 17092-4:2020. Prendas de proteccion para motociclistas. Parte 4: Prendas de clase A.
Requisitos. 020-11-04

UNE-EN 17092-5:2020. Prendas de proteccion para motociclistas. Parte 5: Prendas de clase B.
Requisitos. 2020-11-04

UNE-EN 17092-6:2020. Prendas de proteccion para motociclistas. Parte 6: Prendas de clase C.
Requisitos. 2020-11-04

UNE-EN IEC 60331-1:2020. Ensayos para cables eléctricos en condiciones de fuego. Integridad
del circuito. Parte 1: Método de ensayo de fuego con impacto a una temperatura de al menos
830 °C para cables de tension asignada de hasta 0,6/1,0 kV inclusive y con un didmetro total
superior a 20 mm. 2020-11-04

NORMES ANUL-LADES RECENTMENT

m UNE-EN ISO 11737-2:2010 Esterilizacién de productos sanitarios. Métodos
microbioldgicos. Parte 2: Ensayos de esterilidad efectuados para la definicion, validacion y
mantenimiento de un proceso de esterilizacion. (ISO 11737-2:2009). 2020-12-16

UNE 204006:2017. Uso de guantes aislantes para maniobras en instalaciones eléctricas de alta
tensién. 2020-12-09

UNE-EN 420:2004+A1:2010. Guantes de proteccidn. Requisitos generales y métodos de ensayo.
2020-11-18

UNE-EN 420:2004+A1:2010 ERRATUM:2011. Guantes de proteccidon. Requisitos generales y
métodos de ensayo. 2020-11-18

UNE-EN ISO 9241-110:2006. Ergonomia de interaccidon persona-sistema. Parte 110: Principios
de dialogo (ISO 9241-110:2006). 2020-11-01

UNE-EN 469:2006. Ropa de proteccidn para bomberos. Requisitos de prestaciones para la ropa
de proteccidn en la lucha contra incendios. Fecha baja: 2020-10-01

UNE-EN 469:2006/1M:2007 Ropa de proteccién para bomberos. Requisitos de prestaciones
para la ropa de proteccién en la lucha contra incendios. Fecha baja: 2020-10-01

UNE-EN 469:2006 Ropa de proteccién para bomberos. Requisitos de prestaciones para la ropa
de proteccidn en la lucha contra incendios. 2020-10-01

UNE-EN 469:2006/1M:2007 Ropa de proteccion para bomberos. Requisitos de prestaciones
para la ropa de proteccién en la lucha contra incendios. Fecha baja: 2020-10-01

UNE-EN 13501-1:2007+A1:2010. Clasificacién en funcién del comportamiento frente al fuego
de los productos de construccidn y elementos para la edificacién. Parte 1: Clasificacion a partir
de datos obtenidos en ensayos de reaccién al fuego. Fecha baja: 2020-10-01
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NOVETATS INVASSAT

ESTADISTIQUES TRl ALERTA

DE L'INVASSAT COMUNITAT VALENCIANA I N VASSAT
T CONDICIONS DE TREBALL

Siniestralidad Caracterizacion de la

laboral en la seguridad vial

Comunitat laboral en la

Valenciana y Comunitat

comparativa Valenciana

con el resto de 2019 Equips de proteccié individual

contra la COVID-19:
mascaretes no conformes
2011.2020

Memories de 'INVASSAT [WWW]
e Memoria d'activitats de I'INVASSAT 2019 [PDF val] [PDF cas]

Fitxes d'Investigacié d'Accidents FIA [WWW]

* Accident greu per caiguda d'altura en el muntatge i desmuntatge d'elements prefabricats
(escenaris, hivernacles, places de bous, etc.) 30.11.2020 [PDF val] [PDF cas]

Estadistiques de PINVASSAT [WWW]
* Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de
Espafia y otras Comunidades Auténomas Enero-octubre 2019 - Enero-octubre 2020 19.11.2020
[PDF]
e Estadistica d'accidents de treball. Novembre 2019-Octubre 2020 [PDF]
* Estadistica de malalties professionals. Novembre 2019-Octubre 2020 [PDF]

SPRL de la Generalitat

* Mesures tecniques preventives per a garantir la qualitat d'aire interior enfront de I'exposicio al
coronavirus (SARS-CoV-2) : Ventilacié 16.11.2020 [PDF val] [PDF cas]

Observatori de Seguretat i Salut Laboral de la Comunitat Valenciana [WWW]

e Caracteritzacié de la seguretat viaria laboral en la Comunitat Valenciana 2019 14.12.2020 [PDF
val] [PDF cas]

* Analisis de accidentes de trabajo en empresas incluidas en el Plan de actuacion contra la
siniestralidad laboral de la Comunitat Valenciana 2017 10.11.2020 [PDF cas]

Apunts técnics de FINVASSAT [WWW]

*  Protocol de descontaminacié per a treballs amb amiant 16.11.2020 [PDF val] [PDF cas]
e Teletreball : novetats legals en prevencid de riscos laborals 04.11.2020 [PDF val] [PDF cas]

Alerta INVASSAT [WWW]
*  Equips de proteccié individual front COVID-19 - mascares no conformes 11.12.2020

Butlletins de novetats
* Butlleti de novetats en seguretat i salut laboral de I'NVASSAT 11.2020 [PDF]


http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/172283039/DT-201002+Bolet%C3%ADn+de+novedades+en+seguridad+y+salud+laboral+del+INVASSAT+11.2020/cf664cb2-b8d3-4c96-b7a7-59339977798b
http://www.invassat.gva.es/va/alerta
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200402+Teletrabajo+-+novedades+legales+en+prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales/bff267d0-a156-47af-8d52-3e2813d4c9a2
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200401+Teletreball+-+novetats+legals+en+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals/b4b0b114-1a7c-4858-a336-303629b4fb6b
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200502+Protocolo+de+descontaminaci%C3%B3n+para+trabajos+con+amianto/093e2e8e-0d44-4edc-b877-5741d49f278a
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200501+Protocol+de+descontaminaci%C3%B3%20per+a+treballs+amb+amiant/8d2a2bfc-1c4f-4e33-aed8-4af1a3bf099b
http://www.invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-200102+An%C3%A1lisis+de+accidentes+de+trabajo+en+empresas+incluidas+en+el+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+de+la+Comunitat+Valenciana+2017/28ae038f-4f6e-43c6-bd15-bc05d1fcfe58
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200102+Caracterizaci%C3%B3n+de+la+seguridad+vial+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/5cf1ada0-b200-47da-9469-8e9c55342115
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/va/observatorio-y-estudios?p_p_id=56_INSTANCE_jNfzzFe8bU9y&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_06+Medidas+t%C3%A9cnicas+preventivas+para+garantizar+la+calidad+del+aire+interior+frente+a+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2).+Ventilaci%C3%B3n/6c500ddb-8a0a-4dd8-9dfe-a1014d5a2e13
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_06+Mesures+t%C3%A9cniques+preventives+per+a+garantir+la+qualitat+d'aire+interior+enfront+de+l'exposici%C3%B3%20al+coronavirus+(SARS-CoV-2).+Ventilaci%C3%B3/9769cce2-8037-474e-8764-edd91c68f743
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169758216/EE01-201102+Estad%C3%ADstica+de+enfermedades+profesionales.+Noviembre+2019-Octubre+2020/c7751d84-47bc-4921-bbaa-485e0399d359
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169752033/EA01-201102+Estad%C3%ADstica+de+accidentes+de+trabajo.+Noviembre+2019-Octubre+2020/a5bb302a-4dc8-450f-abc0-cf0afd40bbfa
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-200802+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-octubre+2019+-+Enero-octubre+2020/b54c59cc-56b7-44cb-bb92-6b9e9f6f4f13
http://www.invassat.gva.es/va/estadisticas
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203602+Accidente+grave+por+ca%C3%ADda+de+altura+en+el+montaje+y+desmontaje+de+elementos+prefabricados+(escenarios%2C%20invernaderos%2C%20plazas+de+toros%2C%20etc.)/7d23a151-8c03-4fb2-b7d8-f0b25863b67d
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203601+Accident+greu+per+caiguda+d'altura+en+el+muntatge+i+desmuntatge+d'elements+prefabricats+(escenaris%2C%20hivernacles%2C%20places+de+bous%2C%20etc.)/b5bad007-295a-46d9-9bc3-92dbb2b187bc
http://www.invassat.gva.es/va/fia
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/161741823/MEM-200102+Memoria+de+actividades+del+INVASSAT+2019/a6a59635-a410-4e43-ae17-dc80bde2408e
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/161741823/MEM-200101+Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+de+l%E2%80%99INVASSAT+2019/367bbe5d-47c2-45d8-986f-cb295f563508
http://www.invassat.gva.es/va/fia
http://www.invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Fwww.invassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://www.invassat.gva.es/va/alerta
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200102+Caracterizaci%C3%B3n+de+la+seguridad+vial+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/5cf1ada0-b200-47da-9469-8e9c55342115
http://www.invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/siniestralidad-laboral-en-la-comunitat-valenciana-y-comparativa-con-el-resto-de-espana-y-otras-ccaa?redirect=http%3A%2F%2Fwww.invassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
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http://www.invassat.gva.es/va/estadisticas
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NOVETATS OIT

Pérdida de 81 millones de empleos a raiz de los efectos adversos de la COVID-19 en Asia y el
Pacifico

BANGKOK (OIT Noticias) — La disminucién generalizada de la cantidad de horas de trabajo como
consecuencia de la crisis de la COVID-19 ha tenido un efecto devastador en el empleo y los
ingresos en Asia y el Pacifico, segin se desprende de un nuevo informe de la Organizaciéon
Internacional del Trabajo (OIT).
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_764220/lang--es/index.htm

La brecha salarial de los migrantes se amplia en muchos paises de altos ingresos
La remuneracion de los migrantes es casi un 13% menor que la que perciben los ciudadanos de
los paises de acogida, seguin se desprende de un estudio de la OIT. En determinados paises, esa

Beneficios y peligros asociados al teletrabajo y trabajo mévil o némada, por el uso de las TIC.

Beneficios Nuevos Peligros

e La flexibilidad del horario puede facilitar  * Aumento de |a scbrecarga de trabajo y las horas de trabajo.

a las personas conciliar su trabajo y su _
vida privada. * Ajslamiento.

* Ladisminucién del nimero de desplaza-  * Dificultad para separar el trabajo de la vida privada.

mientos reduce la exposicién a riesgos

. . + Dificultad a la hora de evaluar los riesgos de SS5T en trabajadores
asociados con los viajes.

remotos y llevar |a vigilancia de la S5T.

s Aumento de los trastornos musculoesqueléticos, por el uso de dis-
positivos moviles que son menos ergonomicos.

INSST. Trabajo con PVD : riesgos derivados del avance de las TIC : trabajo liquido y riesgo emergente en
las sociedades de la informacion. 2020.

GLOSSARI COVID-19

Para entender qué es lo que pasa, palabra por palabra

RECORDA el
\\.\ VALENCIANA | veu



https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_763824/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_764220/lang--es/index.htm
https://www.insst.es/el-insituto-al-dia/trabajo-con-pvd-riesgos-derivados-del-avance-de-las-tic-trabajo-liquido-y-riesgo-emergente-en-las-sociedades-de-la-informacion
http://infocoronavirus.gva.es/es/glossari/glossari-ordre-alfabetic-
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NOVETATS EU-OSHA

Feliz Navidad y los mejores deseos para un seguro y saludable Afio Nuevo

Estimadas y estimados colegas, 2020 sera un afio que quedara grabado en nuestras memorias.
Ha sido un afio en el que se han cuestionado en términos radicales nuestras certezas mas
arraigadas sobre lo que creemos que es seguro y lo que pensamos que es saludable en todas
los @mbitos de nuestras vidas.
https://osha.europa.eu/es/highlights/2020-seasons-greetings-and-best-wishes-safe-and-healthy-new-
year

Musculoskeletal disorders and agile work: the experts’ point of view

The 27th issue of Reputation Today's publication covers the presentations of the speakers who
participated in the online event 'Musculoskeletal disorders in the era of agile work', which was
held on 19 November, 2020. The Ianguage of the presentations is Itallan

xperts-pomt-wew

Relajemos las cargas: creacion de contenido para la campaiia «Trabajos saludables»

¢Por qué participar en la campafa «Trabajos saludables: relajemos las cargas»? Su amplia
oferta de herramientas y recursos abarca un abanico de cuestiones de actualidad con un Unico
propodsito: ayudar a las personas trabajadoras y a las empresas a abordar eficazmente los
trastornos musculoesqueletlcos (TME) en cualqmer lugar de trabajo en Europa.

Healthy
Workplaces

%sgi‘!ﬂ;EN THE LOAD

P pl XY oair230

#EUhealthyworkplaces

Healthy Workplaces Lighten The Load Campaign 2020/2022



https://osha.europa.eu/es/highlights/lighten-load-building-content-backbone-healthy-workplaces-campaign
https://osha.europa.eu/es/highlights/lighten-load-building-content-backbone-healthy-workplaces-campaign
https://healthy-workplaces.eu/en/media-centre/news/musculoskeletal-disorders-and-agile-work-experts-point-view
https://healthy-workplaces.eu/en/media-centre/news/musculoskeletal-disorders-and-agile-work-experts-point-view
https://osha.europa.eu/es/highlights/2020-seasons-greetings-and-best-wishes-safe-and-healthy-new-year
https://osha.europa.eu/es/highlights/2020-seasons-greetings-and-best-wishes-safe-and-healthy-new-year
https://youtu.be/KbgCcPf42KI
https://healthy-workplaces.eu/es
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NOVETATS INSST

Oposiciones INSST 2019. Convocatoria de fecha y lugar de examen. Listado provisional de

excluidos del turno libre y del cupo de reserva para discapacitados Se ha publicado, con fecha 17 de diciembre
de 2020, la Resolucién de 3 de diciembre de 2020, de la Subsecretaria, por la que se aprueba la relacién provisional de admitidos
y excluidos y se anuncia fecha, hora y lugar de celebracién del primer ejercicio del proceso selectivo para ingreso, por el sistema
general de acceso libre, en la Escala de Titulados Superiores del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo,
convocado por Resolucién de 23 de septiembre de 2020.

Eventos y espectdculos publicos. Manual de buenas practicas planificacién para el montaje y
desmontaje Este documento “Eventos y espectaculos publicos. Manual de buenas précticas: planificacion para el montaje y
desmontaje” tiene como fin, en el sector de la industria del entrenamiento, servir de herramienta para realizar una adecuada
gestion preventiva de los riesgos asociados a las condiciones técnicas y materiales durante el montaje y desmontaje de un evento
o espectdculo.

Trabajo con PVD: Riesgos derivados del avance de las TIC. Trabajo liquido y riesgo emergente en las

sociedades de la_informacidén Los singulares escenarios de trabajo derivados del avance de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion (TIC) y de su plena incorporacion al dmbito laboral han hecho necesario analizar las nuevas
caracteristicas de los puestos de trabajo que emplean pantallas de visualizacién de datos (PVD), asi como sus entornos laborales.

INSST - Espacio COVID-19

https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19

Videos sobre Equipos de Proteccion Individual (EPI) [WWW]

* Desinfectantes y métodos de desinfeccidn frente al SARS-Cov-2 (Compendio no exhaustivo de fuentes
de informacién) (actualitzat 27.10.20)

*  Procedimiento de actuacion para los servicios de PRL frente a la exposicidon al COVID-19 (SARS-CoV-2
(actualitzat 07.10.20)

¢  PRLvs. COVID-19. Compendio no exhaustivo de fuentes de informacién (actualitzat 30.06.2020)

* Directrices de buenas practicas para prevenir el riesgo de exposicion laboral al coronavirus SARS-CoV-2
por actividades/sectores [WWW]

GOBIERNO  MINISTERIO
DEESPANA  DETRABAID
¥ ECONOMIA SOCIAL

TRABAJO CON PVD:
RIESGOS DERIVADOS DEL AVANCE DE LAS TIC

Trabajo liquido y riesgo emergente
en las sociedades de la informacién



https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/documents/94886/693030/Prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+vs.+COVID-19+-+Compendio+no+exhaustivo+de+fuentes+de+informaci%C3%B3n/4098124f-5324-43a6-8881-0bbd4e358de7
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/712877/Desinfectantes++y+m%C3%A9todos+de+desinfecci%C3%B3n+frente+al+SARS-+Cov-2+(02_07_20).pdf/a9fda6b8-8348-4307-ae1b-80fa6c8131cf
https://www.insst.es/documents/94886/712877/Desinfectantes++y+m%C3%A9todos+de+desinfecci%C3%B3n+frente+al+SARS-+Cov-2+(02_07_20).pdf/a9fda6b8-8348-4307-ae1b-80fa6c8131cf
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/videos-equipos-de-proteccion-individual
https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
https://www.insst.es/el-insituto-al-dia/trabajo-con-pvd-riesgos-derivados-del-avance-de-las-tic-trabajo-liquido-y-riesgo-emergente-en-las-sociedades-de-la-informacion
https://www.insst.es/el-insituto-al-dia/trabajo-con-pvd-riesgos-derivados-del-avance-de-las-tic-trabajo-liquido-y-riesgo-emergente-en-las-sociedades-de-la-informacion
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
https://www.insst.es/convocatoria-2019-fecha-y-listados-provisionales
https://www.insst.es/convocatoria-2019-fecha-y-listados-provisionales
https://www.insst.es/el-insituto-al-dia/trabajo-con-pvd-riesgos-derivados-del-avance-de-las-tic-trabajo-liquido-y-riesgo-emergente-en-las-sociedades-de-la-informacion
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NO DEJES QUE LAS TIC PARA PREVENIR
ORGANICEN TU VIDA EL TECNOESTRES

UTILIZA LAS TIC

APROVECHA SUS VENTAJAS: DE FORMA SALUDABLE

Las TIC permiten un acceso
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http://www.lineaprevencion.com/contenidosinformativos/categoria/carteleria-1-1-1-1/riesgos-psicosociales-1
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espaiia). Eventos y
espectdculos publicos. Manual de buenas prdcticas: planificacion para el montaje y desmontaje [en
linea]. Madrid: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 2020. 112 p. [Consulta:
17.12.2019]. NIPO: 118-20-053-X.

Gestio de la prevencié_ | Altres sectors d'activitat

Aquest document “Esdeveniments i espectacles publics. Manual de bones practiques: planificacié per al muntatge i desmuntatge”
té com a fi, en el sector de la industria de I'entrenament, servir d'eina per a realitzar una adequada gestio preventiva dels riscos
associats a les condicions tecniques i materials durant el muntatge i desmuntatge d'un esdeveniment o espectacle. Per a aixo, es
recullen els aspectes preventius més rellevants a considerar en les diferents etapes del desenvolupament de I'esdeveniment a
excepcié del moment en el qual acudeixen els assistents ni a valorar si I'activitat de muntatge i desmuntatge es considera obra de
construccié. En I'elaboracié d'aquest manual, el INSST ha comptat amb la participacié i col-laboracié de representants de
I'administracié publica: Institut Regional de Seguretat i Salut en el Treball de Madrid (IRSST) i Institut Basc de Seguretat i Salut
Laborals (OSALAN), d'empreses de coordinacid d'activitats empresarials: Prevent Event i Trivium Stage i de fabricants d'estructures
i muntadors: Layher i Rock&Rigging, als quals volem agrair tot el seu treball i esforg Aixi mateix, volem agrair |'aportacié de totes
aquelles persones que han sigut consultades durant la seua redaccio.

m FOTTELER, Marina Liselotte; ANDRIOTI BYGVRAA, Despena; CHRESTEN JENSEN, Olaf. The
impact of the Maritime Labor Convention on seafarers working and living conditions: an analysis of
port state control statistics. BMC Public Health [en linea]. 2020, 20. 1586. 9 p. [Consulta : 27.10.2020].
ISSN: 1471-2458. DOI: 10.1186/s12889-020-09682-6.

Condicions de treball | Pesca y altres activitats maritimes

Métodes: Es va realitzar una analisi preliminar utilitzant el tonatge registrat i la ratificacié del “Conveni sobre el treball maritim”,
2006 (MLC2006) i es van seleccionar set “Memorandums d'entesa” (MoU) per a l'analisi. Els informes anuals d'aquests
Memorandums d'entesa es van consultar al setembre de 2019. S'han extret i analitzat xifres sobre inspeccions anuals, deficiencies
i detencions i, en particular, dades de deficiéncies relacionades amb les condicions de vida i de treball i certificats i documents per
als anys 2010 a 2017. Conclusié: L'analisi va confirmar que es presta cada vegada més atencio a la inspeccié de les condicions de
vida i de treball, especialment als paisos europeus. No obstant aixd, no es va poder determinar un impacte positiu clar del
MLC2006 a partir de les estadistiques del “Control de I'estat del port” (PSC) en aquesta analisi. Encara existeix una gran variacid
entre els MoU, un fet que exigeix majors esforgos per a I'harmonitzacié dels procediments de PSC.

SOCIEDAD ESPANOLA DE SANIDAD AMBIENTAL. Estrategia para evaluar la renovacion del aire en
espacios interiores [en linea]. Madrid: Sociedad Espaiiola de Sanidad Ambiental, 2020. 10 p.
[Consulta: 10.12.2020].

Qualitat d'aire interior | PRL COVID-19

Els coneixements i la situacid en la prevencié de la propagacié de la COVID-19 han evolucionat de manera continuada des de la
seua irrupcio. Aixi, encara que la hipotesi que els aerosols intervingueren com a ruta d'exposicié s'havia postulat des de fa temps
per aquesta Societat Cientifica i altres organismes, i si bé ja era considerada en nombrosos protocols de prevencid, ha sigut més
recentment quan han aparegut evidéncies cientifiques que la sustenten. En I'actualitat alguns focus de discussio se centren en la
possible preponderancia d'uns mitjans de contagi de la malaltia sobre uns altres. Es logic, per tant, que en la societat en general es
formulen preguntes i es generen necessitats noves. En conseqiiéncia i amb independéncia de la forga o contribucio al risc que la
via a través d'aerosols poguera o no tindre, s'han d'oferir respostes al que es percep com una incertesa. En qualsevol cas, la
consideracié d'agquesta ruta suposa haver d'incorporar parametres que permeten conéixer la situacioé particular de cada escenari i
prendre decisions en funcié dels resultats. Aixo és essencial perqué les administracions, les empreses i la ciutadania puguen
actuar de manera raonable i raonada. La proteccid de la salut és la premissa maxima que ha de respectar-se i fixar-se com a
objectiu, perd no en tots els casos aix0 implica que la incorporacié de noves mesures o tecnologies milloren una situacio ja
existent. Alberguem un sentiment de responsabilitat que ens impulsa a oferir eines que puguen ser d'utilitat en aquest ambit i
aplicable en diversos sectors, sent aquesta la motivacié Gltima que subjau en la redaccié d'aquest document.

ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA DEL TRABAJO (Espaiia). Usuario de pantallas de visualizacién de
datos: Informacion de Prevencion de Riesgos Laborales [en linea]. Marina Fernandez Escribano, Marta
Prieto Morales, dir. Madrid: Escuela Nacional de Medicina del Trabajo, 2019. 78 p. [Consulta:
10.12.2020]. NIPO: 695190231.

Gestio de la prevencié_ | Sanitat i serveis sociosanitaris | Treball amb ordinador



http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fotteler-marina-liselotte-2020-andrioti-bygvraa-despena-chresten-jensen-olaf-the-impact-of-the-maritime-labor-convention-on-seafarers-working-and-livi
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fotteler-marina-liselotte-2020-andrioti-bygvraa-despena-chresten-jensen-olaf-the-impact-of-the-maritime-labor-convention-on-seafarers-working-and-livi
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fotteler-marina-liselotte-2020-andrioti-bygvraa-despena-chresten-jensen-olaf-the-impact-of-the-maritime-labor-convention-on-seafarers-working-and-livi
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-espana-2020-eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-mon
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-espana-2020-eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-mon
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/escuela-nacional-de-medicina-del-trabajo-espana-2019-usuario-de-pantallas-de-visualizacion-de-datos-informacion-de-prevencion-de-riesgos-laborales
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/escuela-nacional-de-medicina-del-trabajo-espana-2019-usuario-de-pantallas-de-visualizacion-de-datos-informacion-de-prevencion-de-riesgos-laborales
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/sociedad-espanola-de-sanidad-ambiental-2020-estrategia-para-evaluar-la-renovacion-del-aire-en-espacios-interiores
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/sociedad-espanola-de-sanidad-ambiental-2020-estrategia-para-evaluar-la-renovacion-del-aire-en-espacios-interiores
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La Llei 31/1995 de Prevencid de Riscos Laborals estableix I'obligatorietat que tots els treballadors, independentment del tipus de
contracte que tinguen, reben informacio suficient i adequada, sobre els riscos per a la seguretat i salut que poden tindre en
exercir el seu treball i sobre com previndre'ls. Aquest dret d'informacié dels treballadors suposa al seu torn una obligacié que
I'empresari, amb freqliéncia, delega en el servei de prevencié de riscos laborals. Els serveis de prevencié han de treballar amb
criteris d'eficiéncia pel que aquest document, realitzat des de la nostra experiéncia en I'ambit sanitari, pretén facilitar a aquests
serveis I'elaboracid de la informacié preventiva en relacié amb els riscos per al lloc d'usuari de pantalles de visualitzacié de dades.
En ell s'inclouen: Els riscos generals que solen tindre els treballadors dels centres sanitaris, juntament amb algunes mesures
generals d'emergéncia i evacuacio, els elements més importants que s'han de valorar en el lloc de treball com a usuari de
pantalles de visualitzacié de dades, la gestié dels residus i recomanacions per al manteniment de la forma fisica. No pretén ser un
document ni tancat ni complet, ja que aquesta informacié pot ser modificada o complementada amb I'obtinguda de I'avaluacié de
riscos de cada lloc i lloc de treball concret, en relacié amb les tasques assignades. En algunes situacions és convenient disposar
també de procediments, normes o instruccions de treball, sobretot en aquelles tasques que suposen major risc. La prevencié ha
d'estar integrada en tots els nivells jerarquics i activitats de I'empresa, per la qual cosa aquestes instruccions s'elaboraran en cada
servei o unitat i tindran sempre en compte el punt de vista de la prevencid incloent la informacié recollida en manuals
d'instruccions d'equips i maquines, fitxes de dades de seguretat de productes quimics utilitzats i reglamentacié aplicable. Els
responsables de cada unitat hauran de transmetre als seus treballadors aquestes normes, especialment quan s'incorporen nous
membres al seu equip i recordar-les de manera periodica assegurant-se que el treball es realitza conforme a aquestes.

JOHANNING, Eckardt; STILLO, Marco; LANDSBERGIS, Paul. Powered-hand tools and vibration-related
disorders in US-railway maintenance-of-way workers. Industrial Health [en linea]. 2020, 58, 6. 593-
553. [Consulta : 09.12.2020]. DOI: 10.2486/indhealth.2020-0133.

Construccid | Ergonomia | Trastorns musculoesquelétics | Vibracions

Els treballadors de manteniment de vies a América del Nord que construeixen vies de ferrocarril utilitzen eines manuals
electriques especialitzades, que condueixen a I'exposicid a vibracions transmeses per les mans. En aquest estudi, es va enquestar
als treballadors de manteniment de la via sobre trastorns neuro-musculoesquelétics, eines manuals eléctriques i practiques
laborals. Es va buscar en linia informacio sobre les dades d'emissio de vibracions de les eines manuals eléctriques especifiques del
comerg per als mercats d'’America del Nord i la Unié Europea per a obtindre la informacié de I'usuari corresponent del fabricador i
es va comparar amb bancs de dades internacionals no comercials. L'enquesta va mostrar que els treballadors de manteniment de
la via van informar amb freqlieéncia simptomes tipics relacionats amb la vibracié transmesa per les mans i semblen estar en risc de
patir trastorns neuro-musculoesqueléetics de |'extremitat superior. De totes les eines manuals electriques utilitzades en aquest
comerg, el 88% de les eines seleccionades van excedir a =5 m/s2 i van estar per damunt de les magnituds de vibracié de les eines
comunes d'altres industries comparables. Aixd pot crear un risc si aquestes eines s'utilitzen durant una jornada de treball de 8
hores i pot ser necessari controlar I'exposicio a les vibracions. En el mercat nord-america, els fabricants o distribuidors disposen de
dades limitades o nul-les sobre emissions de vibracions. La informacié sobre les emissions de vibracions per a eines manuals
eléctriques, inclosos els nivells d'emissié de vibracions (en m/s2), el factor d'incertesa K i la norma / estandard de prova aplicada
pot ajudar als ocupadors, usuaris i proveidors de salut ocupacional a avaluar, comparar i gestionar millor els riscos.

SILVESTRE RODRIGUEZ, Javier; PONS PONS, Jeronia. El seguro de accidentes del trabajo, 1900-1935.
En: XVI Encuentro de Economia Publica, 5y 6 de febrero de 2009 [en linea]. Sevilla: Departamento de
Economia e Historia Econémica, 2009. 30 p. ISBN 978-84-691-8950-4. [Consulta: 28.10.2020].
Accidents laborals | Politiques publiques per a la prevencié

L'asseguranca d'accidents del treball va estar entre les primeres assegurances socials aprovats en un gran nombre de paisos. Per al
cas dels Estats Units, Fishback i Kantor (2000: 3) destaquen tres raons que també podrien aplicar-se al cas dels paisos europeus.
En primer lloc, la introduccié d'indemnitzacions per accident no va suposar una innovacio legislativa absoluta respecte al passat.
Les legislacions del segle XIX, tant les basades en els codis civils (francés i germanic, basicament) com en la llei comuna (English
common law), solien considerar el pagament d'indemnitzacions en cas d'accident, si bé era necessari demostrar la culpabilitat de
I'empresari. En segon lloc, I'assegurancga d'accidents va ser probablement menys costds per a l'estat que altres assegurances
socials. En tercer i ultim lloc, des d'un punt de vista “moral”, el pagament d'indemnitzacions per accidents va ser més facil
d'assumir pels poc inclinats a la intervencid de I'estat en el mercat de treball que el pagament d'indemnitzacions per desocupacio
(que podia ser “voluntari” per part del treballador), per arribar al final de la vida laboral (atés que el treballador podria haver
estalviat per a la seua vellesa) i fins i tot per malaltia (a vegades, facil de fingir o allargar).


http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/silvestre-rodriguez-javier-2009-pons-pons-jeronia-el-seguro-de-accidentes-del-trabajo-1900-1935
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/johanning-eckardt-2020-stillo-marco-landsbergis-paul-powered-hand-tools-and-vibration-related-disorders-in-us-railway-maintenance-of-way-workers
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/johanning-eckardt-2020-stillo-marco-landsbergis-paul-powered-hand-tools-and-vibration-related-disorders-in-us-railway-maintenance-of-way-workers
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https://twitter.com/GVAinvassat/status/1339526047902162944
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ESPAI COVID-19

Administracion.gob.es: Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19

DOGV: Normativa aprobada per la Generalitat en relacié amb la pandémia per coronavirus
Covid-19

InfoCoronavirus. Accés a les seccions amb directrius i normativa COVID-19 de cadascuna de
les conselleries de la Generalitat.

Observatorio de Derecho Publico y Constitucional y COVID-19 en Espafia. Universitat de
Valéncia.

Per sectors

Guia para la prevencion y control de la COVID-19 en industrias de la carne. Ministerio de Sanidad
[wWww]

Guia de actuacion ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos. Ministerio de
Sanidad [WWW]

Mesures laborals relatives al COVID-19, Intranet del personal empleat public de la Generalitat [WWW]

COVID-19: Back to the workplace - Adapting workplaces and protecting workers, de la EU-OSHA
www

Fichas de prevencion del coronavirus segun tipo de actividad y Guias de prevencion para el reinicio de
actividades, de OSALAN [WWW]

Directrices de buenas practicas para prevenir el riesgo de exposicion laboral al coronavirus SARS-CoV-2
por actividades/sectores. INSST [WWW]

Guias para la reduccién del contagio por el coronavirus SARS-CoV-2 en el sector turistico. Ministerio de
Industria, Comercio y Turismo [WWW]

Institut de
Cristina O'callaghan , ssscciaed Researcher !SGIOba ?alulalobal

Per que la salut planetaria és la solucid per evitar crisis com la
COVID-19?

16.12.2020



https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_Back_to_the_workplace_-_Adapting_workplaces_and_protecting_workers
http://funciona.gva.es/va/covid19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/27_08_2020_Guia_de_actuacion_centros_educativos.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Guia_COVID_Mataderos_02092020.pdf
https://derechocovid.com/
http://infocoronavirus.gva.es/
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.XvxBAaH_wdU
https://www.isglobal.org/ca/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/-por-que-la-salud-planetaria-es-la-solucion-para-evitar-crisis-como-la-covid-19-/6112996/0
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COVID-19 EN LA COMUNITAT VALENCIANA

Actualitzacio: 17/12/2020 10:00

“ﬁ GENERALITAT # INSTITUT
CARTOGRAFIC
\ VALENCIANA [0/ i

PCR+: 2.081
PCR+ totals: 121.958

Altes: 1.583 Morts: 33
Totals: 118.049 Totals: 2.684

Hospitalitzats UCI
1.161 222

COVID-19 C. Valenciana: Monitoratge de la situacid.
Institut Cartografic Valencia i Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

Veure també

>

Panel COVID-19. Instituto de Salud Carlos Il [WWW]

Vigilancia de los excesos de mortalidad por todas las causas : informes MoMo. Instituto de
Salud Carlos IIl [WWW]

Dades COVID-19, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

Expedients de regulacié d'ocupacid, ERO i de regulacié temporal d'ocupacid, ERTO, sol-licitats
i resolts en la Comunitat Valenciana, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

COVID19: IvieExpress. Institut Valencia d'Investigacions Economiques [WWW]

The data on the coronavirus pandemic is updated daily. Last update: November 17, 2020 (10:00, London time).

Spain: Coronavirus Pandemic Country Profile

Research and data: Hannah Ritchie, Esteban Ortiz-Ospina, Diana Beltekian, Edouard Mathieu, Joe Hasell, Bobbie Macdonald, Charlie Giattino, and Max Roser
Web development: Breck Yunits, Ernst van Woerden, Daniel Gavrilov, Matthieu Bergel, Shahid Ahmad, and Jason Crawford



https://www.ivie.es/es_ES/investigacion/publicaciones/covid-19-ivieexpress/
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset/tra-eres-ertes-v2-2020
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset?tags=COVID-19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
http://coronavirus.san.gva.es/estadisticas
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/dc1b142a3fe74ee88a3199c165c03093
https://ourworldindata.org/coronavirus/country/spain?country=~ESP
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INFORMACIO DE REFERENCIA COVID-19

1.785.421 22.045.354 72.556.942

casos confirmados en casos confirmados en casos confirmados en el

Espana Europa mundo

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados totales, diagnosticados el dia previo y diagnosticados o con fecha de inicio de sintomas en los dltimos 14y 7 dias a 17.12.2020

Casos Casos Casos di icados en los  Casos di leadosen los  Casos diagnosticades con fecha de Casos diagnosticados con fecha de
CCAA totales di icad lltimos 14 dias Gltimos 7 dias inicio de en los dlitimos 14d.  inicio de sii en los tltimos 7d.

el dia previo N¢ 1a* N 1a* Ne 1A* N2 I1A*
Andalueia 251.169 379 11584 137,67 6.247 74,24 3.835 45,58 1.070 12,72
Aragdn 76.933 211 2815 21337 1626 123,25 1425 108,01 583 44,19
Asturias 25.955 91 1897 195,25 878 85,84 115 11,24 42 411
Baleares 28.965 139 1706 32241 2110 183,56 2,665 231,85 1.038 50,30
Canarlas 24.275 226 2689 124,87 1.551 72,03 1.292 60,00 513 2382
Cantabria 16.973 76 1217 209,44 547 94,14 254 4371 4 15,14
Castilla La Mancha 93.179 148 5.103 251,03 2708 133,26 2.390 117,57 902 44,37
Castilla y Ledn 128511 317 4.339 180,83 2305 96,06 1957 81,56 in 36,34
Catalufia 326,907 1114 17.009 22161 10.006 130,37 6.825 8892 2869 37,38
Ceuta 2.958 5 112 132,11 63 74,31 66 77,85 3 2713
C. Valenciana 124561 329 12.748 254,77 7.384 147,57 6.126 122,43 2183 43,63
Extremadura 31.649 298 21343 21944 1.560 146,11 1157 108,36 629 5891
Galicia 55.680 201 4.452 164,92 2325 86,13 1.476 54,68 489 1811
Madrid 371876 1.640 17.487 262,13 11331 170,05 7.740 116,16 2936 44,06
Melilla 4.341 18 200 231,25 12 141,06 95 109,84 35 4047
Murcia 57.170 67 20m 138,63 1117 74,77 1033 69,15 429 2872
Navarra 41.205 124 1304 199,32 fakl 108,68 129 111,43 267 40,81
Pals Vasco 105.636 333 5.672 25691 3.010 136,34 90 4,08 28 1,27
La Rioja 17.477 47 639 201,71 344 108,59 319 103,85 103 3251
ESPANA 1.785.421 5.763 97.467 207,26 55.946 11897 39.599 84,21 15.099 311

* I4: Incidencio ecumulado (casos diagnosticados/100.000 habitantes)

Ministeri de Sanitat - Informe d'actualitzacié diaria
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14-day COVID-19 case notification
rate per 100 000 weeks 49 - 50
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Centre Europeu per al Control i la Prevencié de Malalties (ECDC)



https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
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Veure també el lloc COVID-19 en Espana, de I’'ISCIII
»  Panel COVID-19: Situacion y evolucion de la pandemia de COVID-19 en Espafia [WWW]

»  Informes COVID-19 [WWW]

>  Estudio Nacional de sero-Epidemiologia de la infeccion por SARS-CoV-2 en Espaiia (ENE-
Covid19) [WWW]

»  Vigilancia de la Mortalidad Diaria (MoMo) [WWW]

»  Informes MoMo 2020 [WWW]

InFormacio COVID-19 a 1a resta e CCAA

> Andalusia [WWW)] »  Castella-la Manxa »  LaRioja [WWW]
(WWW]

> Aragé [WWW] > Madrid [WWW]
> Catalunya [WWW]

> Asturies [WWW] > Mdrcia [WWW]
> Extremadura [WWW]

>  Canaries [WWW)] > Navarra [WWW]
> Galicia [WWW]

> Cantabria [WWW] > Pais Basc [WWW]

> llles Balears [WWW]
>  CastellaiLled [WWW]

ALTRES ESPAIS D'INTERES PER FER SEGUIMENT DE LA PANDEMIA A ESPANYA
v Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19, en administracion.gob.es

v Analisis de la movilidad en Espaia durante el Estado de Alarma, del Ministeri de Transports,
Mobilitat i Agenda Urbana
v Evolucién del trafico por el efecto de COVID-19, DGT

v Informacidn estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19, de I'INE

Si teniu interés a saber més, visiteu

» Guia COVID-19 : quia de informacion de salud y recursos web de calidad contrastada,
de I'Instituto de Salud Carlos Il

> COVID-19 por especialidades, el repositori digital recopilat per bibliotecaries i
bibliotecaris especialitzats en ciéncies de la Salut

”GIObal gﬁ;glg;al

arceiona

El nou coronavirus: algunes respostes i moltes
preguntes



https://sites.google.com/view/covid19-por-especialidades/p%C3%A1gina-principal?authuser=0
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.ine.es/covid/covid_movilidad.htm
http://www.dgt.es/es/covid-19/
https://www.mitma.gob.es/ministerio/covid-19/evolucion-movilidad-big-data
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.Xv7kiaH_wdV
https://www.euskadi.eus/nuevo-coronavirus-covid-19/
https://www.navarra.es/es/web/coronavirus/inicio
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=458440
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/2019-nuevo-coronavirus
https://actualidad.larioja.org/coronavirus?utm_source=Salud&utm_medium=Home&utm_campaign=Coronavirus
http://www.caib.es/sites/covid-19/ca/covid-19/?campa=yes
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Novo-coronavirus-2019-nCoV
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado?content=coronavirus-este-virus-lo-paramos-unidos
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/index.html#googtrans(ca%7Ces)
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus
https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19
https://www.scsalud.es/coronavirus
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/tematica.jsp?idCarpeta=e01092c2-7d66-11ea-871d-cb574c2473a4
https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/informacion-sobre-el-coronavirus
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/ciudadania/consejos-de-salud/nuevo-coronavirus-informacion-sobre-la-alerta
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://momo.isciii.es/public/momo/dashboard/momo_dashboard.html
https://portalcne.isciii.es/enecovid19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/InformesCOVID-19.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
https://www.isglobal.org/ca/coronavirus
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ESPAIS PER A VISUALITZAR LA PANDEMIA

cov

ID-19 Dashboard by the Center for Systems Science and Engineering (CSSE) at Johns Hopkins University (JHU)
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Center for Systems Science and Engineering. Johns Hopkins University

ALTRES ESPAIS D'INTERES PER VISUALITZAR LA PANDEMIA
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ECDC is monitoring the COVID-19 pandemic, follow our latest
updates.

Al-powered COVID-19 watch. Organitzacié per a la Cooperacio i el Desenvolupament
Economics OCDE

COVID social impact timeline. European Trade Union Institute ETUI

Informacion estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19. Institut Nacional
d'Estadistica

Coronavirus COVID-19. Organitzacié Mundial de la Salut OMS

ECDC situation dashboard. Centre Europeu de Prevencid i Control de Malalties ECDC

COVID-19 Projections. Institute for Health Metrics and Evaluation

ECML Covid. Centre Comu d'Investigacié de la Comissid Europea

Predictive Monitoring of COVID-19.

Hoja de ruta europea para el levantamiento de las medidas de confinamiento contra el
coronavirus, de la Comissio Europea

Understanding the Coronavirus (COVID-19) pandemic through data. Banc Mundial

COVID-19 Daily Epidemic Forecasting. Institute of Global Health, University of Geneva

FAQ’s Big Data tool on food chainsunder the COVID-19 pandemic. Organitzacié de les Nacions
Unides per a I'Agricultura i I'Alimentacié FAO

Genomic epidemiology of novel coronavirus. Nextstrain

Diagramas de Riesgo de Espaiia por comunidades auténomas y provincias, de la Universitat
Politecnica de Catalunya

Coronavirus Pandemic (COVID-19), en Our World in Data

D-19



https://ourworldindata.org/coronavirus
https://biocomsc.upc.edu/en/covid-19
https://nextstrain.org/ncov/global
https://datalab.review.fao.org/
https://renkulab.shinyapps.io/COVID-19-Epidemic-Forecasting/
http://datatopics.worldbank.org/universal-health-coverage/coronavirus/
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ddi.sutd.edu.sg/
https://jrc-covid.azurewebsites.net/
https://covid19.healthdata.org/projections
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.sprinklr.com/
https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm
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