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http://infocoronavirus.gva.es/va/
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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

BOLETIN DE
NOVEDADES EN
SEGURIDAD Y SALUD
LABORAL DEL
INVASSAT "Es imprescindible

Noviembre da 2020 actuar urgentemente
para aprovechar las

oportunidades y afrontar
los retos a fin de
construir un futuro del
trabajo justo, inclusivo y
Seguro con empleo
pleno, productive y
libremente elegido y
trabajo decente para
todos.”

Decharacidn del Centenarino de |a OIT
para  Fuiuro del Trabajo. Gimebra
0T, 2019

B DATABIO

Coronavirus del sindrome respiratorio

agudo grave 2 (SARS-CoV-2)

Medidas de proteccion personal frente al coronavirus SARS-CoV-2: conceptos
sobre su utilizaciéon en el ambito laboral

Criterio técnico del INSST

(01.12.2020)



http://www.invassat.gva.es/va/boletines-de-novedades
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/coronavirus-del-sindrome-respiratorio-agudo-grave-2-sars-cov-2
https://www.insst.es/documents/94886/712877/Criterio+t%C3%A9cnico-EPI+COVID-Comercializaci%C3%B3n+vs+utilizaci%C3%B3n+INSST+%2801.12.2020%29/3e50033e-64f3-4171-985b-633b61ff1705
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Los tipos de TME relacionados con el trabajo que experimentan
los trabajadores incluyen los siguientes:

El dolor de espalda y

P dolor en el cusllo son Las afecciones articulares
algunios de los trastornos pueden ser causadas por
> g desgaste, enfermedad o pusden
s CammnE también ser el resultado de
accidentzs de trabajo.
?j}g Las leslones muscul Las afecciones dseas suen

pueden ser causadas por ﬁ cor resultado de un accidente

k— -]II actrl.rlid.ades fatigantes o e trabaj, como en el casode
repetitivas. ur huesao roto.

Mapa corporal que muestra las partes del cuerpo tipicamente afectadas por TME

Fure e EUHOSHAL

AGENCIA EUROPEA PER A LA SEGURETAT | LA SALUT EN EL TREBALL. Trabajos Saludables : relajemos
las cargas : guia de la campafia. 2020.

#RelajemosLasCargas
#LightingThelLoad

#EUHealthyWorkplaces
#RESST



https://healthy-workplaces.eu/es/tools-and-publications/publications/campaign-guide
https://healthy-workplaces.eu/es
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e RECORDA -5

para reducir el contagio de COVID-19
por via aérea en interiores

En espacios interiores, las particulas en suspension o aerosoles, susceptibles de contener
virus, se pueden acumular, y la exposicién a este aire puede resultar en infecciones.

Ademas de las medidas basicas de seguridad, la disminucién del riesgo se @
consigue reduciendo la emision de particulas y la exposicién a las mismas.

Guia para ventilacion en aulas

Instituto de Diagndéstico Ambiental y Estudios del Agua, IDAEA-CSIC

Mesura
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TiTOL: MESURES TECNIQUES PREVENTIVES PER A GARANTIR LA QUALITAT D’'AIRE
INTERIOR DAVANT DE L’EXPOSICIO AL CORONAVIRUS (SARS-CoV-2). VENTILACIO

B_SESA

SOCIEDAD ESPANOLA
'O SAMDAD AWSENTAL

ESTRATEGIA PARA EVALUAR LA
RENOVACION DEL AIRE EN ESPACIOS
INTERIORES

Coordinadores:
Juan Angel Ferrer Azcona

Roberto Gago Gutiérrez

Con el apoyo de:

Carlos Alvado

Isabel Marin Rodriguez

José Marla Ordodez Iriarte

Buenas practicas.
Ventilacion

Criterios para prevenir la
transmision de la COVID-19



https://digital.csic.es/bitstream/10261/221538/10/guia_para_reducir_riesgo_de_contagio_v3.pdf
https://digital.csic.es/bitstream/10261/221538/5/guia_ventilacion_aulas_CSIC-Mesura_v3.pdf
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_06+Mesures+t%C3%A9cniques+preventives+per+a+garantir+la+qualitat+d%27aire+interior+enfront+de+l%27exposici%C3%B3%20al+coronavirus+%28SARS-CoV-2%29.+Ventilaci%C3%B3/9769cce2-8037-474e-8764-edd91c68f743
https://www.sanidadambiental.com/wp-content/uploads/2020/11/EVALUACI%C3%93N-RENOVACI%C3%93N-AIRE.pdf
https://prevencion.asepeyo.es/documento/guia-de-buenas-practicas-en-ventilacion/
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AGENDA PREVENCIONISTA

Llega diciembre y con él un nuevo curso on line gratuito para los profesionales del sector
sobre la presencia de amianto en construccién

Desde el proximo mes de diciembre, la Fundacién Laboral de la Construccion ofrece un nuevo
curso on line gratuito dirigido a los profesionales del sector de la construccidn sobre "Peligros
de los trabajos en presencia de materiales que contienen amianto", de aproximadamente
cinco horas de duracion.
https://www.fundacionlaboral.org/actualidad/noticias/fundacion/llega-diciembre-y-con-el-un-nuevo-
curso-on-line-gratuito-para-los-profesionales-del-sector-sobre-la-presencia-de-amianto-en-construccion

Figura 13. Medidas para la prevencion de la transmision de SARS-CoV-2

NINGUNA ACTUACION POR Si SOLA ES PERFECTA

PARA PREVENIR LA INFECCION
RECORDA
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Cada actuacién (capa) tiene sus propias deficiencias (agujeros).
Las estrategios de actuacion combinadas reducen el riesgo de infeccion.

Evaluacion del riesgo de la transmision de SARS-CoV-2 mediante aerosoles. Medidas de prevencién y
recomendaciones. 18.11.2020. Ministerio de Sanidad

Consejo Interterritorial
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

ACUERDO POR EL QUE SE PREVEN MEDIDAS DE SALUD PUBLICA
FRENTE A COVID-19 PARA LA CELEBRACION DE LAS FIESTAS
NAVIDENAS



https://www.fundacionlaboral.org/actualidad/noticias/fundacion/llega-diciembre-y-con-el-un-nuevo-curso-on-line-gratuito-para-los-profesionales-del-sector-sobre-la-presencia-de-amianto-en-construccion
https://www.fundacionlaboral.org/actualidad/noticias/fundacion/llega-diciembre-y-con-el-un-nuevo-curso-on-line-gratuito-para-los-profesionales-del-sector-sobre-la-presencia-de-amianto-en-construccion
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19_Aerosoles.pdf
https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/sanidad14/Documents/2020/02122020_AcuerdoVacaciones.pdf
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ALS MITJANS

La base de dades Sibil-la, gestionada pel centre de documentacié de Presidéncia de
la Generalitat, dona accés a més de 800.000 documents periodistics publicats amb
posterioritat a 1992. Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és accessible des de la
xarxa corporativa de la Generalitat o des de llocs que accedisquen remotament a
ella. Fes clic aci per a entrar en la informacié relativa a COVID-19

MESURES ADDICIONALS EN LA COMUNITAT
VALENCIANA ENFRONT DEL CORONAVIRUS

Sanidad endurecera algunas restricciones propuestas por el Gobierno para Navidad

Valencia. La Generalitat baraja adelantar a la 1 de la madrugada el toque de queda previsto
para la 1.30 en Nochebuena y en Nochevieja. Cerrar ahora el pufio para no tener una «cuesta
de enero pandémica». Es la maxima que van a aplicar los responsables de la Generalitat
Valenciana para los préximos dias festivos de Navidad, conscientes de que abrir mucho la
mano en cuanto a medidas se refiere se traduciria, mas pronto que tarde en una tercera ola,
algo no deseable cuando ni siquiera se ha salido todavia de lo peor de la segunda. Las medidas
en si aun deben ser pactadas —el presidente de la Generalitat, Ximo Puig, anuncio ayer que se
haria en los proximos dias en una comisién interdepartamental— pero, tras la reunién del
Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, ya se tienen los mimbres sobre los que
trabajar.
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/12/04/sanidad-endurecera-restricciones-
propuestas-gobierno-25922999.html

Un estudio analizara particulas en el aire en las calles para detectar el Covid

Valencia. Un equipo de cientificos liderados por la investigadora Juana Maria Delgado ha
pedido permiso al Ayuntamiento para colocar una estacidn en Valencia preparada para captar
particulas del aire y determinar a través de sendos filtros la presencia de rastro del temido
SARS-CoV-2 en aerosol atmosférico. Los mismos aparatos se situardn también en Castellon y
Alicante. La iniciativa estd financiada por la Fundacién BBVA y la investigacién de campo
tendra una duracion de nueve meses. Los dos captadores de particulas PM2.5 y PM10 estaran
situados en un anexo de la estacién que mide la contaminacién en la plaza del Ayuntamiento,
junto a la fuente y enfrente del Rialto.
https://www.lasprovincias.es/valencia-ciudad/estudio-analizara-particulas-20201203201953-nt.html

Sindicatos se manifestaran para denunciar la «pasividad» ante las agresiones en la prision
de Albocasser

Castellon. La Central Sindical Independiente y de Funcionarios (CSIF), junto a los sindicatos
Acaip-UGT y CCOO, ha convocado una manifestacién en coche por las calles de Castelldn, para
el préximo 10 de diciembre, con el objetivo de denunciar «la pasividad de la administraciéon
penitenciaria ante los problemas de las agresiones, el incumplimiento de acuerdos laborales y
falta de medidas de proteccion ante el COVID19» que padecen los trabajadores del Centro
Penitenciario de Albocasser. Segin ha informado CSIF en un comunicado, las continuas
agresiones y la falta de seguridad en el trabajo para el desempefio de su actividad de guarda y
custodia ha llevado «al limite» a los funcionarios de prisiones.


https://www.lasprovincias.es/valencia-ciudad/estudio-analizara-particulas-20201203201953-nt.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/12/04/sanidad-endurecera-restricciones-propuestas-gobierno-25922999.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/12/04/sanidad-endurecera-restricciones-propuestas-gobierno-25922999.html
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3E+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://coronavirus.san.gva.es/documents/469630/886624/Medidas_adicionales_CV_20201106_VAL.pdf/5e81bda3-84c6-c2d5-f244-cd4896cf88c0?t=1604681448603
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https://www.lasprovincias.es/castellon/sindicatos-manifestaran-para-denunciar-pasividad-
20201202131400-nt.html

Un hombre de 40 aios fallece en un accidente laboral en una empresa de carpinteria de
Alhama

Servicios de emergencia no han podido salvar la vida de un hombre de 40 afios que ha muerto
en accidente laboral ocurrido este jueves por la mafana en una empresa de carpinteria del
poligono industrial de Alhama de Murcia. El 1-1-2 recibia, a las 7.14 horas, una llamada
informando de que un trabajador estaba atrapado por una maquina y de que sus companeros
intentaban rescatarle desmontado la misma. Al lugar se movilzaron bomberos del Consorcio,
una Unidad Mdvil de Emergencias con personal de la Gerencia de Urgencias y Emergencias
Sanitarias 061 y una patrulla de la Guardia Civil. Pese a los esfuerzos de sus compafieros y de
los servicios de emergencia, el accidentado ha fallecido. El incidente ha sido informado al
Instituto de Seguridad y Salud Laboral de la Region de Murcia.
https://www.orm.es/informativos/noticias-2020/un-hombre-de-40-anos-fallece-en-un-accidente-
laboral-en-alhama/

Herido grave un obrero al caer desde el hueco de un ascensor en Fuenlabrada

Un trabajador ha resultado herido de gravedad esta mafiana al caer desde el hueco de un
ascensor de un edificio en la localidad de Fuenlabrada, ha informado a Europa Press un
portavoz de Emergencias Comunidad de Madrid 112. El accidente laboral ha tenido lugar en la
calle Francia minutos antes de las 9.30 horas de este jueves. Por causas que ahora investiga la
Policia Local, el obrero, de 37 afios, ha perdido el equilibrio y se ha precipitado por el hueco
del ascensor durante cinco metros, desde una segunda planta. Los bomberos de Fuenlabrada
le han rescatado y los sanitarios del Summa-112 le ha trasladado al Hospital 12 de Octubre de
Madrid con prondstico grave, quejado de un traumatismo craneoencefalico severo.

https://www.europapress.es/madrid/noticia-herido-grave-obrero-caer-hueco-ascensor-fuenlabrada-
20201203120602.html

Tres detenidos por homicidio imprudente por la muerte de un trabajador sin contrato

Los Mossos d’Esquadra han detenido a tres personas como responsables del fallecimiento de
un hombre que sufrié una caida mortal mientras trabajaba reparando el techo de una nave
industrial de Sant Andreu de la Barca sin tener contrato y ni disponer de medidas de
seguridad. Los arrestados, el administrador y el socio de la empresa de construccién y el
intermediario que conseguia trabajadores, han sido detenidos como presuntos autores de un
delito de homicidio imprudente y un delito contra los derechos de los trabajadores...Los
investigadores también averiguaron que el hombre estaba trabajando, sin contrato, en ese
momento para la empresa subcontratada y estaba realizando la reparacién del techo de la
nave, sin ningln elemento de seguridad exigidos en las normas de prevencion de riesgos
laborales si se realizan trabajos en aItura

|mprudente muerte- traba|ador-sm contrato.html



https://www.lavanguardia.com/local/baix-llobregat/20201203/49861340025/detenidos-homicidio-imprudente-muerte-trabajador-sin-contrato.html
https://www.lavanguardia.com/local/baix-llobregat/20201203/49861340025/detenidos-homicidio-imprudente-muerte-trabajador-sin-contrato.html
https://www.europapress.es/madrid/noticia-herido-grave-obrero-caer-hueco-ascensor-fuenlabrada-20201203120602.html
https://www.europapress.es/madrid/noticia-herido-grave-obrero-caer-hueco-ascensor-fuenlabrada-20201203120602.html
https://www.orm.es/informativos/noticias-2020/un-hombre-de-40-anos-fallece-en-un-accidente-laboral-en-alhama/
https://www.orm.es/informativos/noticias-2020/un-hombre-de-40-anos-fallece-en-un-accidente-laboral-en-alhama/
https://www.lasprovincias.es/castellon/sindicatos-manifestaran-para-denunciar-pasividad-20201202131400-nt.html
https://www.lasprovincias.es/castellon/sindicatos-manifestaran-para-denunciar-pasividad-20201202131400-nt.html
https://www.un.org/es/coronavirus
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CCOO exige soluciones para climatizar aulas ante bajas temperaturas

Madrid. El sindicato CCOO ha exigido este jueves a la Consejeria de Educacion que adopte "las
soluciones adecuadas" para climatizar las aulas ante las bajas temperaturas que empiezan a
registrarse en la regidn, y que garantice "que haya medidas para orear y renovar el aire sin que
estas afecten a la salud de alumnado y profesorado"”. En un comunicado, CCOO dice haber
recibido "multitud de quejas con respecto a la situacidn que sufren el personal y el alumnado
en los centros de ensefianza, debido al frio y a la recomendacién de mantener los espacios
educativos abiertos para favorecer su correcta ventilacién y evitar riesgos de contagio por
coronavirus".
https://www.lavanguardia.com/vida/20201203/49861352957/ccoo-exige-soluciones-para-climatizar-
aulas-ante-bajas-temperaturas.html

Trabajo registra 2.648 bajas laborales por Covid-19, el 96% entre el personal sanitario

El Ministerio de Trabajo ha publicado el avance de estadisticas de accidentes de trabajo
correspondiente al periodo comprendido entre enero y septiembre de este afo. Como
novedad, incluye un apartado de las bajas laborales por Covid-19. Cabe recordar que la nueva
legislacion del teletrabajo aprobada por el Gobierno prorrogaba la ‘baja’ por Covid-19 hasta el
final de la pandemia. Asi, el aislamiento y cuarentena por cercania a una persona con Covid-19
o por contagio mantendra su consideracion de accidente laboral.
https://www.elespanol.com/invertia/economia/empleo/20201203/trabajo-registra-bajas-laborales-
covid-19-personal-sanitario/540696897_0.html

CCOO denuncia que el Gobierno sélo reconoce como accidente de trabajo el 3% de los
contagios de la covid-19

A pesar de que Espaina ostenta el récord de personal sanitario y sociosanitario contagiado en
esta pandemia -a 27 de noviembre los datos del Ministerio de Sanidad sitian la cifra en
83.282- y de la decision del Gobierno espafiol de reconocer estos contagios como accidente de
trabajo en estos sectores de la actividad, «se esta produciendo una enorme infradeclaraciéon
de esta contingencia profesional».Los ultimos datos facilitados por el Ministerio de Trabajo y
Economia Social en el avance de estadisticas de accidentes de trabajo correspondiente al
periodo enero-septiembre de 2020 indican, segin denuncia CCOO, «que tanto solo se han
registrado 2.698 partes de accidente de trabajo por Covid-19 en lo que llevamos de pandemia,
lo que supondrla un 3 07% de los contagios admmdos por el Ministerio de Sanidad.

Premio a Repsol Puertollano por la seguridad laboral

La Asociacion empresarial para la Seguridad, Higiene y Medio Ambiente en la Industria
Quimica, COASHIQ, ha concedido un afio mas sus Premios Anuales a la Gestiéon de la
Seguridad con los que reconoce, entre otros, a Repsol Petréleo en Puertollano, que obtiene un
diploma por obtener indice de Frecuencia Cero, que se traduce en ausencia de accidentalidad
en 2019..Desde COASHIQ, su recién nombrado presidente, Angel Monzén, destaca la
importancia de “haber vuelto a reconocer con estos premios el trabajo y el papel que


https://www.leonoticias.com/leon/ccoo-denuncia-gobierno-20201203121936-nt.html
https://www.elespanol.com/invertia/economia/empleo/20201203/trabajo-registra-bajas-laborales-covid-19-personal-sanitario/540696897_0.html
https://www.elespanol.com/invertia/economia/empleo/20201203/trabajo-registra-bajas-laborales-covid-19-personal-sanitario/540696897_0.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20201203/49861352957/ccoo-exige-soluciones-para-climatizar-aulas-ante-bajas-temperaturas.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20201203/49861352957/ccoo-exige-soluciones-para-climatizar-aulas-ante-bajas-temperaturas.html
http://coronavirus.san.gva.es/web/radar-covid/
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desempenan las empresas que son un ejemplo de seguridad dentro del sector, gracias a la
labor de sus equipos de PRL y Seguridad Industrial”.
https://www.latribunadeciudadreal.es/noticia/Z9345DE1D-F4D8-5379-9241FA4047C34F9A/202012/
premio-a-repsol-puertollano-por-la-seguridad-laboral

FREMM y Apremetal impulsaran la prevencion y la seguridad laboral en Segurmetal 2020

Del 15 al 20 de diciembre y organizada en colaboracion con la Direccidon General de Didlogo
Social y Bienestar Laboral y el Instituto de Seguridad y Salud Laboral. Galeria nacional,
multisectorial y virtual, que esta abierta a todas las empresas del tejido empresarial en
Espafia. Inspeccion e ISSL incidiran en cédmo reducir accidentes y contagios. Exposicién con
todas las novedades, servicios en PRL y Seguridad Industrial. La Il Galeria nacional Segurmetal
serd online y se celebrard del 15 al 22 mostrara en formato online, las Ultimas novedades tanto
legislativas como de productos y servicios en seguridad y prevencion, por lo que las tematicas
adquieren especial relevancia por el COVID19. La organizacién estd a cargo de FREMM vy su
asociacién prevencionista Apremetal, en colaboracién con la Direccién General de Diadlogo
Social y Bienestar Laboral y el Instituto de Seguridad y Salud Laboral.
https://www.murcia.com/region/noticias/2020/12/03-fremm-y-apremetal-impulsaran-la-prevencion-y-
la-seguridad-laboral-en-segurmetal-2020.asp

éSufres desgaste laboral? Estas medidas te ayudaran a sobreponerte

Largas jornadas laborales, salarios bajos, poco reconocimiento profesional, imposibilidad de
conciliar la vida profesional y la personal, estrés... todas estas situaciones hacen que trabajar
pueda llegar a convertirse en un auténtico infierno. El conocido como desgaste laboral es un
tipo especifico de estrés que afecta tanto a asalariados como a auténomos. La estadistica nos
dice que existe un alto numero de trabajadores en Espaia que sufre esta patologia. Aunque
generalmente no se considera algo grave y no se le presta demasiada atencidn, puede ser el
desencadenante de importantes depresiones y de la aparicidon de problemas como insomnio o
falta de concentracidn, asi que no es algo que deba tomarse a la ligera.
https://www.merca2.es/desgaste-laboral-medidas-sobreponerte/
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La consignacion de energias. ;Sabes qué es?



https://www.merca2.es/desgaste-laboral-medidas-sobreponerte/
https://www.murcia.com/region/noticias/2020/12/03-fremm-y-apremetal-impulsaran-la-prevencion-y-la-seguridad-laboral-en-segurmetal-2020.asp
https://www.murcia.com/region/noticias/2020/12/03-fremm-y-apremetal-impulsaran-la-prevencion-y-la-seguridad-laboral-en-segurmetal-2020.asp
https://www.latribunadeciudadreal.es/noticia/Z9345DE1D-F4D8-5379-9241FA4047C34F9A/202012/premio-a-repsol-puertollano-por-la-seguridad-laboral
https://www.latribunadeciudadreal.es/noticia/Z9345DE1D-F4D8-5379-9241FA4047C34F9A/202012/premio-a-repsol-puertollano-por-la-seguridad-laboral
https://youtu.be/oS8xOVWDqgQ
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DOGV

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio amb la pandémia
per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Fes clic aci per a entrar.

Sense novetats

BOE

Ne 317

Fuerzas Armadas

Orden DEF/1153/2020, de 2 de diciembre, sobre la formacién y la capacitacién, asi como el
establecimiento de las directrices necesarias para la obtencién de la aptitud del personal

DOUE

Sense novetats

F

Healthy
Workplaces

LIGHTEN THE LOAD
2020 - 22

il

#RelajemosLasCargas
#LightingThelLoad

#EUHealthyWorkplaces
#RESST



https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-15597
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://healthy-workplaces.eu/es
https://youtu.be/KbgCcPf42KI
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES EDITADES PER A SEGURETAT LABORAL

UNE-EN ISO 21420:2020. Guantes de proteccidn. Requisitos generales y métodos de ensayo.
(1ISO 21420:2020). 2020-11-18

UNE-EN ISO 9241-110:2020 (RATIFICADA). Ergonomia de interaccidon persona-sistema. Parte
110: Principios de didlogo (ISO 9241-110:2020) (Ratificada por la Asociacion Espafiola de
Normalizaciéon en noviembre de 2020.). 2020-11-01

UNE-EN 17092-1:2020. Prendas de proteccidén para motociclistas. Parte 1: Métodos de ensayo.
2020-11-04

UNE-EN 17092-3:2020. Prendas de proteccidén para motociclistas. Parte 3: Prendas de clase AA.
Requisitos. 2020-11-04

UNE-EN 17092-2:2020. Prendas de proteccién para motociclistas. Parte 2: Prendas de clase
AAA. Requisitos. 2020-11-04

UNE-EN 17092-4:2020. Prendas de protecciéon para motociclistas. Parte 4: Prendas de clase A.
Requisitos. 020-11-04

UNE-EN 17092-5:2020. Prendas de proteccidn para motociclistas. Parte 5: Prendas de clase B.
Requisitos. 2020-11-04

UNE-EN 17092-6:2020. Prendas de proteccion para motociclistas. Parte 6: Prendas de clase C.
Requisitos. 2020-11-04

UNE-EN 17353:2020 (RATIFICADA). Equipos de proteccidon. Ropas de visibilidad para uso no
profesional. Requisitos y métodos de ensayo. (Ratificada por la Asociaciéon Espafiola de
Normalizacién en noviembre de 2020.) 2020-11-01

NORMES EDITADES PER A SEGURETAT CONTRA INCENDIS

UNE-EN IEC 60331-1:2020. Ensayos para cables eléctricos en condiciones de fuego. Integridad
del circuito. Parte 1: Método de ensayo de fuego con impacto a una temperatura de al menos
830 °C para cables de tension asignada de hasta 0,6/1,0 kV inclusive y con un didmetro total
superior a 20 mm. 2020-11-04

NORMES ANUL-LADES PER A SEGURETAT LABORAL

UNE-EN 420:2004+A1:2010. Guantes de proteccidn. Requisitos generales y métodos de ensayo.
2020-11-18

UNE-EN 420:2004+A1:2010 ERRATUM:2011. Guantes de proteccidon. Requisitos generales y
métodos de ensayo. 2020-11-18

UNE-EN 1SO 9241-110:2006. Ergonomia de interaccion persona-sistema. Parte 110: Principios
de didlogo (1SO 9241-110:2006). 2020-11-01

UNE-EN 469:2006. Ropa de proteccidn para bomberos. Requisitos de prestaciones para la ropa
de proteccidn en la lucha contra incendios. Fecha baja: 2020-10-01

UNE-EN 469:2006/1M:2007 Ropa de proteccion para bomberos. Requisitos de prestaciones
para la ropa de proteccion en la lucha contra incendios. Fecha baja: 2020-10-01

NORMES ANUL-LADES PER A SEGURETAT CONTRA INCENDIS

UNE-EN 469:2006 Ropa de proteccion para bomberos. Requisitos de prestaciones para la ropa
de proteccidén en la lucha contra incendios. 2020-10-01

UNE-EN 469:2006/1M:2007 Ropa de proteccion para bomberos. Requisitos de prestaciones
para la ropa de proteccidn en la lucha contra incendios. Fecha baja: 2020-10-01

UNE-EN 13501-1:2007+A1:2010. Clasificacién en funcién del comportamiento frente al fuego
de los productos de construccidn y elementos para la edificaciéon. Parte 1: Clasificacion a partir
de datos obtenidos en ensayos de reaccién al fuego. Fecha baja: 2020-10-01
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Pruebas de deteccion de COVID-19:

PCR y prueba de antigenos

Una prueba de deteccion de infeccion activa para COVID-19 (PDIA) sirve para
detectar la presencia de virus. Actualmente hay 2 tipos de pruebas:

(&)
I' Prueba rapida de Deteccion de ARN viral

¢ deteccion de antigenos

mediante PCR

G\,‘a Para realizarlas, se introduce un bastoncillo
/. con el que se recoge una muestra del interior
de las fosas nasales o de la garganta.

'.-‘. -».P ¢A quién se piden estas pruebas?

Si eres contacto estrecho de
Si ﬂang;ﬁgﬁglas de personas diagnosticadas de

COvVID-19
; Debes realizar cuarentena domiciliaria
Debes permanecer en aislamiento  durante 10 dias desde el contacto, que es el

domiciliario hasta el resultado. tiempo en el que la enfermedad se puede
desarrollar en la mayoria de los casos. Si

inicias sintomas de COVID-19 avisa a tu
médico/a y realiza aislamiento domiciliario.

Resultado negativo: @ @ Resultado negativo:
Tu médico/a valorara si debes Manten la cuarentena durante 10 dias
realizarte una segunda prueba o si desde el Ultimo contacto.

debes continuar en aislamiento. Vigila la aparicion de sintomas durante 4
dias después de finalizar la cuarentena.

Consulta fuentes oficiales para informarte

wiww.mschs. gob.es 27 noviembre 202 ﬂmn! i&i Tl RS

@Samdadgﬂb UNIDOS



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/pruebaCovid19.pdf
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NOVETATS INVASSAT

ALERTA ESTADISTIQUES
BOLETIN DE 4
VGBI INVASSAT il
'CONDICIONS DE TREBALL
"Es imprescindible ALOI202201 Siniestralidad
actuar urgentemente |abora| en |a
para aprovechar las . c itat
ph—— FICHAS DE INVESTIGACION omunita
I0s retos a fin de DE ACCIDENTES DEL Valencianay
construir un futuro del INVASSAT comparativa
raajoJust, Incusho y J g PE con el resto de
sequro tonempleo Equips de proteccié individual Espafi
plenc, productivoy Spana
bremente lesido y contra la COVID-19:
trabajo decente para mascaretes no ¢ onformes Enero-septiembre 2019 /

Enero-septiembre 2020

20.11.2020

GENERALITAT  INVASSAT
jgéwusm:wm ;L

Memories de FINVASSAT [WWW]
¢ Memoria d'activitats de I'INVASSAT 2019 [PDF val] [PDF cas]

Fitxes d'Investigacié d'Accidents FIA [WWW]

* Accident greu per caiguda d'altura en el muntatge i desmuntatge d'elements prefabricats
(escenaris, hivernacles, places de bous, etc.) 30.11.2020 [PDF val] [PDF cas] m

* Accident per atrapament contra una estructura metal-lica fixa conduint una plataforma
elevadora de persones (PEMP) 06.10.2020 [PDF val] [PDF cas]

Estadistiques de PINVASSAT [WWW]

* Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de
Espaia y otras Comunidades Autdnomas Enero-septiembre 2019 - Enero-septiembre 2020
19.11.2020 [PDF]

e Estadistica d'accidents de treball. Octubre 2019-Setembre 2020 [PDF]

*  Estadistica de malalties professionals. Octubre 2019-Setembre 2020 [PDF]

SPRL de la Generalitat

* Mesures técniques preventives per a garantir la qualitat d'aire interior enfront de I'exposicio al
coronavirus (SARS-CoV-2) : Ventilacié 16.11.2020 [PDF val] [PDF cas]

*  Mesures preventives enfront de |'exposicid al coronavirus (SARS-CoV-2) 27.10.2020 [PDF val]
[PDF cas]

Observatori de Seguretat i Salut Laboral de la Comunitat Valenciana [WWW]

* Andlisis de accidentes de trabajo en empresas incluidas en el Plan de actuacién contra la
siniestralidad laboral de la Comunitat Valenciana 2017 10.11.2020 [PDF cas]

Apunts técnics de 'INVASSAT [WWW]

¢ Protocol de descontaminacié per a treballs amb amiant 16.11.2020 [PDF val] [PDF cas]
¢ Teletreball : novetats legals en prevencié de riscos laborals 04.11.2020 [PDF val] [PDF cas]

Alerta INVASSAT [WWW]
e Equips de proteccid individual front COVID-19 - mascares no conformes 27.11.2020

Butlletins de novetats
* Butlleti de novetats en seguretat i salut laboral de I'[NVASSAT 11.2020 [m


http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/172283039/DT-201002+Bolet%C3%ADn+de+novedades+en+seguridad+y+salud+laboral+del+INVASSAT+11.2020/cf664cb2-b8d3-4c96-b7a7-59339977798b
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203602+Accidente+grave+por+ca%C3%ADda+de+altura+en+el+montaje+y+desmontaje+de+elementos+prefabricados+(escenarios%2C%20invernaderos%2C%20plazas+de+toros%2C%20etc.)/7d23a151-8c03-4fb2-b7d8-f0b25863b67d
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203601+Accident+greu+per+caiguda+d'altura+en+el+muntatge+i+desmuntatge+d'elements+prefabricats+(escenaris%2C%20hivernacles%2C%20places+de+bous%2C%20etc.)/b5bad007-295a-46d9-9bc3-92dbb2b187bc
http://www.invassat.gva.es/va/alerta
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200402+Teletrabajo+-+novedades+legales+en+prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales/bff267d0-a156-47af-8d52-3e2813d4c9a2
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200401+Teletreball+-+novetats+legals+en+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals/b4b0b114-1a7c-4858-a336-303629b4fb6b
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200502+Protocolo+de+descontaminaci%C3%B3n+para+trabajos+con+amianto/093e2e8e-0d44-4edc-b877-5741d49f278a
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200501+Protocol+de+descontaminaci%C3%B3%20per+a+treballs+amb+amiant/8d2a2bfc-1c4f-4e33-aed8-4af1a3bf099b
http://www.invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-200102+An%C3%A1lisis+de+accidentes+de+trabajo+en+empresas+incluidas+en+el+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+de+la+Comunitat+Valenciana+2017/28ae038f-4f6e-43c6-bd15-bc05d1fcfe58
http://www.invassat.gva.es/va/observatorio-y-estudios?p_p_id=56_INSTANCE_jNfzzFe8bU9y&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_11+Medidas+preventivas+ante+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2006.08.2020/0df013b5-2093-4bc0-90b7-2bdec2c33c6a
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_11+Mesures+preventives+davant+l'exposici%C3%B3%20al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2006.08.2020/8c54407e-ef53-474f-b37b-1233b50fe196
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_06+Medidas+t%C3%A9cnicas+preventivas+para+garantizar+la+calidad+del+aire+interior+frente+a+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2).+Ventilaci%C3%B3n/6c500ddb-8a0a-4dd8-9dfe-a1014d5a2e13
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_06+Mesures+t%C3%A9cniques+preventives+per+a+garantir+la+qualitat+d'aire+interior+enfront+de+l'exposici%C3%B3%20al+coronavirus+(SARS-CoV-2).+Ventilaci%C3%B3/9769cce2-8037-474e-8764-edd91c68f743
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169758216/EE01-201002+Estad%C3%ADstica+de+enfermedades+profesionales.+Octubre+2019-Septiembre+2020/07438676-727c-4661-a1aa-d6f9f521ea81
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169752033/EA01-201002+Estad%C3%ADstica+de+accidentes+de+trabajo.+Octubre+2019-Septiembre+2020/254cde9c-33bc-4d01-ae41-5ba02fac37f0
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-200702+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-septiembre+2019+-+Enero-septiembre+2020/df02882d-063b-431f-92c9-ce0a5d057512
http://www.invassat.gva.es/va/estadisticas
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203502+Accidente+por+atrapamiento+contra+una+estructura+met%C3%A1lica+fija+conduciendo+plataforma+elevadora+de+personas+(PEMP)/87dc8e24-aaa5-418c-af17-7b6cf77d5121
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203501+Accident+per+atrapament+contra+una+estructura+met%C3%A0l%C2%B7lica+fixa+conduint+una+plataforma+elevadora+de+persones+(PEMP)/938e9242-c0b4-4a9d-abcd-73aba954211e
http://www.invassat.gva.es/va/fia
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/161741823/MEM-200102+Memoria+de+actividades+del+INVASSAT+2019/a6a59635-a410-4e43-ae17-dc80bde2408e
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/161741823/MEM-200101+Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+de+l%E2%80%99INVASSAT+2019/367bbe5d-47c2-45d8-986f-cb295f563508
http://www.invassat.gva.es/va/fia
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-200702+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-septiembre+2019+-+Enero-septiembre+2020/df02882d-063b-431f-92c9-ce0a5d057512
http://www.invassat.gva.es/va/alerta
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203602+Accidente+grave+por+ca%C3%ADda+de+altura+en+el+montaje+y+desmontaje+de+elementos+prefabricados+(escenarios%2C%20invernaderos%2C%20plazas+de+toros%2C%20etc.)/7d23a151-8c03-4fb2-b7d8-f0b25863b67d
http://www.invassat.gva.es/va/boletines-de-novedades
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NOVETATS OIT

Los salarios bajan a consecuencia de la COVID-19, concluye un nuevo informe de la OIT
Segln un nuevo informe de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), la pandemia de
COVID-19 provocé que en el primer semestre de 2020 los salarios mensuales de dos terceras
partes de los paises sobre los que se disponia de datos oficiales se redujeran o crecieran mas
lentamente; ademas, es probable que en el futuro cercano la crisis ejerza una inmensa presién
a la baja sobre los salarios.
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_762645/lang--es/index.htm

Construir el camino hacia el empleo y los medios de subsistencia en Timor Oriental

La falta de acceso a las escuelas, los mercados y los hospitales es un desafio para las
comunidades de Timor Oriental, sobre todo durante la pandemia de COVID-19. Una iniciativa
de la OIT dirigida a rehabilitar las carreteras rurales les ayuda a salir del aislamiento, crea
empleos y mejora los medios de subsistencia.
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/mission-and-objectives/features/WCMS_759664/lang--es/
index.htm

£  Organizacin » Informe de referencia de la OIT
&ﬁIT ‘\‘a Internacional -
WAprty¥  del Trabajo

Embargo

No publicar ni distribuir antes del
miércoles 2 de diciembre de 2020
alas12:00 GMT (13:00 CET)
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Los salarios
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Resumen ejecutivo


https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/mission-and-objectives/features/WCMS_759664/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/mission-and-objectives/features/WCMS_759664/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_762645/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/---publ/documents/publication/wcms_762317.pdf
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NOVETATS EU-OSHA

Twelve OiRA tools can help assess risks in office work and administration

Working at the office may seem less risky because it does not include the dangerous machinery
or heavy physical labour. However, ergonomic risk factors such as prolonged sitting as well as
psychosoual aspects still pose important threats to employees’ health

admlnlstratlon

Trastornos musculoesqueléticos en la agricultura: el reto de la evaluacion de riesgos
biomecanicos

Mads de un tercio de la mano de obra mundial estd empleada en la agricultura, un sector
asociado a un alto riesgo de trastornos musculoesqueléticos (TME). La variada naturaleza del
trabajo hace dificil Ia evaluauon de riesgos.

assessment

OSH-focused film screened in Hungary and Poland highlights recovery from mental health
issues

Following a screening of the Healthy Workplaces Film Award-winning documentary Bird Island
in Spain in November, two subsequent screenings are being organised in Hungary and Poland
in December. The documentary provides a visual representation of rehabilitation following a
long-term mental health issue.
https://osha.europa.eu/es/oshnews/osh-focused-film-screened-hungary-and-poland-highlights-
recovery-mental-health-issues

b INQ\IL DISCUSSION
% European Agency
for Safety and Health ISTITUTO NAZIOMALE PER EASSICLRAZIONE PAP E R n
at Work CONTRO GLI INFORTUNI SUL

RISK ASSESSMENT OF UPPER LIMB
MUSCULOSKELETAL DISORDERS IN AGRICULTURE:
COMPARED EXPERIENCES

Biomechanical risk in agriculture

#TrabajosSaludables
#EUHealthyWorkplaces
#RelajemosLasCargas



https://osha.europa.eu/es/oshnews/osh-focused-film-screened-hungary-and-poland-highlights-recovery-mental-health-issues
https://osha.europa.eu/es/oshnews/osh-focused-film-screened-hungary-and-poland-highlights-recovery-mental-health-issues
https://osha.europa.eu/es/highlights/msds-and-osh-agriculture-challenge-biomechanical-risk-assessment
https://osha.europa.eu/es/highlights/msds-and-osh-agriculture-challenge-biomechanical-risk-assessment
https://osha.europa.eu/es/oshnews/twelve-oira-tools-can-help-assess-risks-office-work-and-administration
https://osha.europa.eu/es/oshnews/twelve-oira-tools-can-help-assess-risks-office-work-and-administration
https://osha.europa.eu/es/publications/risk-assessment-upper-limb-musculoskeletal-disorders-agriculture-compared-experiences/view
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NOVETATS INSST

m Coronavirus del sindrome respiratorio agudo grave 2 (SARS-CoV-2) El coronavirus del sindrome
respiratorio agudo grave 2 o SARS-CoV-2 pertenece a la familia Coronaviridae, género Betacoronarivus. Se trata de un virus de
ARN monocatenario lineal de polaridad positiva, de unos 100-160 nandémetros (nm) de didametro, con forma esférica y una
envuelta lipidica de la que emergen unas espiculas en forma de maza de unos 20 nm de tamafio, que le dan un aspecto de corona
solar.

m Jornada técnica virtual: EPl y SARS COV-2. Actuaciones del INSST. Al inicio de la pandemia producida por
la COVID-19 en nuestro pais, fuimos testigos de una alarma sanitaria y social jamas vivida en los ultimos tiempos. Los medios de
comunicacién concedieron un especial protagonismo a la seguridad y salud laboral, en concreto a los equipos de proteccién
individual (EPI1), indispensables para afrontar esta lucha contra la COVID-19.

NTP 1145 Fichas Internacionales de Seguridad Quimica Se ha publicado una NTP sobre las Fichas Internacionales de
Seguridad Quimica, versidn espafiola de las Internacional Chemical Safety Cards, para presentar el nuevo formato de esta prolija
coleccién, que cuenta con mas de 1700 fichas de sustancias quimicas que recogen informacion concisa y contrastada acerca de
aspectos bdsicos de seguridad y salud en el trabajo.

Medidas de proteccidn personal frente al coronavirus SARS-CoV-2: conceptos sobre su utilizacidn en el
ambito laboral. Criterio técnico INSST (01.12.2020)

INSST - Espacio COVID-19

https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19

Videos sobre Equipos de Proteccion Individual (EP1) [WWW]

* Desinfectantes y métodos de desinfeccidn frente al SARS-Cov-2 (Compendio no exhaustivo de fuentes
de informacién) (actualitzat 27.10.20)

*  Procedimiento de actuacidn para los servicios de PRL frente a la exposicion al COVID-19 (SARS-CoV-2
(actualitzat 07.10.20)

*  PRLvs. COVID-19. Compendio no exhaustivo de fuentes de informacién (actualitzat 30.06.2020)

* Directrices de buenas practicas para prevenir el riesgo de exposicion laboral al coronavirus SARS-CoV-2
por actividades/sectores [WWW]
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Fichas Internacionales de Seguridad Quimica

International Chemical Safety Cards
Fiches Internationales de Sécurité Chimique

Autor: Las Fichas Internacionales de Seguridad Quimica (FISQ)
Instituto Nacional de S idad son documentos que recopilan informacion basica sobre
n;;llllltdoenag:qrr::ba'eo (m;éng? O.A.. M.P seguridad y salud relacionada con el uso de sustancias qui-
y ! PR Rl micas peligrosas. Las fichas fueron concebidas y disefiadas
Elaborado por: para ser una herramienta informativa para su consulta en

cualquier entorno laboral. Con ocasién de la renovacion del

Susana Torrado del Rey. formato de la coleccion, se presenta el nuevo disefio ha-

CENTRO NACIONAL DE NUEVAS TECNOLOGIAS. INSST ciendo un recorrido por el contenido de los diferentes apar-
tados que componen las FISQ, con el objetivo de facilitar
Alicia Huici Montagud. la interpretacién y el uso de una de las publicaciones mas

CENTRO NACIONAL DE CONDICIONES DE TRABAJO. INSST ~ COnsultadas en la pagina web del INSST.
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m GONZALEZ CABALLERO, Javier. Evolucién y desarrollo de las competencias profesionales de
Enfermeria del Trabajo [en linea]. Tesis doctoral. M2 Teresa Laespada Martinez, M2 Angeles Municio

Martin, dir. Leioa: Universidad del Pais Vasco, 2017. 329 p. [Consulta: 01.12.2020].
Condicions de treball | Medicina del treball | Sanitat i serveis sociosanitaris

La Infermeria del Treball compta amb una llarga trajectoria en I'ambit de I'atencié especialitzada per la seua formacié especifica i
presencia en els centres de treball. La capacitacidé professional per a desenvolupar les seues competencies ve confirmada per un
ampli suport normatiu, ocupant un espai necessari en el procés de millora no sols de les condicions laborals siné en I'augment de
la qualitat de vida en el treball. Aquesta relacié converteix a la Infermeria del Treball en una especialitat de contingut social,
I'objectiu del qual és previndre aquells factors que influisquen en la salut del treballador aportant benestar a les persones. En el
recorregut historic d'aquesta area de coneixement el seu desenvolupament professional ha discorregut paral-lel a I'evolucié de la
propia professid infermera. D'aquesta forma, la publicacié de I'Orde SAS/1348/2009 de 6 de maig inclou el primer programa
formatiu de I'especialitat i reconeix a aquest col-lectiu competéncies en les arees preventiva, assistencial, legal i pericial, gestio,
docencia i investigacid, realitzant el procés d'adquisicié en les unitats docents multidisciplinaries mitjangant el sistema de
residéncia. Aspectes que defineixen un nou marc d'actuacié basat en el desenvolupament i aplicacié de les competéncies
aprovades.

[EIT] ASOCIACION INTERNACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL. La rentabilidad de la reintegracién al
trabajo [en linea). Ginebra: AISS, 2017, 38 p. [Consulta: 25.11.2020]. ISBN: 978-92-843-5131-2.
Economia de la prevencio

En el present informe, s'utilitzen les fulles de balang per als ocupadors, els sistemes de seguretat social i la societat, a fi d'estimar
la rendibilitat global de les inversions relatives a les mesures de rehabilitacié medica i professional per als treballadors lesionats i
per als treballadors absents per raons de salut, amb |'objectiu de la seua reintegracié al lloc de treball La rendibilitat d'aquestes
inversions es calcula conformement a tres escenaris hipotétics en funcié de la magnitud de I'efecte (baix, mitja i alt) des de la
perspectiva dels ocupadors, dels sistemes de seguretat social i de la societat. Malgrat els supo0sits restrictius utilitzats, els ratios
estimats del cost-benefici, demostren el gran potencial economic de les inversions en mesures de reintegracio. Fins i tot en les
hipotesis en les quals la magnitud de I'efecte de les intervencions és baixa, les despeses per a la reintegracié al treball i la
rehabilitacio, constitueixen inversions que es tradueixen en una rendibilitat positiva per a totes les parts interessades.

GARCIA-JARILLO, Marina; DE FRANCISCO PALACIOS, Cristina Maria; ORTIN MONTERO, Francisco José;
GARCES DE LOS FAYOS, Enrique Javier. Sintomatologia del sindrome de burnout en deportistas: un
estudio con metodologia Delphi. Cuadernos de Psicologia del Deporte [en linea]. 2020, 20, 3. 15-25.
[Consulta 25.11.2020]. ISSN: 1989-5879.

Sindrome de cremar-se pel treball o burnout | Esport

L'objectiu d'aquesta investigacid va ser descriure els simptomes conductuals, cognitius i fisiologics de la sindrome de burnout en
esportistes, aixi com conéixer si existeixen diferéncies en la percepcié de la sindrome de burnout entre un grup d'experts que
havien tingut algun esportista amb burnout i un altre que no I'havia tingut. Els participants de I'estudi van ser 28 experts en
Psicologia de I'Esport, 11 dones i 17 homes (M edat = 46,75 anys; DT = 10,98) als qui se'ls va administrar tres qUestionaris
semiestructurats Delphi dissenyats especificament pels investigadors. Tots dos grups destaguen com a simptomes conductuals:
falta d'adheréncia a I'entrenament i baix rendiment esportiu; com a simptomes cognitius: desvaloracié de la practica esportiva i
idees d'abandé de I'esport; i com a simptomes fisiologics: tensid, i esgotament fisic. Amb I'acostament a la simptomatologia
caracteristica presentada pels esportistes amb la sindrome en aquest estudi s'ha pretés obtindre una millor comprensié del
burnout en I'ambit esportiu. En funcié d'aquesta informacid, es podrien desenvolupar estratégies tant de prevencié com
d'intervencid, dirigides a previndre o tractar la principal simptomatologia.

ZIMMERMANN VERDEJO, Marta. Accidentes de trabajo, enfermedades profesionales y TME: ¢{de qué
hablamos? Seguridad y Salud en el trabajo [en linea]. 2020, 104, 46-53. [Consulta: 20.11.2020]. ISSN:
1886-6123. NIPO: 118-20-037-8.

Trastorns musculoesquelétics

A Espanya, la incidéncia de les patologies d'origen laboral degudes a sobre esforgos ha anat incrementant-se progressivament en
els ultims anys. Aquest fet es deu a multiples factors: socioeconomics, demografics, canvis en el mercat de treball, auge de les
noves tecnologies,...Tots ells sén analitzats amb detall en el present article. L'origen d'aquests trastorns aglutina, en el seu génesi,
factors lligats a les demandes fisiques i biomecaniques de la tasca, I'organitzacié del treball, i els ritmes i factors psicosocials i
individuals. En aquest article s'analitzen també els trastorns musculesquelétics (TME) notificats com a contingéncia professional
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durant 2018, amb la finalitat d'identificar les activitats més afectades, poder tragar un perfil dels mecanismes associats a la génesi
d'aquestes lesions i proporcionar alguna resposta a qliestions com a quines, qui, com i on.

ROSAS, Clara; GELUYKENS, Wim; KARLEN-OSZLAI, Erika; BLANCO, Cristina; PAPAGEORGIOU, Andreas;

LEAL, Monick; SEDLAKOVA, Darina et al. How to manage cancer at work: A handbook for employers,
HR professionals, managers, businesses and organisations [en linea]. Brussels: Association of
European Cancer Leagues (ECL), 2020. 40 p. [Consulta 25.11.20].

Malalties professionals causades per agents carcinogens | Organitzacié del treball | Altres patologies |
Psicosociologia

En molts paisos europeus, una de cada tres persones sera diagnosticada amb cancer a I'edat de 75 anys. Per tant, com a ocupador,
professional de recursos humans, gerent o lider d'equip, és probable que s'enfronte a una situacié en la qual els seus empleats o
els seus sers estimats es vegen afectats per cancer. Aquest manual explica per qué és necessari que els ocupadors i gerents
adopten una politica integral i un conjunt de procediments sobre el maneig del cancer en el lloc de treball i brinda consells utils
per a ajudar-lo a navegar a través dels desafiaments del cancer. En quatre capitols, el manual té com a objectiu ajudar-lo a
comprendre com fer costat millor als empleats afectats pel cancer i brinda consells practics per a minimitzar I'impacte en la seua
organitzacid i en tots els involucrats. Destaca que els col-legues i els cuidadors també poden veure's afectats per la situacid i
suggereix maneres de secundar-los. També inclou una seleccié de bones practiques de diversos ocupadors sobre com han manejat
el cancer en els seus llocs de treball.

MURNOZ MORENO, Rocio; CHAVES MONTERO, Alfonso; MORILLA LUCHENA, Aleix; VAZQUEZ-AGUADO,
Octavio. COVID-19 and social services in Spain. PLoS One [en linea]. 2020. 15, 11. 15 p. e0241538.
[Consulta: 26.11.2020]. DOI: 10.1371/journal.pone.0241538.

Psicosociologia | Sanitat i serveis sociosanitaris | PRL COVID-19

Durant l'estat d'alarma declarat a Espanya per COVID-19 a causa de la pandémia, les autoritats del pais van declarar
imprescindibles els Serveis Socials i els seus treballadors, considerant que I'activitat d'aquests professionals amb la poblacié
vulnerable era crucial i que els serveis havien de continuar sent proporcionats per a garantir el benestar dels usuaris en aquesta
situacié d'excepcional gravetat. Aquest article analitza I'impacte que ha tingut el COVID-19 i I'estat d'alarma en els professionals
dels serveis socials espanyols. Es va utilitzar un qiiestionari ad hoc, administrat en linia, de manera individual, voluntaria i anonima
a 560 professionals que treballen en els serveis socials, tant del sector public com del privat, en tota Espanya. Aquest questionari
consta de cinc parts diferenciades: perfil sociodemografic, impacte que ha tingut la crisi sanitaria en I'exercici de les funcions
professionals, grau de coneixement de les mesures imposades per a garantir la proteccid i seguretat dels professionals i usuaris,
impacte que ha tingut en el desenvolupament professional i personal dels professionals dels serveis socials i, cinquena i Ultima
part, el grau d'adequacié de les mesures dirigides a I'atencié de la poblacid vulnerable. Aquests resultats es discuteixen a partir de
la situacid en la qual es troben els professionals que laboren en aquest sector davant els canvis que estan experimentant en el
desenvolupament del seu treball, podent determinar el perfil dels treballadors que s'han sentit més afectats per la situacié, amb
la consegtient i previsible afectacié mental i emocional que aixo implica. Aquests professionals solen valorar més negativament el
conjunt de mesures desenvolupades per a mitigar I'impacte del COVID-19 en els serveis socials espanyols.

MARMOL DE ALICANTE. Fomento de la PRL en el dmbito de la piedra natural de la Comunidad
Valenciana : control del polvo en la industria [en linea]. Alicante: Marmol de Alicante, 2020. 16 p.

[Consulta: 25.11.2020].
Riscos quimics | Construccié | Causades per altres substancies o agents | Gestié de la prevencio

La Comunitat Valenciana és una zona rica en materials litics. La pedra es troba intimament unida des de sempre als inicis de la
nostra historia. L'alta qualificacié del sector, gracies a la professionalitat dels seus treballadors, ha permés que les empreses i
arquitectes més importants del mén hagen fixat la seua atencid en les roques ornamentals extretes i elaborades a les provincies
d'Alacant, Valéncia i Castell6. Aquest fet ha afavorit que en I'actualitat aquestes estiguen presents en emblematics edificis i obres
singulars repartides en els cinc continents. Malgrat la bellesa i varietat dels diversos materials que abunden en la nostra
Comunitat, I'extraccid, elaboracié i acabats superficials, per citar algunes de les més habituals, fan que es pose en suspensid pols,
podent aquest, només en condicions desfavorables, ser respirat donant donar lloc, amb el pas del temps, a danys en la salut de les
persones exposades si no han sigut protegides adequadament. Malgrat que els marbres, aixi dits col-loquialment i més
concretament calcaries, travertins, calcarenitas i dolomies, extrets en la nostra comunitat posseeixen un percentatge de silice molt
baix o practicament inexistent, es fa necessari analitzar de manera detallada tots els materials extrets, aixi com les condicions de
treball en les quals s'ha de treballar per a evitar que la pols en general i la silice cristal:lina respirable (SCR) en particular, si fora el
cas, no done lloc a malalties professionals. El present document, subvencionat per la Generalitat Valenciana aspira afavorir la salut
de les persones treballadores relacionades amb el sector de la roca ornamental en I'ambit de la indlstria de la pedra natural
valenciana, afavorint la informacié i sensibilitzacié en materia de prevencid i proteccid laboral.
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http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/munoz-moreno-rocio-2020-chaves-montero-alfonso-morilla-luchena-aleix-vazquez-aguado-octavio-covid-19-and-social-services-in-spain?redirect=http%3A%2F%2Fwww.invassat.gva.es%2Fca%2Fvisor-biblioteca%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D3%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_advancedSearch%3Dfalse%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_keywords%3D%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_delta%3D5%26p_r_p_564233524_resetCur%3Dfalse%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_cur%3D3%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_andOperator%3Dtrue
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/rosas-clara-2020-geluykens-wim-karlen-oszlai-erika-blanco-cristina-papageorgiou-andreas-leal-monick-sedlakova-darina-et-al-how-to-manage-cancer-at-wor?redirect=http%3A%2F%2Fwww.invassat.gva.es%2Fca%2Fvisor-biblioteca%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D3%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_advancedSearch%3Dfalse%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_keywords%3D%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_delta%3D5%26p_r_p_564233524_resetCur%3Dfalse%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_cur%3D2%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_andOperator%3Dtrue
http://www.invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/rosas-clara-2020-geluykens-wim-karlen-oszlai-erika-blanco-cristina-papageorgiou-andreas-leal-monick-sedlakova-darina-et-al-how-to-manage-cancer-at-wor?redirect=http%3A%2F%2Fwww.invassat.gva.es%2Fca%2Fvisor-biblioteca%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D3%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_advancedSearch%3Dfalse%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_keywords%3D%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_delta%3D5%26p_r_p_564233524_resetCur%3Dfalse%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_cur%3D2%26_101_INSTANCE_LvSYKI0K6pLa_andOperator%3Dtrue
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EL INVASSAT
PUBLICA EN
PANDEMIA

Visibilidad de las

publicaciones del INVASSAT
relacionadas con COVID-19

Documentos descargados

98.700

ALERTAS

23 ediciones semanales de
la alerta Equipos de
proteccion individual
frente al COVID-19 :
mascarillas no conformes

31.400

DOC INFORMATIVOS

9 documentos con
informacion esencial sobre
las medidas preventivas
que debe tomar el
personal empleado en la
Generalitat Valenciana

23.600

DOC TECNICOS

6 documentos sobre
proteccién respiratoria,
prevencion durante el
traslado, calidad del aire
interior, higiene personal...
destinados al personal de
la Generalitat

80.700

CARTELES

13 carteles destinados a
informar al personal al
servicio de la
Administracién de la
Generalitat

29.000

PROTOCOLOS
Protocolo para la
reincorporacion segura a
los centros de trabajo y
modelo de plan de
contingenciay
continuidad

15.500

PILDORAS

9 fichas informativas
dirigidas a concienciar a
las empleadas y
empleados publicos
valencianos sobre medidas
de prevencién y proteccién

550.000

DOCUMENTOS DESCARGADOS EN
MARZO-NOVIEMBRE DE 2020

% GENERALITAT
VALENCIANA
X

INVASSAT
Insia Valeocia de
Sogarcl iSalt onl Tsbal
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INVASSAT A LES XARXES
GVA Invassat
=R @GVAinvassat

E BIBLIOTECA DIGITAL DEL #INVASSAT

Os recomendamos...
FOMENT DEL TREBALL NACIONAL. Tecnoestres : Qué

es, como nos condiciona y como gestionarlo [en linea].
Barcelona: Foment del Treball Nacional, 2019.

bit.ly/36Aonhb

ﬂ bit.ly/3grYUia



https://twitter.com/GVAinvassat/status/1334491330739892224
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ESPAI COVID-19

*  DECRET 18/2020, de 19 de novembre, del president de la Generalitat, pel qual es prorroga la mesura de
restriccio d'entrada i eixida de persones del territori de la Comunitat Valenciana, adoptada en el Decret
15/2020, de 30 d'octubre, de mesures temporals i excepcionals en la Comunitat Valenciana, com a
consequliéncia de la situacid de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19 i a I'empara de la declaracié de
I'estat d'alarma, i prorrogada pels Decrets 16/2020, de 5 de novembre, i 17/2020, de 12 de novembre, del
president de la Generalitat, i es prorroga una altra mesura. [WWW

e RESOLUCIO de 12 de novembre de 2020, de la consellera de Sanitat Universal i Salut Publica, per a la
posada a la disposicié del Sistema Valencia de Salut dels mitjans, recursos, centres i establiments
sanitaris privats, i mutues d'accidents de treball, de la Comunitat Valenciana. [WWW]

*  DECRET 16/2020, de 5 de novembre, del president de la Generalitat, pel qual es prorroga la mesura de
restriccié d'entrada i eixida de persones del territori de la Comunitat Valenciana, adoptada en el Decret
15/2020, de 30 d'octubre, de mesures temporals i excepcionals a la Comunitat Valenciana, com a
consequliéncia de la situacid de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19 i a I'empara de la declaracié de
I'estat d'alarma, i s'adopten unes altres mesures. [WWW]

*  RESOLUCIO de 6 de novembre de 2020, de la consellera de Sanitat Universal i Salut Publica, per la qual
s'acorden mesures addicionals extraordinaries a la Comunitat Valenciana com a conseqiiéncia de la
situacio de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19. [WWW]

o Real Decreto 956/2020, de 3 de noviembre, por el que se prorroga el estado de alarma declarado por el
Real Decreto 926/2020, de 25 de octubre, por el que se declara el estado de alarma para contener la
propagacion de infecciones causadas por el SARS-CoV-2 [WWW]

*  Decret 15/2020, de 30 d'octubre, del president de la Generalitat, pel qual s'adopten mesures temporals i
excepcionals a la Comunitat Valenciana, com a conseqtiéncia de la situacié de crisi sanitaria ocasionada
per la Covid-19 i a I'empara de la declaracio de I'estat d'alarma. [WWW)]

*  Decret 14/2020, de 25 d'octubre, del president de la Generalitat, de mesures en la Comunitat Valenciana,
com a conseqiiéncia de la situacié de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19 i de la declaracié de
I'estat d'alarma activat pel Govern de la Nacié. [WWW]

*  Resolucié de 30 d'octubre de 2020, de la consellera de Justicia, Interior i Administracié Publica, per la qual
s'adeqtien les mesures excepcionals a adoptar en els centres de treball dependents de I'Administracié de
la Generalitat amb motiu de la Covid-19. [WWW]

. Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica. Resolucio de 24 d'octubre de 2020, de la consellera de
Sanitat Universal i Salut Publica, per la s'acorda mesures addicionals excepcionals en la Comunitat
Valenciana, com a conseqiéncia de la situacié de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19. [WWW)]

o Resolucién de 30 de septiembre de 2020, de la Secretaria de Estado de Sanidad, por la que se da
publicidad al Acuerdo del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud sobre la Declaracion de
Actuaciones Coordinadas en Salud Publica para responder ante situaciones de especial riesgo por
transmisidn no controlada de infecciones causadas por el SARS-Cov-2, de fecha 30 de septiembre de 2020.
[WWW]

*  Pla de contingéncia i continuitat en el treball durant les fases de nova normalitat dels centres docents
publics dependents de la Conselleria d'Educacié, Cultura i Esport [PDF val] [PDF cas]

> Administracion.gob.es: Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19

> DOGV: Normativa aprobada per la Generalitat en relacié amb la pandémia per
coronavirus Covid-19

> InfoCoronavirus. Accés a les seccions amb directrius i normativa COVID-19 de
cadascuna de les conselleries de la Generalitat.

» Observatorio de Derecho Publico y Constitucional y COVID-19 en Espafia. Universitat
de Valéncia.


https://derechocovid.com/
http://infocoronavirus.gva.es/
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.XvxBAaH_wdU
http://www.ceice.gva.es/documents/161634256/172209047/Plan+de+contingencia++cast.pdf/e4b814a5-82ec-4e50-b250-c24f2285b63f
http://www.ceice.gva.es/documents/161634256/172209047/Pla+de+conting%C3%A8ncia++val+def.pdf/ea29d16a-ff04-4693-85c1-c486176dc78a
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-11590
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/10/24/pdf/2020_8861.pdf
http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2020/9137&L=0
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/10/25/pdf/2020_8862.pdf
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/10/30/pdf/2020_9091.pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2020/11/03/956/con
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/11/06/pdf/2020_9360.pdf
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/11/06/pdf/2020_9359.pdf
http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2020/9601&L=0
http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2020/9911&L=0

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

Per sectors

Guia para la prevencion y control de la COVID-19 en industrias de la carne. Ministerio de Sanidad
[www]

Guia de actuacién ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos. Ministerio de
Sanidad [WWW]

Mesures laborals relatives al COVID-19, Intranet del personal empleat public de la Generalitat [WWW]

COVID-19: Back to the workplace - Adapting workplaces and protecting workers, de la EU-OSHA
www

Fichas de prevencion del coronavirus segun tipo de actividad y Guias de prevencion para el reinicio de
actividades, de OSALAN [WWW]

Directrices de buenas practicas para prevenir el riesgo de exposicion laboral al coronavirus SARS-CoV-2
por actividades/sectores. INSST [WWW]

Guias para la reduccion del contagio por el coronavirus SARS-CoV-2 en el sector turistico. Ministerio de
Industria, Comercio y Turismo [WWW]

Preguntes frequents sobre la vacuna de la COVID-19

Responem alguns interrogants sobre la seguretat i l'eficéicia de les vacunes

Gracies al notable progrés cientific i a lexperiéncia prévia amb altres coronavirus, és probable que aviat s'aprovin i

implementin diverses vacunes de la COVID-19 en molts paisos. En agquesta paging, mirarem de respondre els

interrogants que aixd pugui suscitar. La llista inicial de preguntes s'ampliard de manera gradual.

Institut de
[Darrera actualitzacié: 2 de desembre de 2020 ISGIObaI mﬁ!g:lﬂ



https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_Back_to_the_workplace_-_Adapting_workplaces_and_protecting_workers
http://funciona.gva.es/va/covid19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/27_08_2020_Guia_de_actuacion_centros_educativos.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Guia_COVID_Mataderos_02092020.pdf
https://www.isglobal.org/ca/preguntas-frecuentes-vacuna
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COVID-19 EN LA COMUNITAT VALENCIANA

Actualitzacié: 03/12/2020 10:00

ﬁ( GENERALITAT  ppgd T
.
\ VALENCIANA [C,V el

PCR+: 1.419
PCR+ totals: 104.976

Altes: 1.780 Morts: 29
Totals: 100.261 Totals: 2.435

Hospitalitzats UCI
1.265 278

Elboracié:

COVID-19 C. Valenciana: Monitoratge de la situacid.
Institut Cartografic Valencia i Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

Veure també

>

Panel COVID-19. Instituto de Salud Carlos Il [WWW]

Vigilancia de los excesos de mortalidad por todas las causas : informes MoMo. Instituto de
Salud Carlos Il [WWW]

Dades COVID-19, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

Expedients de regulacié d'ocupacid, ERO i de regulacié temporal d'ocupacid, ERTO, sol-licitats
i resolts en la Comunitat Valenciana, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

COVID19: IvieExpress. Institut Valencia d'Investigacions Economiques [WWW]

The data on the coronavirus pandemic is updated daily. Last update: November 17, 2020 (10:00, London time).

Spain: Coronavirus Pandemic Country Profile

Research and data: Hannah Ritchie, Esteban Ortiz-Ospina, Diana Beltekian, Edouard Mathieu, Joe Hasell, Bobbie Macdonald, Charlie Giattino, and Max Roser
Web development: Breck Yunits, Ernst van Woerden, Daniel Gavrilov, Matthieu Bergel, Shahid Ahmad, and Jason Crawford



https://www.ivie.es/es_ES/investigacion/publicaciones/covid-19-ivieexpress/
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset/tra-eres-ertes-v2-2020
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset?tags=COVID-19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
http://coronavirus.san.gva.es/estadisticas
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/dc1b142a3fe74ee88a3199c165c03093
https://ourworldindata.org/coronavirus/country/spain?country=~ESP
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INFORMACIO DE REFERENCIA COVID-19

1.675.902 18.558.674 63.719.213

casos confirmados en el
mundo

casos confirmados en casos confirmados en
Espaiia Europa

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados totales, diagnosticados el dia previo y diagnosticados o con fecha de inicio de sintomas en los Gltimos 14 y 7 dias a 03.12.2020

pne Casos Casas di icadosenlos  Casos di icados en los (Casos diagnosticados con fecha de Casos diagnosticados con fecha de
CCAA totales i jead: (Gltimos 14 dias Gltimos 7 dias inicio de en los Lltimos 144d. Inicio de s en los ditimos 7d.
el dia previo Ne 1A* Ng 1A* N 1A* IN¢ 1a*
Andalucia 237.397 in 20.983 249,37 1574 90,01 5.466 64,96 1.089 12,94
Aragén 74.280 291 4127 312,82 2022 153,26 1.932 146,44 784 59,43
Asturlas 23946 m 3.618 353,713 1.483 144,99 224 2190 70 6,84
Baleares 25.021 101 2315 201,40 1.190 103,53 2.326 202,36 725 63,07
Canarlas 21.591 206 1.817 84,38 960 44,58 973 4518 416 19,32
Cantabria 15.752 119 1.768 304,26 824 141,81 157 27,02 48 826
Castilla La Mancha 87.516 145 5317 261,55 2,195 107,98 2,182 107,34 637 31,34
Castilla y Ledn 123.041 9 7.819 325,85 2071 115,48 2.238 9327 583 2430
Catalufia 308.791 744 16.397 213,64 1328 95,48 6.481 8444 1.706 223
Ceuta 2346 8 212 250,07 72 84,93 9 116,78 36 42,46
C. Valendiana 107.19 218 11918 238,18 4623 92,39 4.812 96,17 1.275 25,48
Extremadura 29306 155 2268 212,42 989 92,63 931 87,20 283 26,51
Galicia 51.205 34 5.753 213,11 2.443 90,50 432 16,00 61 2,26
Madrid 353.011 1.038 14.884 22337 7142 107,18 7.243 108,70 2.242 33,65
Melilla 4.144 30 324 374,62 138 159,56 116 134,12 2 25,44
Murcia 54.867 n 3.049 204,10 1.185 79,32 1.307 8749 397 26,57
Navarra 39.950 116 1616 247,01 695 106,23 811 123,97 29 45,25
Pais Vasco 99.204 542 7.952 360,18 3.480 157,62 72 3,26 1 0,50
La Rigja 16.838 43 1145 361,43 501 158,14 557 175,82 164 51,77
ESPARA 1,675.902 4,765 113.282 240,89 47.615 101,25 38.359 81,57 10.845 23,06

* [A: Incidencio acumulada (casos diagnosticadas/100.000 habitontes)

Ministeri de Sanitat - Informe d'actualitzacid diaria

NOVA ACTUALITZACIO
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Regions not visible
in the main map extent

- Azores
l:] Canary Islands
7] Greenland
I:l Madeira

Countries not visible
in the main map extent

- Malta
- Liechtenstein

ndaries: & @ UN-FAQ & Turkstat. Office for Nabional Statistcs licensed under the Open Gowernment Licence v.3.0. Contains 05 data @ Crown copyright and database right 2020. ©kartverket
‘@lnstituto Nacicnal de Estatistica - Statistics Portugal. The boundaries and names shown on this map do not imply official endersement or acceptance by the Eurcpean Unien. ECDC. Map produced on: 2 Dec 2020

Centre Europeu per al Control i la Prevencié de Malalties (ECDC)



https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
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Veure també el lloc COVID-19 en Espana, de I’'ISCIII
»  Panel COVID-19: Situacion y evolucion de la pandemia de COVID-19 en Espafia [WWW]

»  Informes COVID-19 [WWW]

>  Estudio Nacional de sero-Epidemiologia de la infeccion por SARS-CoV-2 en Espaiia (ENE-
Covid19) [WWW]

> Vigilancia de la Mortalidad Diaria (MoMo) [WWW]

»  Informes MoMo 2020 [WWW]

InFormAcio COVID-19 a 1a resta e CCAA

»  Andalusia [WWW)] »  Castella-la Manxa »  LaRioja [WWW]
(WWW]

> Aragd [WWW] > Madrid [WWW]
> Catalunya [WWW]

> Asturies [WWW] > Mdrcia [WWW]
> Extremadura [WWW]

>  Canaries [WWW)] > Navarra [WWW]
> Galicia [WWW]

> Cantabria [WWW] > Pais Basc [WWW]

> llles Balears [WWW)]
>  CastellaiLleo [WWW]

ALTRES ESPAIS D'INTERES PER FER SEGUIMENT DE LA PANDEMIA A ESPANYA
v Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19, en administracion.gob.es

v Andlisis de la movilidad en Espaina durante el Estado de Alarma, del Ministeri de Transports,
Mobilitat i Agenda Urbana
v Evolucidén del trafico por el efecto de COVID-19, DGT

v Informacidn estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19, de I'INE

Si teniu interés a saber més, visiteu

» Guia COVID-19 : quia de informacion de salud y recursos web de calidad contrastada,
de I'Instituto de Salud Carlos Il

> COVID-19 por especialidades, el repositori digital recopilat per bibliotecaries i
bibliotecaris especialitzats en ciéncies de la Salut

”GIObal gﬁ;glg;al

arceiona

El nou coronavirus: algunes respostes i moltes
preguntes



https://sites.google.com/view/covid19-por-especialidades/p%C3%A1gina-principal?authuser=0
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.ine.es/covid/covid_movilidad.htm
http://www.dgt.es/es/covid-19/
https://www.mitma.gob.es/ministerio/covid-19/evolucion-movilidad-big-data
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.Xv7kiaH_wdV
https://www.euskadi.eus/nuevo-coronavirus-covid-19/
https://www.navarra.es/es/web/coronavirus/inicio
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=458440
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/2019-nuevo-coronavirus
https://actualidad.larioja.org/coronavirus?utm_source=Salud&utm_medium=Home&utm_campaign=Coronavirus
http://www.caib.es/sites/covid-19/ca/covid-19/?campa=yes
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Novo-coronavirus-2019-nCoV
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado?content=coronavirus-este-virus-lo-paramos-unidos
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/index.html#googtrans(ca%7Ces)
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus
https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19
https://www.scsalud.es/coronavirus
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/tematica.jsp?idCarpeta=e01092c2-7d66-11ea-871d-cb574c2473a4
https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/informacion-sobre-el-coronavirus
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/ciudadania/consejos-de-salud/nuevo-coronavirus-informacion-sobre-la-alerta
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://momo.isciii.es/public/momo/dashboard/momo_dashboard.html
https://portalcne.isciii.es/enecovid19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/InformesCOVID-19.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
https://www.isglobal.org/ca/coronavirus

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

ESPAIS PER A VISUALITZAR LA PANDEMIA

F‘;—?.;ﬂ COVID-19 Dashboard by the Center for Systems Science and Engineering (CSSE) at Johns Hopkins University (JHU)
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Center for Systems Science and Engineering. Johns Hopkins University

A\LTRES ESPAIS D'INTERES PER VISUALITZAR LA PANDEMIA

v Al-powered COVID-19 watch. Organitzacié per a la Cooperacio i el Desenvolupament
Economics OCDE

v COVID social impact timeline. European Trade Union Institute ETUI

v Informacidn estadistica para el andlisis del impacto de la crisis COVID-19. Institut Nacional
d'Estadistica

v Coronavirus COVID-19. Organitzacié Mundial de la Salut OMS

v ECDC situation dashboard. Centre Europeu de Prevencié i Control de Malalties ECDC

v COVID-19 Projections. Institute for Health Metrics and Evaluation

v ECML Covid. Centre Comu d'Investigacio de la Comissié Europea

v Predictive Monitoring of COVID-19.

v Hoja de ruta europea para el levantamiento de las medidas de confinamiento contra el
coronavirus, de la Comissio Europea

v Understanding the Coronavirus (COVID-19) pandemic through data. Banc Mundial

v COVID-19 Daily Epidemic Forecasting. Institute of Global Health, University of Geneva

v FAQ’s Big Data tool on food chainsunder the COVID-19 pandemic. Organitzacio de les Nacions
Unides per a I'Agricultura i I'Alimentacio FAO

v Genomic epidemiology of novel coronavirus. Nextstrain

v Diagramas de Riesgo de Espaifa por comunidades auténomas y provincias, de la Universitat
Politecnica de Catalunya

v Coronavirus Pandemic (COVID-19), en Our World in Data

COVID-19
ECDC is monitoring the COVID-19 pandemic, follow our latest

updates.



https://ourworldindata.org/coronavirus
https://biocomsc.upc.edu/en/covid-19
https://nextstrain.org/ncov/global
https://datalab.review.fao.org/
https://renkulab.shinyapps.io/COVID-19-Epidemic-Forecasting/
http://datatopics.worldbank.org/universal-health-coverage/coronavirus/
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ddi.sutd.edu.sg/
https://jrc-covid.azurewebsites.net/
https://covid19.healthdata.org/projections
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.sprinklr.com/
https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm
https://cdn.knightlab.com/libs/timeline3/latest/embed/index.html?source=1zA5A8Xvd__-C8XhSQRwZMK0swDTB2dh684MIwTq37x0&font=Default&lang=en&initial_zoom=2&height=650
https://www.oecd.ai/covid
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/coronavirus

ELIMINE GOLPES, _
CORTADURAS 0 RASGUNOS

MANTENGA SU ATENCION
EN EL TRABAJO

Simpson posters © Safety Porster. Drets protegits.
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INVASSAT

REDES + WEB

Noviembre 2020

CADA DIA DE NOVIEMBRE...

PERSONAS

diferentes han accedido

a nuestro espacio web

PO
4269

veces han sido vistos en

las redes sociales
nuestros

MENSAJES

2776

PAGINAS

han sido vistas en
nuestro sitio web

=3

=

PERFILES

nos siguen en nuestras
cuentas de Linkedin,
Facebook y Twitter

INVASSAT

Institut Vale

guretat i Salut en el Treball
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I no t'oblides...

Es mantenen les mesures ja vigents

—» Tancament perimetral de la Comunitat Valenciana fins

al dimecres 9 de desembre.

—» Es limita la circulacid de persones entre les 00.00

i les 06:00 h.

—+ Es limita a un maxim de 6 persones les reunions

sociofamiliars, excepte convivents.

—* Mo es podra fumar en la via publica, terrasses, platges
o altres espais a l'aire lliure, quan no es puga respectar

la distancia de 2 metres.

Moves mesures a partir del dia 20 de novembre

fins al 9 de desembre de 2020.

Vetlatoris | soterrars

- Els vetlatoris limiten 'aforament a 173 amb un limit
maixim de 25 persones a Faire [ure | 15 en espais
tancats, siguen o no convivents.

- La comitiva per a lenterrament o cremacid es
restringeix a 25 persones a Faire Hiure o 215 en espais
tancats.

Actes, celabracions i activitats festives

- Les cerimbnies no religiosss no han de superar 13
de laforament, amb un maxim de 25 persones a Faire
|Hure o 15 &n espais tancats.

- Mo s'sutoritza cap tipes d'esdeveniment o d'activitat
multitudinaria. Les activitats festeres tradicionals
quedaran condicionades al nombre maxim de &
parsonas,

- Lacelebracid de congressos, reunions de negoci
o conferdncies no han de superar &l 50 % de
I'aforament.

Comerg, hostaleria | restauracid

- Els sstabliments i locals comercials detallistes
redusixen Fatorament al 50 %. Els locals distnbuits &n
diverses plantes han de guardar la mateixa propoarcia.

- Els marcats a Faire lliure o3 podran installar fing & un
maxim del 50 % de les parades.

- Els centres comercials | les ssues zones comunes
limiten un 50 % Faforament.

- Els establiments " hostaleria i restauracio fimiten
el consum en interior a 1/3 de Paforament. A les
terrasses, al 50 % de Maforament.

- Les zones comunes dels hotels § allotjarments turistics
no podran supsrar 143 de "aforament.

;ﬁfl-x Ml'

Informa’t a:
infocoronavirus.gva.es

900 300 555 \t&

Eopais culturals i d'aei

- A les biblioteques no se superara el 50 % de
raforament.

- Els museus, sales dlexposicions o monuments
podran visitar-se sn grups maxims de sis parsones,
sense superar el 50 % de Faforament.

- Els cinemes, teatres, auditoris, circs de carpa,

centres recreativs turistics, zoolbgics | aguaris no
poden superar &l 50 % de lMaforarment

Establiments de joc

- Casinot i altres establiments de joe no han de
superar 13 de l'aforament i les agrupacions de taules
Saran an grops de 6 persones mssim.

Parcs infantils, activitat esportiva i piscines

- Als pares infantils recreatius a laire lliure Faforament
sord del 50 % i la distancia de seguretal d'1,5 metres,
excaple comvivents.

Les piscines per a 08 recreativ han de respectar
limit d"/3 de la capacitat per ales piscines tancades |
del 50 % a laire Hiure.

Lactivitat Hsit.-anaq:url. tant &n instal-lacions
esportives corm a laire liure, & podrd practicar
individualment i per paralles. En grup, fins a un maxirm

de 30 persones en instal-lacions obertes, i de 20 en
tancades.

GEMERALITAT | Tars

VALENCIANA | vew

Segueix-nos en...

INVASSAT - Facebook — Twitter — Linkedin -- SlideShare



https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
http://www.invassat.gva.es/
https://www.gva.es/documents/10809/115713/Se_mantienen_medidas_hasta20nov-VAL.pdf

