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CURSO BASICO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
EN EL AMBITO DE LA CONDUCCION.
SEGURIDAD VIAL.

CURS BASIC DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS EN L'AMBIT DE LA CONDUCCIO.
SEGURETAT VIARIA.

CONTENIDOS: El curso estructura sus
contenidos en los siguientes Bloques o
Temas

BLOQUE I. INTRODUCCION. LEGISLACION.
GESTION EN PRL Introduccidn.
Legislacion.

1. Introduccidn. La siniestralidad laboral
asociada al trafico.

2. Marco juridico. La seguridad vial en el
ambito de la prevencion de riesgos
laborales.

3. Concepto de accidente de trabajo.

4. Tipos de accidente laboral de trafico.
5. Accidente “in itinere”.

6. Accidente “en misién”

7. Costes de los accidentes de trabajo.

BLOQUE l. SEGURIDAD VIAL.
INTRODUCCION. LEGISLACION. GESTION
EN PRL. Gestion en Prevencidn de Riesgos
Laborales.

1. Gestidn en PRL. Encuesta INVASSAT.

2. Gestidn en PRL. Obligaciones empresariales.
3. Gestion en PRL. Evaluacién de riesgos.

4. Gestidon en PRL. Planificacién de la actividad
preventiva.

5. Gestion en PRL. Investigacion de
accidentes.

6. Gestion en PRL. Equipos de trabajo.

7. Gestion en PRL. Informacion.

8. Gestidn en PRL. Formacion.

9. Gestidn en PRL. Emergencias.

10. Gestidn en PRL. Coordinacidn de
actividades.

11. Gestién en PRL. Otros resultados de
encuesta.

12. Gestion en PRL. Deberes de los
trabajadores.

CONTINGUTS: El curs estructura els seus
continguts en els seglients Blocs o Temes

BLOC I. INTRODUCCIO. LEGISLACIO. GESTIO EN
PRL Introduccid. Legislacid.

1. Introduccid. La sinistralitat laboral associada
al transit.

2. Marc juridic. La seguretat viaria en I'ambit de
la prevencid de riscos laborals.

3. Concepte d'accident de treball.

4. Tipus d'accident laboral de transit.

5. Accident “in itinere”.

6. Accident “en missi¢”

7. Costos dels accidents de treball.

BLOC I. SEGURETAT VIARIA. INTRODUCCIO.
LEGISLACIO. GESTIO EN PRL. Gestié en
Prevencio de Riscos Laborals.

1. Gestid en PRL. Enquesta INVASSAT.

2. Gesti6 en PRL. Obligacions empresarials.

3. Gestié en PRL. Avaluacié de riscos.

4. Gestié en PRL. Planificacié de [l'activitat
preventiva.

5. Gestid en PRL. Investigaci6 d'accidents.

6. Gestio en PRL. Equips de treball.

7. Gestié en PRL. Informacio.

8. Gestio en PRL. Formacid.

9. Gestio en PRL. Emergencies.

10. Gestid en PRL. Coordinacid d'activitats.

11. Gestid en PRL. Altres resultats d'enquesta.
12. Gestid en PRL. Deures dels treballadors.



BLOQUE II. SEGURIDAD VIAL.
ACCIDENTES DE TRAFICO. FACTORES
RIESGO/MEDIDAS PREVENTIVAS |

1. Introduccidn. Factor vehiculo.

2. Factor vehiculo. Principales factores de

riesgo.

3. Factor vehiculo. Posicién al volante.
4. Factor vehiculo. Seguridad activa.
5. Factor vehiculo. Seguridad activa:
Frenos.

6. Factor vehiculo. Seguridad activa:
Alumbrado.

7. Factor vehiculo. Seguridad activa:
Neumaticos.

8. Factor vehiculo. Seguridad activa:
Direccion.

9. Factor vehiculo. Seguridad activa:
Suspension.

10. Factor vehiculo. Seguridad activa:
Control de estabilidad.

11. Factor vehiculo. Seguridad activa:
Otros.

12. Factor vehiculo. Seguridad pasiva.
13. Factor vehiculo. Seguridad pasiva:
Cinturdn de seguridad.

14. Factor vehiculo. Seguridad pasiva:
Reposa cabezas.

15. Factor vehiculo. Seguridad pasiva:
AIRBAG.

16. Factor vehiculo. Seguridad pasiva:
17. Factor vehiculo. Seguridad pasiva:
Paragolpes.

18. Factor vehiculo. Seguridad pasiva:
Carroceria y chasis.

19. Factor vehiculo. Mantenimiento.
20. Factor vehiculo. Transporte de
mercancias.

21. Factor vehiculo. Moto.

BLOQUE II. SEGURIDAD VIAL.
ACCIDENTES DE TRAFICO. FACTORES
RIESGO/MEDIDAS PREVENTIVAS I
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BLOC Il. SEGURETAT VIARIA. ACCIDENTS DE
TRANSIT. FACTORS DE  RISC/MESURES
PREVENTIVES |

1. Introduccid. Factor vehicle.

2. Factor vehicle. Principals factors de risc.

3. Factor vehicle. Posicid al volant.

4. Factor vehicle. Seguretat activa.

5. Factor vehicle. Seguretat activa: Frens.

6. Factor vehicle. Seguretat activa: Enllumenat.
7. Factor vehicle. Seguretat activa: Pneumatics.
8. Factor vehicle. Seguretat activa: Direccid.

9. Factor vehicle. Seguretat activa: Suspensio.

10. Factor vehicle. Seguretat activa: Control
d'estabilitat.

11. Factor vehicle. Seguretat activa: Uns altres.
12. Factor vehicle. Seguretat passiva.

13. Factor vehicle. Seguretat passiva: Cinturd
de seguretat.

14. Factor vehicle. Seguretat passiva: Reposa
caps.

15. Factor vehicle. Seguretat passiva: COIXI DE
SEGURETAT.

16. Factor vehicle. Seguretat passiva: SRI.
17. Factor vehicle. Seguretat passiva: Paracolps.

18. Factor vehicle.
Carrosseria i xassis.

Seguretat  passiva:

19. Factor vehicle. Manteniment.
20. Factor vehicle. Transport de mercaderies.

21. Factor vehicle. Moto.

BLOC Il. SEGURETAT VIARIA. ACCIDENTS DE
TRANSIT. FACTORS DE  RISC/MESURES
PREVENTIVES Il



1. Factor via/entorno. Principales factores
de riesgos.

2 Factor via/entorno. Tipo de via: Eleccion
de laruta.

3. Factor via/entorno. Estado del
pavimento.

4. Factor via/entorno. Mala iluminacién.
5. Factor via/entorno. Senalizacién.

6. Factor via/entorno. Presencia de
animales.

7. Factor via/entorno. Trafico denso.

8. Factor via/entorno. Lluvia.

9. Factor via/entorno. Nieve.

10. Factor via/entorno. Hielo.

11. Factor via/entorno. Niebla.

12. Factor via/entorno. Viento.

13. Factor via/entorno. Sol.

14. Introduccién. Factor humano.

15. Factor humano. Principales factores de
riesgo.

16. Factor humano. Distracciones.

17. Factor humano. Uso de teléfono mavil-
navegadores.

18. Factor humano. La compafiia en el
vehiculo.

19. Factor humano. Comer, beber, fumar.
20. Factor humano. Buscar objetos,
cambiar CD.

21. Factor humano. Velocidad.

22. Factor humano. Fatiga

23. Factor humano. Suefio.

24. Factor humano. Estrés.

25. Factor humano. Agresividad

26. Factor humano: Edad

27. Factor humano. Alcohol.

28. Factor humano. Drogas.

29. Factor humano. Medicamentos.

30. Factor organizacién (empresa).

n.° de horas: 30

1. Factor via/ajuste. Principals factors de riscos.

2 Factor via/ajuste. Tipus de via: Eleccié de la
ruta.

3. Factor via/ajuste. Estat del paviment.
4. Factor via/ajuste. Mala il-luminacié.

5. Factor via/ajuste. Senyalitzacié.

6. Factor via/ajuste. Preséncia d'animals.
7. Factor via/ajuste. Transit dens.

8. Factor via/ajuste. Pluja.

9. Factor via/ajuste. Neu.

10. Factor via/ajuste. Gel.

11. Factor via/ajuste. Boira.

12. Factor via/ajuste. Vent.

13. Factor via/ajuste. Sol.

14. Introduccid. Factor huma.

15. Factor huma. Principals factors de risc.
16. Factor huma. Distraccions.

17. Factor humd. Us de teléfon mobil-

navegadors.

18. Factor huma. La companyia en el vehicle.
19. Factor huma. Menjar, beure, fumar.

20. Factor huma. Buscar objectes, canviar CD.
21. Factor huma. Velocitat.

22. Factor huma. Fatiga

23. Factor huma. Somni.

24. Factor huma. Estrés.

25. Factor huma. Agressivitat

26. Factor huma: Edat

27. Factor huma. Alcohol.

28. Factor huma. Drogues.

29. Factor huma. Medicaments.

30. Factor organitzacié (empresa).

Num. d'hores: 30



- Certificado: A aquellos que superen el - Certificat: A aquells que superen el curs se'ls
curso se les expide certificado de expedeix certificat d'aprofitament.
aprovechamiento.

NOTA: Este curso no estd tutelado, es NOTA: Aquest curs no esta tutelat, és a dir no
decir no existe un tutor que atiende existeix un tutor que atén consultes sobre el
consultas acerca del contenido del curso. contingut del curs.

Las incidencias acercan del Les incidéncies acosten del funcionament del
funcionamiento del curso se remitiran por  curs es remetran per mitja del canal previst
medio del canal previsto dentro del dinsdel Campus.

Campus. . e
P Es recomana dedicar un temps a familiaritzar-

Se recomienda dedicar un tiempo a seamb els diferents elements que componen el

familiarizarse  con  los  diferentes  Campus Virtual.
elementos que componen el Campus
Virtual.



