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1. Introduccion

1.1. Conceptos

El concepto de enfermedad profesional (EP) viene definido en el articulo 157 del Real Decreto

Legislativo 8/2015, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley General de la Seguridad Social,

que considera como tal “aquella enfermedad contraida a consecuencia del trabajo ejecutado por cuenta
ajena en las actividades que se especifiquen en el cuadro que se apruebe por las disposiciones de
aplicacién y desarrollo de esta ley, y que esté provocada por la accién de los elementos o sustancias que

en dicho cuadro se indiquen para cada enfermedad profesional”.

A través del Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, se aprueba el cuadro de enfermedades

profesionales en el sistema de Seguridad Social y se establecen los criterios para su notificacion y

registro. Dicho Real Decreto es desarrollado por la Orden TAS/1/2007, de 2 de enero, que instituye el

modelo del parte de EP y dicta las normas para su elaboracion y transmision.

Para que una determinada patologia sea considerada EP debe cumplir, en principio, tres requisitos:

1. La persona enferma debe trabajar por cuenta ajena. También se acepta la EP en los
trabajadores por cuenta propia del Régimen Especial Agrario y del Régimen Especial de los
Trabajadores del Mar si han cotizado por esta contingencia, mientras que la cobertura de las
contingencias en el Régimen Especial de Trabajadores Auténomos pasé a ser obligatoria con
caracter general a partir de 1 de enero de 2019.

2. Eldiagndstico debe corresponder a una de las enfermedades incluidas en el anexo | del Real

Decreto 1299/2006 en relacidn con la actividad que realiza.

3. Laexposicion debe referirse a alguna de las sustancias que se indican para cada enfermedad en

dicho cuadro y en las actividades indicadas en el mismo.

En este sentido, el anexo | del Real Decreto 1299/2006 divide las enfermedades en seis grupos

diferentes en funcion de la causa que lo puede provocar:

e Grupo 1: Enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos;

e Grupo 2: Enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos;

e Grupo 3: Enfermedades profesionales causadas por agentes bioldgicos;

e Grupo 4: Enfermedades profesionales causadas por inhalacion de sustancias y agentes no
comprendidos en otros apartados;

e Grupo 5: Enfermedades profesionales de la piel causadas por sustancias y agentes no

comprendidos en alguno de los otros apartados;
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e grupo 6: Enfermedades profesionales causadas por agentes carcinogénicos.

De otro lado, la propia Ley General de la Seguridad Social (LGSS) recoge el concepto de las

enfermedades relacionadas con el trabajo, que son las patologias contraidas con motivo de la
realizacidn del trabajo, no incluidas en el cuadro de EP. Estas patologias, pueden tener la consideracion
de accidente de trabajo, siempre que se establezca un nexo causal de exposicion laboral (art. 156 LGSS):
tendran la “consideracidn de accidentes de trabajo [...] las enfermedades [...] que contraiga el
trabajador con motivo de la realizacidn de su trabajo, siempre que se pruebe que la enfermedad tuvo
por causa exclusiva la ejecucion del mismo”. Se incluyen también como enfermedades relacionadas con
el trabajo las enfermedades o defectos padecidos con anterioridad por el trabajador, que se agraven
como consecuencia de la lesidn constitutiva del accidente y las consecuencias del accidente que resulten
modificadas, en su naturaleza, duracion, gravedad o terminacidn, por enfermedades intercurrentes que
constituyan complicaciones derivadas del proceso patolégico determinado por el accidente mismo o
tengan su origen en afecciones adquiridas en el nuevo medio en que se haya situado al paciente para su

curaciéon

1.2. Numero de enfermedades profesionales comunicadas

Durante el intervalo comprendido entre enero de 2018 a diciembre de 2021 en la provincia de Valencia
se comunicaron un total de 7420 enfermedades profesionales. Segun las estadisticas recogidas, mas del
90% (6782) de todas esas enfermedades profesionales comunicadas estuvieron producidas por agentes

fisicos del grupo 2 y de ellas el 90% afectaron al aparato locomotor.

Para la realizacion del presente informe se han excluido aquellas enfermedades profesionales
comunicadas sefialadas como del grupo 2 cuyo origen sea musculoesquelético, ya que no se han

incluido en el procedimiento de estudio.

En los siguientes graficos aparecen reflejados el nimero total de partes comunicados desglosadas por

periodos anuales (no apareciendo representados los del grupo 2).

Desde enero a diciembre de

2018 (Institut Valencia de Grupo6 N 2
Seguretat i Salut en el Treball, Grupo 5 IS 42
2019), el nimero de partes Grupo 4 I 39

H |
totales comunicados de EEPP fue Grupo 3 92

de 1843. Exceptuando las 1654 Grupol R 14

declaradas del grupo 2 (89,7%), 0 20 40 60 80 100

Grdfico 1. Distribucion de las EEPP comunicadas en 2018 por grupos (Institut

el resto se distribuyen de la
Valencia de Seguretat i Salut en el Treball, 2019).
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siguiente manera: grupo 1 = 14 (0.8%); grupo 3 = 92 (5%); grupo 4 = 39 (2,1%); grupo 5 =42 (2.3%);
grupo 6 =2 (0,1%).

Desde enero a diciembre de

2019 (Institut Valencia de Grupo6 HEE 5
Seguretat i Salut en el Grupo 5 I 61

p |
Treball, 2020), el nimero de Grupo 4 38

) Grupo 3 NN 36
partes totales comunicados
Grupo 1 IS 35

fue de 2112. Exceptuando las
0 20 40 60 80
1937 EEPP declaradas del

Grdfico 2. Distribucion de las EEPP comunicadas en 2019 por grupos (Institut
grupo 2 (91.7%), el resto se Valencia de Seguretat i Salut en el Treball, 2020).
distribuyen de la siguiente
manera: grupo 1 =35 (1,7%); grupo 3 = 36 (1,7%); grupo 4 = 38 (1,8%); grupo 5 =61 (2,9%); grupo 6 =5

(0,2%).

De enero a diciembre de 2020

(Institut Valencia de Seguretati  Grupo6 mmm 4

Salut en el Treball, 2021), el Grupo 5 I 37

numero de partes totales Grupo 4 I 39
comunicados de EEPP fue de Grupo 3 I 30

1619. Exceptuando las 1540 Grupo 1 I 27

EEPP declaradas del grupo 2 0 10 20 30 40 50
(91,87%), el resto se Grdfico 3. Distribucidn de las EEPP comunicadas en 2020 por grupos (Institut

L L Valencia de Seguretat i Salut en el Treball, 2021).
distribuyen de la siguiente

manera: grupo 1 =27 (1,6%); grupo 3 = 30 (1,8%); grupo 4 = 39 (2,3%); grupo 5 = 37 (2,2%); grupo 6 =4
(0,2%).

De enero a diciembre de 2021

(Institut Valencia de Seguretat i Grupo6 a3

|
Salut en el Treball, 2022), el Grupo 5 p8

B Grupo 4 I 19
numero de partes totales
Grupo 3 N 8
comunicados fue de 1754.
Grupol IS 15
Exceptuando las 1651 EEPP
0 10 20 30 40 50 60
declaradas del grupo 2 (94,1%), ) )
Grdfico 4. Distribucion de las EEPP comunicadas en 2021 por grupos (Institut

el resto se distribuyen de la Valencia de Seguretat i Salut en el Treball, 2022).
siguiente manera: grupo 1 =15

(0,9%); grupo 3 =8 (0,8%); grupo 4 =49 (2,8%); grupo 5 = 28 (1,6%); grupo 6 = 3 (0,2%).
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1.3. Numero de enfermedades profesionales comunicadas
distribuidas por grupos de enfermedades y sexo

En la siguiente tabla se presentan los partes totales comunicados en la provincia de Valencia
disgregados segun el sexo y distribuidos segun grupo de EEPP, incluyendo en este caso, las

enfermedades comunicadas del grupo 2.

Tabla 1. Distribucion anual de enfermedades comunicadas segun grupo de EP y sexo. Casos comunicados.

m H M H M H M H M H M

_ 11 3 19 16 17 10 10 5 57(62,6%) 34 (37,4%)
_ 686 968 827 1110 663 877 693 958 2869 (42,3%) 3913 (57,7%)
_ 23 69 13 23 8 22 5 3 49 (29,5%) 117 (70,5%)
- 35 4 25 13 31 8 44 5 135(81,8%) 30 (18,2%)
- 16 26 25 36 15 22 16 12 72(42,8%) 96 (57,2%)
- 2 - 5 - 4 - 3 - 14 (100%) -

Como puede observarse en la tabla 1 en referencia a las enfermedades profesionales comunicadas en el
periodo de 2018 a 2021 segregadas por sexo, el mayor porcentaje de patologias declaradas dentro de
las correspondientes al grupo 2 causadas por agentes fisicos, corresponde a mujeres (57,7%), asi como
aquellas causadas por agentes biolégicos del grupo 3 (70%) y las enfermedades profesionales de la piel
del grupo 5 (57%). Por otro lado, con respecto a las enfermedades causadas por agentes quimicos del
grupo 1, el mayor porcentaje de casos se da entre los hombres (62,5%), asi como aquellas
enfermedades profesionales causadas por inhalacién de sustancias y agentes del grupo 4 en las que
también predomina el porcentaje de hombres (81,8%). Finalmente destacar, que en relacion a las
enfermedades del grupo 6 causadas por agentes carcinogénicos, todos los casos declarados en el
periodo de estudio se han producido en hombres, no habiéndose comunicado ningun caso de cancer

profesional entre mujeres.
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2. Analisis de las enfermedades profesionales
estudiadas

2.1. Método

El presente informe pretende realizar un analisis descriptivo de las enfermedades profesionales
notificadas a CEPROSS en la provincia de Valencia, que han sido investigadas por personal técnico-
sanitario del Servicio Territorial de Valencia del Instituto Valenciano de Salud y Seguridad en el Trabajo

(INVASSAT), a lo largo del periodo comprendido entre los afios 2018 y 2021.

El procedimiento comienza una vez que se revisan, con una periodicidad semanal, las enfermedades
notificadas al sistema de comunicacién de enfermedades profesionales de la Seguridad Social
(CEPROSS), seleccionandose todas aquellas enfermedades profesionales que el personal técnico-
sanitario considera conveniente, excluyendo aquellas enfermedades profesionales comunicadas
sefialadas como del grupo 2 cuyo origen sea musculoesquelético. Posteriormente, se abre expediente y

se le asigna a cada una de ellas una codificacion.

Una vez abierto el expediente, se establece contacto con la empresa y se concierta visita a la misma,

siendo objetivos fundamentales de esta visita:

e analizar la gestidn preventiva realizada por la empresa;

e analizar y estudiar las causas y los factores determinantes de las enfermedades profesionales
declaradas;

e abordar el estudio preventivo de las enfermedades profesionales y determinar las medidas

preventivas que se deban abordar, para que estas no vuelvan a producirse.

Para la realizacidn de estas visitas, se dispone de un cuestionario de recogida de datos que se reproduce

en el anexo y que sirve de base para la elaboracién del presente documento

2.2. Descripcion de la muestra

2.2.1. Numero de enfermedades profesionales analizadas por sector de actividad

En primer lugar, se muestra el nUmero de empresas visitadas en el periodo 2018 a 2021 que entraron en
el estudio cumpliendo los requisitos anteriormente citados, distribuidas por sector de actividad. El total
de casos analizados fue de 161, distribuidos por sector de actividad de la forma descrita segun el grafico

5.

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball - INVASSAT 0S04-230102


https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/EstadisticasPresupuestosEstudios/Estadisticas/EST231/2082

Analisis descriptivo de enfermedades profesionales estudiadas en la provincia de Valencia: 2018-2021

De la distribucién obtenida, y en concordancia con el trabajo Estudio epidemioldgico de las
enfermedades profesionales en Espafia (1990-2014) (Espafia. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, 2017), tal y como se observa en el grafico 5 se destaca que la mayoria de los casos analizados
(51%), se han concentrado en el sector industrial y en menor medida, en el sector de la construcciéon y el

sector servicios.

82
%0 (51%)
80

70
60
50

40 26
30 (16%)
11

20 7 7 (7%)

9
6 7
Ay ‘ W o (Lo B7%) &) (4%)

10

0,6% 0,6%
o YN0 .

B A.- AGRICULTURA, GANADERIA, SILVICULTURA Y PESCA

H B.- INDUSTRIAS EXTRATIVAS
C.- INDUSTRA MANUFACTURERA
H E.- SUMINISTRO DE AGUA, ACTIVIDADES DE SANEAMIENTO, GESTION DE RESIDUOS Y DESCONTAMINACION
B F.- CONSTRUCCION
¥ G.- COMERCIO AL POR MAYOR Y AL POR MENOR; REPARACION DE VEH/CULOS DE MOTOR Y MOTOCICLETAS
 H.- TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO
o |.- HOSTELERIA
M.- ACTIVIDADES PROFESIONALES, CIENTIFICAS Y TECNICAS
® N.- ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS Y SERVICIOS AUXILIARES
B Q.- ACTIVIDADES SANITARIAS Y DE SERVICIOS SOCIALES

M S.- OTROS SERVICIOS

Grdfico 5. Distribucion de la muestra de empresas analizadas por actividad econémica, desagregada a nivel de letra
(segun seccion CNAE 2009).
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2.2.2. Caracterizacion segun el tamafio de la empresa

Otro parametro relevante es el tamafio, en relacidn con su plantilla, de la empresa a la que pertenece la
persona trabajadora. Segun se refleja en el grafico 6, los resultados del estudio realizado ponen de
manifiesto, que mas del 80 % de las enfermedades profesionales comunicadas que se han incluido en el
presente estudio, se han declarado en empresas con una plantilla de hasta 250 trabajadores,

comprendiendo en este grupo aquellas entidades con una plantilla menor de 5 trabajadores (14%).

64
70 (40%)  g5g
60 B menos de 5 trabajadores

(31%)

50 M entre 5y 50 trabajadores
40 22 M entre 51y 250 trabajadores
30 (14%) 13 11 entre 251 y 1000 trabajadores
20 (8%) (7%)

0 B mas de 1000 trabajadores
0 ]
Grdfico 6. Distribucion de la muestra segtin plantilla.

2.2.3. Antigliedad en el puesto de trabajo

Otra de las variables de interés, es conocer el nimero de enfermedades profesionales declaradas segun
la antigliedad en el puesto de trabajo. En el siguiente grafico se refleja la distribucion del total de casos
comunicados que se han estudiado, segun el tiempo que llevan desempefando su puesto de trabajo en
la empresa. Tal y como se observa con relacién a la antigliedad en el puesto de trabajo, en mas del 75%
de las enfermedades profesionales comunicadas que se han estudiado, el personal llevaba ocupando
dicho puesto en la empresa desde hace mas de un afio. Por otro lado, en un 2,5% de los casos, el
diagndstico de sospecha de enfermedad profesional se produjo tras la realizacidn de la vigilancia de la

salud inicial.

sin datos

6 (3,5%)
inicial [ 4 (2,5%)

<1aio

31 (19%)

entre 1y 10 afios 4(46%)

> 10 afios 46 (29%)

Grdfico 7. Antigliedad en el puesto.
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2.2.4. Caracterizacion segun cédigo de EEPP

Se realiza a continuacién un analisis de los agentes materiales que han sido codificados como origen de

las enfermedades profesionales estudiadas (exceptuando a los casos musculoesqueléticos del grupo 2).

Los cddigos de agentes materiales identificados en los expedientes de investigacién analizados se

presentan a continuacion:

grupo 1 - agentes quimicos

1 R 01 - Nitroderivados alifaticos, nitroalcanos
1 Q01 - Poliuretanos (isocianatos)

10 01 - Eteres de Glicol

1 N 01 - Esteresorganicos y sus derivados

1 M 01- Epéxidos, 6x de etileno...

1L01- Cetonas

1 K 05 - Derivados halogenados de hidrocarburos...

1101 - Aminas

1 H 02 - Alifaticos

1 G 01 - Aldehidos

1 F 02 - Fenoles, homdlogos y sus derivados...

1F 01 - Alcoholes

1 C 03 - Fldor y sus compuestos
1 C 02 -Cloro y sus compuestos organicos

1 A 09 - Plomo y sus compuestos

1 A 08 - Niquel y sus compuestos

1 A 05 - Fosforo y sus compuestos

1 A 04 - Cromo Trivalente y sus compuestos
1 A 01 - Arsénico y sus componentes

s ]

_3

e ]

e ]

_4

_3

e ]

e ]

e ]

—5

1

_6

[y

‘N
w

Grdfico 8. Agentes materiales del grupo 1.

grupo 2 - agentes fisicos

2 A O - Sordera pro e ol et N 5

neurosensorial

Grdfico 9. Agentes materiales del grupo 2 (excepto origen musculoesquelético).
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3 B 01 - Enfermedades infecciosas o parasitarias
transmitidas al hombre por los animales o por sus...
3 A 01 - Enfermedades infecciosas causadas por el
trabajo de las personas que se ocupan de la...

Polvos

de
amiant Otros

A -

Polvo
de Silice (asbest mineral
o)

polvos

o

grupo 3 - agentes bioldgicos
I 7
I 6

Grdfico 10. Agentes materiales del grupo 3.

grupo 4 - inhalacion de sustancias y agentes no comprendidos en otros
apartados

3 4108 - Neumopatia intersticial difusa I 1
<

2,

35 4106 - Fibrosis intersticial difusa I 1
QS

T O

n QO

RCR)

e € 4102 - Urticarias, Angioedemas . 2
©

5

(%]

4101 - Rinoconjuntivitis ] 1
4 H 04 - Sdr Disfuncidn reactiva de la via aérea I 1

4 H 03 - Alveolitis alérgica extrinseca - 5

4H02-Asma [ ¢

H - Sustancias de alto peso
molecular

4 H 01 - Rinoconjuntivitis . 3

4DO01-Talcosis | 1

es

4 C01 - Asbestosis . 3

4A01-Siicosis N 35

libre

Grdfico 11. Agentes materiales del grupo 4.
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grupo 5 - ep de la piel causadas por sustancias y agentes no comprendidos
en alguno de los otros apartados

C - Sustancias Fotosensibles exégenas I 3
B - Agentes y sustancias de alto peso molecular, por... NG 11
A - Sustancias de bajo peso molecular por debajo... I 22

Grdfico 12. Agentes materiales del grupo 5.

grupo 6 - agentes carcindégenos

o 9 o
& _: g -r;u © _§ 6 L 01 - Neoplasia maligna de cavidad nasal [N 1
a
o 6 A 06 - Cancer de Laringe [ 1
€
(5]
€ 6 A 03 - Mesotelioma de Pleura NGNS 3
<
<

6 A 01 - Neoplasia maligna de bronquio y pulmén [N 3

Grdfico 13. Agentes materiales del grupo 6.

2.2.5. Caracterizacién segin codigo de EEPP distribuidas por grupo de enfermedad y

Sexo

Con respecto a las enfermedades profesionales estudiadas en el periodo de 2018 a 2021, se muestran
en la tabla 2 los casos analizados distribuidos seglin grupo de EP y sexo, observando un predominio del
sexo masculino para las enfermedades incluidas en los grupos 1 producidas por agentes quimicos (79%),
grupo 4 causadas por inhalaciéon de sustancias y agentes (90,15%) y grupo 6 producidas por agentes
carcinogénicos (100%). En este Ultimo caso, todos los casos declarados en el periodo a estudio se han
producido en hombres, no habiéndose estudiado ninguin caso de cancer profesional entre las mujeres.
Con respecto al mayor predominio del sexo femenino, este se da entre las enfermedades del grupo 3

producidas por agentes bioldgicos (71,5%).
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Tabla 2. Distribucion segun grupo de EP y sexo

m H M H M H M H M H M
_ 9 1 8 3 6 1 7 3 30 (79%) 8 (21%)
_ 5 - - - - - - - 5 (100%) -
_ 1 4 2 6 - 1 - 4(28,5%) 10 (71,5%)
- 18 2 9 - 9 1 19 3 55(90,15%) 6 (9,8%)
_ 4 5 5 6 2 3 7 4 18 (50%) 18 (50%)
“ 2 - 3 - 2 - 1 - 8 (100%) -

Estos datos guardan consonancia con los reflejados en el punto 1.3 donde se describe el nimero total
de partes comunicados en el periodo 2018 a 2021, distribuidos segun grupo de EP y sexo, siendo los

grupos 1, grupo 4 y grupo 6 los de mayor predominio en el sexo masculino.

2.2.6. Caracterizacion segun el tipo de lesion

En el grafico 14 se muestran los diagndsticos de las diferentes enfermedades profesionales declaradas
que se han estudiado. En primer lugar, predominan los diagnésticos de patologia dérmica (42%),
seguidos por aquellas patologias que afectan al aparato respiratorio, entre las que destacan: silicosis
(23%), asma (6,8%) y bronquitis/neumonitis (3,10%), entre otras. Con relacién a los procesos
infecciosos, 4 (2,48%) de los casos de conjuntivitis notificados corresponden a un brote declarado en un
centro sociosanitario por el contacto con una residente afectada, asi como otros 4 casos de tifia
diagnosticados (2,48%), que corresponden a un brote en un centro veterinario originado por el contacto
con un animal enfermo. En referencia a las patologias de origen neopldsico destaca la comunicacion de
4 diagndsticos de mesotelioma pleural, 2 neoplasias pulmonares, 1 tumor maligno de seno etmoidal, 1

leucemia linfocitica y 1 neoplasia de laringe.
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Grdfico 14. Tipo de lesion.

2.2.7. Conclusién del proceso

En el grafico 15, se muestra como han concluido los procesos en cada una de las diferentes
enfermedades profesionales declaradas que se han estudiado. En primer lugar, destacan los casos en
que la enfermedad se ha cerrado como de origen profesional (38%), tras lo cual la empresa ha
promovido la adopcién de diversas medidas preventivas adicionales a las ya establecidas o recalcado la
importancia de su correcta implantacion, en el caso que no se observara un uso adecuado. También se
incluyen en este grupo aquellos casos en que se ha llevado a cabo un cambio de puesto de trabajo, para

eliminar el riesgo de exposicidn al material responsable del dafio.
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En un 20% de los casos estudiados el proceso ha sido cerrado como una contingencia comun
descartdndose su origen laboral. Por el contrario, un 4% de las patologias originaron un no apto por
ineptitud sobrevenida para el puesto y en un 14% de los casos se realizé una propuesta de incapacidad

permanente, habiéndose producido el fallecimiento de la persona en tres de los casos estudiados.

Medidas/cambio puesto [ 61 (33%)
cierre como EC |GG 33 (20,5%)
pPropuesta IP |G 23 (14%)
Fin contrato [N 12 (7%)
Antigua/otra empresa [ 11 (6,5%)
curacion [ 8 (5%)
No apto ineptitud sobrevenida [} 6 (4%)
Cierre como AT [} 4 (2,5%)
Exitus ] 3 (2%)

Grdfico 15. Conclusion de los procesos.

3. Analisis de los datos obtenidos sobre la gestion
preventiva

El equipo técnico-sanitario del CT del INVASSAT estudié un total de 161 procesos durante el periodo
comprendido entre enero de 2018 y diciembre de 2020. En cada uno de ellos se cumplimenté un
cuestionario de datos técnicos con relacidn al sistema de gestion de la prevencién de cada una de las

empresas, que se muestra en el anexo del presente informe.

A continuacidn, se analizan los datos recopilados en dichos cuestionarios.

3.1. Modalidad preventiva

En referencia al tipo de modalidad preventiva adoptada, en el grafico 16 se presentan las distintas
modalidades implantadas en las empresas a las que pertenecen las personas trabajadoras afectadas. La
mayor parte de ellas tenia implantada alguna modalidad preventiva, siendo mayoritaria la opcién de

servicio de prevencion ajeno (73%), seguida por servicio de prevencion propio/mancomunado (21%),
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mientras que un pequeiio porcentaje de empresas no disponian de modalidad preventiva (3%), o no se

pudo constatar (en un 2% de los casos investigados, la empresa habia cesado su actividad).

Servicio de Cese actividad _ Sin Modalidad

Prevencion 2% Preventiva
Propio \ 3%

16%

Asumida por el
Empresario
1%

Servicio de
Prevencion

i Ajeno

Grdfico 16. Tipo de modalidad preventiva.

3.2. Identificacion del riesgo

Tal y como se observa en el grafico 17, en 8 de cada 10 de las enfermedades profesionales investigadas
se habia llevado a cabo la evaluacién de riesgos, no obstante, el 16% de las empresas que habian
identificado el riesgo responsable de la aparicion del cuadro en el puesto de trabajo, no habian

completado su evaluacion especifica.

Del total de las empresas estudiadas, no se obtuvo informacion sobre la existencia de evaluacion del
riesgo origen del cuadro en 11 de los casos estudiados, bien porque el material causante del dafio no
estaba presente en la empresa actual ya que la patologia tuvo su origen en una anterior entidad (5%), o
bien porque la empresa donde realizo su actividad el personal afectado habia cesado su actividad:

empresa ya extinguida (2%).

No realizadaln @ _Il-\ntigua Cese
1% =
Realizada __
incompleta
16%

Realizada
72%

Grdfico 17. Evaluacion del riesgo.
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3.3. Formacion e Informacion

En referencia a la formacién e informacion impartidas por las empresas estudiadas, como puede
observarse en el grafico 18, casi el 80% de las empresas incluidas en el presente documento, facilitaron
informacion a sus trabajadores sobre los riesgos de sus puestos de trabajo y las medidas preventivas
que debian adoptarse, asi como formacién general sobre los mismos, conforme establecen los articulos

18 y 19 de la Ley 31/1995 de Prevencidn de Riesgos Laborales.

Sin datos Cese actividad

10% _— 2%

No realizada
5%

\_Realizada
79%

Grdfico 18. Formacion e Informacidn.

3.4. Vigilancia de la Salud

Con respecto a las obligaciones del empresario establecidas en el articulo 22 de la Ley 31/1995 de

Prevencidén de Riesgos Laborales, y tal y como se muestra en el grafico 19, se observa que la mayoria de
las empresas visitadas (74%) han llevado a cabo la vigilancia de la salud periddica, renunciando a la
realizacidn de la misma en el 4% de los casos y no habiéndose podido constatar la realizacion de la

misma, en una de cada diez empresas.

Antigua Cese
actividad

0,
Renuncia \ \ ZM"\

4%
No realizada _,
10%

Realizada
74%

Grdfico 19. Vigilancia de la salud.

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball - INVASSAT 0S04-230102


https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1995-24292&p=20220908&tn=1#a18
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1995-24292&p=20220908&tn=1#a18
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1995-24292&p=20220908&tn=1#a22

Analisis descriptivo de enfermedades profesionales estudiadas en la provincia de Valencia: 2018-2021

3.6. Investigacion de dafios a la salud

Finalmente, y en relacion con la investigacion de los dafios a la salud (accidentes de trabajo,
enfermedades profesionales), se puede afirmar que la mayoria de las empresas dispone de un
procedimiento de investigacion. Sin embargo, si analizamos su correcta implantacion, y por tanto el
grado de aplicacidn de dicho procedimiento de investigacion a las enfermedades profesionales
declaradas, encontramos, tal y como se describe en el grafico 20, que dos de cada tres empresas no
llevan a cabo la investigacion de los dafios a la salud producidos o no se ha podido constatar la

realizacion de la misma.

Sin datos Cese

6% actividad Realizada
’ \ 35%

No realizada_—
53%

Grdfico 20. Investigacion de la enfermedad profesional.

4. Conclusiones

Las principales conclusiones obtenidas a partir del andlisis de los datos sobre las enfermedades

profesionales analizadas tras las visitas realizadas son:

1. Encuanto asu incidencia en los diferentes sectores productivos y tomando en consideracion
el conjunto de enfermedades profesionales estudiadas, el mayor nimero de casos declarados
estudiados se han producido dentro del sector industrial (51%), seguido por el de la
construccién (16%).

2. Respecto a la antigliedad en el puesto de trabajo de las personas trabajadoras, los grupos de
mayor prevalencia son, en primer lugar, las personas con una antigliedad de entre 1y 10 afios
en el puesto, agrupando el 46% de las enfermedades estudiadas. Le sigue en importancia el

grupo constituido por las personas con una antigiiedad superior a 10 afios (28%).
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3. Con relaciéon al tamaio de la empresa en la que se declara la enfermedad profesional, en
términos globales, la practica totalidad de los casos declarados se produce en empresas de
menos de 250 trabajadores (85%), siendo la mitad de ellas las que disponen de una plantilla
entre 5y 50 trabajadores/as. La conclusidon que podemos extraer es que las empresas de 250
personas trabajadoras o mas, a pesar de ser las que emplean a casi un 40% de la poblacion
trabajadora, solo aportan un 15% de las enfermedades profesionales estudiadas. Esto podria
deberse a que la mayor parte de ellas debe disponer por ley de un servicio de prevencion
propio, con lo que se llevaria a cabo un mayor control en la reduccién de los riesgos, ademas de
ser estas grandes empresas las que introducen con mayor frecuencia cambios tecnoldgicos y
organizativos que conllevan, en consecuencia, una reduccion de los riesgos a los que estan
expuestos las personas trabajadoras (Espafia. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, 2017).

4. Respecto a las enfermedades profesionales estudiadas en el periodo de 2018 a 2021 con
referencia al sexo, se observa un predominio del sexo masculino para las enfermedades
producidas por agentes quimicos (79%), las causadas por inhalacidn de sustancias y agentes
(90,15%) y aquellas producidas por agentes carcinogénicos (100%). En este ultimo gupo, todos
los casos declarados en el periodo a estudio se han producido en hombres, no habiéndose
estudiado ningln caso de cancer profesional entre las mujeres. Con respecto al mayor
predominio del sexo femenino, este se da entre las enfermedades del grupo 3 producidas por
agentes bioldgicos (71,5%).

5. Finalmente hay que destacar que, de los resultados observados en este estudio se desprende
que el perfil de las enfermedades profesionales analizadas es muy coherente con el total de las

enfermedades profesionales declaradas a CEPROSS en los afios descritos.

En relacion con la gestidn preventiva de las empresas:

1. Respecto a la modalidad preventiva mayoritaria escogida por las empresas analizadas, la
mayor parte de ellas (73%) tiene concertada su gestion con un servicio de prevencion ajeno.

2. Con relacion a la identificacidn y evaluacion de los riesgos del puesto en las empresas
estudiadas, mas del 85% de las empresas visitadas habia identificado el riesgo responsable de
la aparicidn del dafio en el puesto de trabajo, pese a que un 16% de las mismas no habia
completado la evaluacidn especifica del mismo.

3. Respecto a la formacidn e informacion impartidas a las personas trabajadoras afectadas, en el
79% de los casos estudiados el personal habia recibido informacién sobre los riesgos presentes

en sus puestos de trabajo y las medidas preventivas que debian adoptarse, asi como formacién
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general sobre los mismos, no habiendo podido constatarse su realizacidn en el resto de las
empresas visitadas.

4. Con relacion a la vigilancia de la salud, se observa que la mayoria de las empresas visitadas
(74%) habia llevado a cabo la vigilancia de la salud periddica de su plantilla, renunciando a la
realizacidn de la misma en el 4% de los casos estudiados y no habiéndose podido constatar en
el resto de las enfermedades estudiadas. 20

5. Enreferencia a la investigacion de los casos de enfermedad profesional llevada a cabo por las
empresas analizadas, dos de cada tres, no efectla la investigacion de los dafios a la salud
producidos, o no se ha podido constatar su realizacion.

6. Cabe sefialar que dentro de los casos analizados existe un grupo de patologias, entre los que se
encuentran los cuadros de fibrosis pulmonar o las enfermedades neoplasicas, que han sido
diagnosticados afios después de haber finalizado la actividad del personal en la empresa donde
estuvo expuesto al material responsable del dafio. En este tipo de procesos la relacién causal se
ve complicada por el largo periodo de latencia que transcurre entre la exposicion inicial al
riesgo y los sintomas detectables de la enfermedad, por lo que el andlisis de la gestion

preventiva resulta ser especialmente complejo.

De las conclusiones obtenidas en el presente estudio se desprende que resulta necesario conocer el
impacto y la distribucién de las enfermedades de origen laboral, para planificar adecuadamente las
estrategias preventivas y asistenciales destinadas a la poblacién trabajadora y mejorar el desarrollo de la

gestion preventiva sobre los riesgos.
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Anexo. Cuestionario de recogida de datos para las
visitas debidas a declaracion de enfermedad
profesional por la seccion de Medicina del trabajo

EMPRESA:

PERSONA TRABAJADORA:
NUMERO EXPEDIENTE INTERNO:
NUMERO EXPEDIENTE PARTE E.P.
MUTUA

DATOS AUXILIARES:
e PERSONAL TECNICO QUE REALIZA LA VISITA:
e FECHAS DE LAS VISITAS:
e PERSONAS ENTREVISTADAS Y CARGOS DE LAS MISMAS:

1. DATOS DEL PARTE
a. DATOS DE LA PERSONA TRABAJADORA

i. NISS:
ii. IPF:
iii. Apellidos/Nombre:
iv. Edad:
v. Sexo:
vi. Nacionalidad:
vii. Tipo contrato:
viii. Cddigo ocupacidn:
ix. Antigliedad en la empresa:
X. Antecedentes laborales:

Empresa Puesto trabajo Riesgos Meses

b. DATOS DE LA EMPRESA

i. Razon social:

ii. CIF:

iii. NISS:

iv. Domicilio centro trabajo:

v. Localidad centro trabajo:
vi. Comarca centro trabajo:
vii. Teléfono contacto:
viii. Persona contacto:

ix. CNAE:

X. Plantilla:

xi. ETT:SI-NO

1. Nombre ETT
2. Direccion
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3. Localidad

c. DATOS MEDICOS

i
ii.
iii.
iv.
V.
vi.

Fecha de diagndstico:
Baja: SI - NO. Fecha:
Alta fecha:

Duracién probable IT:
CIE-10:

Cédigo EP:

2. GESTION PREVENTIVA (Documentacion)

a. PLAN DE PREVENCION

Completa: SI - NO
Incompleta:
1. Estructura de la empresa:

2. Responsabilidades
3. Funciones

4. Procedimientos
5. Procesos

6. Recursos

7. Compromiso direccion

No realizada

b. ORGANIZACION PREVENTIVA

Asuncion personal
Trabajadores designados

iii. SPP
iv. SPM
v. SPA nombre
vi. Ninguna
vii. Auditoria:
1. Procede:
a. Pordisponer de SPP o SPM
b. Peticidn autoridad laboral
i. Realizada
1. Fecha
2. Entidad
3. Adecuada
4. No adecuada
ii. Norealizada
2. No procede

c. COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

i. Empresa:

1.
2.
3.

Titular

Principal
Contratista

ii. Procedimiento de coordinacién: Sl - NO
iii. Documentacion

1.
2.

Completa
Incompleta
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d.

IDENTIFICACION DE RIESGOS

Realizada Realizada .
. No realizada
completa incompleta
Seguridad en el trabajo
Higiene Industrial
Ergonomia
Psicosociologia aplicada
EVALUACION DE RIESGOS
Realizada Realizada .
. No realizada
completa incompleta
Seguridad en el trabajo
Higiene Industrial
Ergonomia
Psicosociologia aplicada
ADECUACION DE EQUIPOS
i. Realizada
ii. Realizada incompleta
iii. Norealizada
iv. Mantenimiento
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD PREVENTIVA
Realizada Realizada .
. No realizada
completa incompleta
Documentacién
Medidas preventivas
Plazo
Responsable
Presupuesto
INFORMACION
Realizada a Realizada a Realizada a la No
todo el algunas persona .
realizada
personal personas afectada
General
Especifica
FORMACION
Realizada a todo el Realizada a Realizada a
personal algunas la persona No realizada
personas afectada
General
Especifica
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j. PROTECCION COLECTIVA

i. Existe:
1. Ventilacién:
a. General
b. Extraccion localizada
c. Proceso cerrado
2. Otros
ii. No existe
iii. No procede

k. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Corresponde Disponible Se utilizan
Todos | Trabajador | Todos | Trabajador | Todos | Trabajador

Cascos
Proteccion
de ojos y
cara
Proteccion
de oido
Proteccién
vias
respiratorias
Guantes
Zapatos y
botas de
seguridad
Ropa de
proteccion
Chalecos
salvavidas
Proteccién
contra
caidas

Observaciones: La entrega esta acreditada (existe registro)

I.  PLAN DE AUTOPROTECCION / MEDIDAS DE EMERGENCIA

i. Norealizado
ii. Realizado
iii. Realizado e implantado

m. VIGILANCIA DE LA SALUD

Realizada completa Realizada incompleta No realizada
Todos Afectado Todos Afectado

Previo

Inicial

Periddica

Retorno

Protocolos aplicados

n. TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES:

i. Si. Tipo sensibilidad:
ii. NO

0. ACTUACION ANTE DANOS

i. Procedimiento de actuacién ante dafios
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ii. Investigacién de la EP declarada

p. PARTICIPACION: REPRESENTANTES TRABAJADORES

Tipo Procede Dispone

Delegado o delegada de personal

Delegado o delegada de prevencion

Comité de Seguridad y Salud

q. OBSERVACIONES

3. DATOS DEL PUESTO DE TRABAJO
a. DENOMINACION DEL PUESTO DE TRABAJO:
b. DURACION DE LA JORNADA: h/dia h/semana
c. TAREAS

Tareas del puesto Tiempo de dedicacion \ Relacién con la enfermedad
>2/3 2/3-1/3 <1/3 S| NO

d. CAUSAS RELATIVAS A LA EXPOSICION
i. grupo 1, 4yb5 (quimicos, inhalacién sustancias y afecciones cutaneas).

1. Tarea afectada

Agentes relacionados Exposicion indice de Fecha Via de
con la enfermedad (horas/dia) exposicion medicién entrada

2. Disponen de fichas de datos de seguridad: Cuales

a. FrasesR:
b. FrasesS:
c. Control bioldgico Si - No

Sustancias Pardmetro Nivel biolégico Fecha medicion

ii. grupo 3 (agentes bioldgicos). Tarea afectada

Agentes relacionados Exposicion indice de Fecha Via de
con la enfermedad (horas/dia) exposicion medicién entrada

iii. grupo 2 (agentes fisicos) A, H, 1, J, K, L, M. Tarea afectada

Agentes relacionados Exposicion indice de Fecha Via de
con la enfermedad (horas/dia) exposicion medicién entrada

iv. grupo 6 (cancerigenos)

Agentes relacionados Exposicion indice de Fecha Via de
con la enfermedad (horas/dia) exposicion medicién entrada
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4. DATOS REFERENTES A LA ENFERMEDAD PROFESIONAL

a. DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD PADECIDA
b. PRUEBAS COMPLEMENTARIAS REALIZADAS
c. CODIGO CIE

d. CODIGO ENFERMEDAD PROFESIONAL
e. TIPO DE TRATAMIENTO

i. Meédico
ii. Quirdrgico
iii. Ninguno

f. SECUELAS

i. SICIE-10
ii. No

g. FINALIZACION DEL PROCESO
i. No finalizada
ii. Reincorporacion al mismo puesto
iii. Reincorporacién al mismo puesto adaptado
iv. CPT
v. Finalizacién contrato
vi. Despido

vii. Propuesta de incapacidad

viii. Incapacidad
1. Tipo
a. Parcial
b. Total
c. Absoluta
d. Graninvalidez
2. Fecha

h. EXISTEN OTROS TRABAJADORES AFECTADOS
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