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Primers Auxilis.

Danys derivats del treball. 
Els accidents de treball i 
les EEPP. Altres
patologies derivades del 
treball Investigació
d'accidents.

Riscos lligats al medi
ambient de treball.

Marco normatiu bàsic en 
matèria de prevenció de 
riscos laborals. Drets i 
deures bàsics en esta 
matèria.

12:00 a 
13:00

Riscos específics i 
la seua prevenció
en el sector 
corresponent a 
l'activitat de 
l'empresa.
(5 hores)
Contingut mínim: 4 
folis detallant els
riscos i les 
mesures 
preventives. 
Termini màxim 30 
dies.

treballdimarts 12 dijous 14 dimarts 19 dijous 21 dimarts 26

9:00 a 
10:30

Presentació. El treball i la 
salut. Riscos 
professionals. Factors de 
risc

Organismes públics
relacionats amb la seguretat i 
salut en el treball. 
Organització del treball
preventiu. "Rutinas básicas" 
Documentació: arreplega, 
elaboració i arxiu.

Riscos lligats a les 
condicions de seguretat. La càrrega de treball, la 

fatiga i la insatisfacció
laboral.

Plans d'emergència i 
evacuació.

10:30 a 
12:00

El treball i la salut: Els 
riscos professionals. 
Factors de risc. Pla de Prevenció Avaluació

de Riscos. Planificació de 
l'activitat preventiva. 
Formación/Información. 
Entrega d'epis. Vigilància de 
la salut.

El Control de la salut
dels treballadors.

13:00 a 
14:00

Sistemes de control de riscos. 
Protecció col·lectiva i 
individual.


