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Justificacion.
El porqué de la unidad de descontaminacion

RD 396/2006 articulo 9 “Medidas de Guia del INSHT
higiene personal y de proteccion
individual”

Artivmlo %, Medidas de higiene personal ysle proteccion individual,

“Las instalaciones sanitarias se
B compartimentaran constituyendo una
a) bos. trabajadares dis pangan d e instalaciones sanitarias apropiadas y adecuadas; un id ad d e d esco nta m i n acio’ n cuya

o tratejrdorerdtsprnganrderopardeproteccidmrapropirdroteotrortrporderopa especial ade-
cuada, r-lf::il.\tl.l P‘.'ll =l ("ml.‘fl.'!‘ﬂrllﬂ; dicha ml."-'ll.‘;l.'f.‘ e uso *.19”?1‘;"1‘”1" duramte el 1If'mp-0 ;1.L‘ pl:‘"l.'l?- oo I -
nemcia en e 2onas en que exista exposicion al amianto ¥ necesariamente sustituida por la ropa de pl J d d d d d
calle antes de abandonar el centro de trabajo; co m e I a ve n ra ete rm I n a a e n
¢} los irabajadores dispongan de instalaciones o lugares para guardar de manera separada la ropa o 7 . e« o 7
de trabajo o de proteccion v ba ropa de calle; fu n clo n d e I n lvel d e exposlclo n
d)=e Lilr-pl'l“Hﬂ. de un |1.lgﬂr determinado _Fﬂ ra ¢l almacenamiento adecuado de los l'.\".'lulpl"‘!" de p ro-=
teccidn v &¢ verifique que se limpien v s¢ compruebe su buem funcionamiento, si Fuera posible con »”
anterioridad y, en todo caso, después de cada utilizacion, reparando o sustituyendo los equipos es pe rado
detectussss anbes de wn nuevo wso;
e} los trabajadores con riesgo de exposicion a amianto dispongan para su aseo personal, dentro de
la jornada laboral, de, al menos, diez minutos antes de la comida v otros diez minutos antes de aban-
domar ¢l trabajo
. El empresario se responsabilizard del lavado v descontaminacion de la ropa de trabajo, que-
dando prohibicdo que Tos trabajodores se lleven dicha ropa a su domicilio para tal fin, Cuando con-
tratase tales operaciones con empresas es pecializadas, estard obligado o asegurarse de que la ropa se
envia en recipientes cerrados v etiquetad os con las advertencias precisas
X D acuerdo con ol articulo 145 da la Lv!.' 271ME de 8 do noviembee, o] coste de las medidas
relativas a la seguridad v la salud en ¢l trabajo establecidas por este real decreto no podra recaer en
modoe alguno sobre los trabajad ores.
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Tipologia.

CARAVANA DESMONTABLE
® Inmediatez de uso o Requier.e’montaje y d.esmontaje
® Facilidad de transporte ® Instalacidn en cualquier lugar

(cubiertas)

3 médulos =) NO FRIABLE
En funcion del nivel de exposicion esperado
5 médulos =) FRIABLE
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Objetivo:

Garantizar el aislamiento y separacion entre la zona contaminada (zona
sucia) y la zona libre de amianto (zona limpia).

» Zona de paso obligatoria para acceso
y salida de la zona de trabajo

» Transito por la unidad de descontaminacion.

» Condiciones de funcionamiento. Equipamiento
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1. Zona de paso para acceso Yy salida de la zona
de trabajo:

» En el plan de trabajo debe definirse su ubicacidon. Conexion y rutas
de transito

» Se instala antes del inicio de los trabajos y se desmonta tras la
finalizacion, después de comprobar que ya no existe riesgo de
exposicion a amianto. Limpieza final

» Todas las personas que acceden a la zona contaminada llevan los
equipos de proteccion necesarios.
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2. Transito por la unidad de descontaminacion (I).

Entrada a la zona de trabajo.

» El trabajador accede desde el exterior a la zona limpia.

» Se quita la ropa de calle y se equipa con los EPIs necesarios,
comprobando que estén bien colocados.

» Atravesando los demas compartimentos de la unidad, accede a la
zona de trabajo.
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2. Transito por la unidad de descontaminacion (II)

Salida de la zona de trabajo.
Aspiracion con filtro absoluto

!

3 mddulos NO FRIABLE
Retirar EPIs excepto prot. respiratoria

— |
R
|

Ducha con agua y jabon con la proteccion respiratoria puesta
Retirar la proteccion respiratoria &
4 .

Ropa de calle
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2. Transito por la unidad de descontaminacion (II)

Salida de la zona de trabajo.
5 mdédulos FRIABLE

R £< e o
Primera ducha con todos los EPIs puestos 'ﬁ@ /} ﬂm 'i\ L'ﬁ\
E_L
! 0
Retirar EPIs excepto prot. respiratoria | ‘ |
¥ ]
Ducha con agua y jabon con la proteccion respiratoria puesta |

Retirar la proteccion respiratoria

Ropa de calle
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Dotacion

Equipamiento minimo establecido por la Guia del INSHT

» Aspirador con filtro de alta eficacia

» Contenedor de residuos para EPIs desechables

» Contenedor para EPIs que requieran descontaminacion

» Ducha con agua fria y caliente con sistema de tratamiento para evitar el
vertido de fibras de amianto

» Material fungible para la descontaminacion de los trabajadores (gel, cepillos
de uiias, articulos de aseo)

» Toallas limpias

» Contenedor para toallas usadas

» Armarios para EPIs

» Armario para ropa de calle

» Espejo

» Cinta adhesiva
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3. Condiciones de funcionamiento. Equipamiento

Condiciones.

Las puertas que comunican la unidad con el exterior deben ser rigidas.
Garantia de que no esté contaminada por usos anteriores. Medicion

Flujo de aire circulando desde la zona limpia a la zona contaminada (0.2 -0.5 m/s)

Equipamiento.
Ducha con agua fria y caliente.  Sistema de renovacion de aire. Suministro eléctrico

Sistema de filtrado del agua. Filtro.




