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INVASSAT

Posible exposicion a microorganismos, que pueda producir
enfermedades en la actividad laboral.




 LalLey 31/1995, de Prevencion de Riesgos
Laborales, establece como principios basicos de la
accion preventiva evitar los riesgos y EVALUAR
aquellos gque no puedan evitarse.

« Como desarrollo del articulo 6, y de la Directiva
90/679/CEE de 26/11, se publico el Real Decreto
664/1997, sobre proteccion de los trabajadores frente
a la exposicion a agentes biologicos durante el
trabajo.



« Agentes Bioldgicos : microorganismos, incluidos
genéticamente modificados, cultivos celulares,
endoparasitos humanos, susceptibles de originar
iInfeccion, alergia o toxicidad.

* Microorganismo : entidad microbiologica, celular o
no, capaz de reproducirse o transferir material
genetico.

e Cultivo celular: resultado de crecimiento in vitro de
células obtenidas de organismos multicelulares.



e Clasificacion:

— Grupo 1,

— Grupo 2;
probabilic

D0CO probable causa de enfermedad.
ouede causar enfermedad, poca

ad de propagacion y existe profilaxis o

tratamiento.

— Grupo 3; enfermedad grave, posibilidad de
propagacion, existe profilaxis y tratamiento.

— Grupo 4;
no existe

enfermedad grave, posible propagacion y
profilaxis o tratamiento.

* Anexo I, lista de agentes bioldgicos con su

clasificacion



« Anexo |: Lista indicativa de actividades: Sin manipulacién
deliberada.

— Trabajos en centros de produccion de alimentos.

— Trabajos agrarios.

— Actividades en las que exista contacto con animales o
productos de origen animal.

— Trabajos de asistencia sanitaria , comprendidos los
desarrollados en servicios de aislamiento y anatomia
patoldgica.

— Trabajos en laboratorios clinicos , veterinarios, de
diagnostico y de investigacion con exclusion de los
laboratorios de diagnostico microbioldgico.(art.15)

— Trabajos en unidades de eliminacion de residuos.
— Trabajos en instalaciones depuradoras de aguas residuales.



« Esta desaconsejado el muestreo bacteriolégico
rutinario del aire, superficies, mobiliario, suelos, etc.,

- Alto coste en relacion con su baja eficacia.

- Toda peticidon de cultivo microbioldgico debe tener una
finalidad diagndstica-clinica o epidemioldgica
definida y concreta.

- El muestreo rutinario sélo aporta informacion sobre
puntos y en momentos concretos, no pudiendo
extrapolarse los resultados al resto del ambiente o a
otras situaciones.



- No existen TLV o valores limite para los agentes
biologicos:

- Los bioaerosoles no constituyen una sola entidad, son
mezclas complejas de muy diversa naturaleza.

- La respuesta de la persona a los bioaerosoles sera muy
diferente dependiendo del germen Yy de la susceptibilidad
del trabajador.

- No es posible tomar y evaluar todos los componentes de un
bioaerosol utilizando un s6lo méetodo de muestreo

- La informacion disponible acerca de las concentraciones de
los bioaerosoles y los efectos sobre la salud es insuficiente.



* Resulta necesario que el o la higienista,
disponga de un metodo sencillo y fiable
para la evaluacion del riesgo biologico en
aquellas actividades donde NO exista
intencion deliberada de trabajar con
dichos agentes.
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MANUAL PRACTICO PARA
LA EVALUACION DEL RIESGO BIOLOGICO
EN ACTIVIDADES LABORALES DIVERSAS
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METODOLOGIA

DERTERMINACION DE IDENTIFICACION DE
PUESTOS A EVALUAR AGENTE IMPLICADO

CUANTIFICACION DE ESTUDIO DE MEDIDAS
VARIABLES DETERMINANTES HIGIENICAS
DEL RIESGO

MECANISMO DE

TRANSMISION

TASA DE INMUNIZACION
INCIDENCIA

FRECUENCIA DE
REALIZACION TAREAS

)
>
2

FORMULA DE VALORACION NIVELES DE RIESGO




- Se consideran dentro de un mismo puesto, aquellos
trabajadores cuyas tareas y entorno de trabajo
determinan una elevada homogeneidad respecto a:

- riesgos existentes,
- grado de exposicion
- la gravedad de las consecuencias del posible dano.
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1° Identificacion del riesgo

- De su correcta ejecucion dependera el éxito de las actividades
preventivas.

- Debemos conocer:

- la organizacion de la empresa,
- el proceso productivo que en ella se desarrolla, las tareas,

los procedimientos, materias primas utilizadas, equipos de
trabajo.

- Trabajadores gue se encuentran en cada puesto,
su estado de salud, edad, sexo y tiempo de exposicion.
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e No se evaluara:

— Cuando el trabajo, no suponga un riesgo
adicional de infeccion, con respecto al
resto de la poblacion.

— No se tomaran en consideracion agentes
biologicos del grupo 1, debido a la
levedad de sus consecuencias.
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« Cuando no existe intencion deliberada , de
manipular agentes biologicos, se crea una
Incertidumbre acerca de evaluar el nivel de
exposicion.

 Porello en el anexo | de BIOGAVAL, se
establece una lista orientativa de los agentes
bioldgicos que, con mayor frecuencia, aparecen
en las actividades indicadas en el anexo | del
Real Decreto 664/1997.
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« BIOGAVAL esta concebido para puestos de trabajo con
personal saludable.

« Tampoco debe aplicarse para determinar el riesgo de
infeccidon en trabajadoras embarazadas. En esta
situacion debera tenerse en cuenta:

— el Apéndice 4 de la Guia Tecnica del INSHT.

— si la exposicion es dificil de prever o el patogeno no esta
identificado, determinar el estatus inmunoldgico de la
gestante. En caso que la trabajadora no esté inmunizada
frente al posible patdgeno, si este pertenece a los grupos
2 y el tratamiento puede tener un efecto fetotdxico, o a los
grupos 3y 4, “la exposicion no sera permitida”.
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 Se trata de microorganismos presentes en la actividad a
evaluar y representativos del dafo capaz de originarse con
mayor frecuencia.

* Tiene que cumplir, como minimo, los siguientes requisitos:

— Estar habitualmente presente en la actividad que se esta
evaluando.

— Transmitirse por via aérea o pertenecer a los grupos 306 4
de clasificacion de microorganismos, R.D. 664/1997.

— En aquellos sectores donde no existan microorganismos
que cumplan los criterios anteriores, se adoptaran los que
aporten mayor peligrosidad, es decir microorganismos del
grupo 2.
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- Que la adopcion de medidas higiénicas, reduzca su nivel de
riesgo biolégico (R) en la actividad por debajo del limite de
exposicion biologica (LEB = 17), es decir, R<17

- El nUmero de estos referentes por actividad es: no menor de 2y
no mayor de 4.

- Los “microorganismos centinela " considerados para cada
actividad laboral deben incluirse siempre que se lleva a cabo una
evaluacion de riesgo bioldgico.

- En el caso de la existencia de un brote epidémico no
contemplado por microorganismo centinela, debera evaluarse
este caso, aplicando BIOGAVAL.
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Los Centinelas
estan vivos y
bien!!
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SECUELAS

Sin secuelas

Con secuelas

Fallecimiento

DANO

|.T. menor de 30 dias

|.T. mayor de 30 dias

|.T. menor de 30 dias

|.T. mayor de 30 dias

PUNTUACION
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INMUNIZADOS O VACUNADOS

Inmunizados mas del 90%

Inmunizados entre el 70 y el 90%

Inmunizados entre el 50 y el 69%

Inmunizados menos del 50%

No existe vacunacion

PUNTUACION
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FRECUENCIA REALIZACION TAREAS DE RIESGO

PORCENTAJE

Raramente: < 20 % del tiempo

Ocasionalmente: 20 - 40 % del tiempo

Frecuentemente: 41 - 60 % del tiempo

Muy frecuentemente: 61 - 80 % del tiempo

Habitualmente > 80 % del tiempo

PUNTUACION
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* NO
MEDIDA sl APLIC ABLE

=
o

Dispone de ropa de trabajo

Ilso de ropa de trahajo

Dispone de Epi's

Ilso de Epi's

Se guitan las ropas v Epi’s al finalizar el trabajo
Se limpian los Epi's

Se dispone de lugar para almacenar Epi's

Se contrala el correcto funcionamiento de Epi's
Limpieza de ropa de trabajo par el empresario
=i dispone de dohble taguilla

=i dispone de asens

Se dispone de duchas

Se dispone de sistema para lavado de manos

Se dispone de sistema para lavado de ojos

=g prohibe comer o beber

Se prohibe fumar

=g dispone de fiempo para el aseo antes de
abiandonar la zona de riesgo dentro de [a jomada
Suelos y paredes faciles de limpiar

Loz suelos y paredes estan suficientermente limpios
Hay metodos de limpieza de equipos de trabajo
Se aplican procedimientos de desinfeccion

Se aplican procedimientos de desinsectacion

Se aplican procedimientos de desratizacion

Hay ventilacion general con renovacion de aire
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Considerar solamente las respuestas aplicables

Determinar la puntuacion de las respuestas
afirmativas resultantes

Calcular el porcentaje entre puntuacion de
respuestas afirmativas resultantes y el nimero

maximo de posibles respuestas

Rezpuestas afirmativas

Forcentaje =

Respuestas afirmativas + respuestas negativas

% 100
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RESPUESTAS AFIRMATIVAS PUNTUACION

<50 % 0
50 - 79 % -1
80 - 95 % )
> 95 % -3
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INVASSAT

e La puntuacion obtenida, se restara al valor estimado
de los parametros: dafo y via de transmision de
cada agente biologico. Reducimos el riesgo en
funcion de las medidas higiénicas aplicadas.

 No obstante, por definicion metodologica, el valor
minimo de esta diferencia ha de ser 1 6 mayor gque
1 en todos los casos determinados, no
admitiendose nunca valores de 0 o negativos.
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* R=DxV)+T+1+F
 Donde:

— R = Nivel de riesgo.

— D = Dano tras su minoracion con el valor obtenido de las
medidas higiénicas.

— V = Vacunacioén o inmunizacion.

— T = Via de transmision (habiendo restado el valor de las
medidas higiénicas).

— | = Tasa de Incidencia.

— F = Frecuencia de realizacion de tareas de riesgo.
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INVASSAT

Limite de exposicion = 17

NAB

Nivel de accion > 12
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GRACIAS
POR SU
ATENCION
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Plan de formacion 2015

Actualizacién de la guia técnica para la evaluacién y prevencion de los riesgos
relacionados con la exposicidn a agentes biolégicos

Presentaciones de las ponencias

1- Guia técnica para la evaluacion y prevencion de la exposicidn a agentes bioldgicos
2- Biogaval
3- Martinez Loriente
4- Comentarios sobre la guia: EPIS, procedimientos de descontaminacidn, RR.SS., Transportes sanitarios
5- Actualizacién de la guia técnica para la evaluacién y prevencion de los riesgos relacionados con la exposicién a agentes biolégicos

6- Problematica en la aplicacién de los procedimientos existentes para la evaluacién y planificacién de actividades preventivas
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