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DE SANIDAD DIRECCION GENERAL DE Emergencias Sanitarias

SALUD PUBLICA, CAUDAD E
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NOVA ACTUALITZACIO

COVID-19 en distintos entornos y grupos de
personas

Actualizacién, 25 de marzo 2021

NOVA ACTUALITZACIO

Efectividad de las medidas preventivas para el
control de la transmision

25 de marzo 2021

NOVA ACTUALITZACIO

Transmision de SARS-CoV-2

Actualizacion, 25 de marzo 2021



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Documento_GRUPOS_PERSONAS.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Documento_MEDIDAS.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Documento_TRANSMISION.pdf

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

8
Control de la calidad del aire

I > < 5 > g 3
LN | & : 's > =
. ( O 1 S > co n ermas > S
£y % \ § b
\ '
" .
L .

Aumentar la ventilacién, En horario laboral o de maxima
reducir la ocupacion y valorar actividad se aconseja trabajar
el método de higienizacion en con el caudal maximo desde
cada espacio segiin < %/ dos horas antes del inicio de la
dimensiones, uso del lugar y =500 30-70 A actividad y hasta dos horas
aforo de personas P-p-m. después del cierre

/q\ Alerta si superior a
/ \ 800-1000 p.p.m.

Advertencias sobre los equipos de renovacion y sistemas de purificacion del ai

seleccion, di i iento y funci i © Lamparas UV-C. Tienen riesgo para la salud si inciden
los controles, la renovacion y la limpieza de los integradas en el sistema de climatizacion
* Oxidacidn fotocatalitica (PC0). Neutraliza patégenos
ierdo con las medidas de seguridad establecidas en instalada para evitar que se formen compuestos residi
o Efectiva en la eliminacion de particy

anitarias
indice de movimientos/hora y una filtracion

usar en presencia de personas
* Filtracion electrostatica. Incluye dispositivos eléctrico
provocando su deposicion. Puede producir ozono
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/covid-19
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210101+Obligacions+preventives+de+tallers+mec%C3%A0nics+que+arrenden+part+de+les+seues+instal%C2%B7lacions+i+empreses+de+serveis+de+lloguer+de+boxs+de+treball+per+a+usuaris+i+usu%C3%A0ries+particulars+03.2021/0848805d-8f9e-4085-9f8d-aa40a56d4aa3
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Eurgpean Agency for Safety and Health at Waork

ISEN: 1631-9343

Review of the future of agriculture and
occupatmnal safety and health (OSH)

Foresight on new and emerging risks in OSH
European Risk Observatory
Report

European Agency
for Safety and Health
a1 Wiork

Salety and health at work s everyanes concern, 15 goad for you, IES good for business,



https://osha.europa.eu/en/publications/future-agriculture-and-forestry-implications-managing-worker-safety-and-health/view
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m Preguntes Ciutadania il

AGENDA PREVENCIONISTA

JORNADA INTERNACIONAL
VIRTUAL SOBRE SEGURIDAD
INDUSTRIAL (QUIMICA,
PETROQUIMICA Y EXTRACTIVA)

6 de abril de 2021
16:30 CET

ALS MITJANS

La base de dades Sibil-la, gestionada pel centre de documentacié de Presidéncia de
la Generalitat, dona accés a més de 800.000 documents periodistics publicats amb
posterioritat a 1992. Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és accessible des de la
xarxa corporativa de la Generalitat o des de llocs que accedisquen remotament a
ella. Fes clic aci per a entrar en la informacio relativa a COVID-19

Ximo Puig avisa de que las restricciones llegaran hasta el verano: «El objetivo es alcanzar el
Covid cero»

«El objetivo es alcanzar el Covid cero». El presidente de la Generalitat Valenciana, Ximo Puig,
ha advertido este martes de que las restricciones por el coronavirus van para largo: «Ahora no
es momento de relajaciones, si no de la mdxima prudencia». El dirigente socialista ha
recordado que la Comunidad Valenciana registra, a dia de hoy, la incidencia acumulada del
coronavirus mas baja de Espana con veintiocho contagiados por cada 100.000 habitantes. Al
respecto, ha explicado que «si salimos del periodo festivo de Semana Santa» con una
incidencia en valores bajos, la Generalitat «ya valorard la relajacion de alguna de las
restricciones». De esa forma, Ximo Puig ha confirmado que las actuales medidas, que incluyen
el cierre perimetral de la Comunidad Valenciana y el toque de queda entre las diez de la noche
y las seis de la mafiana, se mantendrdn como minimo hasta el 12 de abril, cuando finalizan las
festividades de Semana Santa y Pascua en la regidn. Segun Ximo Puig, cuando se vaya


http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3E+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
http://coronavirus.san.gva.es/web/vacunacion/faq-ciudadania
http://www.cgpsst.net/jornada-seguridad-industrial/
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superando la pandemia del Covid-19 se le daran «mas oportunidades a la reactivacidn
econdmica», que la Generalitat no espera que comience hasta el préximo verano, que es
cuando «se juega la temporada turistica y hemos de llegar en la mejor condicién posible».
https://www.abc.es/espana/comunidad-valenciana/abci-ximo-puig-avisa-restricciones-llegaran-hasta-
verano-objetivo-covid-cero-202103301331_noticia.html

Un envio exprés de 120.000 dosis a la Comunitat permite retomar en Semana Santa la
vacunacion

«No tiene sentido montar el operativo si no hay vacunas», apuntaban el martes desde la
Conselleria de Sanidad para explicar la imposibilidad de continuar con la campana de
vacunacion en Semana Santa. Sin embargo, apenas 24 horas después y gracias a un envio
exprés de cerca de 120.000 dosis, desde el departamento autondmico anunciaron ayer que, al
menos, mafiana y el sdbado se podra seguir inmunizando a los valencianos. Ademas, y
después de constatar que la Comunitat es la regidn espafiola que menos dosis habia recibido
en relacion a su poblacidn, fuentes de la conselleria concretaron que «las ultimas entregas de
vacunas nos sitlan por encima de la media, con lo que la situacién, tal y como anunciamos, se
esta reequilibrando. Al respecto, con las cifras proporcionadas por el Ministerio de Sanidad en
un informe del martes, la Comunitat estaba a la cola en el envio de viales y presentaba un
déficit de casi 109.000 dosis en relacién a su poblaciéon. La cifra se eleva hasta algo mas de
115.500 viales menos de los que corresponderian a la regidn con la actualizacidon ministerial de
cifras de ayer.

Preguntes frequents sobre la vacuna de la COVID-

b Global e,

Barceld y Puig proponen poder estar en la playa sin mascarilla

El presidente Puig asegurd ayer al respecto que cree que en espacios con las playas no deberia
ser necesario el uso de la mascarilla, porque - segin apuntd - «hay estudios que dicen que es
un espacio seguro». Puig se pronuncié tras mantener una reunién con el presidente de la
Diputacion de Castelld, José Marti, y después de que la consellera de Sanitat participara en la
reunién del Consejo Interterritorial convocada por el Ministerio de Sanidad, en la que la
responsable del drea en la Generalitat propuso que la mascarilla no sea de uso obligatorio
mientras se toma el sol y durante el bano. El president sefialé que «la ventilacién es un
elemento fundamental y, en relacidn a las playas, hay estudios que dicen que es un espacio
seguro». No obstante, también dijo que si finalmente se decide que es obligatorio el uso de la
mascarilla «se deberd cumplir». Por su parte, la consellera Ana Barceld, informé de que la
Comunitat Valenciana hard aportaciones a la «Ley de Nueva Normalidad» para que se regule el
uso de la mascarilla en los espacios de playas de cara a la época estival.
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/04/01/barcelo-puig-proponen-playa-
mascarilla-46025546.html

El Sindicato Médico vuelve a denunciar las condiciones laborales durante el confinamiento

VALENCIA. El Sindicato Médico de la Comunidad Valenciana, (CESM-CV) ha presentado una
querella criminal ante los Juzgados de Instruccién de Valencia contra el equipo directivo de la
Conselleria de Sanitat, por los presuntos delitos contra los Derechos de los Trabajadores,


https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/04/01/barcelo-puig-proponen-playa-mascarilla-46025546.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/04/01/barcelo-puig-proponen-playa-mascarilla-46025546.html
https://www.lasprovincias.es/comunitat/envio-expres-120000-20210331214709-nt.html
https://www.abc.es/espana/comunidad-valenciana/abci-ximo-puig-avisa-restricciones-llegaran-hasta-verano-objetivo-covid-cero-202103301331_noticia.html
https://www.abc.es/espana/comunidad-valenciana/abci-ximo-puig-avisa-restricciones-llegaran-hasta-verano-objetivo-covid-cero-202103301331_noticia.html
https://www.isglobal.org/ca/preguntas-frecuentes-vacuna
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tipificados en los articulos 316 y 317 del Cédigo Penal, por los hechos que acaecieron durante
el primer confinamiento, antes y después de la primera declaracién del Estado de Alarma en el
mes de marzo del ano pasado, cuando se tuvo que trabajar sin las medidas de proteccién
individual y colectivas establecidas por la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. Explica el
sindicato que tras los autos del Tribunal Superior de Justicia de la Comunidad Valenciana de los
pasados meses de diciembre de 2020 y febrero de 2021, en los que se acordaba no admitir la
querella contra la consellera de Sanitat, Ana Barceld, y a su vez, se remitia al Sindicato Médico
a interponer la querella ante los Juzgados de Instruccién, para la investigacién y averiguacién
de los responsables de haber obligado a prestar trabajo sin los EPI’s, al personal sanitario, y
especialmente a los médicos, los cuales tuvieron que protegerse incluso con plasticos,
habiendo resultado un gran ndmero de ellos contagiados por el SARS-COV2, con grave riesgo
para su integridad y salud.
https://www.larazon.es/comunidad-valenciana/20210331/hpzwuozpkrh2pbrdbhl2r2b7um.html|

Un incendio en una fabrica de atatdes de Moixent deja dos heridos

Un incendio en una fabrica de ataldes de la localidad de Moixent ha dejado dos personas
heridas, tan como ha informado el Centro de Informacidn y Coordinacion de Urgencias (Cicu).
El fuego ha comenzado sobre las 17.25 horas de este miércoles y hasta el lugar se ha
desplazado una ambulancia para atender a un hombre de 51 afios por policontusiones y una
posible fractura de brazo y a otro hombre de 42 afios por inhalacién de humo. Tras ello, los
dos heridos han sido trasladados al centro de salud del municipio en la ambulancia SVB. Una
vez alli se ha movilizado una unidad del SAMU para trasladar al hospital Lluis Alcanyis de Xativa
al herido de 51 afios. El otro hombre no ha nece5|tado ser evacuado aun centro hospitalario.

GOBIERNO | Estrategia de
DE ESPARIA | vocanecion COVID-19 INICIO PREGUNTAS Y RESPUESTAS

¢cCuando me vacuno?

Dos operarios resultan heridos tras caer desde mas de tres metros de altura en Vigo y O
Grove

Dos trabajadores han resultado heridos este miércoles tras caer desde mas de tres metros de
altura en dos accidentes registrados en Vigo y O Grove, con escasos minutos de diferencia.
Uno de ellos tuvo lugar sobre las 13.00 horas. Un operario de una fabrica de conservas,
ubicada en Virgen das Mareas en O Grove, resulté herido de consideracidon después de caer
desde una altura de cuatro metros. El 112 Galicia recibié el aviso a través del 061, que movilizé
un helicoptero medicalizado para atender al trabajador. Ademas se puso la situacién en
conocimiento de la Policia Local, de la Guardia Civil y Proteccion Civil. Minutos antes, otro
operario resultaba herido al sufrir una caida desde unos tres metros de altura en una nave
industrial en Valadares, en Vigo. El 112 Galicia recibid la alerta también por parte del 061 y
solicitd la intervencién de la Policia Nacional y la Policia Local..
https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2021/03/31/operarios-resultan-heridos-caer-tres-46028830.html



https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2021/03/31/operarios-resultan-heridos-caer-tres-46028830.html
https://www.levante-emv.com/sucesos/2021/03/31/incendio-fabrica-ataudes-moixent-46023679.html
https://www.larazon.es/comunidad-valenciana/20210331/hpzwuozpkrh2pbrdbhl2r2b7um.html
https://www.vacunacovid.gob.es/preguntas-y-respuestas/cuando-me-vacuno
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Herido un trabajador forestal al caerle encima un arbol en Arrankudiaga

Vizcaya. Un trabajador forestal de 40 afios ha resultado herido esta tarde al caerle un arbol
encima de las piernas cuando realizaba labores de desbroce de monte en Arrankudiaga
(Bizkaia), segun ha informado el Departamento vasco de Seguridad a Europa Press. El
accidente laboral ha ocurrido minutos antes de las dos de la tarde en la zona de Pagobakar y
un helicoptero ha rescatado al herido, para ser llevado a un centro hospitalario y ser tratado,
en principio, de una fractura de tobillo.
https://www.elcorreo.com/bizkaia/nervion/herido-trabajador-forestal-arrankudiaga20210401004913-
nt-20210401004934-nt.html

FAQS MESURES coviD-19

RESPOSTES A DUBTES FREQUENTS SOBRE LES NOVES RESTRICCIONS
HE‘M" g 900 300 555 iﬁfWiE

Investigados dos hombres por vertidos de residuos téxicos o peligrosos en el norte de
Palencia

La Guardia Civil de Palencia, tras tener conocimiento de varios vertidos de fibrocemento en
localidades de la provincia de Palencia, inicié la operacion 'Crisolito' para investigar estos
hechos y, en el transcurso de la investigacion, tuvo conocimiento de que una empresa de
construccién ubicada en Toledo ejecutaba una obra de retirada de fibrocemento en el norte de
la provincia. Los residuos producidos en esta obra, catalogados como téxicos y peligrosos al
contener amianto y con un peso de 1,5 toneladas, en lugar de ser entregados a un gestor
autorizado, habian sido vertidos en varias parcelas rusticas de la provincia...Concluida la
investigacion desarrollada en las provincias de Palencia y Toledo, se investiga al administrador
de la empresa de construccion, de 38 anos, vecino de la provincia de Toledo, por supuestos
delitos contra los recursos naturales y el medio ambiente por vertidos de residuos toxicos,
delito contra los derechos de los trabajadores delito de estafa y falsedad documental.

Las trabajadoras del hogar reclaman su incorporacion al régimen general de la Seguridad
Social

La Asociacidn Servicio Doméstico Activo (SEDOAC), la Asociacién Intercultural de Profesionales
del Hogar y Cuidados (AIPHYC) y Alianza por la Solidaridad-ActionAid han reclamado este
martes, en el Dia Internacional del colectivo, su inclusidon en el régimen general de la
Seguridad Social. Una peticiéon que, explican, llevan "afios" realizando. Las organizaciones
recuerdan que es también desde hace afios que llevan "denunciando la situacién de
desproteccion, precariedad, explotacion, abuso y violencia sexual" que sufren las trabajadoras
del sector y que, en 2020, se ha visto agravada por la pandemia del Covid-19. En febrero de
2020 habia 394.171 trabajadoras dadas de alta en la Seguridad Social, sin embargo, en agosto
esa cifra bajé a las 373.938, explican las asociaciones. Segun han explicado, en la crisis
sanitaria "mas de 20.233 trabajadoras de hogar han sido despedidas, mientras que otras han

visto reducidas sus jornadas laborales, pero con un incremento de tareas".
https://www.heraldo.es/noticias/nacional/2021/03/30/trabajadoras-del-hogar-reclaman-la-
incorporacion-del-colectivo-al-regimen-general-de-la-seguridad-social-1481601.html

¢Como adaptar los puestos de trabajo para personas con discapacidad?


https://www.heraldo.es/noticias/nacional/2021/03/30/trabajadoras-del-hogar-reclaman-la-incorporacion-del-colectivo-al-regimen-general-de-la-seguridad-social-1481601.html
https://www.heraldo.es/noticias/nacional/2021/03/30/trabajadoras-del-hogar-reclaman-la-incorporacion-del-colectivo-al-regimen-general-de-la-seguridad-social-1481601.html
https://www.elnortedecastilla.es/palencia/investigados-hombres-vertidos-20210331114358-nt.html
https://www.elcorreo.com/bizkaia/nervion/herido-trabajador-forestal-arrankudiaga20210401004913-nt-20210401004934-nt.html
https://www.elcorreo.com/bizkaia/nervion/herido-trabajador-forestal-arrankudiaga20210401004913-nt-20210401004934-nt.html
http://infocoronavirus.gva.es/va/mobilitat#p_p_id_56_INSTANCE_oDGFSJewrs6R_
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Hoy en dia todas las organizaciones que contratan a personas con discapacidad tienen la
obligacién de adaptar los puestos de trabajo para que cada uno de ellos pueda desempefiar su
trabajo como cualquier otra persona. En el articulo 15.d) de la Ley 31/1995 de Prevencion de
Riesgos Laborales, estipula claramente que la empresa debe adaptar el puesto de trabajo del
contratante y debe adecuar el lugar de trabajo de la persona con discapacidad para que pueda
desempenar su trabajo a base de sus circunstancias personales. La adaptacion de los puestos
de trabajo implica cambios en distintas areas como el mobiliario con por ejemplo las rampas
para minusvdlidos en caso de andar en silla de ruedas, pero también en términos de asistencia
y flexibilidad horaria para acudir a citas médicas. Pero {Qué es todo lo que implica la
adaptacion del puesto de trabajo? En este post te lo contamos todo. Antes de comenzar, cabe
destacar que, a pesar de que cada vez hay mds empresas que optan por la inclusién y la
competitividad de las personas con discapacidad en el mundo laboral, sigue existiendo una
de5|gualdad en este ambito que deberla de desaparecer con el paso del tiempo.

trabalo para-personas-con-discapacidad?target=_self

#PiensaAntesDeCompartir

Decisiones politicas en salud laboral

Este trabajo, a modo de analisis y propuesta, tiene un objetivo muy acotado. No vamos a
tratar de grandes propuestas sino de propuestas a corto plazo, posibles y eficaces. Buscamos
resultados inmediatos pero firmemente integrados y coherentes con propuestas estratégicas
para una actuacion permanente a largo plazo. La lucha por la mejora de las condiciones de
vida y empleo de los trabajadores ha formado parte de los origenes y la evolucién del
movimiento obrero a lo largo de su historia y asi seguira siendo en el futuro. Se trata, pues, de
un aspecto consustancial con la explotacion. La obtencidén de plusvalia comporta, en el limite,
el agotamiento de la fuerza de trabajo. Al igual que en el caso de la maquina, la solucidn
también es la sustitucién. Sin embargo, en el caso de la maquina el empresario tiene que
invertir para sustituir. En el caso del trabajador, no. Es mas bien la sociedad la que se encarga
del coste de la reproduccién de la fuerza de trabajo. El empresario se encuentra con remesas
sucesivas de trabajadores, listas para la sustitucién, normalmente mas capacitadas, mas
resistentes y mas baratas. He querido resefiar en principio estos aspectos conceptuales para
gue no se piense que el trabajo que vamos a acometer a continuacién es puro pragmatismo
coyuntural y en eso se queda.

https://www.mundoobrero.es/pl.php?id=10707

El empleado téxico es mas peligroso que nunca en un entorno de crisis de la empresa

En algunas ocasiones las empresas tienen que convivir con un empleado que en lugar de
sumar al equipo resta. Y esto es un problema cuando todo va bien. La cosa se complica
bastante cuando se producen tensiones por exceso de trabajo o por derechos que piensa que
tiene adquiridos sobre sus compafieros. Pero el empleado téxico es mds peligroso mas
peligroso que nunca en un entorno de crisis de la empresa. Porque aqui es cuando se pueden
dar dos circunstancias. La primera es que tenga miedo, a perder su trabajo, a tener esta
proteccién, que impiden que lo despidan de la compafiia a pesar de no tener el mejor
comportamiento. Y se siente amenazado y en peligro. Esta situacién es un problema para sus


https://www.mundoobrero.es/pl.php?id=10707
http://www.rrhhdigital.com/secciones/conciliacion-e-igualdad/146321/Como-adaptar-los-puestos-de-trabajo-para-personas-con-discapacidad?target=_self
http://www.rrhhdigital.com/secciones/conciliacion-e-igualdad/146321/Como-adaptar-los-puestos-de-trabajo-para-personas-con-discapacidad?target=_self
https://es.unesco.org/news/nuevos-recursos-combatir-teorias-conspiracion-pandemia-covid-19
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compafieros, ya que no dudard en hacer lo necesario para que si hay que prescindir de alguien
sea otro el elegido en ir al ERTE, en reducir su jornada o ser despedido.
httos://www.nvmesvautonomos.com/management/empleado-toxico-oeligroso-que—nunca-entorno-
crisis-empresa

El 11,8% de los ocupados trabaja desde casa

Ha pasado poco mas de un afio desde el inicio de la pandemia y a quien lo toco de forma
obligada, o tuvo la opcién de hacerlo, trabajé desde casa por medios telematicos para evitar
posibles contagios por Covid-19. El teletrabajo vino para quedarse, pero las cifras iniciales de
personas que se acogieron a él han variado sustancialmente a la baja. A dia de hoy, en el caso
de Palencia, el 11,8 por ciento de los ocupados trabaja ocasionalmente en remoto desde su
domicilio, ya que, en la mayor parte de empresas privadas y en la administracion publica esa
modalidad laboral se combina con la actividad presencial. Segun se desprende de un estudio
de la consultora Adecco Group Institute, uno de cada ocho ocupados castellanos y leoneses
trabaja en alguna ocasién desde su hogar, cifra estrapolable a la provincia. Como consecuencia
directa de la pandemia, en el ultimo afio el incremento del teletrabajo en la Comunidad fue
del 23,2 por ciento, aunque esta subida esta muy lejos del 74,2 por ciento que se registra en el
conjunto de Espafa, donde el 14,5 por ciento de los ocupados lo hace de forma telematica.

https://www.diariopalentino.es/noticia/Z60F56EF3-CAE5-2881-F4649A7C93873618/202103/el-118-de-
los-ocupados-trabaja-desde-casa

N%ES{%EI\J—TLE Utilidades Caomo funciona

MINISTERIO
E CONSUMO

Todo el control de Gu
mascarilla en una app

Cambiar o lavar tu mascarilla
a tiempo puede salvar vidas

W /” RECORDA

» Google Play i App Store



https://www.diariopalentino.es/noticia/Z60F56EF3-CAE5-2881-F4649A7C93873618/202103/el-118-de-los-ocupados-trabaja-desde-casa
https://www.diariopalentino.es/noticia/Z60F56EF3-CAE5-2881-F4649A7C93873618/202103/el-118-de-los-ocupados-trabaja-desde-casa
https://www.pymesyautonomos.com/management/empleado-toxico-peligroso-que-nunca-entorno-crisis-empresa
https://www.pymesyautonomos.com/management/empleado-toxico-peligroso-que-nunca-entorno-crisis-empresa
https://mascarillainteligente.consumo.gob.es/
https://mascarillainteligente.consumo.gob.es/
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Higiene postural

¢SABES SENTARTE CORRECTAMENTE AL VOLANTE?

Un aspecto muy importante a la hora de conducir es adeptar una postura correcta. Por un lado, ayuda
a que el cuerpo esté comodo v no acumule fatiga, y por ofro, permite al conductor reaccionar lo mas
rapido posible ante cualquier imprevisto. A continuacion te explicamos como lograr una postura ade-
cuada durante la conduccion:

Cinturén de seguridad

Reposacabezas Ajustado sobre la claviculay el

Su zona central debe pecho, sin oprimir, tensandolo

colocarse a la altura de en la pelvis para no colamos

las orejas por debagjo de él en caso de Regulacién del volante
accidente frontal. Los hombros y musculos de la

espalda deben quedar rela-
jados. Debe existir una buena
visualizacion del cuadro de
insfrumentos y la camretera.

e o ==
o =

1
1
1
’

7 Temperatura habitdculo
¢ Si el vehiculo dispone de
climatizador, la tempera-
tura ideal es de 20 °C.

Inclinacién respaldo
Asiento inclinado
hacia atras entre 15
y 25 grados, para
que el muslo y la
cadera formen un
arco de 110 a 120
grados.

——-

Posicién d i volond Regulacidn del asiento
pHCOnUSmMonoL o Vo Las piernas deben formar un

Se ICDIRanC CO"?CC"”,GS en dngulo respecto a los muslos
la posicion ‘diez y diez' imagi- de unos 135 grados para llegar

nandofe que el volante es la a los pedales con comodidad.
esfera de un reloj.

Plan General de Actividades Proveetivas 2099 u m iva Ie
Eﬁm o acon L::__;: eiduatiniinertp J | sUria

TS



https://umivale.es/dam/web-corporativa/Documentos-prevenci-n-y-salud/Seguridad-Vial/Cartel-2-Postura-correcta-para-conducir.pdf
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DOGV

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio amb la pandémia
per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Fes clic aci per a entrar.

Sense novetats

BOE

Sense novetats

DOUE

Sense novetats

Ley 2/2021, de 29 de marzo, de medidas urgentes de prevencién, contencién y
coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

Publicado en: «BOE» nim. 76, de 30/03/2021. m

Entrada en vigor: 31/03/2021

Departamento: Jefatura del Estado
Referencia: BOE-A-2021-4908
Permalink ELI: https://www.boe.es/eli/es/|/2021/03/29/2/con

Articulo 7. Centros de trabajo.

1. Sin perjuicio del cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos laborales y del resto de la normativa
laboral que resulte de aplicacion, el titular de la actividad econémica o, en su caso, el director de los centros y
entidades, debera:

a) Adoptar medidas de ventilacién, limpieza y desinfeccién adecuadas a las caracteristicas e intensidad de uso de
los centros de trabajo, con arreglo a los protocolos que se establezcan en cada caso.

b) Poner a disposicién de los trabajadores agua vy jabon, o geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad
virucida, autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad para la limpieza de manos.

c) Adaptar las condiciones de trabajo, incluida la ordenacién de los puestos de trabajo y la organizacion de los
turnos, asi como el uso de los lugares comunes de forma que se garantice el mantenimiento de una distancia de
seguridad interpersonal minima de 1,5 metros entre los trabajadores. Cuando ello no sea posible, debera
proporcionarse a los trabajadores equipos de proteccion adecuados al nivel de riesgo.

d) Adoptar medidas para evitar la coincidencia masiva de personas, tanto trabajadores como clientes o usuarios, en
los centros de trabajo durante las franjas horarias de previsible mayor afluencia.

e) Adoptar medidas para la reincorporacién progresiva de forma presencial a los puestos de trabajo y la
potenciacién del uso del teletrabajo cuando por la naturaleza de la actividad laboral sea posible.

2. Las personas gue presenten sintomas compatibles con COVID-19 o estén en aislamiento domiciliario debido a un
diagndéstico por COVID-19 o que se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto
estrecho con alguna persona con COVID-19 no deberdn acudir a su centro de trabajo.

3. Si un trabajador empezara a tener sintomas compatibles con la enfermedad, se contactara de inmediato con el
teléfono habilitado para ello por la comunidad auténoma o centro de salud correspondiente, v, en su caso, con los
correspondientes servicios de prevencién de riesgos laborales. De manera inmediata, el trabajador se colocard una
mascarilla y seguird las recomendaciones que se le indiquen, hasta gue su situacion médica sea valorada por un
profesional sanitario.



http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://www.boe.es/eli/es/l/2021/03/29/2/con
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2021-4908&p=20210330&tn=1#a7
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT

* UNE-EN 13823:2021. Ensayos de reaccion al fuego de productos de construccién. Productos de
construccion, excluyendo revestimientos de suelos, expuestos al ataque térmico provocado por
un Unico objeto ardiendo. 2021-03-24.

UNE-EN 13823:2021

== Ensayos de reaccion al fuego de productos de construccion. Productos de
construccién, excluyendo revestimientos de suelos, expuestos al ataque térmico
provocado por un tunico objeto ardiendo.

£iE Reaction to fire tests for building products - Building products excluding floorings
exposed to the thermal attack by a single burning item.

n [-f.i-;l')i—l nola B N Essais de réaction au feu des produits de construction - Produits de construction a
l'exclusion des revétements de sol exposés a une sollicitation thermique provoquée par
un objet isolé en feu.

* UNE-EN IEC 61496-1:2021. Seguridad de las maquinas. Equipos de proteccion electrosensibles.
Parte 1: Requisitos generales y ensayos. 2021-03-24.

UNE-ENIEC61496-1:2021

== Seqguridad de las maguinas. Equipos de proteccion electrosensibles. Parte 1:
Requisitos generales y ensayos.

£IE Safety of machinery - Electro-sensitive protective equipment - Part 1: General
requirements and tests

! B B Sécurité des machines - Equipements de protection électrosensibles - Partie 1:
onKEspanola Exigences générales et essais

¢ UNE-EN IEC 60332-3-10:2019/A11:2021. Métodos de ensayo para cables eléctricos y cables de
fibra éptica sometidos a condiciones de fuego. Parte 3-10: Ensayo de propagacion vertical de la
llama de cables colocados en capas en posicidn vertical. Equipos. 2021-03-17

CORRECCIONS PUBLICADES RECENTMENT

* UNE-EN 60730-1:2019. Dispositivos de control eléctrico automaticos. Parte 1: Requisitos
generales.

NORMES ANUL-LADES RECENTMENT

* UNE-EN 13823:2012+A1:2016. Ensayos de reaccion al fuego de productos de construccion.
Productos de construccion, excluyendo revestimientos de suelos, expuestos al ataque térmico
provocado por un unico objeto ardiendo. 2021-03-24

e UNE-EN 54-5:2001. Sistemas de deteccidn y alarma de incendios. Parte 5: Detectores de calor.
Detectores puntuales. 2021-03-01

¢ UNE-EN 54-5/A1:2002. Sistemas de deteccién y alarma de incendios. Parte 5: Detectores de
calor. Detectores puntuales. 2021-03-01

* UNE-EN ISO 1716:2011. Ensayos de reaccidn al fuego de productos. Determinacién del calor
bruto de combustién (valor calorifico). (ISO 1716:2010). 2021-03-03



https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0065472
https://www.aenor.com/normas-y-libros/buscador-de-normas/UNE?c=N0065479
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NOVETATS INVASSAT

'SERVEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS
DEL PERSONAL PROPI DE LA GENERALITAT

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

CRITERIOS TECNICOS DEL INVASSAT 'SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Obligaciones
preventivas de
talleres mecanicos
que arriendan parte
de sus instalaciones
y empresas de
servicios de alquiler
de boxes de trabajo
para usuarios y
usuarias particulares

Evolucion de
accidentes en
jornada de
trabajo e

2019 e

MEMORIA DE ACTIVIDADES MEMORIA D'ACTIVITATS

Comunitat
Valenciana vs
nacional

1999-2020

InstitutValencia de Seguretat i Salut en el Treball

Plans d'actuacié contra la sinistralitat [ WWW]

e Pla d'actuacié contra la sinistralitat laboral de la Comunitat Valenciana 2021 - Resum
17.02.2021 [PDF val] [PDF cas]

Criteris técnics de PINVASSAT [WWW]

e Obligacions preventives de tallers mecanics que arrenden part de les seues instal-lacions i
empreses de serveis de lloguer de boxs de treball per a usuaris i usuaries particulars
30.03.2021 [PDF val] [PDF cas] [{[elT]

* Formacié preventiva que pot impartir un técnic o una técnica de prevencio de riscos laborals
de nivell intermedi 17.02.2021 [PDF val] [PDF cas]

Manuals del Campus Virtual de PINVASSAT
e Elrisc degut a I'electricitat estatica : mesures preventives 20.01.2021 [PDF val] [PDF cas]
Fitxes d'Investigacié d'Accidents FIA [WWW]
* Accident greu a causa d’atrapament amb un equip de treball fora d'Us [PDF val] [PDF cas]
Estadistiques de PINVASSAT [WWW]
* Evolucién de accidentes en jornada de trabajo e indices de incidencia : Comunitat Valenciana vs
nacional 1999-2020 [PDF]

* Estadistica d'accidents de treball. Febrer 2020-Gener 2021 [PDF]
e Estadistica de malalties professionals. Febrer 2020-Gener 2021 [PDF]

SPRL de la Generalitat

e Memoria d'activitats del Servei de Prevencié de Riscos Laborals del Personal Propi de la
Generalitat 2020 [PDF val] [PDF cas]

* Memoria d'activitats del Servei de Prevencié de Riscos Laborals del Personal Propi de la
Generalitat 2019 [PDF val] [PDF cas]

¢ Mesures preventives enfront de I'exposicié al coronavirus (SARS-CoV-2) 04.03.2021 [PDF val]
[PDF cas]

e Guia técnica per a la implantacié del sistema de gestié de la prevencié de riscos laborals [PDF
val] [PDF cas]

Observatori de Seguretat i Salut Laboral de la Comunitat Valenciana [WWW]

e Caracteritzacié de la seguretat viaria laboral en la Comunitat Valenciana 2019 14.12.2020 [PDF
val] [PDF cas]

Apunts técnics de PINVASSAT [WWW]

* Comercialitzacié de maquines : claus per a una adquisicio sense sorpreses 21.12.2020 [PDF val]
[PDF cas]

Butlletins de novetats
* Butlleti de novetats en seguretat i salut laboral de I'NVASSAT 02.2021 [PDF]


http://invassat.gva.es/documents/161660384/172956018/DT-210302+Bolet%C3%ADn+de+novedades+en+seguridad+y+salud+laboral+del+INVASSAT+02.2021/b459bd94-a66d-48bc-897b-1c26cc313c46
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200602+Comercializaci%C3%B3n+de+m%C3%A1quinas+-+claves+para+una+adquisici%C3%B3n+sin+sorpresas/e3d574b4-70b2-49b0-889b-360c94de5915
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200601+Comercialitzaci%C3%B3%20de+m%C3%A0quines+-+claus+per+a+una+adquisici%C3%B3%20sense+sorpreses/daa22e13-0c8c-476b-93ee-84109dbfed94
http://www.invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200102+Caracterizaci%C3%B3n+de+la+seguridad+vial+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/5cf1ada0-b200-47da-9469-8e9c55342115
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/va/observatorio-y-estudios?p_p_id=56_INSTANCE_jNfzzFe8bU9y&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/165946849/GT_02+Gu%C3%ADa+t%C3%A9cnica+para+la+implantaci%C3%B3n+del+sistema+de+gesti%C3%B3n+de+la+prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales/a24af15d-9d1c-4d6b-901b-58cd5ca8809e
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/165946849/GT_02+Guia+t%C3%A8cnica+per+a+la+implantaci%C3%B3%20del+sistema+de+gesti%C3%B3%20de+la+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals/5088e24f-2972-420e-b4cf-f520b5b9fbeb
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/165946849/GT_02+Guia+t%C3%A8cnica+per+a+la+implantaci%C3%B3%20del+sistema+de+gesti%C3%B3%20de+la+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals/5088e24f-2972-420e-b4cf-f520b5b9fbeb
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_11+Medidas+preventivas+ante+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2006.08.2020/0df013b5-2093-4bc0-90b7-2bdec2c33c6a
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_11+Mesures+preventives+davant+l'exposici%C3%B3%20al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2006.08.2020/8c54407e-ef53-474f-b37b-1233b50fe196
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Memoria+de+actividades+del+Servicio+de+Prevenci%C3%B3n+de+Riesgos+Laborales+del+Personal+Propio+de+la+Generalitat+2019/634e8596-65d1-4228-99c5-b828d851c621
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+del+Servei+de+Prevenci%C3%B3%20de+Riscos+Laborals+del+Personal+Propi+de+la+Generalitat+2019/ab47e94f-f43a-4e3e-ae5c-1b4aaa856782
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Memoria+de+actividades+del+Servicio+de+Prevenci%C3%B3n+de+Riesgos+Laborales+del+Personal+Propio+de+la+Generalitat+2020/8e715504-0f0e-4639-ba0e-91abd195618e
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/164388926/Mem%C3%B2ria+d%E2%80%99activitats+del+Servei+de+Prevenci%C3%B3%20de+Riscos+Laborals+del+Personal+Propi+de+la+Generalitat+2020/7b361359-7417-44b8-b3d1-c235421220c7
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173121811/EE01-210302+Estad%C3%ADstica+de+enfermedades+profesionales.+Febrero+2020-Enero+2021/f78ee482-8d12-481d-a336-f572c3937b6b
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173121779/EA01-210302+Estad%C3%ADstica+de+accidentes+de+trabajo.+Febrero+2020-Enero+2021/85ce54a8-8bc0-4d76-86e6-a10b4395f908
http://invassat.gva.es/documents/161660384/164220138/EA04-210102+Evoluci%C3%B3n+de+accidentes+en+jornada+de+trabajo+e+%C3%ADndices+de+incidencia+-+Comunitat+Valenciana+vs+nacional+1999%E2%80%932020/4cc93d58-b35a-4d52-9a63-44dc285034c7
http://www.invassat.gva.es/va/estadisticas
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213802+Accidente+grave+por+atrapamiento+con+equipo+de+trabajo+fuera+de+uso/7075ac91-e282-465f-9871-cb69cf89e426
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172913285/FIA-213801+Accident+greu+a+causa+d%E2%80%99atrapament+amb+un+equip+de+treball+fora+d'%C3%BAs/b3267f0e-afa6-4fb3-8752-49d466ccd747
http://www.invassat.gva.es/va/fia
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210102+El+riesgo+debido+a+la+electricidad+est%C3%A1tica+-+medidas+preventivas/999d5b5e-6d48-4c81-aa9f-b6761b745efe
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210101+El+risc+causat+per+l'electricitat+est%C3%A0tica+-+mesures+preventives/2bec5d9f-25da-4446-94b3-84cf13bef5dc
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004527/CT04-210102+Formaci%C3%B3n+preventiva+que+puede+impartir+un+t%C3%A9cnico+o+una+t%C3%A9cnica+de+prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+de+nivel+intermedio+02.2021/88f841ca-fa7e-4c70-bd5d-454a6ca4f036
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004527/CT04-210101+Formaci%C3%B3%20preventiva+que+pot+impartir+un+t%C3%A8cnic+o+una+t%C3%A8cnica+de+prevenci%C3%B3%20de+riscos+laborals+de+nivell+intermedi+02.2021/fa38665b-684b-4c5d-b0b5-2a54b0daf7b4
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210102+Obligaciones+preventivas+de+talleres+mec%C3%A1nicos+que+arriendan+parte+de+sus+instalaciones+y+empresas+de+servicios+de+alquiler+de+boxes+de+trabajo+para+usuarios+y+usuarias+particulares+03.2021/a68ea548-940d-48db-80d2-8f7e4faf1c54
http://invassat.gva.es/documents/161660384/173004523/CT02-210101+Obligacions+preventives+de+tallers+mec%C3%A0nics+que+arrenden+part+de+les+seues+instal%C2%B7lacions+i+empreses+de+serveis+de+lloguer+de+boxs+de+treball+per+a+usuaris+i+usu%C3%A0ries+particulars+03.2021/0848805d-8f9e-4085-9f8d-aa40a56d4aa3
http://invassat.gva.es/va/criterios-tecnico-normativos-establecidos-por-el-invassat
http://invassat.gva.es/documents/161660384/161741825/PA03-210102+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+de+la+Comunitat+Valenciana+2021+%E2%80%93%20Resumen/3a24b61e-0c09-484d-9d5c-01f5400a40db
http://invassat.gva.es/va/planes-de-actuacion-contra-la-siniestralidad-laboral-en-empresas-de-la-comunitat-valenciana
http://invassat.gva.es/documents/161660384/164220138/EA04-210102+Evoluci%C3%B3n+de+accidentes+en+jornada+de+trabajo+e+%C3%ADndices+de+incidencia+-+Comunitat+Valenciana+vs+nacional+1999%E2%80%932020/4cc93d58-b35a-4d52-9a63-44dc285034c7
http://prevencio.gva.es/es/memorias-del-spp
http://prevencio.gva.es/va/memorias-del-spp
http://invassat.gva.es/va/criterios-tecnico-normativos-establecidos-por-el-invassat
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NOVETATS OIT

CAomo se esta dejando atras a las mujeres en la bisqueda de un trabajo decente para todos
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas establecen una vision
compartida para acabar con la pobreza, luchar contra la desigualdad y la injusticia, y hacer
frente al cambio climatico para 2030. ¢Invertird la pandemia los avances en la promocion del
trabajo decente para todos, tal y como establece el Objetivo 8? Parece probable, al menos para
las mujeres.
https://ilostat.ilo.org/es/how-women-are-being-left-behind-in-the-quest-for-decent-work-for-all/

La gente de mar y las tripulaciones de vuelo deben ser prioritarias en las vacunas contra la
COVID-19

Los jefes de cinco organizaciones de la ONU han pedido que se dé prioridad a los trabajadores
del transporte maritimo y aéreo para recibir la vacunacidn contra la COVID-19 , dado su papel
clave en el apoyo al trafico comercial y la movilidad mundial.
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_776805/lang--es/index.htm

N 0 RM LEX nformation System on International Labour Standards

C119 - Convenio sobre la proteccion de la maquinaria, 1963 (ntim. 119)
Vigualizar en: Inglés - Francés - drabe - aleman - ruso - chino RECORDA
Iralarticulo:123456780910111213141516 1718 10 20 2122 23 24,25

Preambulo

La Conferencia General de la Organizacion Internacional del Trabajo:

Convocada en Ginebra por el Consejo de Administracion de la Oficina Internacional del Trabajo, v congregada en dicha ciudad el 5 junio 1063 en
su cuadragésima séptima reunidn;

Después de haber decidido adoptar diversas proposiciones relativas a la prohibicion de la venta, arrendamiento y utilizacion de maquinaria
desprovista de dispositivos adecuados de proteccion, cuestion que constituye el cuarto punto del orden del dia de la reunion, y

Después de haber decidido que dichas proposiciones revistan la forma de un convenio internacional,

adopta, con fecha veinticinco de junio de mil novecientos sesenta y tres, el siguiente Convenio, que podra ser citado como el Convenio sobre la
proteccion de la maquinaria, 1963:



https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_776805/lang--es/index.htm
https://ilostat.ilo.org/es/how-women-are-being-left-behind-in-the-quest-for-decent-work-for-all/
https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO:12100:P12100_INSTRUMENT_ID:312264:NO
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NOVETATS EU-OSHA

m Es tiempo de actuar contra los trastornos musculoesqueléticos crénicos en el lugar de
trabajo

¢Cémo podemos evitar que los trastornos musculoesqueléticos (TMEs) relacionados con el
trabajo se vuelvan crénicos? (Cual es la mejor manera de ayudar a las personas trabajadoras
con TME crdnicos a reincorporarse al trabajo o a seguir trabajando? nueva drea prioritaria en
nuestro sitio web de la campafia "Aligera la carga" —una seccidn especifica repleta de casos
practicos, resultados de investigaciones, herramientas y consejos practicos— lo explica todo.
https://osha.europa.eu/es/highlights/time-act-chronic-musculoskeletal-disorders-workplace

m Riesgos emergentes y desafios de seguidad y salud laboral en los sectores agricola y
forestal

Con tareas tan diversas como la manipulacién de ganado y la tala de arboles, no es de extrafiar
que la agricultura y la silvicultura se encuentren entre los sectores mas peligrosos de Europa.
Para que sobrevivan, es necesario anticiparse y abordar los desafios futuros en materia de
seguridad y salud en el trabajo (SST).
https://osha.europa.eu/es/highlights/emerging-risks-and-osh-challenges-agriculture-and-forestry-sector

[DTeX¥] osH-focused film screening and discussion in Slovakia highlights importance of return
to work and mental wellbeing

Following successful screenings of the Healthy Workplaces Film Award-winning documentary
Bird Island in Spain, Hungary and Poland, a new screening is being organised in Slovakia. The
documentary provides a visual representation of rehabilitation following a long-term mental
health issue.

https://osha.europa.eu/es/oshnews/osh-focused-film-screenin

importance-return-work-and

H _ _
o, Policy Brief  pg

AGRICULTURE AND FORESTRY: A SECTOR WITH SERIOUS
OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH CHALLENGES

The agriculture and forestry sector is one of the most dangerous work sectors in Europe, with a high level of
accidents affecting the sustainability and viability of these industries. Over the last 10 years. there has been an
average of more than 500 registered deaths and more than 150,000 non-fatal accidents in the sector every year
(Eurostat, 2018). Recent research indicates that there is significant under-reperting of both fatal and non-fatal
accidents in the sector throughout Eurape (Merisalu et al.. 2018). In many instances. national reporting still places
agriculture and forestry among the top sectors in terms of risk.

Traditional risks dominate the sector

Stubbarn, long-standing risks (such as accidents related to tractors and machinery and animal handling) remain
largely untackled in the sector. Figure 1 presents some of the most significant risks still dominating in g

RECORDA

= The top eight killers in agriculture &

*  transport accidents {being run over or vehicles overturning)
+ falls from height (from trees, through raofs)

*  being struck by falling or moving abjects (machinery. buildings. bales, trae trunks)
+  drowning (in water reservairs, slurry tanks, grain silos)

+  handling livestock (being attacked or crushed by animals, zoonotic diseases)

+  contact with machinery {unguarded moving parts)

+  entrapment (under collapsed)

+  electricity (being electrocuted)

Source: Eurnpean Commisslon (2011)

Fam vehicles and machinery are a major source of workplace fatalities in agriculure.

In forestry, accidents occur with forwarders that ars similar to thass invalving tractors and other forestry machines,
such as skidders and tractor crawlers. They are associated with risks such as overturning, penetrating, being
struck by vehicles. slips and trips. falling objects. atc. Safety and health hazards alsa include vibration and naise.

Traetors overturning remains a stubborn problem in several European countries. According to a recent Spanish
study (Ramos et al, 2020), there have been 585 deaths caused by tractors overtuming in the last 10 years,
approximately one evary week. Ninety-one per cent of these deaths involved tractors without a rollover protection
structure (ROPS) or were cases where the system was not properly engaged. Fifty-four per cent of these deaths
involved farmers over the age of 60.

Although quad bikes or all-terrain vehicles (ATVs) have been used in agriculture for the last 35 years,
associsted injuries smang farmers and foresters are also of concem in a number of countries, with 3 number of
high-profile fatal cases invalving children. Solutions include improving driver competence, wearing a helmet and
fiting a rolloverierush protection device.



https://osha.europa.eu/es/oshnews/osh-focused-film-screening-and-discussion-slovakia-highlights-importance-return-work-and
https://osha.europa.eu/es/oshnews/osh-focused-film-screening-and-discussion-slovakia-highlights-importance-return-work-and
https://osha.europa.eu/es/highlights/emerging-risks-and-osh-challenges-agriculture-and-forestry-sector
https://osha.europa.eu/es/highlights/time-act-chronic-musculoskeletal-disorders-workplace
https://osha.europa.eu/es/publications/agriculture-and-forestry-sector-serious-osh-challenges/view
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NOVETATS INSST

Evaluacién de la exposicién al ruido. APP vy calculador nuevos formatos. Calculo de las ecuaciones
basicas para la evaluacion de la exposicién a ruido: nivel diario equivalente para una
exposicién o m operaciones con distintos niveles de ruido, nivel equivalente semanal, tiempo
maximo de exposicidn y nivel equivalente para ruido estable.

Erga Formacién Profesional. Numero 110. Almacenamiento de materiales apilados sobre el suelo
Publicacién periddica divulgativa que ofrece informacién y herramientas pedagdgicas a
profesores responsables de la ensefianza de las materias sobre prevencion de riesgos laborales
(PRL) en el ambito de la Formacion Profesional. Su objetivo es desarrollar en los alumnos
actitudes positivas frente a la seguridad y salud en el trabajo.

INSST - Espacio COVID-19

https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19

Evaluacion de la exposicion al ruido. APP

y_calculadnr nhuevos formatos.
RECORDA

Calculo de las ecuaciones basicas para la evaluacion de la
exposicion a ruido: nivel diaric equivalente para una exposicion o
m operaciones con distintos niveles de ruido, nivel equivalente

semanal, tiempo maximo de exposicion y nivel equivalente para

@

ruido estable.



https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
https://www.insst.es/erga-fp-110-almacenamiento-materiales-apilados-sobre-suelo
https://www.insst.es/el-instituto-a-dia/evaluacion-de-la-exposicion-al-ruido-nuevos-formatos
https://www.insst.es/el-instituto-a-dia/evaluacion-de-la-exposicion-al-ruido-nuevos-formatos
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m MARTINEZ, Ciro; MONTERO, Ricardo; GIOVANNI, Arias; SALCEDO, Mayra Alejandra. Los Juegos
Serios, su aplicacién en la Seguridad y Salud de los Trabajadores. Medicina y Seguridad del Trabajo
[en linea]. 2020, 65. 255. 14 p. [Consulta 25.03.2021]. ISSN: 1989-7790. DOI: 10.4321/s0465-
546x2019000200087.

Gestio de la prevencio | Seguretat viaria laboral

La Seguretat Industrial és una de les arees multidisciplinaries que més eines, técniques i models posseeixen per a intervindre les
actuacions o comportaments humans davant el risc i per a aixd0 de manera estratégica utilitza com a fonament la capacitacio,
I'entrenament i aprenentatge permanent de les experiéncies viscudes. Un dels aspectes essencials per a millorar I'efectivitat
d'aquestes accions és la introduccié de tecnologia virtual i immersiva, com un recurs que permet millorar la rapidesa, ubicaci6 i
creacid d'escenaris complexos en els quals se simulen situacions molt perilloses. Dins d'aquest context els jocs seriosos (SG) han
anat ocupant importants espais en els processos associats amb la induccid, la capacitacié i I'entrenament en Seguretat i Salut en el
Treball.

trois solvants organiques [en linea]. Montréal (Québec): Institut de recherche Robert-Sauvé en santé

et en sécurité du travail, 2021. 78 p. [Consulta 30.03.2021]. ISBN 978-2-89797-129-8. (Rapports
scientifiques et d'expertise; R-1105)
Ambient térmic | Gestio de la prevencié

Molts dels canvis fisiologics associats amb la termoregulacié poden influir en la cinetica de les substancies quimiques del cos
huma, com la ventilacié alveolar i la redistribucié del flux sanguini als organs. Si bé unes certes mesures preventives poden
protegir els treballadors contra els efectes directes de la calor, no impedeixen, no obstant aix0, que es produisquen processos
termoreguladors. Per tant, I'exposicié concomitant a la calor i a substancies quimiques volatils pot provocar variacions en
I'absorcid per inhalacid i en la cinética d'aquestes substancies, esbiaixant aixi I'avaluacié de les dades de biomonitoreo. En aquest
estudi es va avaluar la influencia de la temperatura sobre diversos parametres fisiologics i sobre la cinetica de tres dissolvents
industrials volatils (tolué, acetona i diclorometa) en voluntaris homes exposats a la sala d'inhalacié a diferents temperatures, amb
o sense dissolvent. En resum, la interpretacié dels valors de I'index d'exposicié biologica ha de tindre en compte la temperatura
d'exposicid, especialment per a la interpretacié de les concentracions en sang. Es recomanen estudis futurs per a continuar
aprofundint I'impacte de I'estrés per calor en els treballadors, amb cohorts de més de trenta voluntaris, per a diferents categories
d'index de massa corporal, amb la finalitat d'obtindre dades estadisticament comparables.

ASEPEYO. Bones practiques: Agricultura i Ramaderia [en linea]. Barcelona: ASEPEYO, 2021. 86 p.
[Consulta: 30.03.2021].
Agricultura i ramaderia | Condicions de treball | Cultura de la prevencid i la seguretat

Aquesta publicacié pretén ser una eina d’informacié i sensibilitzacié per a aquelles empreses que duen a terme activitats agricoles
i ramaderes. Va dirigida als responsables de la prevencio de riscos laborals a I'empresa i pretén informar i assessorar sobre els
riscos especifics d'aquesta activitat, amb la finalitat d'eliminar o reduir les causes dels riscos des del seu mateix origen i d’afirmar
el compromis d'establir una cultura preventiva, que és una tasca de tothom. El sector agricola i ramader representa una gran part
del producte interior brut, aproximadament un 2,5 % del total, i ocupa una part important de la poblacié del pais. El sector
agricola i ramader entra dins de les divisions d'activitat amb major nombre d'accidents de treball greus i mortals. El seu index
d'incidéncia d'accidents de treball és lleugerament superior al de I'activitat industrial, sense arribar als nivells del sector de la
construccio. Aquest sector també ha estat afectat pels canvis tecnologics, els quals aporten millores en el camp de la productivitat
i s’han de veure en la millora de les condicions de treball.

INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Madrid). Patologias no traumdticas
PNTs: infartos y derrames cerebrales [en linea]. Madrid: IRSST, 2021. 61 p. [Consulta: 29.03.2021].
Condicions de treball | Estrés | Psicosociologia

Aquest estudi permet determinar la necessitat d'incorporar a la investigacié dels accidents de treball per patologies d'origen
vascular realitzada per les empreses, eines d'avaluacid psicosocial que identifiquen la combinacié d'alta pressié psicologica i escas
control, i mostre |'exposicié dels treballadors als factors psicosocials presents a I'entorn de treball. La prevencié de l'estrés
relacionat amb el treball i les seues conseqiiéncies continua sent un objectiu necessari de primer ordre per a empreses i
treballadors. Es necessari identificar i valorar les condicions de treball potencialment estressants per a previndre els seus efectes
negatius sobre la salut i el benestar dels treballadors.
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LEITAO, Jodo; PEREIRA, Dina; GONCALVES, Angela. Quality of Work Life and Contribution to
Productivity: Assessing the Moderator Effects of Burnout Syndrome. International Journal
Environmental Research and Public Health [en linea]. 2021, 18. 5. 20 p. [Consulta: 26.03.2021]. ISSN:
1660-4601. DOI: 10.3390/ijerph18052425

Estrés | Sindrome de cremar-se pel treball o burnout

Aquest estudi se centra en avaluar els efectes del burnout com a moderador de la relacié entre la qualitat de vida laboral (QWL)
dels empleats i les seues percepcions sobre la seua contribucié a la productivitat de I'organitzacio en integrar els factors QWL en la
tricotomia de (dones) motivadors de productivitat en el lloc de treball. Les troballes empiriques resultants d'una regressié multiple
OLS, amb termes d'interaccio, aplicats a una enquesta administrada a 514 empleats en 6 paisos europeus, assenyalen dues idees
importants: factors d'higiene (per exemple, ambient de treball segur i atencié médica ocupacional) de manera positiva i influir
significativament en la contribucié a la productivitat; i els factors desmotivadors del burnout (és a dir, baixa efectivitat, cinisme i
esgotament emocional) moderen significativament la relacié entre la QWL i la contribucié a la productivitat. Combinant
I'esgotament amb altres components de la QWL, com la salut ocupacional, el treball segur i el salari adequat, es proporcionen
nous coneixements sobre els components restrictius (és a dir, baixa efectivitat i cinisme) i catalitzadors (esgotament emocional) de
I'esgotament de la contribucidé a la productivitat. Aquestes troballes sén particularment rellevants donat el major pes de
I'esgotament, els trastorns mentals i el absentisme en el mercat laboral, que afecten la qualitat de vida de les persones i
I'acompliment i els costos de les organitzacions.

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO (Espafiia). Los trastornos musculo-
esqueléticos de las mujeres (I): exposicion y efectos diferenciales [en linea]. Madrid: INSHT, 2004. 8 p.
[Consulta: 24.03.2021]. (Notas Técnicas de Prevencion; 657).

Condicions de treball | Prevencid i génere | Trastorns musculoesquelétics

La col-leccié de Notes Tecniques de Prevencid (NTP) es va iniciar en 1982 amb la vocacié de convertir-se en un manual de consulta
indispensable per a tot prevencionista i obeeix al proposit de INSST de facilitar als agents socials i als professionals de la PRL eines
teécniques de consulta. Les NTP sén guies de bones practiques. Les seues indicacions no sén obligatories llevat que estiguen
recollides en una disposicié normativa vigent. A I'efecte de valorar la pertinéncia de les recomanacions contingudes en una NTP
concreta és convenient tindre en compte la seua data d'edicié. Aquesta present Nota Tecnica de Prevencié de I'any 2004
introdueix la dimensié de genere en I'abordatge dels trastorns muscul-esquelétics (d'ara en avant TME). Es complementa amb una
segona part, I'objectiu de la qual sera proporcionar pautes i recomanacions d'actuacio per a les politiques i activitats preventives
en I'empresa. Aquest objectiu s'emmarca en el context de la Nova Estrategia Comunitaria de Salut i Seguretat 2002- 2006.

AGENCIA EUROPEA PARA LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO. Working with chronic MSD.
Good practice advice report [en linea]. Joanne O. Crawford, Evanthia Giagloglou, Alice Davis, Richard
Graveling, aut. Luxembourg: Publications Office of the European Union, 2021. 138 p. [Consulta:
23.03.2021]. ISBN: 978-92-9479-441-3. doi:10.2802/31550.

Diseny del lloc de treball | Ergonomia | Organitzacio del treball | Trastorns musculoesquelétics

Aquest informe analitza en profunditat el treball amb trastorns musculoesquelétics cronics (TME) i presenta un cas clar dels
beneficis de permetre que les persones amb afeccions croniques romanguen en el treball. Destaca la importancia de dissenyar
llocs de treball inclusius i estableix principis per al maneig dels TME cronics, identificant com a clau la prevencio, la intervencid
primerenca i la rehabilitacid participativa i efectiva i la planificacié del retorn al treball. Els exemples de bones practiques detallen
una amplia gamma d'ajustos en el lloc de treball realitzats per a adaptar-se a les persones amb TME, des d'oferir horaris flexibles
fins a proporcionar les eines i I'equip ergonomic adequats. Aquest complet consell practic es complementa amb recomanacions
més amplies per als responsables de la formulacié de politiques.

RECURSOS ETICS SOBRE EL '"mwlw-riadr‘

CORONAVIRUS (COVID-19) | Bioetica
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£ HERRAMIENTAS PRL: Evaluacion de la exposicion al ruido. APP y

Calculo de las ecuaciones basicas para la evaluacion de la exposicidn a
ruido: nivel diario equivalente para una exposicion o operaciones con
distintos niveles de ruido, nivel equivalente semanal, tiempo maximo
de exposicion y nivel equivalente para ruido estable.
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INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espafia). Guia de
ayuda para la valoracién de las enfermedades profesionales [en lineal. Madrid:
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST). 2021. 467 p.
[Consulta: 16.02.2021]. NIPO: 122-21-003-5.
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i Podras encontrar mas documentacion sobre #efermedadesprofesionales en la
#SST en nuestra #BibliotecaDigitaldePRL: https://cutt.ly/QcwBse9
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INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espaiia). Guia de
ayuda para la valoracién de las enfermedades profesionales [en linea). Madrid:
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 2021. 467 p.
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https://www.linkedin.com/posts/invassatgva_invassat-efermedadesprofesionales-sst-activity-6782946331154550784-K8rA
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ESPAI COVID-19

Administracion.gob.es: Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19

DOGV: Normativa aprobada per la Generalitat en relaci6 amb la pandémia per coronavirus
Covid-19

InfoCoronavirus. Accés a les seccions amb directrius i normativa COVID-19 de cadascuna de
les conselleries de la Generalitat.

Observatorio de Derecho Publico y Constitucional y COVID-19 en Espafia. Universitat de
Valéncia.

Glosario de términos relacionados con la vigilancia de la
seguridadidé las vacunas frente a la COVID-19

agencia espanola de
medicameantos ¥
productos sanitarios

GIV COVID-19

Gestion integral de la
vacunacion COVID-19

“s-+ DOSIS DOSIS # N° PERSONAS

R

< “ENTREGADAS ADMINISTRADAS #” PAUTA COMPLETA

9.689.995 8.035.160 2.721.084

Informe de actividad del proceso de vacunacion Periodo de los datos: 27/12/2020 - 30/03/2021
Fecha del informe: 31/03/2021

Dosis entregadas y administradas por tipo de vacuna

Dosis e og Dosis 2 Dosis dx Dosis °g Dosis s % sobre - N®Personas con  Fecha de la L'Ilﬂrllim

Pfizer'™ Moderna ™' AstraZeneca Total Total pauta vacuna reg
Andalucia 1.098.720 168.000 381,600 1.648.320 1.441.414 B7 4% 507 430 30/03/2021
Aragén 209.745 35300 59.800 304.945 250.339 82,1% 89278 30/03/2021
Asturias 203.315 32.700 46.000 282.015 225915 B0.1% 87.083 30/032021
Baleares 112,680 18.000 52700 183.380 160.884 87.7% 45509 30/03/2021
Canarias 232.800 35.800 98.100 366.700 304.229 83,0% 104 712 30/03/2021
Cantabria 97.845 15.300 26.200 139.345 114.080 81,9% 44.056 30/03/2021
Castilla y Leon 463.035 78.300 108.100 649.435 534.134 82.2% 198.064 30/03/2021
(Castilla - La Mancha 300555 49 600 92 200 442.355 356.085 80,5% 122854 30/03/2021
Cataluna 1.027.880 168.400 350.800 1.547.080 1.274.944 82,4% 421.043 30/03/2021
C. Valenciana 566.360 96.800 228100 911.260 768.217 84,3% 251.514 30/03/2021
Extremadura 178.505 28.100 47.900 254.505 219.487 86.2% 74.629 30032021
Galicia 427.165 73.600 121.900 622.665 478.450 76.8% 154.528 30/03/2021
La Rioja 50.375 7.800 14.400 72.575 63.416 B7 4% 20.966 30/03/2021
Madrid 838815 136.100 305.800 1.280.715 1.058.277 826% 359.895 30/03/2021
Murcia 197.285 28.400 68.100 294.785 237.224 80,5% 85.655 3010372021
Navarra 95.505 15.400 29.800 140.705 117.849 83,8% 37.309 3010372021
Pals Vasco 314.550 52.900 100.200 467.650 370.971 79.3% 105.534 30/032021
Ceuta 7.830 1.300 3.900 13.030 11.226 86,2% 3601 30/03/2021
Melilla 7.830 1.200 3.900 12.930 10.413 80,5% 2423 30/03/2021
Fuerzas Armadas 19.500 0 36.100 55.600 37.606 67,6% 4991 3010372021

Totales 6.470.295 1.044.000 2.175.700 9.689.995 8.035.160 82,9% 2.721.084



https://derechocovid.com/
http://infocoronavirus.gva.es/
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.XvxBAaH_wdU
https://www.aemps.gob.es/la-aemps/ultima-informacion-de-la-aemps-acerca-del-covid%E2%80%9119/vacunas-contra-la-covid%E2%80%9119/glosario-de-terminos-relacionados-con-la-vigilancia-de-la-seguridad-de-las-vacunas-frente-a-la-covid-19/
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Informe_GIV_comunicacion_20210331.pdf
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@ . European Centre for Disease Prevention and Control

Cumulative uptake (%) of full vaccination in EU/EEA Progress of vaccine uptake in adults 18+ in EU/EEA
countries as of 2021-03-29 Cumulative uptake first dose in Cumulative uptake full countries as of 2021-03-29
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COVID-19 vaccine doses administered per 100 people, Mar 28, 2021
Total number of vaccination doses administered per 100 people in the total population. This is counted as a single dose, and may not equal the total number of people
vaccinated,. depending on the specific dose regime (e.g. people receive multiple doses).
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https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/vaccine-tracker.html#uptake-tab
https://ourworldindata.org/covid-vaccinations
https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory/overview/public-health-threats/coronavirus-disease-covid-19#in-this-section-section
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COVID-19 EN LA COMUNITAT VALENCIANA

Recursos d'informacié COVID-19. GVAOberta

% £ |NSTITUT
GENERALITAT
VALENCIANA [(,V fm’?[ﬁﬁ”l(

PCR+: 29
PCR+ totals: 385.271

Altes: 144 Morts: 9
Totals: 386.402 Totals: 7.146

Hospitalitzats S

COVID-19 C. Valenciana: Monitoratge de la situacié.

Institut Cartografic Valencia i Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

Veure també

>

Panel COVID-19. Instituto de Salud Carlos Il [WWW]

Vigilancia de los excesos de mortalidad por todas las causas : informes MoMo. Instituto de

Salud Carlos 1l [WWW]
Dades COVID-19, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

Expedients de regulacié d'ocupacid, ERO i de regulacié temporal d'ocupacié, ERTO, sol-licitats
i resolts en la Comunitat Valenciana, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

COVID19: IvieExpress. Institut Valencia d'Investigacions Economiques [WWW]

Research and data: Hannah Ritchie, Esteban Ortiz-Ospina, Diana Beltekian, Edouard Mathieu, Joe Hasell, Bobbie Macdonald, Charlie Giattino, and h
Web development: Breck Yunits, Ernst van Woerden, Daniel Gavrilov, Matthieu Bergel, Shahid Ahmad, and Jason Crawford 1N Dat.ﬂ

Spain: Coronavirus Pandemic Country Profile

Our World

The data on the coronavirus pandemic is updated daily. Last update: November 17, 2020 (10:00, London time).



https://www.ivie.es/es_ES/investigacion/publicaciones/covid-19-ivieexpress/
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset/tra-eres-ertes-v2-2020
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset?tags=COVID-19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
http://coronavirus.san.gva.es/estadisticas
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/dc1b142a3fe74ee88a3199c165c03093
https://ourworldindata.org/coronavirus/country/spain?country=~ESP
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INFORMACIO DE REFERENCIA COVID-19

3.284.353 43.401.172

127.349.248

casos confirmados en Espaiia casos confirmados en Europa casos confirmados en el mundo

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados totales, diagnosticados el dia previo y di icados o con fecha de inicio de sintomas en los dltimos 14 y 7 dias a 31.03.2021
Catos Casos diagnosticadosen  Casos diagnosticadosen  Casos diagnosticados con fecha de Casos diagnosticados con fecha de
CCAA Casos diagnosticados los ultimos 14 dias los ultimos 7 dias inicio de si en los tltimos 14d. inicio de s en los dltimos 7d.

totales "/ dta previo Ne 1A% Ne 1A* Ne 1A* Ne 1A*
Andalucia 505.796 186 11.830 139,76 6.029 71,23 3.818 45,11 844 9,97
Aragdn 110.894 228 1.960 147,44 1.067 80,26 1119 84,17 465 34,98
Asturias 47.263 149 1.647 161,66 871 85,49 85 8,34 34 3,34
Baleares 57.676 21 795 67,86 405 34,57 603 51,47 260 22,19
Canarias 46.880 222 2.826 129,87 1310 60,20 1491 68,52 478 21,97
Cantabria 26,077 67 684 117,34 390 66,91 379 65,02 158 2711
Castilla La Mancha 175.803 43 2.039 99,70 1.041 50,90 1.088 53,20 354 17,31
Castilla y Ledn 212,625 292 3.244 135,45 1.878 78,42 2.049 85,56 937 39,12
Catalufia 536.235 202 15.534 199,65 7579 97,41 8.840 113,62 2959 38,03
Ceuta 5121 26 248 294,53 124 147,26 137 162,70 73 86,70
C. Valenciana 385.658 66 1.420 28,08 695 13,74 680 13,45 185 3,66
Extremadura 71.103 a9 1.075 101,04 592 55,64 455 42,76 169 15,88
Galicia 116.522 29 1.877 69,47 850 31,46 869 32,16 323 11,95
Madrid £25.215 1.736 17.951 264,77 9936 146,55 8.418 124,16 2.300 34,06
Melilla 7.861 34 414 475,45 188 215,90 213 244,61 a1 104,51
Murcia 108.542 68 918 60,74 486 32,16 513 33,95 207 13,70
Navarra 54.315 163 1.932 202,20 1173 177,41 1262 190,87 599 90,59
Pais Vasco 162.872 504 5.378 242,20 3.005 135,33 29 131 3 0,14
La Rioja 27.895 46 472 147,54 289 90,34 298 93,15 142 44,39
ESPANA 3.284.353 4.234 72.244 152,25 37.908 79,89 32.346 68,17 10.590 22,32

* 1A: Incidencla acumulada (casos icodos/100.000 habit ). Se utiliza como denominador para el calcwlo de lo 1A los cifros eficloles de poblacidn del INE del podrén municipal o 01.01.2020

Ministeri de Sanitat - Informe d'actualitzacié diaria

14-day COVID-19 case notification
rate per 100 000 population
2021-w10 to 2021-wil1
|| No cases reported

| | <20.0
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Countries not visible
in the main map extent

- Malta |:| Liechtenstein

£ UN-FAO © Turkstat. Office for National Statistes licensed under the Open Government Licence v:3.0. Contains OS data © Crown eopyright and database right 2020. GKartverket
Elnsttutn Nacwna\ e Estatistca - Statstcs Pormpa\ The baundaries and rames shawn on this map do nat imply oficial endorsement or scceptante by the Eurcpean Union. ECDC. Map produced on: 24 Mar 2021



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
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Veure també el lloc COVID-19 en Espana, de I'ISCIII
»  Panel COVID-19: Situacion y evolucion de la pandemia de COVID-19 en Espafia [WWW]
>  Informes COVID-19 [WWW]

>  Estudio Nacional de sero-Epidemiologia de la infeccion por SARS-CoV-2 en Espaiia (ENE-
Covid19) [WWW]

> Vigilancia de la Mortalidad Diaria (MoMo) [WWW]

»  Informes MoMo 2020 [WWW]
INFormACIO COVID-19 a 1A resta be CCAA

> Andalusia [WWW] >  Castella-la Manxa »  LaRioja [WWW]
> Arag6 [WWW] WWW] > Madrid [WWW)]

> Astlries [WWW] > Catalunya [WWW] > Mdrcia [WWW]

> Canaries [WWW] > Extremadura [WWW] > Navarra [WWW]
> Cantabria [WWW] > Galicia [WWW] > Pais Basc [WWW]

> Castella i Lied [WWW] > llles Balears [WWW]

AVLTRES ESPAIS D'INTERES PER FER SEGUIMENT DE LA PANDEMIA A ESPANYA

v Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19, en administracion.gob.es
v Andlisis de la movilidad en Espafa durante el Estado de Alarma, del Ministeri de Transports,
Mobilitat i Agenda Urbana

v Evolucidn del trafico por el efecto de COVID-19, DGT
v Informacidn estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19, de I'INE

Si teniu interés a saber més, visiteu

> Guia COVID-19 : quia de informacion de salud y recursos web de calidad contrastada,
de I'Instituto de Salud Carlos Il

Desarrollo del Estado de Alarma en las Comunidades Auténomas

Consulte las limitaciones de entrada y salida de la comunidad o ciudad autdnoma (limitacion perimetral), limitacién perimetral de otras unidades territoriales (provincias, municipios, distritos sanitarios),
limitacion de la circulacion nocturna y limitacidn de grupos sociales

MEDIDAS

Il Limitacion perimetral de la
comunidad, de otras unidades
terrioriales, da la circulacién
noctuma y de grupos sociales
Bl Uimitacion perimetral d= 2
comunidad, de Iz circulacién
noctuma y de grupos scciales

M Limitacidn de ctras unidades
territoriales, de la circulacién
noctuma y de grupos sociales
Limitacién de la circulacién
noctuma y de grupos socizles



https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.ine.es/covid/covid_movilidad.htm
http://www.dgt.es/es/covid-19/
https://www.mitma.gob.es/ministerio/covid-19/evolucion-movilidad-big-data
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.Xv7kiaH_wdV
https://www.euskadi.eus/nuevo-coronavirus-covid-19/
https://www.navarra.es/es/web/coronavirus/inicio
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=458440
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/2019-nuevo-coronavirus
https://actualidad.larioja.org/coronavirus?utm_source=Salud&utm_medium=Home&utm_campaign=Coronavirus
http://www.caib.es/sites/covid-19/ca/covid-19/?campa=yes
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Novo-coronavirus-2019-nCoV
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado?content=coronavirus-este-virus-lo-paramos-unidos
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/index.html#googtrans(ca%7Ces)
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus
https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19
https://www.scsalud.es/coronavirus
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/tematica.jsp?idCarpeta=e01092c2-7d66-11ea-871d-cb574c2473a4
https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/informacion-sobre-el-coronavirus
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/ciudadania/consejos-de-salud/nuevo-coronavirus-informacion-sobre-la-alerta
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://momo.isciii.es/public/momo/dashboard/momo_dashboard.html
https://portalcne.isciii.es/enecovid19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/InformesCOVID-19.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/estrategia/medidasPrevCCAA.htm
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ESPAIS PER A VISUALITZAR LA PANDEMIA

d by the Center fo nce and Engineer E) at Johns Hopkins Unive

Global Deaths Total Test Results in US

2.816.543 391.114.976

Global Cases

Last Updated at

4/1/2021 9:28 a. m.

ALTRES ESPAIS DIINTERES PER VISUALITZAR LA PANDEMIA

v Al-powered COVID-19 watch. Organitzacié per a la Cooperacié i el Desenvolupament

Economics OCDE

COVID social impact timeline. European Trade Union Institute ETUI

Informacién estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19. Institut Nacional

d'Estadistica

Coronavirus COVID-19. Organitzacié Mundial de la Salut OMS

ECDC situation dashboard. Centre Europeu de Prevencié i Control de Malalties ECDC

COVID-19 Projections. Institute for Health Metrics and Evaluation

ECML Covid. Centre Comu d'Investigacié de la Comissid Europea

Predictive Monitoring of COVID-19.

Hoja de ruta europea para el levantamiento de las medidas de confinamiento contra el

coronavirus, de la Comissio Europea

Understanding the Coronavirus (COVID-19) pandemic through data. Banc Mundial

COVID-19 Daily Epidemic Forecasting. Institute of Global Health, University of Geneva

v FAQ’s Big Data tool on food chainsunder the COVID-19 pandemic. Organitzacio de les Nacions
Unides per a I'Agricultura i I'Alimentacié FAO

v Genomic epidemiology of novel coronavirus. Nextstrain

v Diagramas de Riesgo de Espaiia por comunidades auténomas y provincias, de la Universitat
Politecnica de Catalunya

v Coronavirus Pandemic (COVID-19), en Our World in Data

SN

SRS SXX-«~

AN

AN

COoVID-19

ECDC is monitoring the COVID-19 pandemic, follow our latest
updates.



https://ourworldindata.org/coronavirus
https://biocomsc.upc.edu/en/covid-19
https://nextstrain.org/ncov/global
https://datalab.review.fao.org/
https://renkulab.shinyapps.io/COVID-19-Epidemic-Forecasting/
http://datatopics.worldbank.org/universal-health-coverage/coronavirus/
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ddi.sutd.edu.sg/
https://jrc-covid.azurewebsites.net/
https://covid19.healthdata.org/projections
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.sprinklr.com/
https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm
https://cdn.knightlab.com/libs/timeline3/latest/embed/index.html?source=1zA5A8Xvd__-C8XhSQRwZMK0swDTB2dh684MIwTq37x0&font=Default&lang=en&initial_zoom=2&height=650
https://www.oecd.ai/covid
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/coronavirus
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PER A COMBATRE LA DESINFORMACIO SOBRE LA PANDEMIA

SGlobal Instittde ~ cOVID-19: Novetats cientifiques

Salut Global

&’u

Actualitzat el 30/03/2021 S

m Francisco Diez-Fuertes. ¢Seran las vacunas eficaces contra las nuevas variantes de SARS-
CoV-2? SINC. 31.03.2021.

Matilde Cafielles Lopez; Maria Mercedes Jiménez Sarmiento; Nuria Eugenia Campillo. Covid-19
en las mujeres: una de cal y otra de arena. The Conversation. 30.03.2021

Las vacunas de Pfizer y Moderna son efectivas para prevenir contagios, segun los CDC. SINC.
30.03.2021

Catherine Thornton; April Rees. Nuevo estudio: Las vacunas de COVID-19 son muy efectivas
para las mujeres embarazadas y sus bebés. The Conversation. 29.03.2021.

Oscar Zurriaga. ¢Se avecina otra ola de COVID-19? The Conversation. 28.03.2021.

Por qué debes seguir llevando mascarilla aunque ya te hayas vacunado. SINC. 26.03.2021.
Enric Soler Labajos. Fatiga por compasion, la otra pandemia. The Conversation. 25,03,2021.
Angel Herndndez, Nuria Garcia, Angel Carrasco, Pedro Gorrotxategi. Por qué sabemos que las
vacunas son muy seguras (y esto no es un eslogan publicitario). SINC. 23.03.2021

Un farmaco para la enfermedad inflamatoria intestinal reduce la respuesta contra la covid-19.
SINC. 23.03.2021

Luis Enjuanes: “Vamos a por una vacuna intranasal y de una sola dosis muy potente”. CSIC.
22.03.2021

Blanca Lumbreras Lacarra; Elsa Lépez-Pintor. ¢Puedo vacunarme si estoy embarazada?
Aclaramos cinco dudas sobre las vacunas. The Conversation. 22.03.2021

Cinco grandes incégnitas sobre la pandemia que se van despejando tras un aio de
evidencias. SINC. 20.03.2021

Antoni Plaséncia. La pandémia en 10 lligons i reptes globals. ISGlobal. 18.03.2021.

Jose M Jimenez Guardefio; Ana Maria Ortega-Prieto. ¢Qué significa realmente que una vacuna

tenga una eficacia del 90 %? 20.03.2021

La pandemia de covid-19 y sus sindemias: cuando solo la medicina no cura la enfermedad.
SINC. 19.03.2021

José Manuel Bautista. COVID-19: éPor qué se debe vacunar a los nifios? The Conversation.
18.03.2021.

RECORDA...

Fernando Navarro. Como hablar y escribir bien sobre la pandemia coronavirica: nivel
avanzado. SINC. 01.03.2021

Fernando Navarro. Como hablar y escribir bien sobre la pandemia coronavirica: las dudas
basicas. SINC. 26.02.2021.

Jose M lJimenez Guardefio, Alejandro Pascual Iglesias, Ana Maria Ortega-Prieto et al. Guia
definitiva para desmentir bulos sobre el SARS-CoV-2 y la COVID-19. The Conversation.
18.01.2021

Sergio Garcia Magarifio, Augusto Ldépez-Claros. Covid-19: un decdlogo de lecciones de la
pandemia. The Conversation. 17.01.2021

Ana Belén Fernandez Souto, José Ruas Aradjo. Manual de instrucciones para identificar los
bulos de la covid-19. The Conversation. 22.12.2020



https://www.agenciasinc.es/Noticias/Las-vacunas-de-Pfizer-y-Moderna-son-efectivas-para-prevenir-contagios-segun-los-CDC
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Seran-las-vacunas-eficaces-contra-las-nuevas-variantes-de-SARS-CoV-2
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Seran-las-vacunas-eficaces-contra-las-nuevas-variantes-de-SARS-CoV-2
https://theconversation.com/manual-de-instrucciones-para-identificar-los-bulos-de-la-covid-19-151605
https://theconversation.com/manual-de-instrucciones-para-identificar-los-bulos-de-la-covid-19-151605
https://theconversation.com/covid-19-un-decalogo-de-lecciones-de-la-pandemia-153057
https://theconversation.com/covid-19-un-decalogo-de-lecciones-de-la-pandemia-153057
https://theconversation.com/guia-definitiva-para-desmentir-bulos-sobre-el-sars-cov-2-y-la-covid-19-152943
https://theconversation.com/guia-definitiva-para-desmentir-bulos-sobre-el-sars-cov-2-y-la-covid-19-152943
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-las-dudas-basicas
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-las-dudas-basicas
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-nivel-avanzado
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Como-hablar-y-escribir-bien-sobre-la-pandemia-coronavirica-nivel-avanzado
https://theconversation.com/covid-19-por-que-se-debe-vacunar-a-los-ninos-155774
https://www.agenciasinc.es/Reportajes/La-pandemia-de-covid-19-y-sus-sindemias-cuando-solo-la-medicina-no-cura-la-enfermedad
https://theconversation.com/que-significa-realmente-que-una-vacuna-tenga-una-eficacia-del-90-156710
https://theconversation.com/que-significa-realmente-que-una-vacuna-tenga-una-eficacia-del-90-156710
https://www.isglobal.org/ca/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/la-pandemia-en-10-lecciones-y-retos-globales/91046/0
https://www.agenciasinc.es/Reportajes/Cinco-grandes-incognitas-sobre-la-pandemia-que-se-van-despejando-tras-un-ano-de-evidencias
https://www.agenciasinc.es/Reportajes/Cinco-grandes-incognitas-sobre-la-pandemia-que-se-van-despejando-tras-un-ano-de-evidencias
https://theconversation.com/puedo-vacunarme-si-estoy-embarazada-aclaramos-cinco-dudas-sobre-las-vacunas-156250
https://theconversation.com/puedo-vacunarme-si-estoy-embarazada-aclaramos-cinco-dudas-sobre-las-vacunas-156250
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/luis-enjuanes-vamos-por-una-vacuna-intranasal-y-de-una-sola-dosis-muy-potente
https://www.agenciasinc.es/Noticias/Un-farmaco-para-la-enfermedad-inflamatoria-intestinal-reduce-la-respuesta-contra-la-covid-19
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Por-que-sabemos-que-las-vacunas-son-muy-seguras-y-esto-no-es-un-eslogan-publicitario
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Por-que-sabemos-que-las-vacunas-son-muy-seguras-y-esto-no-es-un-eslogan-publicitario
https://theconversation.com/fatiga-por-compasion-la-otra-pandemia-157175
https://www.agenciasinc.es/Noticias/Por-que-debes-seguir-llevando-mascarilla-aunque-ya-te-hayas-vacunado
https://theconversation.com/se-avecina-otra-ola-de-covid-19-157806
https://theconversation.com/nuevo-estudio-las-vacunas-de-covid-19-son-muy-efectivas-para-las-mujeres-embarazadas-y-sus-bebes-158113
https://theconversation.com/nuevo-estudio-las-vacunas-de-covid-19-son-muy-efectivas-para-las-mujeres-embarazadas-y-sus-bebes-158113
https://theconversation.com/covid-19-en-las-mujeres-una-de-cal-y-otra-de-arena-157364
https://theconversation.com/covid-19-en-las-mujeres-una-de-cal-y-otra-de-arena-157364
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas#

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

GLOSSARI COVID-19

Para entender qué es lo que pasa, palabra por palabra

% GENERALITAT 5
\ VALENCIANA

CORONAVIRUS

’ 14

Glosano de covid-19 (EN-ES)

Coronavirus SARS-CaV-2: microfotografia deg urﬁqce\ula apoptética (azul) infectada con particulas del
SARS-CoV-2 (rojo) aislada dela muestra de un pagiente. Tomada con microscopio electronico de barrida
en la Integrated Research Facility (IRF) del NIAID en Fort Detrick, Maryland. Origen: NIAID

GLOSSARI COVID-19

Per a entendre que és el que passa, paraula per paraula

% u-u

% GENERALITAT

\\ VALENCIANA

centre de terminalogia

> TREMEDICA

Asoclacién Internacional de Traductores y Redactores
de Medicina y Clencias Afines



https://www.tremedica.org/tremediteca/glosarios/glosario-de-covid-19-en-es/
https://www.termcat.cat/ca/diccionaris-en-linia/286/presentacio
https://fundeu.es/coronavirus-recomendaciones-lenguaje/
http://infocoronavirus.gva.es/va/glossari/glossari-ordre-alfabetic-
http://infocoronavirus.gva.es/es/glossari/glossari-ordre-alfabetic-
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I no t'oblides...

A partir del 15 de marg i en vigor fins al 12 d'abril

Actualitzacio viesures COVID=-1¢% )
Hostaleria i Interior d'instal-lacions, Limitacié de grups en espais
restauracio centres esportius i piscines publics i privats
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https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
http://www.invassat.gva.es/
http://infocoronavirus.gva.es/va/mesures-a-partir-del-15-de-marc

