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ACTUALITAT PREVENCIONISTA

En vigor a partir del dilluns, 25 de gener,_i fins al 15 de febr. I ‘:I ! .
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cunacié COVID-19

f VACUNA = DOQUMENTS PREGUNTES
-&- CoVID-19 TECNICS CIUTADANIA

¢COMO EVITAR CONTAGIOS EN EL DESPLAZAMIENTO 8 ceneraumaT 1ors  INVASSAT
AL TRABAJO?  VALENCIANA [ bel S i md e

S| PRESENTAS SINTOMAS (INSUFICIENCIA

—
RESPIRATORIA, FIEBRE, TOS) O HAS ESTADO EN \' =
CONTACTO ESTRECHO CON ALGUIEN QUE SI, NO _A_ \»
ACUDAS AL CENTRO DE TRABAJO. e

PONTE EN CONTACTO CON LAS AUTORIDADES
SANITARIAS (900300555)

PRIORIZA EL USO DE TRANSPORTE INDIVIDUAL:
CAMINANDO O EN VEHICULO PROPIO (BICICLETA,
MOTO, COCHE).

EN EL TRANSPORTE PUBLICO COLECTIVO (TREN,
AUTOBUS, METRO) MANTEN UNA DISTANCIA DE DE
ENTRE 1,5Y 2 METROS CON EL RESTO DE
PASAJEROS.

ES OBLIGATORIO EL USO DE MASCARILLA.

EN TODO CASO, EXTREMA LAS MEDIDAS DE
HIGIENE RESPIRATORIA E HIGIENE DE MANOS.
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http://infocoronavirus.gva.es/va/
http://coronavirus.san.gva.es/web/vacunacion/inicio
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169846207/FPRL_GT_03_P03+Qu%C3%A9%20medidas+debo+adoptar+durante+el+transporte+al+centro+de+trabajo.pdf/5996358e-20e3-4b05-bdd1-6a0d9bc1633a
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COVID-19 j

Consulte els conjunts de dades sobre l'impacte de la COVID-19 en la
Comunitat Valenciana

Consulte el conjunt de dades amb els expedients de regulacid d'ocupacid, ERO, i de

regulacio temporal d'ecupacid, ERTO, sol-licitats i resolts en la Comunitat Valenciana
des de l'any 2000. Inclou els expedients per causa de forga major que shan sollicitat
arran de la situacio creada per la COVID-19. També conté la provincia i el municipi en

Els conjunts publicats inclouen dades acumulades des del 31 de gener de 2020,
Aquests conjunts informen sobre el total de casos confirmats, casos confirmats per
prova PCR positiva, altes epidemiclogiques, persones mortes | dades del dia de
persones hospitalitzades i en UCI; casos i persones mortes per grups d'edat i sexe;

els quals té la seu social l'empresa; el tipus d'actuacio (extincio, reduccio o
suspensio) que sol-licita; el nombre total de persones treballadores afectades, aixi
com el desglossament per génere

casos confirmats per prova PCR positiva, casos confirmats per PCR positiva en els
ultims 14 dies i persones mortes per municipi i per departament de salut de la
Comunitat Valenciana

SERVICIO DE PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES DEL
PERSONAL PROPIO

H GEMERALITAT

\;g WALEMCIANA COMGO: SPRL_DIPAL 11
Complemanta DI_11.

Contacto estrecho

el Yol
Segelel |l ol e

5P L dal

DOCUMENTO INFORMATIVO DE
PREVEMNCION DE RIESGOS LABORALES

FECHA: 180452021

Personal Feogen

CONTACTO ESTRECHO DE UN CASO DE COVID-19

NOVA ACTUALITZACIO

De acuerdo con lo contemplado en el documento publicado por el Ministerio de Sanidad:
PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA LOS SERVICIOS DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES FRENTE & LA EXPOSICION AL SARS-CoV-Z, en su actualizacién del 21 de diciembre de
2020, =e clasifica como contacto estrecho a las siguienies personas:

- Cualguier perzona gue haya proporcionado cuidados & un caso o haya estado en contactio Com sus
secreciones y fluidos: personal sanitario o socdosanitaric que MO haya utilizado laz medidazs de
proteccion adecuadas o personas gue tengan otro tipo de contacto fisico similar o cualguier persona gue
haya manipulado muestras biolegicas sin las debidas medidas de proteccion.

- De forma general, a nivel comunitario, se considerara contacto estrecho a cualguier persona que haya
estado en el mizmo lugar que un caso, a una distancia menor de 2 metros (g visitas, reunion) y
durante un tiempo total acumulado de mas de 15 minutos en 24 horas sin utilizar las medidas de

proteccion adecuadas. El servicio de prevencien valorara el seguimiento y la adecuacion de dichas
medidas.

- En el contexto de los centros educativos, se seguira lo establecido en la Guia de aciuacion ante la
aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos.

El periodo a considerar para el estudio y seguimiento de los contacios laborales estrechos sera desde 2

dias antes del inicio de sintomas del caso, hasta el momento en el gue el caso es aislado. En los casos

asintomaticos confirmados por PDIA, los contactos se buscaran desde 2 dias antes de la fecha de toma

de muestra para diagnostico.



http://portaldadesobertes.gva.es/va/inici
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_Compl+Contacto+estrecho+de+un+caso+de+COVID-19/d59899bd-ba9b-49a5-9c68-abdf83835d0c
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AGENDA PREVENCIONISTA

ASEPEYO

Innovacion y buenas practicas:
2 8 éSensibilizacion frente al ruido de

manera visual y atractiva?

@ Preguntes Ciutadania COVID-19

ALS MITJANS

La base de dades Sibil-la, gestionada pel centre de documentacié de Presidéncia de
la Generalitat, dona accés a més de 800.000 documents periodistics publicats amb
posterioritat a 1992. Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és accessible des de la
xarxa corporativa de la Generalitat o des de llocs que accedisquen remotament a
ella. Fes clic aci per a entrar en la informacié relativa a COVID-19

Bravo descarta suspender los préximos examenes de oposiciones pese al avance de la
pandemia

VALENCIA. La Conselleria de Justicia y Administracién Publica que dirige Gabriela Bravo no
contempla "por el momento" anular los exdmenes de las préximas oposiciones previstas para
finales de este mes de enero. Unas pruebas para acceder a la escala mas alta de Técnicos
superiores de Caminos, Minas y Montes de la Generalitat en las que se examinaran un total de
233 personas. De ellas, 178 lo hardn en Valencia, 25 en Castellén y 30 en Alicante. El
departamento que dirige Bravo, asi, mantiene los exdmenes de esta oposicidon porque, segun
explican a este diario, tanto la Conselleria de Sanidad como el Instituto Valenciano de
Seguridad y Salud en el Trabajo (Invassat) han dado autorizacidon para ello porque con la
cantidad de personas admitidas que se presentaran a la prueba no es alta en comparacion a
otras pruebas celebradas anteriormente.
https://valenciaplaza.com/bravo-descarta-anular-los-proximos-examenes-de-oposiciones

Los profesores contagiados en la provincia de Alicante se triplican en una semana y los
padres piden cerrar las aulas


https://valenciaplaza.com/bravo-descarta-anular-los-proximos-examenes-de-oposiciones
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3E+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
https://mailchi.mp/asepeyo/webinar-reactable-28012021
http://coronavirus.san.gva.es/web/vacunacion/faq-ciudadania
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Los contagios por coronavirus entre el profesorado de la provincia se han triplicado en un
semana pasando de 72 casos positivos constatados desde el Instituto de Seguridad y Salud del
Trabajo, Invassat, el primer dia que se volvié a clase tras las vacaciones navidenas, el 7 de
enero, hasta los 211 casos detectados una semana después, a 15 de enero. A los casos covid
entre docentes hay que sumar los que se ven obligados a guardar cuarentena en sus
domicilios por ser contacto estrecho de algln contagio y que se han multiplicado por cuatro
en apenas siete dias. La cifra de los maestros confinados ha pasado de 98 el 7 de enero a 408
el 15 de enero.

https://www.informacion.es/alicante/2021/01/22/profesores-contagiados-triplican-semana-
29936137.html

La Generalitat recauda 1,2 millones de euros en donaciones para luchar contra la covid-19
VALENCIA. El Gobierno valenciano habilité el pasado mes de abril una cuenta bancaria para
recibir donaciones de empresas y particulares para luchar contra el coronavirus. Una cuenta
gue a dia de hoy ha recibido ya un total 1,2 millones de euros en donaciones, tal y como
refleja la informacidn publicada en el portal de Transparencia de la Generalitat Valenciana.
Entre ellas, destacan tres especialmente por su alto importe. La mas reciente, de 315.000
euros se realizd el 14 de diciembre y fuentes del Consell explican que corresponde a una
donacidn realizada por una multinacional a través de su filial en Espafia que ha decidido
realizar esta aportacion "en base a su Responsabilidad Social Corporativa" (RSC). Sin embargo,
se desconoce a qué gran empresa corresponde este donativo. Explican, ademas, que también
ha aportado "recursos a otras Comunidades Auténomas".
https://valenciaplaza.com/el-consell-recauda-1-2-millones-en-donativos-para-luchar-contra-la-covid-19

El Consell prohibe las reuniones en casa y cierra 15 ciudades los fines de semana
COMUNIDAD VALENCIANA. Todos los datos que maneja la Generalitat apuntan hacia una
misma direccidn para explicar los motivos por los que la Comunitat Valenciana vive el peor
momento de toda la pandemia: los contactos sociales entre amigos y familiares. Por ese
motivo, las Ultimas medidas aprobadas para tratar de atajar la transmisién del virus estan
dirigidas a reducir al minimo imprescindible no solo las reuniones sino también la movilidad. El
propio presidente, Ximo Puig, aseguraba ayer que la C. Valenciana se encuentra en un régimen
de «semiconfinamiento» con el cierre de la hosteleria y la restriccién de horarios del comercio
decretados la pasada semana.
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/01/25/consell-prohibe-reuniones-casa-
cierra-30860641.html

La Comunitat Valenciana registra mas muertes diarias que en el peor momento de la
primera ola

VALENCIA. La Comunitat Valenciana ya es la primera autonomia que registra en la tercera ola
datos diarios de mortalidad por covid peores a los de cualquier otro momento de la pandemia,
superando incluso al pico de fallecimientos que se reporté a comienzos del mes de abril. De
este modo, y mientras que en los instantes mas letales de la primera ola se alcanzé una media
semanal de 50 muertes diarias, en la segunda quincena de enero la cifra ha crecido, por ahora,
hasta los 53 casos de media. Asi se recoge en los datos de mortalidad que Sanidad actualiza
periédicamente con la informacién de las comunidades auténomas, en un proceso por el que
cada region traslada al Ministerio los decesos uno a uno segun la fecha de defuncién.
https://valenciaplaza.com/comunitat-valenciana-registra-muertes-diarias-peor-momento-primera-ola

CSIF insta a Educacidn a aplicar el acuerdo del Comité de Salud Laboral y colocar filtros HEPA
en todas las aulas


https://valenciaplaza.com/comunitat-valenciana-registra-muertes-diarias-peor-momento-primera-ola
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/01/25/consell-prohibe-reuniones-casa-cierra-30860641.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2021/01/25/consell-prohibe-reuniones-casa-cierra-30860641.html
https://valenciaplaza.com/el-consell-recauda-1-2-millones-en-donativos-para-luchar-contra-la-covid-19
https://www.informacion.es/alicante/2021/01/22/profesores-contagiados-triplican-semana-29936137.html
https://www.informacion.es/alicante/2021/01/22/profesores-contagiados-triplican-semana-29936137.html
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COMUNIDAD VALENCIANA. El sindicato CSIF ha instado hoy a Conselleria de Educacidn, en la
reunidon de la Mesa Sectorial, a que aplique el mandato del Comité de Seguridad y Salud
Laboral e instale filtros HEPA para depurar el aire y medidores de CO2 en todas las aulas. Del
mismo modo, le ha insistido en la aplicacién del permiso covid-19 para docentes y en reforzar
con mas personal administrativo la Direccidon Territorial de Valencia. La Central Sindical
Independiente y de Funcionarios (CSIF) explica que el Comité de Seguridad y Salud Laboral de
personal docente publico no universitario de Valencia aprobd, a propuesta del sindicato, este
martes la dotacién de filtros HEPA y de medidores de CO2 en todas las aulas.
https://www.csif.es/contenido/comunidad-valenciana/general/312488

Sanitat confina Castelld y Vila-real en fin de semana para frenar el virus

Castelld y Vila-real --Unicos municipios de mas de 50.000 habitantes de la provincia--
permaneceran cerrados perimetralmente durante los fines de semana y los dias festivos para
intentar frenar la incidencia del coronavirus, que ya colapsa la sanidad provincial en esta
tercera ola. Entre las 15.00 horas del viernes y las 6.00 horas del lunes sendas localidades
permaneceran cerradas y no se podrd salir ni entrar de las mismas, salvo por motivo
justificado. Se trata de una de las ultimas medidas anunciadas ayer por el president de la
Generalitat, Ximo Puig, que entran en vigor hoy y lo estaran, por el momento, hasta el 15 de
febrero.

https://www.elperiodicomediterraneo.com/noticias/temadia/sanitat-confina-castello-vila-real-fin-
semana-frenar-virus_1332056.html

Muere en un accidente laboral en Sagunt

Un accidente laboral se ha cobrado la vida de un trabajador de la siderurgia ArcelorMittal en
Sagunt, concretamente un hombre de 53 afios que trabajaba en el departamento de Recocido.
El comité de empresa de la factoria ha emitido un comunicado esta mafiana donde confirma el
accidente mortal e informa de que, con motivo del duelo, se ha tomado la decision de
convocar un paro de instalaciones de 24 horas, desde las seis horas de este 22 de enero hasta
las seis horas de manana sabado, 23 de enero; una medida que aseguran haber tomado de
manera consensuada con la direccidn de la fabrica.

https://www.levante-emv.com/morvedre/2021/01/22/muerto-accidente-laboral-sagunto-
30126551.html

SI HAS SUPERADQ EL COVID-19
TU PLASMA ES MUY VALIOSO

HAZTE DONANTE

Requisitos: 1

haber pasado el
coronavirus hace va r6n + 55kg

menos de 3 meses

hemodonacién_alicante@gva.es %GENERALITAT 10TS CENTRE DE TRANSFUSIO
hemodonacion_valencia@gva.es §VALENCIANA veu COMUNITAT VALENCIANA

Conselleria de Sanitat

hemodonacién_castellon@gva.es Universal i Salut Pdblica



https://www.levante-emv.com/morvedre/2021/01/22/muerto-accidente-laboral-sagunto-30126551.html
https://www.levante-emv.com/morvedre/2021/01/22/muerto-accidente-laboral-sagunto-30126551.html
https://www.elperiodicomediterraneo.com/noticias/temadia/sanitat-confina-castello-vila-real-fin-semana-frenar-virus_1332056.html
https://www.elperiodicomediterraneo.com/noticias/temadia/sanitat-confina-castello-vila-real-fin-semana-frenar-virus_1332056.html
https://www.csif.es/contenido/comunidad-valenciana/general/312488
http://www.centro-transfusion.san.gva.es/
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Los «riders» se plantan para exigir mejores condiciones tras dispararse el reparto a domicilio
Alicante. «Somos esclavos de Glovo», asi se sienten los repartidores de comida a domicilio en
Alicante. Por ello, han decidido plantarse tras el aumento de reparto de comida debido al
cierre de la hosteleria que entrd en vigor el jueves pasado. «Desde entonces el volumen de
trabajo es mayor, denunciamos nuestras condiciones y exigimos que Glovo nos escuche»,
sefiala uno de sus trabajadores mas veteranos. Es la primera vez que estos trabajadores se
plantan en la ciudad. En total 50 «riders» se concentraron el pasado sdbado durante la hora
con mas pedidos a domicilio, de 21 a 22 horas, lo que provocd un colapso total en la aplicacion
ya que muy pocos estaban llevando a cabo los servicios. «Queremos que vean lo necesarios
gue somos en estos momentos y que nos traten como tal», explica uno de ellos.
https://www.informacion.es/alicante/2021/01/24/riders-plantan-exigir-mejores-condiciones-
30838619.html

Fallece en el monte Ezkio al caerle encima una rama cuando talaba arboles

Un trabajador fallecié el jueves tras caerle encima una rama cuando se encontraba trabajando
en el monte Ezkio, dentro del término municipal de Ezkio-ltsaso, segun informé el
Departamento vasco de Seguridad. El accidente laboral tuvo lugar a las diez y media de la
mafiana, cuando la victima, de 54 afios y que pertenecia a la empresa Basalan Arrospide de
Lizartza, se encontraba retirando un tronco previamente cortado. En ese momento y por
causas que se investigan, fue golpeado por una rama, por lo que fue necesario su traslado en
ambulancia aI Hospltal Donostia, donde faIIeC|o horas despues

La Policia de Ledn ayuda a un hombre a recuperar una mano amputada en un accidente
laboral

Un trabajador ha podido recuperar su mano después de sufrir un accidente laboral gracias a la
rapida actuacion de varios agentes de la Policia Local de Ledn y la presencia de un profesional
sanitario en el lugar de los hechos, segin informan fuentes municipales. Los agentes de la
Policia Local recibieron la alertada del suceso el mediodia del pasado viernes. Cuando
acudieron al lugar, comprobaron que el trabajador habia sufrido la amputacién total de una
mano cuando trabajaba con una maquina ingletadora. Los agentes actuaron con inmediatez al
introducir la mano seccionada en una bolsa de plastico con hielo, actuacién que ha sido
determlnante para que tras una primera |ntervenC|on en Urgencias del Hospital de Leén.

mano- amputada -en-un-accidente-laboral

Nuevo accidente laboral mortal por caida de altura, de nuevo por no aplicar las medidas de
seguridad

Hace sélo 3 dias denuncidbamos la muerte de un trabajador por caida de altura de una nave
industrial en Alquerias (Murcia), ocurrida el martes 19 de enero. Pues la fatalidad hizo que el
mismo dia, y en similares circunstancias, se repitiera el hecho luctuoso, esta vez en una nave
industrial de Santiago de la Ribera, segiin comunico el Centro de coordinacién de Emergencias
112. El trabajador fue trasladado muy grave al hospital, falleciendo horas después. A falta de
las conclusiones de la investigacidn, todo obedece a que cedié la placa de plastico del techo de
la nave industrial en la que estaba trabajando aplicando material aislante, y cayé al vacio
desde una altura de 6 metros, con consecuencias fatales.
https://www.murcia.com/region/noticias/2021/01/22-nuevo-accidente-laboral-mortal-por-caida-de-
altura-de-nuevo-por-no-aplicar-las-medidas-de-seguridad.asp



https://www.murcia.com/region/noticias/2021/01/22-nuevo-accidente-laboral-mortal-por-caida-de-altura-de-nuevo-por-no-aplicar-las-medidas-de-seguridad.asp
https://www.murcia.com/region/noticias/2021/01/22-nuevo-accidente-laboral-mortal-por-caida-de-altura-de-nuevo-por-no-aplicar-las-medidas-de-seguridad.asp
https://www.ileon.com/actualidad/115351/la-policia-de-leon-ayuda-a-un-hombre-a-recuperar-una-mano-amputada-en-un-accidente-laboral
https://www.ileon.com/actualidad/115351/la-policia-de-leon-ayuda-a-un-hombre-a-recuperar-una-mano-amputada-en-un-accidente-laboral
https://www.diariovasco.com/alto-urola/ezkio/herido-trabajador-caerle-20210121190309-nt.html
https://www.informacion.es/alicante/2021/01/24/riders-plantan-exigir-mejores-condiciones-30838619.html
https://www.informacion.es/alicante/2021/01/24/riders-plantan-exigir-mejores-condiciones-30838619.html
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Muere uno de los trabajadores de Metro de Madrid enfermo de asbestosis derivada por
exposicion al amianto

Un trabajador de Metro ha fallecido este domingo a consecuencia de la asbestosis (cancer)
derivada de la exposicidén a fibras de amianto presentes en la red del suburbano. Segin han
explicado fuentes sindicales, se trata de Santos Gonzalez, uno de los trabajadores que tenian
reconocida la enfermedad profesional por los efectos de este material en su salud. Se
incorporéd a trabajar en el suburbano en 1976 y estuvo muchos afios desplegado en
mantenimiento de escaleras mecdnicas. Santos participd, ya enfermo, en la comisién de
investigacion de la Asamblea de Madrid sobre presencia del amianto en el suburbano en 2018.
Alli relaté que un neumdlogo del Hospital de La Paz le confirmd la asbestosis en 2016, pero

gue la compafiia no le reconocié la enfermedad profesional hasta pasados dos afios.
https://www.20minutos.es/noticia/4555356/0/muere-trabajadores-metro-madrid-enfermo-asbestosis-
exposicion-amianto/

UGT y CCOO piden mas recursos contra la siniestralidad laboral tras morir electrocutada una
trabajadora en Pareja

Guadalajara. Tras una pancarta en la que se leia 'No mas muertes en accidente laboral', los
maximos responsables de CCOO y UGT en la provincia, José Maria Rey y Paco Sdnchez, y una
tibia representacion sindical debido a la COVID-19, han reclamado que se incremente la
seguridad en el puesto de trabajo y mas recursos en las labores de inspeccion con el fin de que
se investiguen, aclaren y depuren responsabilidades porque "es clave", ha dicho Rey. En
declaraciones a los periodistas, Rey ha reclamado a las administraciones que aporten mas
recursos para formacidn de los trabajadores y ha defendido como en las empresas donde hay
representacion sindical "la seguridad se lleva mejor".
https://www.20minutos.es/noticia/4553579/0/ugt-y-ccoo-piden-mas-recursos-contra-la-siniestralidad-
laboral-tras-morir-electrocutada-una-trabajadora-en-pareja/

Covid-19: el 50% de las enfermeras tiene riesgo de sufrir trastorno mental

El Sindicato de Enfermeria, Satse, ha denunciado que las diferentes administraciones sanitarias
no han puesto en marcha los programas y gabinetes de apoyo necesarios para dar respuesta a
las necesidades de atencidn psicoldgica de los profesionales sanitarios que llevan mds de
nueve meses sufriendo una gran carga de ansiedad, estrés, impotencia y, en muchos casos, de
grave desgaste emocional por su labor contra la pandemia del Covid-19. Recientes estudios
vienen a refrendar los resultados del analisis realizado en junio por Satse sobre el impacto de
la lucha contra la pandemia en la salud mental de las enfermeras, enfermeros, fisioterapeutas
y el conjunto del personal sanitario, concluyendo que casi la mitad de estos profesionales
presenta un riesgo alto de trastorno mental a causa de las especialmente dificiles y penosas
condiciones Iaborales sufrldas durante meses en sus respectlvos centros de trabajo

trastorno- mental 1767

GSK fomenta la actualizacién en vacunas para Medicina del Trabajo


https://www.redaccionmedica.com/secciones/enfermeria/covid-19-50-enfermeras-tiene-riesgo-sufrir-trastorno-mental-1767
https://www.redaccionmedica.com/secciones/enfermeria/covid-19-50-enfermeras-tiene-riesgo-sufrir-trastorno-mental-1767
https://www.20minutos.es/noticia/4553579/0/ugt-y-ccoo-piden-mas-recursos-contra-la-siniestralidad-laboral-tras-morir-electrocutada-una-trabajadora-en-pareja/
https://www.20minutos.es/noticia/4553579/0/ugt-y-ccoo-piden-mas-recursos-contra-la-siniestralidad-laboral-tras-morir-electrocutada-una-trabajadora-en-pareja/
https://www.20minutos.es/noticia/4555356/0/muere-trabajadores-metro-madrid-enfermo-asbestosis-exposicion-amianto/
https://www.20minutos.es/noticia/4555356/0/muere-trabajadores-metro-madrid-enfermo-asbestosis-exposicion-amianto/
http://coronavirus.san.gva.es/web/radar-covid/
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La pandemia de Covid-19 ha puesto el foco en la importancia de la vacunacion, no sélo en las
primeras etapas de la vida, sino también en la edad adulta. Este hecho, unido a la movilidad de
los trabajadores, ha provocado un “creciente interés” en los servicios de Medicina del Trabajo
sobre la prevencién, segun explica Isabel Galdn, jefa del Servicio de Prevencién y Salud Laboral
del Hospital Universitario Fundacién Alcorcén y coordinadora del area de Vacunas de la
Asociacion Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo (Aeemt). Para resolver dudas y
actualizar sobre la vacunacion en la poblacion trabajadora, esta sociedad cientifica ha
acompaiado a GSK Espafa en la organizacién de unas jornadas online bajo el titulo “VAC in
company”, dirigidas a médicos del Trabajo.
https://www.redaccionmedica.com/secciones/industria/gsk-fomenta-la-actualizacion-en-vacunas-para-
medicina-del-trabajo-8787

'Workaholism': La adiccidn al trabajo conduce a problemas de salud fisica y mental

El 'workaholism' o adiccién al trabajo es un problema de salud publica cada vez mayor ante el
impacto negativo para la salud fisica y mental, causando depresion, ansiedad o trastornos del
suefio. La percepcion del trabajo (demandas laborales y control del trabajo) puede convertirse
en una de las principales causas de la adiccién al trabajo de los empleados. Asi lo revela un
nuevo estudio publicado en la Revista Internacional de Investigacion Ambiental y Salud
Publica. Los adictos al trabajo son personas que suelen trabajar siete 0 mds horas mas que
otros por semana. Hay posibles razones para ello: problemas econdmicos, matrimonio
deficiente o presidn por parte de su organizacién o supervisor.
https://www.consalud.es/pacientes/workaholism-adiccion-conduce-problemas-salud-fisica-
mental_91380_102.html



https://www.consalud.es/pacientes/workaholism-adiccion-conduce-problemas-salud-fisica-mental_91380_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/workaholism-adiccion-conduce-problemas-salud-fisica-mental_91380_102.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/industria/gsk-fomenta-la-actualizacion-en-vacunas-para-medicina-del-trabajo-8787
https://www.redaccionmedica.com/secciones/industria/gsk-fomenta-la-actualizacion-en-vacunas-para-medicina-del-trabajo-8787
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DOGV

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio amb la pandémia
per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Fes clic aci per a entrar.

N2 9004 bis

Presidéncia de la Generalitat

DECRET 2/2021, de 24 de gener, del president de la Generalitat, pel qual es limita la
permanéncia de grups de persones en espais publics i privats, es prorroga la mesura de
restriccié de I'entrada i I'eixida de persones del territori de la Comunitat Valenciana i es limita,
durant els caps de setmana i els dies festius, I'entrada i I'eixida dels municipis i grups de
municipis amb poblacié superior a 50.000 habitants. [2021/670]
http://www.dogv.gva.es/datos/2021/01/25/pdf/2021_670.pdf

BOE

Sense novetats

DOUE

L23

Reglamento de Ejecucién (UE) 2021/52 de la Comisién de 22 de enero de 2021 por el que se
modifica el Reglamento de Ejecucién (UE) n.o 540/2011 en lo que respecta a la prdrroga de los
periodos de aprobacién de las sustancias activas benfluralina, dimoxistrobina, fluazinam,
flutolanilo, mecoprop-P, mepicuat, metiram, oxamil y piraclostrobina (Texto pertinente a
efectos del EEE)

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv

%3A0J.L _.2021.023.01.0013.01.SPA&toc=0J%3AL%3A2021%3A023%3ATOC



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2021.023.01.0013.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2021%3A023%3ATOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2021.023.01.0013.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2021%3A023%3ATOC
http://www.dogv.gva.es/datos/2021/01/25/pdf/2021_670.pdf
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES PUBLICADES RECENTMENT

m UNE-EN ISO 389-7:2021. Acustica. Cero de referencia para la calibracion de equipos
audiométricos. Parte 7: Umbral de audicién de referencia en condiciones de escucha de campo
libre y campo difuso. (ISO 389-7:2019). 2021-01-20

UNE-EN ISO 21832:2021. Aire en el lugar de trabajo. Metales y no metales en particulas
en suspension en el aire. Requisitos para la evaluacion de los procedimientos de medicion. (1ISO
21832:2018). 2021-01-20

UNE-EN 54-13:2019+A1:2021. Sistemas de deteccion y alarma de incendios. Parte 13:
Evaluacion de la compatibilidad de los componentes de un sistema.. 2021-01-20

UNE-EN 54-22:2016+A1:2021. Sistemas de deteccion y alarma de incendios. Parte 22:
Detectores lineales de calor rearmables. 2021-01-20
m UNE-EN 1366-12:2015+A1:2021. Ensayos de resistencia al fuego para instalaciones de
servicio. Parte 12: Barrera no mecanica contra el fuego para conductos de ventilacion. 2021-01-
20
m UNE-EN 15182-3:2021. Equipo portatil para proyectar agentes extintores suministrados
por bombas de extincién de incendios. Lanzas de manguera manuales destinadas a los
servicios contra incendios. Parte 3: Lanzas de manguera de chorro pleno y/o de difusién en
angulo fijo PN 16. 2021-01-20

UNE-EN 15182-4:2021. Equipo portatil para proyectar agentes extintores suministrados
por bombas de extincién de incendios. Lanzas de manguera manuales destinadas a los
servicios contra incendios. Parte 4: Lanzas de manguera de alta presion PN 40. 2021-01-20
UNE-EN ISO 11737-2:2020 Esterilizacion de productos para la salud. Métodos microbioldgicos.
Parte 2: Ensayos de esterilidad efectuados para la definicion, validacién y mantenimiento de un
proceso de esterilizacion. (1ISO 11737-2:2019). 2020-12-16
UNE 204006:2020. Uso de guantes aislantes para maniobras en instalaciones eléctricas de alta
tensién. 2020-12-09

NORMES ANUL-LADES RECENTMENT

m UNE-EN ISO 389-7:2006. Acustica. Cero de referencia para la calibracion de equipos
audiométricos. Parte 7: Umbral de audicién de referencia bajo condiciones de escucha de
campo libre y campo difuso (SO 389-7:2005). 2021-01-20

UNE-EN 1SO 389-7:2006/A1:2016. Acustica. Cero de referenci a para la calibracion de
equipos audiométricos. Parte 7: Umbral de audicidn de referencia bajo condiciones de escucha
de campo libre y campo difuso. Modificacién 1: Umbral de audicion de referencia a 20 Hz y 18
000 Hz en condiciones de escucha en campo libre y a 20 Hz en condiciones de escucha de
campo difuso. (1ISO 389-7:2005/Amd 1:2016). 2021-01-20

UNE-EN 13890:2010. Exposicion en el lugar de trabajo. Procedimientos para la medida
de metales y no metales en particulas en suspension en el aire. Requisitos y métodos de
ensayo. 2021-01-20

UNE-EN 54-13:2019. Sistemas de deteccidon y alarma de incendios. Parte 13: Evaluacidn
de la compatibilidad y conectabilidad de los componentes de un sistema. 2021-01-20

UNE-EN 1366-12:2015. Ensayos de resistencia al fuego para instalaciones de servicio.
Parte 12: Barrera contra el fuego no mecdnica para conductos de ventilacion. 2021-01-20

UNE-EN 15182-3:2007+A1:2010. Lanzas de manguera manuales destinadas a los
servicios contra incendios. Parte 3: Lanzas de manguera de chorro pleno y/o de difusién en
angulo fijo PN 16. 2021-01-20
UNE-EN 151 82-4:2007+A1:2010. Lanzas de manguera manuales destinadas a los

servicios contra incendios. Parte 4: Lanzas de manguera de alta presion PN 40. 2021-01-20
UNE-EN 50321:2000. Calzado aislante de la electricidad para trabajos en instalaciones de baja
tension. 2021-01-13
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NOVETATS INVASSAT

ESTADISTIQUES ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT DE L'INVASSAT

Siniestralidad
Elrisccausat per laboral en la
Pelectricitat estatica: Comunitat
mesures preventives Valenciana y
comparativa
con el resto de
Espafia

Accidentes de
trabajo en la
Comunitat
Valenciana

Diciembre 2019 /
Noviembre 2020

jembre 2019 /
2020

Manuals del Campus Virtual de 'INVASSAT
e Elrisc degut a I'electricitat estatica : mesures preventives 20.01.2021 [PDF val] [PDF cas] m

Fitxes d'Investigacié d'Accidents FIA [WWW]

e Accident greu per caiguda d'altura en el muntatge i desmuntatge d'elements prefabricats
(escenaris, hivernacles, places de bous, etc.) 30.11.2020 [PDF val] [PDF cas]

Estadistiques de PINVASSAT [WWW]

* Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de
Espafia y otras Comunidades Auténomas Enero-noviembre 2019 - Enero-noviembre 2020
19.11.2020 [PDF]

* Estadistica d'accidents de treball. Desembre 2019-Novembre 2020 [PDF]

e Estadistica de malalties professionals. Desembre 2019- Novembre 2020 [PDF]

SPRL de la Generalitat

* Mesures técniques preventives per a garantir la qualitat d'aire interior enfront de I'exposicio al
coronavirus (SARS-CoV-2) : Ventilacié 16.11.2020 [PDF val] [PDF cas]

Observatori de Seguretat i Salut Laboral de la Comunitat Valenciana [WWW]
e Caracteritzacié de la seguretat viaria laboral en la Comunitat Valenciana 2019 14.12.2020 [PDF
val] [PDF cas]
* Analisis de accidentes de trabajo en empresas incluidas en el Plan de actuacion contra la
siniestralidad laboral de la Comunitat Valenciana 2017 10.11.2020 [PDF cas]

Apunts tecnics de PINVASSAT [WWW]

* Comercialitzacié de maquines : claus per a una adquisicio sense sorpreses 21.12.2020 [PDF val]
[PDF cas]
¢ Protocol de descontaminacié per a treballs amb amiant 16.11.2020 [PDF val] [PDF cas]

Alerta INVASSAT [WWW]
* Equips de proteccié individual front COVID-19 - mascares no conformes 18.12.2020

Butlletins de novetats
* Butlleti de novetats en seguretat i salut laboral de I'NVASSAT 12.2020 [PDF]


http://invassat.gva.es/documents/161660384/172283039/DT-210102+Bolet%C3%ADn+de+novedades+en+seguridad+y+salud+laboral+del+INVASSAT+12.2020/a3f28f66-7f5f-46f2-b047-48a4acddfe83
http://www.invassat.gva.es/va/alerta
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200502+Protocolo+de+descontaminaci%C3%B3n+para+trabajos+con+amianto/093e2e8e-0d44-4edc-b877-5741d49f278a
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200501+Protocol+de+descontaminaci%C3%B3%20per+a+treballs+amb+amiant/8d2a2bfc-1c4f-4e33-aed8-4af1a3bf099b
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200602+Comercializaci%C3%B3n+de+m%C3%A1quinas+-+claves+para+una+adquisici%C3%B3n+sin+sorpresas/e3d574b4-70b2-49b0-889b-360c94de5915
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200601+Comercialitzaci%C3%B3%20de+m%C3%A0quines+-+claus+per+a+una+adquisici%C3%B3%20sense+sorpreses/daa22e13-0c8c-476b-93ee-84109dbfed94
http://www.invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655183/OS01-200102+An%C3%A1lisis+de+accidentes+de+trabajo+en+empresas+incluidas+en+el+Plan+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+siniestralidad+laboral+de+la+Comunitat+Valenciana+2017/28ae038f-4f6e-43c6-bd15-bc05d1fcfe58
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200102+Caracterizaci%C3%B3n+de+la+seguridad+vial+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/5cf1ada0-b200-47da-9469-8e9c55342115
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655194/OS03-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20de+la+seguretat+vi%C3%A0ria+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+2019/e8cae46d-1244-4da3-9caa-9963fc349f90
http://www.invassat.gva.es/va/observatorio-y-estudios?p_p_id=56_INSTANCE_jNfzzFe8bU9y&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_06+Medidas+t%C3%A9cnicas+preventivas+para+garantizar+la+calidad+del+aire+interior+frente+a+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2).+Ventilaci%C3%B3n/6c500ddb-8a0a-4dd8-9dfe-a1014d5a2e13
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_06+Mesures+t%C3%A9cniques+preventives+per+a+garantir+la+qualitat+d'aire+interior+enfront+de+l'exposici%C3%B3%20al+coronavirus+(SARS-CoV-2).+Ventilaci%C3%B3/9769cce2-8037-474e-8764-edd91c68f743
http://invassat.gva.es/documents/161660384/169758216/EE01-210102+Estad%C3%ADstica+de+enfermedades+profesionales.+Diciembre+2019-Noviembre+2020/ed2cfd6c-a243-4dcb-a333-840b7377c4a9
http://invassat.gva.es/documents/161660384/169752033/EA01-210102+Estad%C3%ADstica+de+accidentes+de+trabajo.+Diciembre+2019-Noviembre+2020/c2f4b9b1-8970-41c6-b424-7f2f3230caca
http://invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-210102+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-noviembre+2019+-+Enero-noviembre+2020/39fae15e-4ca8-4fbe-8123-40d497ed769a
http://www.invassat.gva.es/va/estadisticas
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203602+Accidente+grave+por+ca%C3%ADda+de+altura+en+el+montaje+y+desmontaje+de+elementos+prefabricados+(escenarios%2C%20invernaderos%2C%20plazas+de+toros%2C%20etc.)/7d23a151-8c03-4fb2-b7d8-f0b25863b67d
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203601+Accident+greu+per+caiguda+d'altura+en+el+muntatge+i+desmuntatge+d'elements+prefabricats+(escenaris%2C%20hivernacles%2C%20places+de+bous%2C%20etc.)/b5bad007-295a-46d9-9bc3-92dbb2b187bc
http://www.invassat.gva.es/va/fia
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210102+El+riesgo+debido+a+la+electricidad+est%C3%A1tica+-+medidas+preventivas/999d5b5e-6d48-4c81-aa9f-b6761b745efe
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210101+El+risc+causat+per+l'electricitat+est%C3%A0tica+-+mesures+preventives/2bec5d9f-25da-4446-94b3-84cf13bef5dc
http://invassat.gva.es/es/accidentes-de-trabajo/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/accidentes-de-trabajo-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Faccidentes-de-trabajo%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://invassat.gva.es/es/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Finvassat.gva.es%2Fes%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-210102+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-noviembre+2019+-+Enero-noviembre+2020/39fae15e-4ca8-4fbe-8123-40d497ed769a
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-210101+El+risc+causat+per+l'electricitat+est%C3%A0tica+-+mesures+preventives/2bec5d9f-25da-4446-94b3-84cf13bef5dc
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NOVETATS OIT

El trabajo infantil en la minas de jade de Myanmar puede ser mortal

Me llamo Min Min. Abandoné el colegio cuando cursaba tercer grado. Sofiaba con ser maestro.
Ahora tengo casi 13 afios. Vivo con mi tio y mi tia. Llegué aqui el verano pasado. Cuando me
levanto en la mafiana, salgo a buscar piedras de jade. En la noche, salgo otra vez alrededor de
las 10. Buscar estas piedras es agotador Las que encuentro son pequenas

mortal

La diversidad es el mejor ingrediente

Aprender a cocinar conlleva mucho mas que aprender un oficio. La comida suscita recuerdos y
sentimientos muy profundos, al poder ofrecerse a familiares y amigos, y encarna la manera en
que una persona se reIaC|ona con su entorno

Las abejas, una receta para el éxito empresarial

Me llamo Viorica Anghel, y vivo en la aldea de Andrusul de Jos. Utilizo miel para muchos
remedios naturales, y antes siempre la compraba, asi que pensé en producirla por mi misma.
Con la ayuda de la Organizacidon Internacional del Trabajo participé en un proyecto de
apicultura en el que un tutor de mas edad y con mas experiencia me impartié clases y
formaaon

EI COVID-19y el
mundo del trabajo

La O’-IT publicara un nuevo informe acerca de
los efectos de la COVID-19 sobre los mercados
laborales NOU

Accessible des
de les 13 hores

del dilluns 25
de gener


https://voices.ilo.org/es-es/stories/las-abejas-solucion-para-el-exito-empresarial
https://voices.ilo.org/es-es/stories/la-diversidad-es-el-mejor-ingrediente
https://voices.ilo.org/es-es/stories/el-trabajo-infantil-en-la-minas-de-jade-de-myanmar-puede-ser-mortal
https://voices.ilo.org/es-es/stories/el-trabajo-infantil-en-la-minas-de-jade-de-myanmar-puede-ser-mortal
https://www.ilo.org/global/topics/coronavirus/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/coronavirus/lang--es/index.htm
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NOVETATS EU-OSHA

OSH practitioners invited to a webinar on substitution of dangerous substances at work

Practitioners from enterprises dealing with chemicals and dangerous substances, labour inspectorates,
environmental authorities and academia from different disciplines, are encouraged to enrol in a training
organised by NIVA education on Alternative Assessment and Substitution of Dangerous Substances at
Workplaces .
https://osha.europa.eu/es/oshnews/osh-practitioners-invited-course-substitution-dangerous-
substances-work

Consulta publica abierta sobre el Marco Estratégico de la UE sobre Salud y Seguridad en el Trabajo
(2021-2027)

La crisis de la COVID-19 ha puesto de relieve la importancia crucial de la salud, incluida la salud y la
seguridad en el trabajo. Esta iniciativa se basa en el anterior Marco Estratégico de la UE 2014-2020. Su
objetivo es mantener y mejorar los elevados niveles de seguridad & sanitarios para los trabajadores de
la UE, también a la luz de las nuevas circunstancias,
https://osha.europa.eu/es/highlights/eu-strategic-framework-health-and-safety-work-2021-2027

New OiRA figures available

16 national OiRA partners from all over Europe are constantly working on developing tools and making
them known to the companies. Be up-to-date on which tools are soon to come!
https://oiraproject.eu/es/news/new-oira-overview-available

Consulta publica sobre el Marco Estratégico de la UE
de Salud y Seguridad en el Trabajo 2021-2027

*e &
* *

L
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Europea



https://oiraproject.eu/es/news/new-oira-overview-available
https://osha.europa.eu/es/highlights/eu-strategic-framework-health-and-safety-work-2021-2027
https://osha.europa.eu/es/oshnews/osh-practitioners-invited-course-substitution-dangerous-substances-work
https://osha.europa.eu/es/oshnews/osh-practitioners-invited-course-substitution-dangerous-substances-work
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/consulta-publica-sobre-el-marco-estrategico-de-la-ue-de-sst-2021-2027
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12673-EU-Strategic-Framework-on-Health-and-Safety-at-Work-2021-2027-/public-consultation

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

NOVETATS INSST

Situaciones de Trabajo Peligrosas. Novedades En el espacio "Situaciones de trabajo peligrosas" se
describen situaciones de trabajo reales en las que se han producido o se pueden producir dafios a la

salud de los trabajadores, identificando los elementos mas relevantes para su prevencién, asi como las
medidas preventivas adecuadas.

NTP 1150: Riesgos ergonémicos en el uso de las nuevas tecnologias con pantallas de visualizacién La
nota técnica de prevencion NTP 1122: Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) (1):
nuevas formas de organizacion del trabajo describe nuevas formas de organizar el trabajo tras la
introduccidn masiva de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC).

NTP 1154 y NTP 1155: Artes menores Identificacién de riesgos y medidas preventivas Las artes menores
son la modalidad pesquera con mayor numero de embarcaciones, representando cerca del 80% de la
flota pesquera espaiola. Estas Notas Técnicas de Prevencion (NTP) estan dirigidas a apoyar el proceso
de identificacién de peligros, la evaluacion de los riesgos y el establecimiento de medidas de prevencion
para evitar o minimizar los riesgos asociados. Estas NTP sustituyen a la NTP 624 Prevencion de riesgos
laborales en la pesca de bajura: artes menores.

NTP 1150: Riesgos ergonémicos en el uso de las nuevas tecnologias con pantallas de visualizacién La
nota técnica de prevencion NTP 1122: Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) (1):
nuevas formas de organizacién del trabajo describe nuevas formas de organizar el trabajo tras la
introduccidn masiva de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC).

INSST - Espacio COVID-19

https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
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SITUACIONES DE EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS. BASEQUIM

030. Elaboracion de productos alimenticios en panaderias y pastelerias artesanales:
exposicion a harina (2020)

DESCRIPCION DE LA SITUACION DE TRABAJO

La elaboracion de productos alimenticios en panaderias y pastelerias artesanales engloba diferentes tareas como
son: recepcion y almacenamiento de materias primas; pesaje y dosificacion de ingredientes; mezclado (amasado
y batido manual o automatico); moldeado/formado (dividido, boleado, formado, laminado y rajado manual o
automatico) y tareas de limpieza.

La harina, principal materia prima en esta produccion, se obtiene de la molturacion fina de granos de cereal. La
més empleada para la panificacion y reposteria es la harina de trigo, seguida de la de centeno, aunque también se
utiliza la de otros cereales como cebada, avena y maiz.



https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ntp-1150-riesgos-ergonomicos-en-el-uso-de-las-nuevas-tecnologias-con-pantallas-de-visualizacion
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ntp-1154-1155-artes-menores-identificaci%C3%B3n-de-riesgos-y-medidas-preventivas
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/ntp-1150-riesgos-ergonomicos-en-el-uso-de-las-nuevas-tecnologias-con-pantallas-de-visualizacion
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/situaciones-de-trabajo-peligrosas-novedades
https://www.insst.es/stp/basequim/030-elaboracion-de-productos-alimenticios-en-panaderias-y-pastelerias-artesanales-exposicion-a-harina-2020
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

m INSTITUT NATIONAL DE RECHERCHE ET DE SECURITE POUR LA PREVENTION DES ACCIDENTS DU
TRAVAIL ET DES MALADIES PROFESSIONNELLES (Francia). Le bruit [en linea]. 2e. ed. Paris: INRS, 2020.
50 p. [Consulta: 21.01.2021]. (Dossier documentaire; 7).

Soroll

Aquest dossier documental esta dedicat al soroll. El seu objectiu és proporcionar una seleccié de documents per a comprendre
millor aquest tema. La bibliografia presentada no és exhaustiva ni jerarquica. Els documents aci enumerats procedeixen de la
vigilancia documental realitzada en I'INRS i estan disponibles en la base de dades INRS-Biblio.

m FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION (Espafia). Guia de medicién de ruido en obras de
construccién : medidas preventivas [en linea]. Madrid: Fundacion Laboral de la Construccion, 2018.
227 p. [Consulta: 18.01.2021].

Condicions de treball | Construccié | Malalties professionals causades per agents fisics | Avaluacié de
riscos | Soroll

L'objectiu d'aquest projecte s'ha centrat en elaborar un document divulgatiu que aporte informacio sobre els riscos derivats de
I'exposicio al soroll en el treball i servisca com a ajuda en la gestid i control d'aquesta mena de risc en el sector de la construccié.
El document editat com a resultat final d'aquest projecte, aporta una amplia descripcié dels conceptes essencials relacionats amb
el soroll, les fonts que el generen al voltant d'una obra i els efectes sobre la salut que es deriven de I'exposicié a aquest risc. Aixi
mateix, s'exposen les mesures preventives (técniques i organitzatives) que s'han d'adoptar en funcié dels nivells identificats, sobre
la base de I'exigit per la normativa d'aplicacié. La guia detalla també com s'ha de dur a terme I'avaluacioé del risc: instruments i
estratégies de mesurament, valors de referéncia, etc. Finalment, es dedica un epigraf a explicar com dur a terme la gesti6 del risc
en obres de construccié i s'aporta un estudi de camp, practicat en una obra, on s'han realitzat mesuraments en diferents
situacions i llocs representatius dels treballs executats en construccid.

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E SALUD EN EL TRABAIJO (Espaiia). Riesgos ergonémicos en el
uso de las nuevas tecnologias con pantallas de visualizacin [en linea]. Teresa Alvarez Bayona, Silvia
Gonzalez Méndez, aut. Madrid: INSST, 2020. 5 p. [Consulta: 18.01.2021]. (Notas Técnicas de
Prevencion; 1150).

Guies tecniques | Organitzacio del treball | Treball amb ordinador | Teletreball

La nota técnica de prevencié (NTP) 1122 descriu noves maneres d'organitzar el treball després de la introduccié massiva de les
tecnologies de la informacié i la comunicacié (TIC). La generalitzacié de I'Us del wifi i nous dispositius tipus tauletes, teléfons
intel-ligents, etc., han permés evolucionar cap a noves concepcions de treball que fins al moment no estaven generalitzades i eren
excepcions: modalitats com el teletreball, treballs mobils (basats en I'is de TIC) i treballs nomades.

FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION (Espaiia). Transporte de materiales y mdquinas en el
sector de la construccién [en linea]. Madrid: Fundacion Laboral de la Construccién, 2018. 81 p.
[Consulta: 18.01.2021].

Construccid | Maquines i ferramentes | Seguretat viaria laboral | Transport | Seguretat en el treball

La finalitat d'aquest treball es dirigeix a aportar propostes d'utilitat practica per a dur a terme les operacions relacionades amb el
transport de carregues i materials per carretera, de manera que es reduisca la sinistralitat associada a aquests desplagaments
realitzats durant I'execucié d'una obra. Com a consequéncia del projecte, s'ha editat un document que comprén propostes i
solucions practiques dirigides a facilitar les operacions de carrega, descarrega i transport de maquinaria i altres materials de
construccié. El manual recopila i revisa la normativa aplicable en aquesta materia, tant sobre prevencié de riscos laborals, com
sobre transit i seguretat viaria, incloent-hi les novetats relacionades amb les inspeccions técniques en carretera dels vehicles
comercials. També defineix alguns conceptes técnics relacionats amb les forces fisiques que intervenen en el transport (d'inéercia,
fregament i subjeccid) i proposa equips i métodes de subjeccid de les carregues per a impedir moviments imprevistos, aixi com
bones practiques dirigides a evitar accidents durant les operacions d'estiba i desestiba i en els desplagaments.

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espaiia). Work Ability Index: version
espaiiola [en lineal. M. Dolores Solé Gémez y Eduardo Docal, aut. Madrid: INSST, 2020. 6 p.
[Consulta: 18.01.2021]. (Notas Técnicas de Prevencidn; 1147).



http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-e-higiene-en-el-trabajo-espana-2020-work-ability-index-version-espanola
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-e-higiene-en-el-trabajo-espana-2020-work-ability-index-version-espanola
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fundacion-laboral-de-la-construccion-espana-2018-transporte-de-materiales-y-maquinas-en-el-sector-de-la-construccion
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fundacion-laboral-de-la-construccion-espana-2018-transporte-de-materiales-y-maquinas-en-el-sector-de-la-construccion
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-e-higiene-en-el-trabajo-espana-2020-riesgos-ergonomicos-en-el-uso-de-las-nuevas-tecnologias-con-pantallas-de-visualiza
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-nacional-de-seguridad-e-higiene-en-el-trabajo-espana-2020-riesgos-ergonomicos-en-el-uso-de-las-nuevas-tecnologias-con-pantallas-de-visualiza
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fundacion-laboral-de-la-construccion-espana-2018-guia-de-medicion-de-ruido-en-obras-de-construccion-medidas-preventivas
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/fundacion-laboral-de-la-construccion-espana-2018-guia-de-medicion-de-ruido-en-obras-de-construccion-medidas-preventivas
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/institut-national-de-recherche-et-de-securite-pour-la-prevention-des-accidents-du-travail-et-des-maladies-professionnelles-francia-2020-le-bruit
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Guies técniques | Organitzacio del treball

En aquesta NTP posem a disposicio la versié adaptada al context espanyol del gliestionari Work Ability Index desenvolupat pel
FIOH (Institut finlandés de salut laboral) propietari dels drets d'autor d'aquest. Es una eina Gtil per a avaluar la percepcié
individual de la capacitat de treball per al treball habitual i permet identificar de manera precog als treballadors i entorns de
treball que necessiten mesures de suport o canvis.

MEXICO. Secretaria del Trabajo y Prevision Social. Guia de recomendaciones para la promocién de la

salud y la prevencion de adicciones en los centros de trabajo [en linea]. México: Secretaria de Salud,
2017. 60 p. [Consulta: 08.01.2021].

Drogues en |I'ambit laboral | Gestid de la prevencid

El problema de I'Us del tabac, les drogues i I'abus de I'alcohol és universal, i cap pais o lloc de treball és alié a aquest. Estudis duts
a terme per I'Organitzacié Internacional del Treball, OIT, mostren que l'abls de substancies contribueix a causar accidents,
absentisme, problemes de salut, robatoris, baixa de productivitat i pérdua d'ocupacions. Aquest organisme, subratlla que el
“consum de drogues es percep sovint com a abus de les mateixes i es considera immoral i il-licit, creant aixi un estigma que
s'aplica a tots els consumidors. Aquest enfocament, excessivament simplista d'un problema social complex, desencadena,
invariablement, mesures punitives, i ha inhibit iniciatives que haurien pogut ajudar a previndre el problema de I'abus de
substancies o prestar assisténcia als individus afectats per a fer front al problema. L'abus de substancies afecta en els centres de
treball en aspectes d'importancia fonamental, tant per als treballadors com per als ocupadors. Per als treballadors, I'abus de
substancies pot portar per conseqiiéncia accidentes, I'aplicacié de mesures disciplinaries i inclusivament de la pérdua de
I'ocupacié. Addicionalment, afecta el benestar de les seues families, ja que els ingressos es destinen a la compra d'alcohol i altres
drogues.

NYBERGH, Lotta; BERGSTROM, Gunnar; HELLMAN, Therese. Do work and home related demands and
resources differ between women and men during return to work?: A focus group study among
employees with common mental disorders. BMC Public Health [en linea]l. 2020, 20. 1914. 17 p.
[Consulta : 04.01.2021]. ISSN: 1471-2458. DOI: 10.1186/512889-020-10045-4.

Estrés | Sindrome de cremar-se pel treball o burnout

L'objectiu d'aquest estudi va ser explorar com les experiéncies de les demandes relacionades amb el treball i la llar, aixi com els
recursos, influeixen en el retorn al treball entre els empleats que figuren en la llista de malalts per trastorns mentals comuns a
Suécia. Especificament, I'objectiu era explorar similituds i diferéncies en els patrons d'experiéncies entre dones i homes. Resultats:
L'analisi va resultar en quatre categories principals i huit subcategories. Si bé I'objectiu de I'estudi va ser explorar aspectes del
treball i la llar, també es van trobar consideracions addicionals relacionades amb les demandes internes i els actors involucrats. La
principal i les subcategories van ser "Demandes i recursos relacionats amb la llar" (subcategories: "Sense Ilicéncia per malaltia per
demandes relacionades amb la llar", "Sentir-se responsable de les relacions i el benestar dels altres", "Una economia afectada”, i
“Trobar activitats energitzants i crear rutines”), “Demandes i recursos relacionats amb el treball”, (subcategories: “Trobar-se amb
emocions dificils i un sentiment de responsabilitat aclaparador en el treball”, “Les demandes continues relacionades amb el treball
creen incertesa sobre el futur”, “Pérdua de limits” i “Suport (desitjat) de directius i companys”), “Demandes i recursos interns” i
“Demandes i recursos vinculats als actors involucrats”. Les experiéncies descrites entre dones i homes van ser similars en algunes
categories, mentre que els patrons d'experiencies van diferir en unes altres.

ORGANIZACION INTERNACIONAL DEL TRABAIJO. Seqguridad y salud en la utilizacién de la maquinaria
[en linea]. Ginebra: OIT, 2013. 170 p. [Consulta: 12.01.2021]. ISBN: 978-92-2-327726-0.
Equips de proteccid individual | Avaluacié de riscos | Maquines i ferramentes | Seguretat en el treball

En aquest Repertori de recomanacions practiques de la OIT s'estableixen principis relatius a la seguretat i salut en la utilitzacié de
la maquinaria, es defineixen els requisits que han de complir-se en materia de seguretat i salut i s'assenyalen les precaucions que
han d'observar els governs, els treballadors i els ocupadors, aixi com els dissenyadors, els fabricants i els proveidors de
maquinaria. En quasi totes les activitats laborals s'utilitza algun tipus de maquinaria, la qual cosa pot presentar certs riscos per a la
seguretat i salut en molts llocs de treball de tot el mon. Atés que cada any apareixen molts nous tipus de maquinaria, s'imposa la
urgent necessitat d'adoptar un enfocament sistematic que preserve la seguretat i salut en introduir una nova maquinaria en el
mercat.


http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/organizacion-internacional-del-trabajo-2013-seguridad-y-salud-en-la-utilizacion-de-la-maquinaria
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/nybergh-lotta-2020-bergstrom-gunnar-hellman-therese-do-work-and-home-related-demands-and-resources-differ-between-women-and-men-during-return-to-work-
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/nybergh-lotta-2020-bergstrom-gunnar-hellman-therese-do-work-and-home-related-demands-and-resources-differ-between-women-and-men-during-return-to-work-
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/nybergh-lotta-2020-bergstrom-gunnar-hellman-therese-do-work-and-home-related-demands-and-resources-differ-between-women-and-men-during-return-to-work-
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/mexico-secretaria-del-trabajo-y-prevision-social-2017-guia-de-recomendaciones-para-la-promocion-de-la-salud-y-la-prevencion-de-adicciones-en-los-centr
http://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/mexico-secretaria-del-trabajo-y-prevision-social-2017-guia-de-recomendaciones-para-la-promocion-de-la-salud-y-la-prevencion-de-adicciones-en-los-centr
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- "Escaleras manuales. 10 errores/10 soluciones”

En practicamente todos los centros de trabajo de diversos sectores y
tipos de actividad se dispone de escalera manual, siendo habituales

Via Comunidad de Madrid

ﬁ

Seguridad en
¢l trabajo

los accidentes ocasionados por su utilizacion.
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM050247.pdf

Laborales

#EscalerasManuales #Accident

Escaleras manuales.
10 errores / 10 soluciones

EJE1
Prevencidn prictica

Gva Invassat .

B "Equidad en salud y COVID-19: Anélisis y propuestas para abordar la
vulnerabilidad epidemioclégica vinculada a las desigualdades sociales”

Se pueden identificar tres tipos de vulnerabilidad, que se encuentran adema3s
interrelacionados: vulnerabilidad clinica, vulnerabilidad social y vulnerabilidad
epidemiolégica.

& https://Inkd.in/eWNNtKb

Via Ministerio de Sanidad

#COVID19

Equidad
en Salud

y COVID-19

Andlisis y propuestas para abordar la vulnerabilidad
epidemiclogica vinculada a las desigualdades sociales
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"NTP 1150: Riesgos ergondmicos en el uso de las
nuevas tecnologias con pantallas de visualizacion”

Describe nuevas formas de organizar el trabajo tras la
introduccion masiva de las TIC.

insst.es/el-instituto-a...
Via @INSST_MITES GOB

#NotaTecnicaPrevencion #PRL
ARO 2020
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Riesgos ergonomicos en el uso de las nuevas
tecnologias con pantallas de visualizacion

Ergonamic risks [n the use of new technologles with visual display screens
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ESPAI COVID-19

Administracion.gob.es: Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19

DOGV: Normativa aprobada per la Generalitat en relacié amb la pandémia per coronavirus
Covid-19

InfoCoronavirus. Accés a les seccions amb directrius i normativa COVID-19 de cadascuna de
les conselleries de la Generalitat.

Observatorio de Derecho Publico y Constitucional y COVID-19 en Espafia. Universitat de
Valéncia.

Per sectors

Guia para la prevencion y control de la COVID-19 en industrias de la carne. Ministerio de Sanidad
[wWww]

Guia de actuacion ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos. Ministerio de
Sanidad [WWW]

COVID-19: Back to the workplace - Adapting workplaces and protecting workers, de la EU-OSHA
www

Fichas de prevencion del coronavirus segun tipo de actividad y Guias de prevencion para el reinicio de
actividades, de OSALAN [WWW]

Directrices de buenas practicas para prevenir el riesgo de exposicion laboral al coronavirus SARS-CoV-2
por actividades/sectores. INSST [WWW]

Guias para la reduccion del contagio por el coronavirus SARS-CoV-2 en el sector turistico. Ministerio de
Industria, Comercio y Turismo [WWW!]

COVID-19: Novetats cientifiques

Actualitzat el 19/01/2021

NOVA ACTUALITZACIO



https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_Back_to_the_workplace_-_Adapting_workplaces_and_protecting_workers
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/27_08_2020_Guia_de_actuacion_centros_educativos.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Guia_COVID_Mataderos_02092020.pdf
https://derechocovid.com/
http://infocoronavirus.gva.es/
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.XvxBAaH_wdU
https://www.isglobal.org/ca/covid-19-novedades-cientificas#
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COVID-19 EN LA COMUNITAT VALENCIANA

4 GENERALITAT w7 NSTITUT
(.4

N/, (ARTOGRAFIC

VALENCIANA VALENCIA

PCR+: 8.630
PCR+ totals: 244.900

Altes: 5.468 Morts: 20
Totals: 190.971 Totals: 4.037

Hospitalitzats UC
4175 577

COVID-19 C. Valenciana: Monitoratge de la situacid.
Institut Cartografic Valencia i Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

Veure també
»  Panel COVID-19. Instituto de Salud Carlos Il [WWW]

»  Vigilancia de los excesos de mortalidad por todas las causas : informes MoMo. Instituto de
Salud Carlos 1l [WWW]

»  Dades COVID-19, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

»  Expedients de regulacié d'ocupacid, ERO i de regulacié temporal d'ocupacid, ERTO, sol-licitats
i resolts en la Comunitat Valenciana, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

»  COVID19: IvieExpress. Institut Valencia d'Investigacions Economiques [WWW]

Spain: Coronavirus Pandemic Country Profile

Research and data: Hannah Ritchie, Esteban Ortiz-Ospina, Diana Beltekian, Edouard Mathieu, Joe Hasell, Bobbie Macdonald, Charlie Giattino, and (J_L“ WOI |d
Web development: Breck Yunits, Ernst van Woerden, Daniel Gavrilov, Matthieu Bergel, Shahid Ahmad, and Jason Crawford N Dat.ﬂ

The data on the coronavirus pandemic is updated daily. Last update: November 17, 2020 (10:00, London time).



https://www.ivie.es/es_ES/investigacion/publicaciones/covid-19-ivieexpress/
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset/tra-eres-ertes-v2-2020
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset?tags=COVID-19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
http://coronavirus.san.gva.es/estadisticas
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/dc1b142a3fe74ee88a3199c165c03093
https://ourworldindata.org/coronavirus/country/spain?country=~ESP
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INFORMACIO DE REFERENCIA COVID-19

2.499.560 30.700.032 95.612.831

casos confirmados en
el mundo

casos confirmados en casos confirmados en
Espana Europa

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados totales, diagnosticados el dia previo y diagnosticados o con fecha de inicio de sintomas en los Gltimos 14 y 7 dias a 22.01.2021

Casos diagnosticados con fechade  Casos diagnosticados con fecha de

Casos 3 c’“_" Cases c!;:;gmmud.ns ooy a8 d}‘?m“m?“ anilos inicio de sintomas en los Gltimos inicio de sintomas en los tltimos
CCAA diagnosticados ultimos 14 dias ultimos 7 dias ) 2y
totales el dia previo
N2 1A* Ne 1a* Ne 1a* Ne 1A*

Andalucia 348.842 1.073 67.291 799,73 34.163 406,01 14.732 175,08 3612 42,93
Aragdn 91.963 748 9.287 703,94 4971 376,79 5.005 386,19 1.848 140,08
Asturias 32.402 503 4221 412,69 2489 243,35 463 45,27 282 21,57
Baleares 47.984 246 7.925 689,45 3520 306,23 6.063 527,47 1.978 172,08
Canarias 32,971 313 4.068 188,91 1.937 89,95 2.237 103,88 810 37,62
Cantabria 21.127 195 2211 380,50 1.179 202,90 1.164 200,32 438 75,38
Castilla La Mancha 134.19 478 23.544 1158,17 10.602 521,53 11.385 560,05 3.052 150,13
Castilla y Ledn 167.444 2575 29.160 1215,23 17.039 710,09 17.633 734,85 7.687 320,35
Catalufia 461.871 2.152 49.661 647,03 22.041 287,17 15.286 199,16 4.188 54,57
Ceuta 3.658 M 430 507,21 231 272,48 252 297,25 122 143,91
C. Valenciana 245.280 426 62.321 124548 26.491 529,42 18.844 376,60 4.166 83,26
Extremadura 58.917 908 15.466 1448,52 7.349 688,30 3.660 342,79 985 92,25
Galicia 82542 1.867 17.013 630,23 10.131 375,29 8.176 302,87 3193 118,28
Madrid 483.391 4.626 60.253 904,24 33.030 495,69 11.785 176,86 3340 50,12
Melilla 5.496 63 742 857,93 31 498,34 288 564,25 196 226,62
Murcia 86.468 426 19.913 1332,96 8.566 573,40 11.892 796,04 3.606 241,38
Navarra 46.481 313 2.936 448,78 1.620 247,63 1.867 285,38 831 127,02
Pais Vasco 125.361 870 9.373 424,54 5.137 232,68 66 2,99 22 1,00

La Rioja 23.166 364 3.828 1208,34 2212 598,24 2113 666,99 m 24337
ESPANA 2.499.560 18.187 389.643 828,57 193.139 410,71 133.201 283,25 41.127 87,46

* IA: Incidencio acumuloda (casos dingnosticados/100.000 habitontes)

Ministeri de Sanitat - Informe d'actualitzacié diaria

B

14-day COVID-19 case notification
rate per 100 000 weeks 1 - 2

_| Mo cases reported
] <200

7 20.0-59.9
[ 60.0-119.9
I 1200- 2390
B 240.0-479.0
B <50.0-950.0
Il =cc0.0

f//// Mo data reported / rate not calculated

Regians not visible
in the main map extent

- Azores
- Canary |slands
|:| Greenland
- Madeira

Countries not visible
in the main map extent

B e
I Uischienstein

Adminktrative Soundares: © SuroGecgraphics © UM FA0 © Turkstas, Offce for Natlanal Stabstics Toensed under the Open Goverrenent Licence v, 3.0, Contains OS data i Crown copyright and datstese fght 2020, Siartaeriet
Einsruta Nackonal de Essatisbica - Skabstics Portugal. The baundares and names shown on this map da nok imply ofklal endarsemant of scceptance by the Europssn Unkon. ECDC. Map producsd ons 20 Jan 2021

Centre Europeu per al Control i la Prevencié de Malalties (ECDC)



https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.htm
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GIV COVID-19

Gestion integral de la
vacunacion COVID-19

“2-« DOSIS DOsIS #  N°PERSONAS

w e,

< *DISTRIBUIDAS ADMINISTRADAS # PAUTA COMPLETA

1.346.100 1.165.825 68.456

Informe de actividad del proceso de vacunacion Periodo de los datos: 27/12/2020 - 22/01/2021
Fecha del informe: 22/01/2021

Datos por CC.AA y tipo de vacuna

Dosis entregadas ~ Dosis entregadas =~ Dosis entregadas Dosis % sobre N° Personas con  Fecha de la dltima

Plizer” Modema (! totales " administradas ¥ entregadas ® | pauta completa _vacuna registrada 2

Andalucia 244 620 6.800 251.420 209.766 83,4% 20.846 21/01/2021

Aragon 41.265 1.200 42.465 41.287 97,2% 2165 21/01/2021

Asturias 44.195 1.200 45.395 41.465 91,3% 6.851 22/01/2021

Baleares 22,580 600 23.190 20.499 88,4% 2660 21/01/2021

Canarias 46.185 1300 47.485 47.068 99,1% 2.865 21/01/2021

Cantabria 20.825 500 21.125 20.462 96,9% 241 21/01/2021

Castillay Leon 93.315 2500 95.815 86.370 90,1% 6.060 21/01/2021

Castilla La Mancha 61.875 1.700 63.575 57.031 89,7% 1.583 2110172021

Cataluiia 211.220 5.800 217.020 173.147 79,8% 410 21/01/2021

C. Valenciana | 108.000 2.900 111.900 103.426 92.4% | 4139 21/01/2021

Extremadura 39.275 1.000 40.275 32979 81,9% 838 21/01/2021

Galicia 66.805 1.800 68.605 65.394 95,3% 7.204 21/01/2021

La Rioja 11.765 200 11.965 8.967 74,9% 317 21/01/2021

Madrid 171.915 4700 176.615 154.778 87,6% 2.263 21/01/2021

Murcia 45185 1200 46.385 42.261 91,1% 2086 22/01/2021

Navarra 20625 500 21.125 16.310 77.2% 807 21/01/2021

Pals Vasco 55.980 1400 57.380 41.474 72,3% 3.044 21/01/2021

Ceuta 1.980 200 2180 1.641 75,3% 373 21/01/2021

Melilla 1.980 200 2.180 1.500 68,8% 203 20/01/2021
Totales 1.310.400 35.700 1.346.100 1.165.825 86,6% 68.456

Daily new confirmed COVID-19 cases per million people. Jan 24, 2021

Shown is the rolling 7-day average. The number of confirmed cases is lower than the number of actual cases; the main reason for that is limited testing.

World

Modata © 0.3 25 5 10 50 100 250 500 1,000 4000

Source: Johns Hopkins University CSS5E COVID-19 Data - Last updated 24 January, 02:02 (Londen time) CCBY



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
https://ourworldindata.org/coronavirus
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Informe_GIV_comunicacion_20210122.pdf
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Desarrollo del Estado de Alarma en las Comunidades Auténomas

Consulte las limitaciones de entrada y salida de la comunidad o ciudad auténoma (limitacién perimetral), limitacién perimetral de otras unidades territoriales (previncias, municipios, distritos
sanitarios), limitacion de la circulacién nocturna y limitacién de grupos sociales

MEDIDAS
[l Limitzcién perimatral de la Principado de Acturias

comunidad, de otras unidades

de la circulacién

noctumna y de grupos socizles
[l Limitacidn perimetral de la
comunidad, de la circulzcién

noctuma y de grupos socizles . Catalufia

Limitacién de otras unidades

territoriales, de la circulacién
noctuma y de grupes socizles

[
Castliela Mancha (o ooy

de Mursia,

Informacion estadistica para el analisis del impacto de la crisis
COVID-19

Este espacio recopila informacién para el estudio de distintos fendmenos que pueden ser de interés para analizar la situacion
economica, social y demografica del periodo de alerta sanitaria provocada por los efectos de la COVID-19. Se presentan
indicadores, gréficos e informes que el INE elabora habitualmente como parte de su actividad estadistica, asi como otros
materiales preparados especificamente para un mejor seguimiento de |a realidad durante la actual crisis.

Variacién anual de defunciones acumuladas 2020/2019 R ECO R DA

Total Nacional (20,45 %)

W Acumulado Por edad y sexo

Estimaciones de defunciones semanales

25.000
20.000 -
15.000
10.000 — 2
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@ 1550 -2022
0,23 - 24 40 ”; 4 o "
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} . e
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oV MA OTRAS

Turistas no residentes Numereo de turistas por Comunidad Autonoma

Nacional, Nov/2020 Turistas no residentes. Nov/2020
g TN 160 662
‘6 a 3 roTRAS 51425
-8 |
° 28 = [ 55794
8 -
1 (=Y 53945
5 456.956 1.022 8,90 dias
= ® Turistas O Gasto medic por O Duracién media [ 49.227
—-— persona
[ 32799
Numero de turistas
Nacional [ 20102
0.0UU.0 Total nacional: 456.956
5000000 . Elndmero de turistas crecié respecto al mismo mes del afio anterior
W Elndmero de turistas decrecit respecto al mismo mes del afio anterior
£.000.000
4000000
2.000.000
Now201?  Mar2018  Jui2018  NowZ018  Mar2018  JUZ0T8  NowZ019  Mar2020  Ju2020  New2
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https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm
https://www.ine.es/experimental/defunciones/experimental_defunciones.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/estrategia/medidasPrevCCAA.htm
https://www.ine.es/infografias/turismo/desktop/panel.html?t=5&lang=es
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Veure també el lloc COVID-19 en Espana, de I'ISCIII
»  Panel COVID-19: Situacién y evolucion de la pandemia de COVID-19 en Espaiia [WWW]
»  Informes COVID-19 [WWW]

»  Estudio Nacional de sero-Epidemiologia de la infeccidn por SARS-CoV-2 en Espafia (ENE-
Covid19) [WWW]

»  Vigilancia de la Mortalidad Diaria (MoMo) [WWW]

»  Informes MoMo 2020 [WWW]

InFormAcio COVID-19 a 1a resta e CCAA

»  Andalusia [WWW] »  Castella-la Manxa »  LaRioja [WWW]
(WWW]

»  Aragé [WWW] »  Madrid [WWW]
»  Catalunya [WWW]

»  Asturies [WWW)] »  Mdurcia [WWW]
»  Extremadura [WWW]

»  Canaries [WWW] »  Navarra [WWW]
»  Galicia [WWW]

»  Cantabria [WWW] »  Pais Basc [WWW]

» llles Balears [WWW]
»  CastellaiLled [WWW]

ALTRES ESPAIS D'INTERES PER FER SEGUIMENT DE LA PANDEMIA A ESPANYA

v Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19, en administracion.gob.es

v Andlisis de la movilidad en Espaina durante el Estado de Alarma, del Ministeri de Transports,
Mobilitat i Agenda Urbana

v Evolucidn del trafico por el efecto de COVID-19, DGT

v Informacidn estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19, de I'INE

Si teniu interés a saber més, visiteu

» Guia COVID-19 : quia de informacion de salud y recursos web de calidad contrastada,
de I'Instituto de Salud Carlos Il

> COVID-19 por especialidades, el repositori digital recopilat per bibliotecaries i
bibliotecaris especialitzats en ciéncies de la Salut

[ @ | 2 vacuna oifo

ISGlobal sanéoa

Barcelona

La vacunacion avanza,
aunque de forma desigual



https://sites.google.com/view/covid19-por-especialidades/p%C3%A1gina-principal?authuser=0
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.ine.es/covid/covid_movilidad.htm
http://www.dgt.es/es/covid-19/
https://www.mitma.gob.es/ministerio/covid-19/evolucion-movilidad-big-data
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.Xv7kiaH_wdV
https://www.euskadi.eus/nuevo-coronavirus-covid-19/
https://www.navarra.es/es/web/coronavirus/inicio
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=458440
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/2019-nuevo-coronavirus
https://actualidad.larioja.org/coronavirus?utm_source=Salud&utm_medium=Home&utm_campaign=Coronavirus
http://www.caib.es/sites/covid-19/ca/covid-19/?campa=yes
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Novo-coronavirus-2019-nCoV
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado?content=coronavirus-este-virus-lo-paramos-unidos
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/index.html#googtrans(ca%7Ces)
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus
https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19
https://www.scsalud.es/coronavirus
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/tematica.jsp?idCarpeta=e01092c2-7d66-11ea-871d-cb574c2473a4
https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/informacion-sobre-el-coronavirus
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/ciudadania/consejos-de-salud/nuevo-coronavirus-informacion-sobre-la-alerta
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://momo.isciii.es/public/momo/dashboard/momo_dashboard.html
https://portalcne.isciii.es/enecovid19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/InformesCOVID-19.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
https://youtu.be/APApoq5RFf0
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ESPAIS PER A VISUALITZAR LA PANDEMIA

oA
Global Deaths US State Level

2.129.597 Deaths, Recovered

New York US.

United
Kingdom

France

+

Esri. FAO, NOAA

e to donate to 1 Da

Center for Systems Science anEnglneerlng. Johns Hopkins University

ALTRES ESPAIS DIINTERES PER VISUALITZAR LA PANDEMIA

v Al-powered COVID-19 watch. Organitzacié per a la Cooperacié i el Desenvolupament

Economics OCDE

COVID social impact timeline. European Trade Union Institute ETUI

Informacién estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19. Institut Nacional

d'Estadistica

Coronavirus COVID-19. Organitzacié Mundial de la Salut OMS

ECDC situation dashboard. Centre Europeu de Prevencié i Control de Malalties ECDC

COVID-19 Projections. Institute for Health Metrics and Evaluation

ECML Covid. Centre Comu d'Investigacié de la Comissid Europea

Predictive Monitoring of COVID-19.

Hoja de ruta europea para el levantamiento de las medidas de confinamiento contra el

coronavirus, de la Comissio Europea

Understanding the Coronavirus (COVID-19) pandemic through data. Banc Mundial

COVID-19 Daily Epidemic Forecasting. Institute of Global Health, University of Geneva

v FAQ’s Big Data tool on food chainsunder the COVID-19 pandemic. Organitzacio de les Nacions
Unides per a I'Agricultura i I'Alimentacié FAO

v Genomic epidemiology of novel coronavirus. Nextstrain

v Diagramas de Riesgo de Espaiia por comunidades auténomas y provincias, de la Universitat
Politecnica de Catalunya

v Coronavirus Pandemic (COVID-19), en Our World in Data

SN

SRS SXX-«~

AN

AN

COVID-19

ECDC is monitoring the COVID-19 pandemic, follow our latest
updates.

Learn more about COVID-19 »



https://ourworldindata.org/coronavirus
https://biocomsc.upc.edu/en/covid-19
https://nextstrain.org/ncov/global
https://datalab.review.fao.org/
https://renkulab.shinyapps.io/COVID-19-Epidemic-Forecasting/
http://datatopics.worldbank.org/universal-health-coverage/coronavirus/
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ddi.sutd.edu.sg/
https://jrc-covid.azurewebsites.net/
https://covid19.healthdata.org/projections
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.sprinklr.com/
https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm
https://cdn.knightlab.com/libs/timeline3/latest/embed/index.html?source=1zA5A8Xvd__-C8XhSQRwZMK0swDTB2dh684MIwTq37x0&font=Default&lang=en&initial_zoom=2&height=650
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#AMB
RESPDNSABILITAT

DECALEG

D’AUTOPROTECCIO
CONTRA EL CONTAGI

Els experts coincideixen en l'accid que

cada persona pot implementar per a evitar
el contagi amb un decaleg d'autoproteccid
personal enfront del virus. Es tracta de deu
mesures indispensables en un moment en el
qual el virus estd més present que mai:

1. AILLEU-VOS

Ailleu-vas, si noteu 'aparicid de qualseval simploma
compatible amb la COVID-19 sense esperar un test
de confirmacid. Ailleu-vos també de les persones
convivents | contacteu immediatament amb els
servels sanitaris.

2. MANTENIU UAILLAMENT

Si tenlu simptomes o sou contacte estret d'algun cas
positiu, manteniu Iaillament fins gue els professionals
sanitaris us donen expressament Falta.

3. REDUIU CONTACTES
Reduiu -tant com siga possible- la relacid directa
amb persones de fora del vostre nucli habitual.

4. ESPAIS OBERTS

51 els contactes no es poden evitar, que siguen en
espals oberts. No és moment d'anar a casa d'alires
persanes.

5. DISTANCIA, MASCARETA

I VENTILACIOD

5i us resulta imprescindible, s'ha de fer amb distancia,
mascareta | ventilacio. Llevar-se la mascareta (siga on
siga, també a casa d'un familiar) obri la porta al contagi.
Es recomana no algar la veu ni cridar, encara que es
porte mascareta, ja que aixd incrementa la possibilitat
de transmissida.

6. LLAVEU-VOS LES MANS

Llaveu-vos les mans sovint amb algua | sabd
(o solucions hidrealcohdliques).

7. MASCARETA

Paorteu sempre la mascareta, també en Fambit labaoral,
familiar | social. Canvieu-la quan haja excedit la duracid
d'lis que tinga prevista.

8. DISTANCIA
Marnteniu sempre la distancia de metre | mig en les
vostres interaccions socials.

9. EVITEU

Eviteu els espais concorreguts, especialment
els espais lancats.

10. ATENCID ALS RISCOS
Tal com recalguen els experts: que una activitat estiga
legalment permesa NO vol dir que no impligue risc.
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