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El Boletin de novedades en seguridad y salud laboral del INVASSAT funde en un sélo
documento lo que hasta hace unos meses eran el Boletin de documentacion técnica y
el Boletin de novedades legales. De este modo ofrecemos en un Unico recurso de
periodicidad mensual una seleccidon de documentos cientificotécnicos publicados en
soporte electrénico y de libre acceso en la Red referidos a los distintos ambitos de la
seguridad y la salud en el trabajo y las novedades normativas producidas por las
administraciones valenciana, espafiola y europea en esos mismos espacios tematicos.
Los documentos técnicos incorporados se encuentran referenciados en la
BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL que puede consultar en el sitio del Instituto en la Web.
Encontrard también en el Boletin sitios web recomendados, la agenda de actividades
formativas del INVASSAT y otras informaciones que puedan ser de utilidad para
quienes se ocupan de la prevencion de riesgos en el trabajo.
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"Es imprescindible actuar
urgentemente para aprovechar las
oportunidades y afrontar los retos a fin
de construir un futuro del trabajo justo,
inclusivo y seguro con empleo pleno,
productivo y libremente elegido y
trabajo decente para todos."

Declaracion del Centenario de la OIT para el Futuro
del Trabajo. Ginebra: OIT, 2019. p. 3.

Ban KI-MOON

"La experiencia nos ensefia que el
crecimiento econémico por si solo no
es suficiente. Debemos hacer mas para
empoderar a las personas gracias al
trabajo decente, apoyarlas a través de
la proteccion social, y garantizar que
las voces de los pobres y los
marginados sean escuchadas."

Ban Ki-moon, Secretario General de las Naciones Unidas,
Dia mundial de la justicia social, 2014.
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NOVEDADES DE LA BIBLIOTECA DIGITAL

Documentos recientemente incorporados a la biblioteca digital del Invassat

<<<<<<<<<< CONSULTE NUESTRA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL >>>>>>>>>>

COVID-19

Covip-19

AMERICAN CONFERENCE OF GOVERNMENTAL INDUSTRIAL HYGIENISTS. Ventilation for Industrial Settings during the
COVID-19 Pandemic [en linea]. Ohio: American Conference of Governmental Industrial Hygienists, 2020. 18 p. [Consulta
03.11.2020] — Palabras clave: Calidad de aire interior | PRL COVID-19 — Este documento desarrollado por el Comité de
Ventilacion Industrial de la American Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIH®), surge de la preocupacion
por el uso adecuado de los controles de ventilacidon en los lugares de trabajo industriales donde el SARS-CoV-2 (el
Coronavirus responsable del COVID-19) estd potencialmente presente. Este comité de voluntarios, con experiencia en
ventilacién industrial, ofrece orientacién sobre el tema de la ventilacidn industrial para instalaciones industriales y
comerciales que estan planificando controles operativos para reducir el impacto de la pandemia de COVID-19 para los
empleados que regresan al trabajo en todo el mundo. Estas practicas recomendadas estan destinadas a ser una guia para
los profesionales de salud y seguridad y otros, incluidos los gerentes de planta, ya que buscan mitigar exposiciones de su
fuerza laboral durante la pandemia de COVID-19. En este documento se incluyen estrategias de control de exposicién al
COVID-19 que consideran toda la jerarquia de controles de higiene industrial tradicional. Proporcionard algunas sugerencias
practicas sobre el uso de principios y conceptos de ventilacion que pueden ayudar a reducir la exposicién de los
trabajadores a gotitas y aerosoles que pueden contener Coronavirus-19. También comunicara algunas simples directrices y
principios que se pueden utilizar para seleccionar y disefiar controles de ventilacidon para limitar la propagacién de la
enfermedad por Coronavirus. Este documento no opinard sobre los sistemas de calefaccién, ventilacion y aire
acondicionado y otros sistemas de ventilacion que se utilizan en situaciones de oficina. La informacion actualmente
disponible caracteriza este peligro biolégico como: potencialmente graves en sus efectos, altamente contagioso, asociado
con un porcentaje significativo de individuos infecciosos, aunque asintomdticos, transmitido de persona a persona,
iniciando una infeccién respiratoria por inhalacion y contacto con los ojos, la nariz y boca, y tener un rango de dosis
infeccioso desconocido al momento de escribir este articulo.

ASEPEYO. Buenas prdcticas. Ventilacion: Criterios para prevenir
la transmision de la COVID-19 [en linea). Javier Aniés Escartin;
Manuel Cortizas Turégano; Santos Huertas Rios, aut. Barcelona:
ASEPEYO, 2020. 32 p. [Consulta: 09.12.2020] — Palabras clave:
Agentes bioldgicos | Calidad de ambientes en interiores | PRL
COVID-19 — Un analisis y una adaptacion de las condiciones de
ventilacion y climatizacion es condicion necesaria para garantizar
gue un espacio cerrado ocupado por personas no implica un
riesgo para éstas en su permanencia o transito. La via aérea,
como fuente de contagio de la COVID-19 por los aerosoles
presentes en el ambiente, se ha descrito como la mds importante
forma de transmision de la enfermedad y, por tanto, es
fundamental considerar los sistemas de ventilaciéon de un lugar
de trabajo como elemento de proteccién colectiva. Esta
publicacién aborda todos los conceptos de ventilacidn aplicables
para que la calidad de aire en interiores sea Optima para la
seguridad y salud de los trabajadores y resto de ocupantes. Se
exponen tanto las medidas especificas para evitar contagios
mediante los sistemas de ventilacién publicados por el Gobierno
de Espafia, como las recomendaciones de organismos,
asociaciones o expertos de reconocida autoridad en la materia.
Ademas, se desarrollan las normas sobre ventilacién que
establecen unos minimos requisitos a cumplir, pero teniendo en
cuenta diferentes circunstancias por la diversa normativa
aplicable, o por el tipo de instalacién. Asi, se ha de considerar, de
forma general, la necesidad de incrementar la renovacién del

% ASEPEYO

100 | Busnas pricticas
v

Buenas practicas.
Ventilacién

Criterios para prevenir la
transmisién de la COVID-19

aire. Existe una unanimidad, a nivel cientifico y técnico, sobre que
una mala ventilacién del interior de los recintos favorece los
contagios, y en esas condiciones es donde se dan la gran mayoria de éstos. El objetivo debe ser eliminar los
microorganismos que puedan estar presentes en el ambiente evacuando lo antes posible las particulas contaminadas que
pueden generar un contagio. Algunas indicaciones o recomendaciones no pueden implementarse si no es en la fase de
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disefio de una instalacién; en ese caso, se deben tener en cuenta para priorizar posibles reformas. En otros casos, las
recomendaciones van dirigidas a un modo de funcionamiento u opciones disponibles con la instalacién. En un contexto de
temporalidad y excepcionalidad para la consideracién de la ventilacion, como forma de evitar la propagacién del SARS-CoV-
2, se priorizan las opciones que mejoren la seguridad ante el contagio, por encima de criterios de eficiencia energética y
bienestar térmico.

DOMINGUEZ-AMARILLO, Samuel; FERNANDEZ-AGUERA, Jessica; CESTEROS-GARCIA, Sonia; GONZALEZ-LEZCANO,
Roberto Alonso. Bad Air Can Also Kill: Residential Indoor Air Quality and Pollutant Exposure Risk during the COVID-19
Crisis. International Journal of Environmental Research and Public Health [en linea]. 2020, 17, 19. 33 p. [Consulta:
18.11.2020]. ISSN 1660-4601. DOI: 10.3390/ijerph17197183 — Palabras clave: Calidad de aire interior | PRL COVID-19 —
Durante el primer brote de la pandemia de SARS-CoV-2, la poblacidn, concentrandose principalmente en el riesgo de
infeccion, por lo general no prestd atencion a la calidad del aire interior. Espafia, y la ciudad de Madrid en particular, se
encontraban entre los puntos calientes del coronavirus en el mundo. Toda la poblacion del pais estuvo sujeta a un bloqueo
24/7 durante 45 dias. Este articulo describe una encuesta longitudinal comparativa de la calidad del aire en cuatro tipos de
viviendas en la ciudad de Madrid antes y durante el cierre. El documento analizd las temperaturas interiores y las
variaciones de CO2, particulas de 2,5 um (PM2.5) y concentraciones de compuestos organicos volatiles totales (TVOC) antes
y durante el cierre. La concentracion media diaria de PM2.5 al aire libre disminuyé de 11.04 pug / m3 antes a 7.10 pg / m3
durante el cierre. Antes del bloqueo, los valores de concentracién de NO2 puntuaron como "muy buenos" el 46% del
tiempo, en comparacién con el 90,9% durante ese periodo. Aunque la calidad del aire exterior de la ciudad mejoré, durante
el encierro la exposicion de la poblacidn a los contaminantes interiores fue en general mas aguda y prolongada. Debido
principalmente a la preocupacién por el ahorro de energia doméstica, la falta de ventilacién adecuada y el uso mas
intensivo de productos de limpieza y desinfectantes durante la crisis del covid-19, los niveles de contaminantes interiores
fueron tipicamente mas altos que los compatibles con ambientes saludables. La concentracién media diaria de PM2.5
aumentd aproximadamente un 12% y la concentracién media de TVOC entre un 37% y un 559%. El documento también
presenta una serie de recomendaciones para mejorar los ambientes domésticos interiores en futuras pandemias y detalla
las acciones urgentes que se tomaran en torno a la calidad del aire interior (IAQ) en caso de cuarentena total o parcial para
proteger a los residentes de enfermedades respiratorias y una mayor susceptibilidad concomitante al SARS-CoV-2, segun lo
identificado por la investigacién médica internacional.

ESPANA. Inspeccién General de Sanidad de la Defensa. Guia
para el mando para la gestion psicoldgica de la resiliencia de
los intervinientes [en linea]. Madrid: Ministerio de Defensa,
Secretaria General Técnica, 2020. 9 p. [Consulta: 23.10.2020]. —

GESTION PSICOLOGICA Palabras clave: Estrés | Seguridad y emergencias | PRL COVID-
DE LA 19 — La misidn de esta guia es ampliar y reforzar las ideas fuerza
RESILIENCIA DE LOS INTERVINIENTES dirigidas al mando que se plantearon en la Actualizacién de la

EMERGENCIA SANITARIA COVID-19

Guia de Proteccién Psicoldgica para Personal Interviniente y
Sanitario. En estos momentos, pasada la fase inicial de esta
crisis, se destacan algunas claves de ayuda al mando para que
reconozca facilmente cuales son las fuentes de estrés de los
intervinientes, para que conozca las repercusiones de dichas
fuentes de estrés sobre la salud, el bienestar, la satisfaccion, la
motivacion o el rendimiento de los intervinientes y la moral de
unidad, que cuente con algunas ideas acerca de qué
actuaciones de liderazgo han demostrado anular o reducir los
efectos negativos de los estresores sobre la salud, la
satisfaccion, el bienestar, la motivacién, el rendimiento y la
moral. La visidn de esta guia consiste en aportar informacion al
mando que pueda ser Util para fomentar la resiliencia de sus

GUIA PARA MANDOS

SUBSECRETARIA DE DEFENSA subordinados, de cara a prevenir posibles secuelas psicoldgicas,
INSPECCION GENERAL DE SANIDAD DE LA DEFENSA prevenir conflictos que pudieran derivar en problemas futuros
UNIDAD DE PSICOLOGIA de moral, mantener la moral alta, crecer en la crisis y no solo

Abril de 2020

resistir a ella. Los valores que sustentan esta guia son ideas o
principios bien establecidos y fundamentados por la literatura
cientifica del ambito de la psicologia militar, la psicologia del
trabajo y las organizaciones, la psicologia de las emergencias y
desastres y la prevencion de riesgos laborales.

MATEOS RODRIGUEZ, Jests. Disonancias en las imagenes transmitidas por los medios de comunicacién en los brotes
epidémicos a propésito de los Equipos de Proteccion Individual (EPIs). Revista de la Asociacion Espafiola de Especialistas
en Medicina del Trabajo [en linea]. 2020, 29, 2. 46-55. [Consulta: 06.11.2020]. ISSN 1132-6255 — Palabras clave: Equipos de
proteccion individual | PRL COVID-19 — Se entiende por equipo de proteccién individual (EPI), o en nomenclatura inglesa
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“personal protective equipment” (PPE), cualquier dispositivo o medio que vaya a llevar o del que vaya a disponer una
persona con el objetivo de que la proteja contra uno o varios riesgos que puedan amenazar su salud y su seguridad. Tanto
en riesgos fisicos, quimicos o bioldgicos las recomendaciones sobre el uso de los mismos dependeran de las vias de
exposicion al riesgo. Estos equipos han de proporcionar una proteccion eficaz frente a los riesgos que motivan su uso, sin
suponer por si mismos riesgos adicionales ni ocasionar molestias innecesarias, deben ser compatibles (si hay que usar
varios a la vez) y cumplir con las disposiciones sobre disefio y fabricacion en materia de seguridad y salud que les afecten.
En el contexto de las enfermedades transmisibles y por lo que respecta a los profesionales sanitarios, desde hace tiempo
numerosos organismos y agencias nacionales e internacionales han establecido, junto a un adecuado lavado o higiene de
las manos, cuales son los equipos que deben utilizarse, segin sea el mecanismo de transmisidn del agente y las tareas que
vayan a realizarse, las caracteristicas que deben tener estos equipos, cémo deben utilizarse, asi como instrucciones precisas
sobre la técnica apropiada para su colocacion y retirada una vez utilizados.

MORENO-SUESKUN, liiaki; DIAZ-GONZALEZ, Jorge Alberto; ACUNA JUANBELTZ, Asier; PEREZ-MURILLO, Aingeru; GARASA
JIMENEZ, Ana; GARCIA-OSES, Virginia; EXTRAMIANA CAMENO, Estrella. Reincorporacion al trabajo en el contexto de la
pandemia de COVID-19 en sectores de industria y construccion en Navarra (Espaiia). Archivos de Prevencion de Riesgos
Laborales [en linea]. 2020, 23, 4. 443-457. [Consulta : 09.12.2020]. DOI: 10.12961/aprl.2020.23.04.04 — Palabras clave:
Construccion | Gestidon de la prevencidon | PRL COVID-19 — Objetivo: Analizar el grado de cumplimiento de las medidas
preventivas dictadas por la Autoridad Sanitaria frente a la Covid-19 durante las fases de desescalada en empresas del sector
industrial y de construccién en Navarra. Conclusiones: Se han detectado debilidades en la consecucion de espacios seguros
en el trabajo en los sectores de la construccién e industria durante la fase de desescalada en el contexto de la pandemia de
la Covid-19. Debe ser reconsiderado el papel de la salud publica en las empresas y la integracion de los servicios de
prevencion en las politicas publicas frente a los riesgos laborales.

MUNOZ MORENO, Rocio; CHAVES MONTERO, Alfonso;

MORILLA LUCHENA, Aleix; VAZQUEZ-AGUADO, Octavio. COVID- PLOS ONE

19 and social services in Spain. PLoS One [en linea]. 2020. 15,

11. 15 p. e0241538. [Consulta: 26.11.2020]. DOI: COMID-19 and social services n Spain
10.1371/journal.pone.0241538 — Palabras clave: Psicosociologia Fuclo s it Mo (e o', AL scaenng

| Sanidad y servicios sociosanitarios | PRL COVID-19 — Durante el o S P
estado de alarma declarado en Espafia por COVID-19 debido a la e

pandemia, las autoridades del pais declararon imprescindibles s
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the flth and last part of of
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warking in this secior find themsehves in the face of the changes they are experlencing in the

excepcional gravedad. Este articulo analiza el impacto que ha
tenido el COVID-19 y el estado de alarma en los profesionales de
los servicios sociales espafioles. Se utilizé un cuestionario ad hoc,
administrado en linea, de forma individual, voluntaria y anénima
a 560 profesionales que trabajan en los servicios sociales, tanto
del sector publico como del privado, en toda Espafia. Este
cuestionario consta de cinco partes diferenciadas: perfil
sociodemografico, impacto que ha tenido la crisis sanitaria en el
ejercicio de las funciones profesionales, grado de conocimiento
de las medidas impuestas para garantizar la protecciéon vy
seguridad de los profesionales y usuarios, impacto que ha tenido LSO e i i ke L
en el desarrollo profesional y personal de los profesionales de
los servicios sociales y, quinta y ultima parte, el grado de
adecuacion de las medidas dirigidas a la atencién de la poblacion
vulnerable. Estos resultados se discuten a partir de la situacién en la que se encuentran los profesionales que laboran en
este sector ante los cambios que estdn experimentando en el desarrollo de su trabajo, pudiendo determinar el perfil de los
trabajadores que se han sentido mas afectados por la situacion, con la consiguiente y previsible afectacién mental y
emocional que ello implica. Estos profesionales suelen valorar mas negativamente el conjunto de medidas desarrolladas
para mitigar el impacto del COVID-19 en los servicios sociales espafioles.

their work, thaworkers who have
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Introduction
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ORTEGA-GALAN, f\ngela Maria; RUIZ-FERNANDEZ, Maria Dolores; LIROLA MANZANO, Maria Jestis; RAMOS PICHARDO,
Juan Diego; IBANEZ-MASERO, Olivia; CABRERA-TROYA, José; SALINAS-PEREZ, Virginia et al. Professional Quality of Life
and Perceived Stress in Health Professionals before COVID-19 in Spain: Primary and Hospital Care. Healthcare [en linea].
2020. 8, 4. 10 p. [Consulta: 26.11.2020]. DOI: 10.3390/healthcare8040484 — Palabras clave: Estrés | Sanidad y servicios
sociosanitarios | Sindrome de quemarse por el trabajo o burnout | PRL COVID-19 — Este estudio tuvo como objetivo
analizar la calidad de vida profesional y el estrés percibido de los profesionales sanitarios ante el COVID-19 en Espafia, en
los profesionales de atencidn primaria y hospitalaria. Se realizé un estudio observacional transversal sobre los profesionales
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de la salud que trabajaban en los centros de salud durante la crisis de salud provocada por el COVID-19. Se midieron la
Calidad de Vida Profesional (ProQol) y el Estrés Percibido (PSS-14), asi como las variables sociodemograficas y laborales a
través de un cuestionario en linea. Se realizd un andlisis descriptivo y de correlacion. Participaron un total de 537
profesionales, tanto de la atencion hospitalaria (54,7%) como de la atencién primaria (45,3%). Hubo un predominio de
Satisfaccién por Compasién media, Fatiga por Compasién alta y Burnout medio. Las puntuaciones medias de fatiga por
compasidn y satisfaccién por compasion fueron ligeramente mas altas en la atencidn primaria, mientras que el agotamiento
fue mayor en la atencion hospitalaria. Cuando los participantes de atencion primaria se agruparon por profesidn, se
encontraron diferencias significativas en relacién con el estrés percibido y con las tres subescalas de calidad de vida
profesional. En la atencién hospitalaria, las diferencias se observaron al comparar la fatiga por compasion y el estrés
percibido por género. Ademas, con respecto al Burnout se realizd por tipo de contrato y turno y en relacion al estrés
percibido agrupado por sexo, contrato y profesidn. La crisis de salud del COVID-19 ha tenido un impacto en la salud mental
y la calidad de vida profesional de los profesionales de la salud. Es necesario implementar programas de contingencia a
largo plazo destinados a mejorar el bienestar emocional de los profesionales de los servicios de salud.

SOCIEDAD ESPANOLA DE SANIDAD AMBIENTAL. Estrategia
_A__ SESA para evaluar la renovacién del aire en espacios interiores [en

Wssmpnm linea]. Madrid: Sociedad Espafiola de Sanidad Ambiental, 2020.
10 p. [Consulta: 10.12.2020] — Palabras clave: Calidad de aire
interior | PRL COVID-19 — Los conocimientos y la situacion en la
prevencion de la propagacion de la COVID-19 han evolucionado
de manera continuada desde su irrupcién. Asi, aunque la
hipdtesis de que los aerosoles interviniesen como ruta de

ESTRATEGIA PARA EVALUAR LA exposicion se habia postulado desde hace tiempo por esta
RENOVACION DEL AIRE EN ESPACIOS Sociedad Cientifica y otros organismos, y si bien ya venia siendo
INTERIORES considerada en numerosos protocolos de prevencién, ha sido

mas recientemente cuando han aparecido evidencias cientificas
que la sustentan. En la actualidad algunos focos de discusion se
centran en la posible preponderancia de unos medios de
contagio de la enfermedad sobre otros. Es légico, por tanto, que
en la sociedad en general se formulen preguntas y se generen
Coordinadares: necesidades nuevas. En consecuencia y con independencia de la
e fuerza o contribucién al riesgo que la via a través de aerosoles
pudiera o no tener, se deben ofrecer respuestas a lo que se
iz percibe como una incertidumbre. En cualquier caso, la
.mw:n:mgugz consideracion de esta ruta supone tener que incorporar
Josd bzl Prna i parametros que permitan conocer la situacion particular de cada
escenario y tomar decisiones en funcién de los resultados. Esto
es esencial para que las administraciones, las empresas y la
ciudadania puedan actuar de manera razonable y razonada. La
1 proteccion de la salud es la premisa maxima que debe respetarse
y fijarse como objetivo, pero no en todos los casos ello implica
que la incorporacién de nuevas medidas o tecnologias mejoren
una situacién ya existente. Albergamos un sentimiento de
responsabilidad que nos impulsa a ofrecer herramientas que puedan ser de utilidad en este ambito y aplicable en diversos
sectores, siendo ésta la motivacion ultima que subyace en la redaccion de este documento.

Roberto Gago Gutiéez

Con el apoyo de:

VENEGAS TRESIERRA, Carlos Eduardo; LEYVA POZO, Astrid Carolina. La fatiga y la carga mental en los teletrabajadores: A
propdsito del distanciamiento social. Revista Espafiola de Salud Publica [en linea]. 2020, 94. 17 p. [Consulta 20.10.2020].
ISSN 2173-9110. €202010112 — Palabras clave: Estrés | PRL COVID-19 | Teletrabajo — La Covid-19 es una amenaza latente.
Un sector de la poblacidn con obligaciones laborales realiza su trabajo de forma no presencial en un contexto no planificado
debido al distanciamiento social extraordinario expresado en el trabajo remoto, sin experiencia previa en muchos casos,
exponiendo su salud debido a factores de riesgo psicosocial condicionantes de estrés. Nuestro objetivo fue describir, por
medio de una revisidon bibliografica, la fatiga y carga mental del teletrabajador, resultando de interés para la salud
ocupacional, la salud publica, la investigacién clinica, la psicologia y otras areas del conocimiento. Pretendemos también
informar a la comunidad sobre estos temas para favorecer un teletrabajo seguro y procurar una calidad de vida equilibrada.
Tanto la fatiga como la carga mental de los teletrabajadores necesitan ser vigiladas, y en extremo amenazan la calidad de
vida laboral.
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GENERALIDADES

Cultura de la prevencién y de la seguridad | Estado general de la salud y la seguridad en el trabajo | Politicas publicas para
la prevencién | Prevencion y género

AQUINO LINARES, Nieves; CARMONA FALDER, Salvador; MORENO-SUESKUN, lfiaki; DIAZ GONZALEZ, Jorge Alberto;
LOPEZ-JACOB, Maria José. Adaptacion transcultural y validacion del cuestionario de cultura preventiva Organizational
Performance Metric. Archivos de Prevencion de Riesgos Laborales [en linea]. 2020, 23, 4. 415-429. [Consulta : 01.12.2020].
DOI: 10.12961/aprl.2020.23.04.02 — Palabras clave: Cultura de la prevencion y de la seguridad — Objetivo: Los Indicadores
Positivos de Esfuerzo Preventivo (IPEP) reflejan aspectos centrales de la cultura preventiva; existen evidencias respecto a la
validez predictiva de algunos de estos respecto a los accidentes de trabajo. Este es el caso del Organizational Performance
Metric (OPM) desarrollado por el Institute for Work & Health (IWH) de Canadd, cuestionario en inglés, corto y ampliamente
validado internacionalmente. El objetivo es obtener una versidn adaptada transculturalmente de la herramienta OPM,
traducida al castellano y analizar su fiabilidad estadistica, validez y consistencia interna. Conclusiones: El cuestionario
obtenido (OPM-Esp) constituye un instrumento vélido como indicador positivo de esfuerzo preventivo para las empresas
espafiolas. Su reducido tamafo y facil aplicacién lo hacen especialmente util en el dmbito laboral. Su predictibilidad
respecto a los accidentes de trabajo deberd valorarse para el entorno espariol.

AREVALO SARRATE, Carlos; JAEN SANCHEZ, Aitor. Manual técnico sobre cultura preventiva en la empresa: métodos de
evaluacion y mejora [en linea]. Madrid: Fundacion Agustin de Betancourt; Instituto Regional de Seguridad y Salud en el
Trabajo, 2018. 144 p. [Consulta 01.12.2020] — Palabras clave: Cultura de la prevencién y de la seguridad | Gestion de la
prevencién

ASOCIACION INTERNACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL. Vision Zero: las siete reglas de oro para un trabajo saludable y
sin accidentes : Guia para empleadores y directores [en linea]. Ginebra: AISS, 2017, 20 p. [Consulta: 25.11.2020]. ISBN:
978-92-843-3222-9 — Palabras clave: Accidentes laborales | Cultura de la prevencion y de la seguridad | Evaluacion de
riesgos | Gestion de la prevencidn — Los accidentes del trabajo y las enfermedades profesionales no son fruto del destino ni
son inevitables, siempre tienen causas. Mediante la construccion de una sélida cultura de prevencion, se pueden eliminar
las causas y se pueden prevenir los accidentes relacionados con el trabajo, los dafios y las enfermedades profesionales.
"Vision Zero" es un enfoque de prevencion basado en la transformacion que integra las tres dimensiones de seguridad,
salud y bienestar en todos los niveles del trabajo. El concepto Vision Zero de la AISS es flexible y adaptable a las prioridades
especificas en materia de seguridad, salud y bienestar para la prevencion en cualquier contexto. Gracias a esta flexibilidad
"Vision Zero" es beneficiosa en cualquier lugar de trabajo, empresa o industria, en todas las regiones del mundo.

FOMENT DEL TREBALL NACIONAL. Manual de marketing y comunicacion en seguridad y salud laboral [en lineal.
Barcelona: Foment del Treball Nacional, 2014. 93 p. [Consulta
18.12.2020] — Palabras clave: Cultura de la prevencion y de la
seguridad | Gestidn de la prevencion.

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
(Espaiia). Informe anual de accidentes de trabajo en Espaia
2019 [en linea]. M2 Victoria de la Orden Rivera, Marta Maria
Fonte Fernandez, Marta Zimmermann Verdejo, aut. Madrid:
INSST, 2020. 57 p. [Consulta: 23.11.2020]. NIPO: 118-20-087-7. —
|NFORME AN UAL Palabras clave: Accidentes laborales | Estado general de la salud

y la seguridad en el trabajo — El informe con los resultados
generales de accidentes de trabajo que viene realizando el
DE bCCIDE NTES Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo

anualmente incluye una novedad importante este afo debido a
que en el afio 2019 se han incorporado mas de 2,5 millones de

D E T R A B AJ 0 trabajadores/as auténomos/as en la poblacion de referencia de

esta estadistica como consecuencia de que, a partir de 1 de
E N E S PA ﬂ A enero de 2019, la cobertura especifica de accidentes de trabajo
por la Seguridad Social para los afiliados al Régimen Especial de

Trabajadores Auténomos (RETA) pasé a ser obligatoria con
caracter general. En Espafia, durante el afio 2019, se registraron
650.602 accidentes de trabajo con baja. La mayoria se
; produjeron durante la jornada laboral, en concreto 562.756
m ‘ L‘ accidentes, que suponen el 86,5%. El resto, 87.846 accidentes,
tuvieron lugar durante el trayecto del domicilio al centro de

trabajo o viceversa; son los que se denominan accidentes de

T comno  mwsEo f
CEESPARA  DETRARNO insst
N Y ECONOMA SOCIAL ity
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trabajo con baja in itinere. Del total de los accidentes de trabajo con baja, 529.421 los sufrieron trabajadores asalariados,
que suponen el 94,1% de estos accidentes. Los trabajadores por cuenta propia sumaron 33.335 accidentes con baja en
jornada de trabajo, y representan el 5,9% de los mismos. En el presente informe se analizan por separado las caracteristicas
de los accidentes de trabajo de forma separada segun se trate de trabajadores asalariados o por cuenta ajena.

MANGERINI, llaria; BERTILSSON, Monica; DE RUK, Angelique; HENSING, Gunnel. Gender differences in managers’
attitudes towards employees with depression: a cross-sectional study in Sweden. BMC Public Health [en linea]. 2020, 20,
1744. 15 p. [Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1471-2458. DOI: 10.1186/s12889-020-09848-2 — Palabras clave: Prevencion y
género | Psicosociologia — Antecedentes: La depresion prevalece entre los empleados y es una de las principales razones de
ausencia por enfermedad. Las actitudes de los gerentes de primera linea hacia los empleados con depresion podrian influir
en el regreso al trabajo y la escasa literatura indica diferencias de género en las actitudes. El objetivo de este estudio fue
investigar las diferencias de género en las actitudes de los gerentes hacia los empleados con depresion. Conclusiones: en
base a estos hallazgos, se sugiere un enfoque sensible al género para futuras intervenciones para mejorar las actitudes de
los gerentes hacia los empleados con depresidn y otros trastornos mentales.

SILVESTRE RODRIGUEZ, Javier; PONS PONS, Jeronia. El seguro de accidentes del trabajo, 1900-1935. En: XVI Encuentro de
Economia Publica, 5y 6 de febrero de 2009 [en linea]. Sevilla: Departamento de Economia e Historia Econdmica, 2009. 30 p.
ISBN 978-84-691-8950-4. [Consulta: 28.10.2020] — Palabras clave: Accidentes laborales | Politicas publicas para la
prevencion — El seguro de accidentes del trabajo estuvo entre los primeros seguros sociales aprobados en un gran nimero
de paises. Para el caso de los Estados Unidos, Fishback y Kantor (2000: 3) destacan tres razones que también podrian
aplicarse al caso de los paises europeos. En primer lugar, la introduccidn de indemnizaciones por accidente no supuso una
innovacion legislativa absoluta con respecto al pasado. Las legislaciones del siglo XIX, tanto las basadas en los cédigos civiles
(francés y germanico, basicamente) como en la ley comudn (English common law), solian considerar el pago de
indemnizaciones en caso de accidente, si bien era necesario demostrar la culpabilidad del empresario. En segundo lugar, el
seguro de accidentes fue probablemente menos costoso para el estado que otros seguros sociales. En tercer y ultimo lugar,
desde un punto de vista “moral”, el pago de indemnizaciones por accidentes fue mas facil de asumir por los reacios a la
intervencién del estado en el mercado de trabajo que el pago de indemnizaciones por desempleo (que podia ser
“voluntario” por parte del trabajador), por llegar al final de la vida laboral (dado que el trabajador podria haber ahorrado
para su vejez) e incluso por enfermedad (en ocasiones, facil de fingir o alargar).

GESTION DE LA PREVENCION

ECONOMIA DE LA PREVENCION | FORMACION TECNICA EN PREVENCION | GESTION DE
LA PREVENCION | GUIAS TECNICAS

AREVALO SARRATE, Carlos; JAEN SANCHEZ, Aitor. Manual MANUAL TECNICO SOBRE
técnico sobre cultura preventiva en la empresa: métodos de CULTURA PREVENTIVA EN LA EMPRESA:
evaluacion y mejora [en linea]. Madrid: Fundacion Agustin de METODOS DE EVALUACION Y MEJORA

Betancourt; Instituto Regional de Seguridad y Salud en el
Trabajo, 2018. 144 p. [Consulta 01.12.2020] — Palabras clave:
Cultura de la prevencion y de la seguridad | Gestion de la
prevencion — La gestion de la prevencion de una manera e
integrada exige ir mas alla de los aspectos meramente técnicos @Muw\(a(lafgi
(condiciones de seguridad) y de gestion (Sistema de Gestidon de 4
la Prevencion) para abordar aspectos organizacionales
relacionados, en este caso, con los valores, creencias y formas de
pensar sobre la seguridad y prevencidon de riesgos laborales en
las organizaciones. Es en este tercer dmbito en el que, desde
hace décadas, se ha articulado el concepto de Cultura Preventiva
(Safety Culture en su acepcion inglesa), alrededor de la forma en
la que la Cultura Organizativa general de la empresa aborda los
aspectos de seguridad y salud laboral. De este modo, partimos
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de una empresa u organizacion dependerd, en buena parte, de Asesoria Juridica y
Prevencion
los comportamientos de toda su escala jerarquica. Obviamente, Comunidad

. . . de Madrid
dichos comportamientos dependeran de la Cultura o las

maneras de hacer y pensar, tanto de la organizacién como del
colectivo y la Sociedad en la que se integren cada uno de los
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miembros de la empresa. Con la finalidad de profundizar en el concepto de Cultura Preventiva, en las posibles herramientas
a utilizar para su evaluacién y en los componentes de la misma se recoge en el presente documento un estudio especifico
sobre dichos aspectos aportando, en la medida de lo posible, propuestas de actuacién que puedan ayudar a las
organizaciones a mejorar en las diferentes facetas o componentes de la denominada Cultura Preventiva.

ASOCIACION INTERNACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL. La rentabilidad de la reintegracién al trabajo [en lineal.
Ginebra: AISS, 2017, 38 p. [Consulta: 25.11.2020]. ISBN: 978-92-843-5131-2 — Palabras clave: Economia de la prevencion —
En el presente informe, se utilizan las hojas de balance para los empleadores, los sistemas de seguridad social y la sociedad,
a fin de estimar la rentabilidad global de las inversiones relativas a las medidas de rehabilitacion médica y profesional para
los trabajadores lesionados y para los trabajadores ausentes por razones de salud, con el objetivo de su reintegracion al
lugar de trabajo La rentabilidad de estas inversiones se calcula con arreglo a tres escenarios hipotéticos en funcion de la
magnitud del efecto (bajo, medio y alto) desde la perspectiva de los empleadores, de los sistemas de seguridad social y de
la sociedad. A pesar de los supuestos restrictivos utilizados, los ratios estimados del costo-beneficio, demuestran el gran
potencial econémico de las inversiones en medidas de reintegracion. Incluso en las hipétesis en las que la magnitud del
efecto de las intervenciones es baja, los gastos para la reintegracion al trabajo y la rehabilitacidn, constituyen inversiones
que se traducen en una rentabilidad positiva para todas las partes interesadas.

ASOCIACION INTERNACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL. Visién Zero: las siete reglas de oro para un trabajo saludable y
sin accidentes : Guia para empleadores y directores [en linea]. Ginebra: AISS, 2017, 20 p. [Consulta: 25.11.2020]. ISBN:
978-92-843-3222-9 — Palabras clave: Accidentes laborales | Cultura de la prevencion y de la seguridad | Evaluacion de
riesgos | Gestidn de la prevencion

ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA DEL TRABAJO (Espaiia). Usuario de pantallas de visualizacion de datos: Informacién de
Prevencion de Riesgos Laborales [en linea]. Marina Fernandez Escribano, Marta Prieto Morales, dir. Madrid: Escuela
Nacional de Medicina del Trabajo, 2019. 78 p. [Consulta: 10.12.2020]. NIPO: 695190231 — Palabras clave: Gestion de la
prevencion | Sanidad y servicios sociosanitarios | Trabajo con ordenador

FOMENT DEL TREBALL NACIONAL. Manual de marketing y comunicacion en seguridad y salud laboral [en linea).
Barcelona: Foment del Treball Nacional, 2014. 93 p. [Consulta 18.12.2020] — Palabras clave: Cultura de la prevencion y de la
seguridad | Gestion de la prevencion — Este manual tiene como objetivo ayudar a las empresas a crear e implementar
campanas de marketing en prevencion de riesgos laborales. Es por ello que estd escrito con un lenguaje claro y conciso,
buscando que su lectura resulte a la vez informativa y amena. La guia estd concebida de forma modular. Sigue un orden
l6gico para que, quien tenga interés en leerla de principio a fin se imbuya primero de los principios generales de la
comunicacién en seguridad y salud en el trabajo y pueda ir profundizando progresivamente en aspectos mas concretos.
Pero, al mismo tiempo, hemos intentado que cada apartado sea comprensible por si mismo, para aquellas personas que
busquen una soluciéon a un problema concreto del plan de
comunicacion que estén elaborando. Para ilustrar los principios
Docurenta Técnico expuestos hemos recurrido a diversos ejemplos de campaiias de
E\IentOS prevencién de riesgos laborales, en su inmensa mayoria
‘I elaboradas por empresas y solo en casos muy puntuales
-1 pectéculos realizadas por asociaciones sectoriales y administraciones
% . publicas. Los ejemplos estan acotados temporalmente en el
pUbllcos periodo 2000-2015 y proceden de un buen nimero de paises
industrializados.

MANUAL DE BUENAS PRACTICAS:
Planificacidn para el montaje | INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL (Espafia). Guia
y desmontaje ] de ayuda para la valoracion de las Enfermedades Profesionales
g } a0 [en linea]. Madrid: Instituto Nacional de la Seguridad Social,
‘m 7 ;\—- 2018. 455 p. [Consulta: 19.11.2020]. NIPO: 855 -18 -007-0 —

VA‘EEPX’}"& ot ey Palabras clave: Enfermedades profesionales | Guias técnicas

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
(Espafia). Eventos y espectdculos publicos. Manual de buenas
prdcticas: planificacion para el montaje y desmontaje [en
linea]. Madrid: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo (INSST), 2020. 112 p. [Consulta: 17.12.2019]. NIPO: 118-
20-053-X — Palabras clave: Gestion de la prevencion | Otros
sectores de actividad — Este documento “Eventos y espectaculos
plblicos. Manual de buenas practicas: planificacion para el
montaje y desmontaje” tiene como fin, en el sector de la
industria del entrenamiento, servir de herramienta para realizar
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Conocenos/Publicaciones/28156/47075/3615?changeLanguage=es
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Conocenos/Publicaciones/28156/47075/3615?changeLanguage=es
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Conocenos/Publicaciones/28156/47075/3615?changeLanguage=es
http://prl.foment.com/admin/uploads/docs/20160224110138.pdf
http://gesdoc.isciii.es/gesdoccontroller?action=download&id=01/04/2020-11b2659d30
http://gesdoc.isciii.es/gesdoccontroller?action=download&id=01/04/2020-11b2659d30
http://visionzero.global/sites/default/files/2017-11/3-Vision%20Zero%20Guide-Web.pdf
http://visionzero.global/sites/default/files/2017-11/3-Vision%20Zero%20Guide-Web.pdf
https://ww1.issa.int/sites/default/files/documents/publications/3-RoWR-WEB-224792.pdf
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
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una adecuada gestion preventiva de los riesgos asociados a las condiciones técnicas y materiales durante el montaje y
desmontaje de un evento o espectaculo. Para ello, se recogen los aspectos preventivos mas relevantes a considerar en las
diferentes etapas del desarrollo del evento a excepcidon del momento en el que acuden los asistentes ni a valorar si la
actividad de montaje y desmontaje se considera obra de construccion. En la elaboracién de este manual, el INSST ha
contado con la participacion y colaboracién de representantes de la administracién publica: Instituto Regional de Seguridad
y Salud en el Trabajo de Madrid (IRSST) e Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales (OSALAN), de empresas de
coordinacién de actividades empresariales: Prevent Event y Trivium Stage y de fabricantes de estructuras y montadores:
Layher y Rock&Rigging, a los cuales queremos agradecer todo su trabajo y esfuerzo Asi mismo, queremos agradecer la
aportacion de todas aquellas personas que han sido consultadas durante su redaccion.

INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Madrid). Tramitacion, estudio y valoracién de planes de
trabajo con riesgo de exposicion a amianto en la Comunidad de Madrid [en linea]. Olivia Maestre, Inmaculada Gonzalez
Montero, Cristina Sanchez Lopez, aut. Madrid: IRSST, 2020. 14 p. [Consulta: 23.11.2020] — Palabras clave: Amianto | Gestién
de la prevencion.

MARMOL DE ALICANTE. Fomento de la PRL en el dmbito de la
piedra natural de la Comunidad Valenciana : control del polvo
en la industria [en linea]. Alicante: Marmol de Alicante, 2020. 16
p. [Consulta: 25.11.2020] — Palabras clave: Agentes quimicos |
Construcciéon | Enfermedades profesionales causadas por
inhalacién de otras sustancias o agentes | Gestion de la
prevencion — La Comunidad Valenciana es una zona rica en
materiales liticos. La piedra se encuentra intimamente unida
desde siempre a los inicios de nuestra historia. La alta
calificacion del sector, gracias a la profesionalidad de sus
trabajadores, ha permitido que las empresas y arquitectos mas
importantes del mundo hayan fijado su atencién en las rocas
ornamentales extraidas y elaboradas en las provincias de
Alicante, Valencia y Castellon. Este hecho ha favorecido que en
la actualidad estas estén presentes en emblemadticos edificios y
obras singulares repartidas en los cinco continentes. A pesar de
la belleza y variedad de los diversos materiales que abundan en
nuestra Comunidad, la extraccién, elaboraciéon y acabados
superficiales, por citar algunas de las mas habituales, hacen que
se ponga en suspension polvo, pudiendo este, soélo en
condiciones desfavorables, ser respirado dando dar lugar, con el
paso del tiempo, a dafios en la salud de las personas expuestas si ,
no han sido protegidas adecuadamente. Pese a que los ma I’m0|
mérmoles, asi llamados coloquialmente y mas concretamente de alicante
calizas, travertinos, calcarenitas y dolomias, extraidos en nuestra
comunidad poseen un porcentaje de silice muy bajo o
practicamente inexistente, se hace necesario analizar de manera
pormenorizada todos los materiales extraidos, asi como las
condiciones de trabajo en las que se debe trabajar para evitar que el polvo en general y la silice cristalina respirable (SCR)
en particular, si fuera el caso, no dé lugar a enfermedades profesionales. El presente documento, subvencionado por la
Generalitat Valenciana aspira favorecer la salud de las personas trabajadoras relacionadas con el sector de la roca
ornamental en el dmbito de la industria de la piedra natural valenciana, favoreciendo la informacion y sensibilizacion en
materia de prevencion y proteccion laboral.
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MORENO-SUESKUN, Ifiaki; DiAZ-GONZALEZ, Jorge Alberto; ACUNA JUANBELTZ, Asier; PEREZ-MURILLO, Aingeru; GARASA
JIMENEZ, Ana; GARCIA-OSES, Virginia; EXTRAMIANA CAMENO, Estrella. Reincorporacién al trabajo en el contexto de la
pandemia de COVID-19 en sectores de industria y construccion en Navarra (Espaiia). Archivos de Prevencion de Riesgos
Laborales [en linea]. 2020, 23, 4. 443-457. [Consulta : 09.12.2020]. DOI: 10.12961/aprl.2020.23.04.04 — Palabras clave:
Construccién | Gestion de la prevencion | PRL COVID-19

MUNOZ GONZALEZ, Alberto; FREIRE MORILLO, Cristina; FIERRO GONZALEZ, Dolores. Teletrabajo, seguridad y salud [en
linea]. Madrid: Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo, 2020. 57 p. [Consulta: 04.12.2020] — Palabras clave:
Gestion de la prevencidn | Organizacidn del trabajo | Teletrabajo
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http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM050034.pdf
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM050034.pdf
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AGENTES BIOLOGICOS | AGENTES QUIMICOS | AMBIENTE TERMICO | AMIANTO | CALIDAD DE AIRE INTERIOR | HIGIENE INDUSTRIAL |
NANOMATERIALES | RADIACIONES | RUIDO | VIBRACIONES

AMERICAN CONFERENCE OF GOVERNMENTAL INDUSTRIAL HYGIENISTS. Ventilation for Industrial Settings during the
COVID-19 Pandemic [en linea]. Ohio: American Conference of Governmental Industrial Hygienists, 2020. 18 p. [Consulta
03.11.2020] — Palabras clave: Calidad de aire interior | PRL COVID-19

ASEPEYO. Buenas prdcticas. Ventilacion: Criterios para prevenir la transmision de la COVID-19 [en linea). Javier Aniés
Escartin; Manuel Cortizas Turégano; Santos Huertas Rios, aut. Barcelona: ASEPEYO, 2020. 32 p. [Consulta: 09.12.2020] —
Palabras clave: Agentes bioldgicos | Calidad de ambientes en interiores | PRL COVID-19

DOMINGUEZ-AMARILLO, Samuel; FERNANDEZ-AGUERA, lJessica; CESTEROS-GARCIA, Sonia; GONZALEZ-LEZCANO,
Roberto Alonso. Bad Air Can Also Kill: Residential Indoor Air Quality and Pollutant Exposure Risk during the COVID-19
Crisis. International Journal of Environmental Research and Public Health [en linea]. 2020, 17, 19. 33 p. [Consulta:
18.11.2020]. ISSN 1660-4601. DOI: 10.3390/ijerph17197183 — Palabras clave: Calidad de aire interior | PRL COVID-19

DURO-TORRIOS, José Luis; RODRIGUEZ-BLANCO, Noelia; GARCIA-PERAL, Pablo; GARCIA-ROMAN, Vicente; BOUBETA-

LEMOS, Nuria; MARTINEZ-MARTINEZ-CARRASCO, Esther; FERNANDEZ-GRANJA, Marina. Estado inmunoldgico frente a la

Hepatitis B del personal sanitario en dos departamentos de salud de la Comunidad Valenciana (Espafia). Archivos de

Prevencion de Riesgos Laborales [en linea]. 2020, 23, 4. 430-442. [Consulta : 01.12.2020]. DOI: 10.12961/aprl.2020.23.04.03
— Palabras clave: Agentes bioldgicos | Vigilancia de la salud |
Sanidad y servicios sociosanitarios

A Review Article GHAFARI,Javad; MOGHADASI, Nargess; OMARI SHEKAFTIK,
Oxidative stress induced by occupational exposure Sograt. Oxidative stress induced by occupational exposure to
to nanomaterials: a systematic review nanomaterials: a systematic review. Industrial Health [en linea].
2020, 58, 6. 492-502. [Consulta : 09.12.2020]. DOI:
10.2486/indhealth.2020-0073 — Palabras clave: Enfermedades
profesionales | Evaluacién de riesgos | Nanomateriales |
Vigilancia de la salud — ElI rdpido crecimiento de Ia
nanotecnologia ha aumentado la exposicion ocupacional a los
nanomateriales. Por otro lado, un creciente cuerpo de evidencia
considera que la exposicion a estos materiales es peligrosa. Por
lo tanto, es necesario examinar los efectos de la exposicion
ocupacional a estos materiales por diferentes métodos. El
seguimiento bioldgico, especialmente la investigacion del estrés
oxidativo inducido por la exposicion a nanomateriales, puede
proporcionar informaciéon util para los investigadores. Este
Intraduction . estudio revisa sistematicamente los estudios que han
investigado el estrés oxidativo causado por la exposicidn
ocupacional a nanomateriales. La busqueda se realizd en las
bases de datos PubMed, Scopus y Web of Science. De los 266
estudios que se obtuvieron en la busqueda inicial, finalmente se
incluyeron 11 en el estudio. Actualmente no existe un
biomarcador especifico para investigar el estrés oxidativo
inducido por la exposiciéon a nanomateriales. Por lo tanto, los
estudios revisados han utilizado diferentes biomarcadores en
diferentes fluidos bioldgicos para este propdsito. Ademas, los
métodos para evaluar la exposicidn ocupacional a los nanomateriales en los estudios investigados fueron muy diversos.
Dado el enfoque de los estudios investigados sobre los biomarcadores y los métodos de evaluacién de la exposicidn, parece
inalcanzable encontrar un biomarcador especifico para investigar la exposicién a los nanomateriales. Pero llegar a un grupo
de biomarcadores para evaluar la exposicion a los nanomateriales parece mas aplicable y alcanzable.

Javad GHAFARI", Nargess MOGHADASI and Sograt OMARI SHEKAFTIK®*

INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Madrid). Tramitacion, estudio y valoracién de planes de
trabajo con riesgo de exposicion a amianto en la Comunidad de Madrid [en linea]. Olivia Maestre, Inmaculada Gonzalez
Montero, Cristina Sanchez Lopez, aut. Madrid: IRSST, 2020. 14 p. [Consulta: 23.11.2020] — Palabras clave: Amianto | Gestién
de la prevencién — El amianto es una sustancia de origen mineral del conjunto de los silicatos con estructura cristalina
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https://www.mdpi.com/1660-4601/17/19/7183
https://prevencion.asepeyo.es/documento/guia-de-buenas-practicas-en-ventilacion/
https://www.acgih.org/docs/default-source/vent-committee/iv_position-test.pdf?sfvrsn=4b10ba0d_2
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dispuestos en finisimas fibras cuyas excelentes propiedades fisicoquimicas (resistencia mecanica, aislante térmico,
resistente a la abrasién y a la friccién, no biodegradable, aislante acustico, resistente eléctrico) le confirié, durante muchos
anos, las caracteristicas esenciales para su utilizacion hasta bien entrados los afios 90. Existen 2 grupos de amianto:
serpentinas (crisotilo) y anfiboles (crocidolita, amosita, antofilita amianto, actinolita amianto y tremolita amianto). De las 6
variedades existentes, en Espaia, se utilizaron el crisotilo, la crocidolita y la amosita, principalmente. El amianto se ha
utilizado en distintos sectores como el transporte, la industria o la Construccion por lo que actualmente podemos encontrar
materiales con amianto en cubiertas, tuberias, chimeneas, frenos, juntas de calderas, revestimientos de paredes y techos,
pavimentos, pinturas, pegamentos, etc. El amianto esta clasificado como carcindgeno categoria 1A, es decir, es un agente
del que se sabe que es un cancerigeno para el hombre en base a la existencia de pruebas en humanos por lo que su
manipulacion requiere de unas medidas técnicas de prevencidn y proteccidn, asi como medidas organizativas importantes
de forma que se evite y/o minimice el riesgo de exposicién al mismo.

JOHANNING, Eckardt; STILLO, Marco; LANDSBERGIS, Paul. Powered-hand tools and vibration-related disorders in US-
railway maintenance-of-way workers. Industrial Health [en linea]. 2020, 58, 6. 593-553. [Consulta : 09.12.2020]. DOI:
10.2486/indhealth.2020-0133 — Palabras clave: Construccién | Ergonomia | Trastornos musculoesqueléticos | Vibraciones —
Los trabajadores de mantenimiento de vias en América del Norte que construyen vias de ferrocarril utilizan herramientas
manuales eléctricas especializadas, que conducen a la exposicion a vibraciones transmitidas por las manos. En este estudio,
se encuestd a los trabajadores de mantenimiento de la via sobre trastornos neuro-musculoesqueléticos, herramientas
manuales eléctricas y practicas laborales. Se buscé en linea informacién sobre los datos de emisién de vibraciones de las
herramientas manuales eléctricas especificas del comercio para los mercados de América del Norte y la Unién Europea para
obtener la informacién del usuario correspondiente del fabricante y se comparé con bancos de datos internacionales no
comerciales. La encuesta mostrd que los trabajadores de mantenimiento de la via informaron con frecuencia sintomas
tipicos relacionados con la vibracion transmitida por las manos y parecen estar en riesgo de sufrir trastornos neuro-
musculoesqueléticos de la extremidad superior. De todas las herramientas manuales eléctricas utilizadas en este comercio,
el 88% de las herramientas seleccionadas excedieron a = 5 m/s2 y estuvieron por encima de las magnitudes de vibracién de
las herramientas comunes de otras industrias comparables. Esto puede crear un riesgo si estas herramientas se utilizan
durante una jornada de trabajo de 8 horas y puede ser necesario controlar la exposicidn a las vibraciones. En el mercado
norteamericano, los fabricantes o distribuidores disponen de datos limitados o nulos sobre emisiones de vibraciones. La
informacién sobre las emisiones de vibraciones para herramientas manuales eléctricas, incluidos los niveles de emision de
vibraciones (en m/s2), el factor de incertidumbre K y la norma / estandar de prueba aplicada puede ayudar a los
empleadores, usuarios y proveedores de salud ocupacional a evaluar, comparar y gestionar mejor los riesgos.

MARMOL DE ALICANTE. Fomento de la PRL en el dmbito de la piedra natural de la Comunidad Valenciana : control del
polvo en la industria [en linea]. Alicante: Marmol de Alicante, 2020. 16 p. [Consulta: 25.11.2020] — Palabras clave: Agentes
quimicos | Construccién | Enfermedades profesionales causadas por inhalacion de otras sustancias o agentes | Gestion de
la prevencién

MOLINA ARAGONES, Josep Maria; BAUSA PERIS, Roser; ——

CARRERAS’ VALLS, R.; CARRILLO CASTILLO, A.; FIBLA NICOLAU, i A okl en braaiones
F.; GAYNES PALOU, Eduard; GUERRERO MONGE, J. et al. profesionalmente expuestos. Revision bibliogr:
Toxicidad del formaldehido en trabajadores profesionalmente e PR 2ty
expuestos : revision bibliografica. Archivos de prevencion de EED

riesgos laborales [en lineal. 2018, 21. 3. 128-157. [Consulta:
03.11.2020] — Palabras clave: Agentes quimicos | Enfermedades
profesionales causadas por agentes carcinogénicos — La
presencia del formaldehido en el ambito laboral sigue siendo
importante. La exposicién produce irritacién local de mucosas
oculares, nasales y del tracto respiratorio superior, y
cronicamente se ha asociado con mayor riesgo de desarrollar
cancer a nivel de senos paranasales, naso-orofaringe y pulmon. R B A ST T O G et Wik
Esta revision tiene por objetivo actualizar la bibliografia y FOREWORD

categorizar la evidencia cientifica mas actualizada de los efectos
que el formaldehido produce sobre el organismo humano. Se
realizd6 una busqueda bibliografica en la base de datos
electréonica Medline/PubMed, limitada a los uUltimos 10 afios
mediante combinacién de lenguaje libre y controlado. Se
revisaron 185 articulos con inclusién final de 54 tras descartar
por duplicidad, idioma y criterios de inclusién. Se observa un
elevado grado de evidencia respecto a la genotoxicidad,
evidencia contradictoria, inconsistente o limitada respecto a
patologias neoplasicas de origen hematopoyético, laringe, naso-
sinusales o de pulmén y falta de evidencia sobre la relacién con
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el asma bronquial. Es preciso efectuar nuevos estudios, especialmente con caracter longitudinal y mayor potencia
epidemioldgica, para generar nuevo conocimiento sobre el comportamiento de este tdxico.

SANTOS PEREZ, Yuneisy; NOVOA LOPEZ, Aurora Margarita. Actualizacién acerca del riesgo de pérdida auditiva inducida
por ruido en el personal odontolégico. Revista de la Asociacion Odontoldgica Argentina [en lineal. 2020, 108 .2. 8 p.
[Consulta: 04.10.2020] — Palabras clave: Enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos | Ruido | Sanidad y
servicios sociosanitarios — La relacidn entre la exposicion a los ruidos y la pérdida auditiva se considera desde hace muchos
afios. La comunidad odontolégica no esta exenta de este problema, ya que los profesionales trabajan a diario, y durante
tiempos prolongados, con instrumentos ruidosos. Esta revision bibliografica tiene como propdsito realizar una actualizacion
acerca del riesgo de pérdida auditiva inducida por ruido en el personal que trabaja en la clinica odontoldgica. En la
actualidad, se afirma que los odontdlogos y el personal en la clinica dental corren el riesgo de contraer diversas patologias
auditivas, como es el caso de la hipoacusia, debido al ruido que producen los equipos de alta velocidad. Las enfermedades
profesionales del tipo auditivas que se abordan en este trabajo constituyen factores que comprometen no solo el buen
estado de salud de los odontdlogos y demas profesionales, sino su calidad de vida.

SOCIEDAD ESPANOLA DE SANIDAD AMBIENTAL. Estrategia para evaluar la renovacion del aire en espacios interiores [en
linea]. Madrid: Sociedad Espafiola de Sanidad Ambiental, 2020. 10 p. [Consulta: 10.12.2020] — Palabras clave: Calidad de
aire interior | PRL COVID-19

UGT. Secretaria de Salud Laboral y Medio Ambiente. Guia: Las
causas del infra-reconocimiento de los cdnceres del amianto
por el sistema espaiol de Seguridad Social 2007-2016 [en

[ﬂ”a [a S[JE' |ﬂha|'EC (0 linea]. Madrid: Secretaria de Salud Laboral y Medio Ambiente
dE |US (63 de| Bml ' [ UGT-CEC, 2019. 96 p. [Consulta 19.10.2020] — Palabras clave:

: | \ Amianto | Enfermedades profesionales causadas por agentes

E| S|S[gma ESpHﬁU' [JE SEQU |[Jad S[]uﬂ' carcinogénicos — El cancer laboral constituye hoy en dia la

primera causa de muerte por el trabajo, siendo responsable en
los paises desarrollados del 53% de los fallecimientos
provocados por la actividad productiva. El amianto o asbesto es
el principal cancerigeno laboral y las neoplasias que provoca
representan al menos tres cuartas partes de los canceres
profesionales reconocidos en Europa. A pesar de estas
evidencias, la percepcién social de la potencial etiologia laboral
del cdncer es muy baja. Un problema que es especialmente
acusado en Espafia respecto a otros paises europeos. Entre las
causas de esta baja concienciacion, se ha sefialado el papel que
juega el infra reconocimiento como enfermedad profesional de
los canceres atribuibles a la exposicion laboral al amianto. El objetivo de nuestro estudio es conocer el peso de los distintos
factores involucrados en el infra-reconocimiento de los canceres del amianto por el sistema espafiol de Seguridad Social
(2007-2016). Para ello, cuantificamos los niveles de infra-reconocimiento de los canceres del amianto durante el periodo de
estudio, exploramos los procesos de desestimacion de solicitudes de contingencia de enfermedad profesional presentadas
al INSS por esta causa, evaluamos el impacto de los convenios de colaboracidn suscritos por el INSS con las distintas
comunidades auténomas para la realizacidén de actuaciones conjuntas en esta materia y analizamos el papel de la formacion
médica en la capacitacion de los estudiantes y profesionales de la medicina para la sospecha y el reconocimiento de los
riesgos cancerigenos del amianto.

SEGURIDAD

ACCIDENTES LABORALES | EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL | EVALUACION DE RIESGOS | INCENDIOS Y EXPLOSIONES | MAQUINAS Y
HERRAMIENTAS | PRODUCTOS QUIMICOS. CLASIFICACION Y ETIQUETADO | RIESGO ELECTRICO | SEGURIDAD EN EL TRABAJO | SEGURIDAD VIAL
LABORAL | TRABAJOS EN ALTURA

ALTUBE BASTERRETXEA, Ifiigo. Trabajos en recintos confinados [en linea]. Loiu: Instituto de Formacion Practica de Riesgos
Laborales, 2015. 262 p. [Consulta: 16.11.2020] — Palabras clave: Seguridad en el trabajo — En las investigaciones de los
accidentes que se desarrollan dentro de los recintos confinados, sigue observandose que en la mayoria de los casos no se
aplican correctamente las medidas orientadas a la prevencion de las situaciones potencialmente peligrosas. No se llevan a
cabo procedimientos de actuacidén adecuados a los espacios confinados en los que se realizan los trabajos. En muchos de
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los casos se observa a su vez, que los operarios carecen de la formacidén adecuada para realizar su trabajo en este tipo de
entornos. Estas situaciones determinan que sigan originandose accidentes que podrian evitarse facilmente si se trabajase
de manera adecuada. Esta situacion debe cambiar si queremos que disminuya la accidentabilidad asociada a los recintos
confinados. El objetivo de la presente guia es ofrecer, tanto a los responsables de seguridad de las empresas, como a los
trabajadores que desarrollan su actividad en este tipo de lugares, unos conocimientos que les ayuden a realizar sus
respectivos trabajos adecuadamente y de la manera mas segura posible. A pesar de que la casuistica es amplisima, con
miles de casos particulares, los datos aqui expuestos permitiran a los técnicos de seguridad, adquirir los conocimientos para
desarrollar procedimientos adecuados a todas las situaciones posibles y a los trabajadores ser capaces de seguirlos e
interpretarlos de manera que su trabajo se realice con el mayor nivel de seguridad posible.

ASOCIACION INTERNACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL. Vision Zero: las siete reglas de oro para un trabajo saludable y
sin accidentes : Guia para empleadores y directores [en linea]. Ginebra: AISS, 2017, 20 p. [Consulta: 25.11.2020]. ISBN:
978-92-843-3222-9 — Palabras clave: Accidentes laborales | Cultura de la prevencion y de la seguridad | Evaluacion de
riesgos | Gestion de la prevencion

INSTITUT VALENCIA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL (INVASSAT). Accident greu per caiguda d'altura en el
muntatge i desmuntatge d'elements prefabricats (escenaris, hivernacles, places de bous, etc.) [en linea]. Burjassot:
INVASSAT, 2020. 7 p. [Consulta: 04.12.2020]. (Fichas de Investigacion de Accidentes; 36) — Palabras clave: Accidentes
laborales | Trabajos en altura — La presente ficha, completamente anénima, tiene un fin pedagdgico y por ello esta basada
en sucesos accidentales reales investigados por el personal técnico de este Instituto. No obstante, puede contener
elementos o aspectos modificados o adicionales, relacionados con los mismos, que la persona redactora puede haber
introducido con el objeto de conseguir una mayor eficacia pedagdgica en la difusidn de la misma. Por otro lado, la ficha no
pretende un andlisis exhaustivo, sino mas bien poner de manifiesto las circunstancias en las que se desenvuelve el suceso
accidental, asi como las principales causas y medidas preventivas o correctivas a adoptar.

INSTITUT VALENCIA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL (INVASSAT). Accidente grave por caida de altura en el
montaje y desmontaje de elementos prefabricados (escenarios, invernaderos, plazas de toros, etc.) [en linea]. Burjassot:
INVASSAT, 2020. 7 p. [Consulta: 04.12.2020]. (Fichas de Investigacion de Accidentes; 36). — Palabras clave: Accidentes
laborales | Trabajos en altura — La presente ficha, completamente andnima, tiene un fin pedagdgico y por ello esta basada
en sucesos accidentales reales investigados por el personal técnico de este Instituto. No obstante, puede contener
elementos o aspectos modificados o adicionales, relacionados con los mismos, que la persona redactora puede haber
introducido con el objeto de conseguir una mayor eficacia pedagogica en la difusion de la misma. Por otro lado, la ficha no
pretende un analisis exhaustivo, sino mas bien poner de manifiesto las circunstancias en las que se desenvuelve el suceso
accidental, asi como las principales causas y medidas preventivas o correctivas a adoptar.

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espafa). Informe anual de accidentes de trabajo en
Espaiia 2019 [en linea). M2 Victoria de la Orden Rivera, Marta Maria Fonte Fernandez, Marta Zimmermann Verdejo, aut.
Madrid: INSST, 2020. 57 p. [Consulta: 23.11.2020]. NIPO: 118-20-087-7. — Palabras clave: Accidentes laborales | Estado
general de la salud y la seguridad en el trabajo

MATEOS RODRIGUEZ, Jestis. Disonancias en las imagenes transmitidas por los medios de comunicacién en los brotes
epidémicos a proposito de los Equipos de Proteccion Individual (EPIs). Revista de la Asociacion Espafiola de Especialistas
en Medicina del Trabajo [en linea)]. 2020, 29, 2. 46-55. [Consulta: 06.11.2020]. ISSN 1132-6255 — Palabras clave: Equipos de
proteccion individual | PRL COVID-19

ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA

ACOSO LABORAL O MOBBING | CALIDAD DE AMBIENTES EN INTERIORES | CARGA FiSICA DEL TRABAJO | CONDICIONES DE TRABAJO | DISENO DEL
PUESTO DE TRABAJO | DROGAS EN EL AMBITO LABORAL | ERGONOMIA | ESTRES | ORGANIZACION DEL TRABAJO | PSICOSOCIOLOGIA | SINDROME
DE QUEMARSE POR EL TRABAJO O BURNOUT | TELETRABAJO | TRABAJO CON ORDENADOR

AGENCIA EUROPEA PARA LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO. Trabajos saludables: relajemos las cargas :
comienza la campaiia europea para prevenir TME de origen laboral. Seguridad y Salud en el trabajo [en linea]. 2020, p. 7-
21. [Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1886-6123. NIPO: 118 -20 -037-8 — Palabras clave: Ergonomia | Trastornos
musculoesqueléticos
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BARRAGAN MARTIN, Ana Belén; MOLERO JURADO, Maria del Mar; PEREZ-FUENTES, Maria del Carmen; SIMON
MARQUEZ, Maria del Mar; SISTO, Maria; GAZQUEZ LINARES, José Jesus. Published Research on Burnout in Nursing in
Spain in the Last Decade: Bibliometric Analysis. Healthcare [en linea]. 2020, 8, 4. 15 p. [Consulta: 18.11.2020]. ISSN 2227-
9032. DOI: 10.3390/healthcare8040478 — Palabras clave: Sanidad y servicios sociosanitarios | Sindrome de quemarse por el
trabajo o burnout — La produccion cientifica de las ultimas décadas ha evidenciado un aumento del sindrome de burnout en
los profesionales sanitarios. El objetivo de este estudio bibliométrico fue analizar las producciones cientificas sobre el
burnout en enfermeras durante el periodo 2009-2019. Se realizd una busqueda en la base de datos Web of Science sobre
burnout en enfermeria. Las variables evaluadas fueron nimero de publicaciones por afio, productividad en funcién de la
revista y relaciones entre autores. Los datos se analizaron con el software Bibexcel y se utilizd Pajek para visualizar el mapa
de la red de coautoria. Se identificaron un total de 1528 publicaciones relacionadas con el burnout en enfermeras. Los afos
con mayor productividad fueron 2016 a 2017, cuando la tasa de publicacion aumentd notablemente con respecto a afios
anteriores. La revista espafiola con mas produccién sobre el tema fue Atencién Primaria. La red de coautoria analizd
patrones de colaboracion ilustrados entre los investigadores. Las publicaciones cientificas sobre el tema han aumentado en
los ultimos afios debido a problemas en el sistema sanitario, que necesita programas de prevencién e intervencién para los
profesionales sanitarios.

ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA DEL TRABAJO (Espaiia).
Usuario de pantallas de visualizacién de datos: Informacion de
Prevencion de Riesgos Laborales [en linea]. Marina Fernandez
Escribano, Marta Prieto Morales, dir. Madrid: Escuela Nacional
de Medicina del Trabajo, 2019. 78 p. [Consulta: 10.12.2020].
NIPO: 695190231 — Palabras clave: Gestion de la prevencion |
Sanidad y servicios sociosanitarios | Trabajo con ordenador — La
Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales establece la

obligatoriedad de  que todos los  trabajadores, Usuario de pantallas
independientemente del tipo de contrato que tengan, reciban de visualizacion de datos
informacién suficiente y adecuada, sobre los riesgos para la Infonacan dePrsiensan
seguridad y salud que pueden tener al desempefiar su trabajo y de Riesgos Laborales

sobre cdmo prevenirlos. Este derecho de informacién de los
trabajadores supone a su vez una obligacion que el empresario,
con frecuencia, delega en el servicio de prevencion de riesgos
laborales. Los servicios de prevencién deben trabajar con
criterios de eficiencia por lo que este documento, realizado
desde nuestra experiencia en el dmbito sanitario, pretende
facilitar a estos servicios la elaboracién de la informacidn
preventiva en relacion con los riesgos para el puesto de usuario
de pantallas de visualizacion de datos. En él se incluyen: Los
riesgos generales que suelen tener los trabajadores de los
centros sanitarios, junto con algunas medidas generales de
emergencia y evacuacion, los elementos mas importantes que se
deben valorar en el puesto de trabajo como usuario de pantallas
de visualizaciéon de datos, la gestion de los residuos vy
recomendaciones para el mantenimiento de la forma fisica. No
pretende ser un documento ni cerrado ni completo, ya que esta
informacién puede ser modificada o complementada con la obtenida de la evaluacién de riesgos de cada lugar y puesto de
trabajo concreto, en relacion con las tareas asignadas. En algunas situaciones es conveniente disponer también de
procedimientos, normas o instrucciones de trabajo, sobre todo en aquellas tareas que supongan mayor riesgo. La
prevencion debe estar integrada en todos los niveles jerarquicos y actividades de la empresa, por lo que estas instrucciones
se elaboraran en cada servicio o unidad y tendran siempre en cuenta el punto de vista de la prevencidn incluyendo la
informacidn recogida en manuales de instrucciones de equipos y maquinas, fichas de datos de seguridad de productos
quimicos utilizados y reglamentacion aplicable. Los responsables de cada unidad deberdn transmitir a sus trabajadores
estas normas, en especial cuando se incorporen nuevos miembros a su equipo y recordarlas de manera peridodica
asegurandose de que el trabajo se realiza conforme a las mismas.
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ESPANA. Inspeccién General de Sanidad de la Defensa. Guia para el mando para la gestion psicoldgica de la resiliencia de
los intervinientes [en linea]. Madrid: Ministerio de Defensa, Secretaria General Técnica, 2020. 9 p. [Consulta: 23.10.2020] —
Palabras clave: Estrés | Seguridad y emergencias | PRL COVID-19

FARRERO ROMA, Josep; ALCAIDE ALTET, Nieves; DALMAU PONS, Inés; FERRENO NERIN, Elena; NOS PINOL, Isabel;
VILARROYA LOPEZ, Alberto; CODINACH SINARD, Maria et al. El rol actual del técnico de ergonomia para poder afrontar
los trastornnos musculoesquléticos en el sector sanitario. Seguridad y Salud en el trabajo [en linea]. 2020. 104. 22-33.
[Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1886-6123 — Palabras clave: Ergonomia | Sanidad y servicios sociosanitarios | Trastornos
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musculoesqueléticos — En este articulo se analizan las funciones que realizan los ergénomos para disminuir la incidencia de
los trastornos musculoesqueléticos (TME) en el sector sanitario. Al igual que en otros estudios nacionales e internacionales,
se constata la presencia de actividades que tienen que ver con la identificacién y analisis de problemas, el desarrollo e
implementacién de soluciones, la formacién, informacidén y comunicacion, la inspeccion e investigacion y la gestion
administrativa y econémica. Por otro lado, se destaca la necesidad de desarrollar e incrementar otro tipo de actividades
como son: la participacién activa en las fases de disefio, la colaboracién con el resto de los agentes de la organizacion,
especialmente en los niveles de decisidn, la necesidad de investigacién e intercambio de experiencias y, finalmente, el
desarrollo de otras areas de contenido relacionadas como son los riesgos psicosociales y la evolucion digital.

FREMAP. Prevencion de trastornos musculoesqueléticos de origen laboral en las extremidades superiores [en linea].
Majadahonda : FREMAP, 2018. 56 p. [Consulta: 27.10.2020] — Palabras clave: Condiciones de trabajo | Trastornos
musculoesqueléticos

GARCIA-JARILLO, Marina; DE FRANCISCO PALACIOS, Cristina Maria; ORTIN MONTERO, Francisco José; GARCES DE LOS
FAYOS, Enrique Javier. Sintomatologia del sindrome de burnout en deportistas: un estudio con metodologia Delphi.
Cuadernos de Psicologia del Deporte [en linea]. 2020, 20, 3. 15-25. [Consulta 25.11.2020] — Palabras clave: Sindrome de
quemarse por el trabajo o burnout | Deporte — El objetivo de esta investigacion fue describir los sintomas conductuales,
cognitivos y fisiologicos del sindrome de burnout en deportistas, asi como conocer si existen diferencias en la percepcién
del sindrome de burnout entre un grupo de expertos que habian tenido algun deportista con burnout y otro que no lo habia
tenido. Los participantes del estudio fueron 28 expertos en Psicologia del Deporte, 11 mujeres y 17 hombres (M edad =
46,75 afios; DT = 10,98) a quienes se les administro tres cuestionarios semiestructurados Delphi disefiados especificamente
por los investigadores. Ambos grupos destacan como sintomas conductuales: falta de adherencia al entrenamiento y bajo
rendimiento deportivo; como sintomas cognitivos: desvalorizacion de la practica deportiva e ideas de abandono del
deporte; y como sintomas fisioldgicos: tensién, y agotamiento fisico. Con el acercamiento a la sintomatologia caracteristica
presentada por los deportistas con el sindrome en este estudio se ha pretendido obtener una mejor comprensién del
burnout en el ambito deportivo. En funcién de esta informacidn, se podrian desarrollar estrategias tanto de prevencién
como de intervencion, dirigidas a prevenir o tratar la principal sintomatologia.

GONZALEZ CABALLERO, Javier. Evolucion y desarrollo de las competencias profesionales de Enfermeria del Trabajo [en
linea)]. Tesis doctoral. M2 Teresa Laespada Martinez, M2 Angeles Municio Martin, dir. Leioa: Universidad del Pais Vasco,
2017. 329 p. [Consulta: 01.12.2020] — Palabras clave: Condiciones de trabajo | Medicina del trabajo | Sanidad y servicios
sociosanitarios — La Enfermeria del Trabajo cuenta con una larga trayectoria en el ambito de la atencién especializada por
su formacion especifica y presencia en los centros de trabajo. La capacitacion profesional para desarrollar sus competencias
viene refrendada por un amplio soporte normativo, ocupando un espacio necesario en el proceso de mejora no sdlo de las
condiciones laborales sino en el aumento de la calidad de vida en el trabajo. Esta relacién convierte a la Enfermeria del
Trabajo en una especialidad de contenido social, cuyo objetivo
es prevenir aquellos factores que influyan en la salud del
trabajador aportando bienestar a las personas. En el recorrido
histérico de esta area de conocimiento su desarrollo profesional

: ha discurrido paralelo a la evoluciéon de la propia profesion
m eounen enfermera. De esta forma, la publicacion de la Orden
SAS/1348/2009 de 6 de mayo incluye el primer programa
formativo de la especialidad y reconoce a este colectivo

TESIS DOCTORAL competencias en las dreas preventiva, asistencial, legal y
pericial, gestion, docencia e investigacion, realizando el proceso

2020 de adquisicion en las unidades docentes multidisciplinares

mediante el sistema de residencia. Aspectos que definen un

PRECARIEDAD LABORAL Y SOCIAL EN LA nuevo marco de actuacion basado en el desarrollo y aplicacion

INDUSTRIA TURISTICA ESPANOLA: EL CASO de las competencias aprobadas.

DE LAS CAMARERAS DE PISO.
JOHANNING, Eckardt; STILLO, Marco; LANDSBERGIS, Paul.
Powered-hand tools and vibration-related disorders in US-
GEMA MARTINEZ GAYO railway maintenance-of-way workers. Industrial Health [en
linea]. 2020, 58, 6. 593-553. [Consulta : 09.12.2020]. DOI:
10.2486/indhealth.2020-0133 — Palabras clave: Construccién |

PRbGRANA DE DOCTORADO EN ANAFTEIS DF Ergonomia | Trastornos musculoesqueléticos | Vibraciones

PROBLEMAS SOCIALES
MARIA VIOLANTE MARTINEZ QUINTANA MANGERINI, llaria; BERTILSSON, Monica; DE RUK, Angelique;
HENSING, Gunnel. Gender differences in managers’ attitudes
towards employees with depression: a cross-sectional study in
Sweden. BMC Public Health [en linea]. 2020, 20, 1744. 15 p.
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[Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1471-2458. DOI: 10.1186/s12889-020-09848-2 — Palabras clave: Prevencién y género
Psicosociologia

MARTINEZ GAYO, Gemma. Precariedad laboral y social en la industria turistica espafiola: el caso de las camareras de
piso [en linea]. Tesis doctoral. Maria Violante Martinez Quintana, dir. Madrid: UNED, 2020. 449 p. [Consulta: 09.12.2020] —
Palabras clave: Carga fisica del trabajo | Condiciones de trabajo | Estrés | Hosteleria y turismo — El uso del concepto de
precariedad se ha ido generalizando, a la par que capta cada vez mas atencion, especialmente cuando hace referencia al
ambito del mercado de trabajo y las relaciones laborales. Mas allad del término escogido, empleos precarios, precariedad
laboral, trabajadores pobres, etcétera, todos ellos dan muestras de una realidad comun. La extension de los requerimientos
de flexibilidad laboral, las jornadas atipicas de empleo, un incremento de la temporalidad o la cada vez mas comun de la
externalizacion de ciertas actividades dentro de la organizacion, son Unicamente algunos de sus rasgos. Todo ello supone no
sélo un impacto en la vida laboral de los trabajadores y trabajadoras, sino que acaba por afectar a su existencia personal y
social. El objetivo principal de esta tesis se centrara en conocer la situacion de la fuerza laboral del sector turistico y sus
actividades hosteleras, prestando especial atencion al caso de las camareras de piso, tras los cambios experimentados a raiz
de la crisis econdmica iniciada en 2008, y las modificaciones legales introducidas por el Ejecutivo espaiol en el mercado de
trabajo cuatro afios después. A partir de este objetivo general, el cual se desarrolla mas ampliamente en la tercera parte del
texto, se intentara descubrir cdmo ha afectado la crisis a la industria turistica espafiola, establecer si el empleo que genera
puede considerarse precario y como repercute esto en la vida personal, familiar y social de su fuerza laboral, en especial en
la de las camareras de piso.

MUNOZ GONZALEZ, Alberto; FREIRE MORILLO, Cristina; FIERRO

p 0
GONZALEZ, Dolores. Teletrabajo, seguridad y salud [en linea]. 009
Madrid: Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo, e
2020. 57 p. [Consulta: 04.12.2020] — Palabras clave: Gestién de e o B e

la prevencion | Organizaciéon del trabajo | Teletrabajo — Esta
guia se centra en el teletrabajo y la prevencidn de los riesgos
laborales. El teletrabajo parece ser parte de un fendmeno Teletrabajo, seguridady
general que tiende hacia una mayor variabilidad y flexibilidad de salud

las formas de organizacién del trabajo, que estan siendo
implementadas en aras de la eficiencia y efectividad de los
procesos de trabajo, y en cuya base encontramos la idea de una
mayor participacidon, implicacién y responsabilidad del
trabajador en la creacion de riqueza econdmica en todos los
roles profesionales. En relacion con la formacion telematica,
cada vez es mas frecuente y estd mas extendida, y con ello el
numero de profesionales implicados en ello, o la telemedicina,
asi como otras muchas formas de trabajo mas o menos
vinculadas con las nuevas tecnologias.

MUNOZ MORENO, Rocio; CHAVES MONTERO, Alfonso;
MORILLA LUCHENA, Aleix; VAZQUEZ-AGUADO, Octavio.
COVID-19 and social services in Spain. PLoS One [en linea].
2020. 15, 11. 15 p. e0241538. [Consulta: 26.11.2020]. DOI:
10.1371/journal.pone.0241538 — Palabras clave: Psicosociologia
| Sanidad y servicios sociosanitarios | PRL COVID-19

ORTEGA-GALAN, Angela Maria; RUIZ-FERNANDEZ, Maria

Dolores; LIROLA MANZANO, Maria Jests; RAMOS PICHARDO, Juan Diego; IBANEZ-MASERO, Olivia; CABRERA-TROYA,
José; SALINAS-PEREZ, Virginia et al. Professional Quality of Life and Perceived Stress in Health Professionals before
COVID-19 in Spain: Primary and Hospital Care. Healthcare [en linea]. 2020. 8, 4. 10 p. [Consulta: 26.11.2020]. DOI:
10.3390/healthcare8040484 — Palabras clave: Estrés | Sanidad y servicios sociosanitarios | Sindrome de quemarse por el
trabajo o burnout | PRL COVID-19

PACHITO, Daniela Vianna; PEGA, Frank; BAKUSIC, Jelena; BOONEN, Emma; CLAYS, Els; DESCARTHA, Alexis; DELVAUX,
Ellen et al. The effect of exposure to long working hours on alcohol consumption, risky drinking and alcohol use disorder:
A systematic review and meta-analysis from the WHO/ILO Joint Estimates of the Work-related burden of disease and
injury. Environment international [en linea]l. 2020, 8, 4. 26 p. [Consulta: 18.11.2020]. ISSN 0160-4120.
DOI:10.1016/j.envint.2020.106205 — Palabras clave: Drogas en el ambito laboral | Organizacién del trabajo — Antecedentes:
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) estan desarrollando
estimaciones conjuntas de la carga de enfermedades y lesiones relacionadas con el trabajo (Estimaciones conjuntas OMS /
OIT), con contribuciones de una amplia red de expertos. La evidencia de datos mecanicistas sugiere que la exposicién a
largas horas de trabajo puede aumentar el consumo de alcohol y causar trastornos por consumo de alcohol. En este
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articulo, presentamos una revision sistematica y metaandlisis de parametros para estimar el nimero de muertes y afios de
vida ajustados por discapacidad por consumo de alcohol y trastorno por consumo de alcohol que son atribuibles a la
exposicion a largas jornadas laborales, para la elaboracion de las estimaciones conjuntas de la OMS/OIT. Conclusiones: En
general, para el consumo de alcohol en g / semana y para el consumo de riesgo, consideramos que este conjunto de
pruebas se considerd de certeza baja. La exposicion a largas horas de trabajo puede haber aumentado el consumo de
alcohol, pero no estamos seguros del efecto sobre el consumo de riesgo. No se encontraron estudios elegibles sobre el
efecto sobre el trastorno por consumo de alcohol. La produccidn de estimaciones de la carga del trastorno por consumo de
alcohol atribuible a la exposicién a largas horas de trabajo
parece no estar basada en pruebas en este momento.

SEMANA EUROPEA

PIEDRABUENA CUESTA, Alicia; FERRERAS REMESAL, Alberto;
SERNA ARNAU, Sonia; CASTELLO MERCE, Purificacién; SANCHIS

Estudio ergonémico del puesto de ALMENARA, Mercedes; RUIZ FOLGADO, Raquel; ALVAREZ
a_parado de calzado: factores de BAYONA, Teresa et al. Estudio ergonémico del puesto de
riesgo y recomendaciones aparado de calzado: factores de riesgo y recomendaciones.

Seguridad y Salud en el trabajo [en linea]. 2020, 104, 34-45.
[Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1886-6123. NIPO: 118 -20 -037-8 —
Palabras clave: Trastornos musculoesqueléticos | Ergonomia |
Otros sectores de actividad — El puesto de trabajo de "aparado"
es uno de los mas representativos del sector del calzado y de
otras industrias textiles. Tradicionalmente ocupado por mujeres,
las condiciones de trabajo implican aspectos ergondmicos
(posturas estdticas, repetitividad, etc.) que se asocian con
trastornos musculoesqueléticos. Para cuantificar los principales
factores de riesgo ergondmico y proponer recomendaciones de
mejora, se ha llevado a cabo un estudio, realizado por el
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) y el
Instituto de Biomecanica de Valencia (IBV). Mediante una
revision documental y un estudio de campo en diferentes
empresas, se han identificado los principales problemas
ergondmicos existentes en el puesto de aparado y se han
propuesto soluciones organizativas y de disefio para mejorar
dichos problemas. Ademas, el estudio ha incluido un andlisis de
la evolucidon ergondmica del puesto en los ultimos afos.

Alicia Piedrabuena Cuesta, Alberto Ferreras Remesal, Sonia Serna Amau, Purificacion Castells Mercé,
nara ; Rag i

INTRODUCCIGN: EL SECTOR
DEL CALZADO Y EL PUESTO DE
APARADD

ROSAS, Clara; GELUYKENS, Wim; KARLEN-OSZLAI, Erika;
BLANCO, Cristina; PAPAGEORGIOU, Andreas; LEAL, Monick; SEDLAKOVA, Darina et al. How to manage cancer at work: A
handbook for employers, HR professionals, managers, businesses and organisations [en linea]. Brussels: Association of
European Cancer Leagues (ECL), 2020. 40 p. [Consulta 25.11.20] — Palabras clave: Enfermedades profesionales causadas por
agentes carcinogénicos | Organizacion del trabajo | Otras patologias | Psicosociologia

VENEGAS TRESIERRA, Carlos Eduardo; LEYVA POZO, Astrid Carolina. La fatiga y la carga mental en los teletrabajadores: A
propdsito del distanciamiento social. Revista Espafiola de Salud Publica [en linea). 2020, 94. 17 p. [Consulta 20.10.2020].
ISSN 2173-9110. e202010112 — Palabras clave: Estrés | PRL COVID-19 | Teletrabajo

VINAS BARDOLET, Clara; TORRENT SELLENS, Joan; GUILLEN ROYO, Ménica. Knowledge workers and job satisfaction:
Evidence from Europe. Switzerland: Journal of the Knowledge Economy [en linea]. 2018. 32 p. [Consulta 14.10.2020]. ISSN:
1868-7865. DOI: 10.1007/s13132-018-0541-1 — Palabras clave: Educacion | Organizacion del trabajo — Este articulo analiza
los determinantes de la satisfaccion laboral entre los trabajadores del conocimiento (Knowledge Workers). Los datos de una
muestra representativa de 14.096 trabajadores ocupados de la Encuesta Social Europea (2010) se utilizan para un analisis
empirico basado en multiples modelos de regresion logistica binaria. La satisfaccidon laboral entre esos trabajadores de 21
paises de la UE se explica mejor por caracteristicas no financieras que por recompensas monetarias. Las oportunidades de
avance profesional, los horarios de trabajo flexibles, el apoyo de los compafieros y las relaciones entre el trabajo y la
familia, asi como la seguridad laboral, emergen como elementos centrales para explicar la satisfaccion laboral entre ellos. A
diferencia del caso de otros trabajadores, las oportunidades de formacién adicional y experiencia profesional no son
determinantes de la satisfaccidn laboral entre ellos. Se recomienda a las divisiones de gestion de empresas que emplean
Knowledge Workers que tengan en cuenta estos puntos.
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MEDICINA DEL TRABAJO

ENFERMEDADES PROFESIONALES | MEDICINA DEL TRABAJO | OTRAS PATOLOGIAS | VIGILANCIA DE LA SALUD

AGENCIA EUROPEA PARA LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO. Trabajos saludables: relajemos las cargas :
comienza la campaiia europea para prevenir TME de origen laboral. Seguridad y Salud en el trabajo [en linea]. 2020, p. 7-
21. [Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1886-6123. NIPO: 118 -20 -037-8 — Palabras clave: Ergonomia | Trastornos
musculoesqueléticos — Los trastornos musculoesqueléticos (TME) son el problema de salud relacionado con el trabajo mas
predominante en Europa y estdn entre las causas mds comunes de discapacidad, baja por enfermedad y jubilacion
anticipada. Como consecuencia, no solo reducen la calidad de vida de las personas trabajadoras, sino que también son muy
perjudiciales para las empresas y las economias nacionales. Por lo tanto, debe abordarse este problema para mejorar la
salud y el bienestar de los trabajadores, hacer que las empresas sean mas competitivas y reducir el gasto de los sistemas
sanitarios nacionales. Esta campafia sensibiliza sobre los TME relacionados con el trabajo y la importancia de que empresas,
directivos y empleados trabajen juntos para prevenirlos y gestionarlos. Su objetivo es ayudar a las empresas a tratar los
TME de manera sistematica, proporcionando consejos practicos y orientaciones, asi como ejemplos de buenas practicas y
estudios de casos, junto con otros materiales y recursos de
informacion.

T DURO-TORRIIOS, José Luis; RODRIGUEZ-BLANCO, Noelia;

GARCIA-PERAL, Pablo; GARCIA-ROMAN, Vicente; BOUBETA-
Estado inmunolégico frente a la LEMOS, Nuria; MARTINEZ-MARTINEZ-CARRASCO, Esther;
Hepatitis B del personal sanitario en FERNANDEZ-GRANJA, Marina. Estado inmunolégico frente a la

dos departamentos de salud de la
Comunidad Valenciana (Espafia)
ains

Hepatitis B del personal sanitario en dos departamentos de
salud de la Comunidad Valenciana (Espafia). Archivos de
Prevencion de Riesgos Laborales [en linea]. 2020, 23, 4. 430-442.
[Consulta : 01.12.2020]. DOI: 10.12961/aprl.2020.23.04.03 —

José Luis Duro-Torrijos™*

Noelia Rodriguez Blanco™ Palabras clave: Agentes bioldgicos | Vigilancia de la salud |
Pablo Garcia-Peral® . .« . . . . . . .

Vicente Garcia-Roman® Sanidad y servicios sociosanitarios — Objetivo: Estimar la
e s caiian prevalencia de inmunizacién frente al virus de la Hepatitis B del
i emanter B personal sanitario, vinculado a los Departamentos de Salud de

Torrevieja y Elche-Crevillente, de la Comunidad Valenciana.
Conclusiones: A pesar de identificarse una inmunidad elevada, el
porcentaje de no inmunizados y de ausencia de informacion
inmunoldgica plantea la necesidad de implementar nuevas
estrategias de comunicacidn dirigidas a este colectivo.

FARRERO ROMA, Josep; ALCAIDE ALTET, Nieves; DALMAU
PONS, Inés; FERRENO NERIN, Elena; NOS PINOL, Isabel;
i el Vil VILARROYA LOPEZ, Alberto; CODINACH SINARD, Maria et al. El
rol actual del técnico de ergonomia para poder afrontar los
trastornnos musculoesquléticos en el sector sanitario.
Seguridad y Salud en el trabajo [en lineal. 2020. 104. 22-33.
[Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1886-6123 — Palabras clave:
Ergonomia | Sanidad y servicios sociosanitarios | Trastornos

musculoesqueléticos

FREMAP. Prevencion de trastornos musculoesqueléticos de origen laboral en las extremidades superiores [en linea].
Majadahonda : FREMAP, 2018. 56 p. [Consulta: 27.10.2020] — Palabras clave: Condiciones de trabajo | Trastornos
musculoesqueléticos — Los trastornos musculoesqueléticos (TME) constituyen el problema de salud de origen laboral mas
frecuente en la Union Europea y en el resto de los paises industrializados, y una de las primeras causas de absentismo
laboral. En Espafia, en los ultimos afios, segin datos del Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar en el Trabajo
(INSSBT), el peso de estos trastornos en la siniestralidad ha aumentado de forma significativa y sostenida hasta el punto
que el 38,2% de los accidentes de trabajo con baja, son debidos a sobreesfuerzos y el 70% de las enfermedades
profesionales se deben a trastornos musculoesqueléticos. Segln la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), los TME son de
origen multifactorial: factores del entorno fisico, de la organizacién del trabajo, psicosociales, individuales y socioculturales.
Estos no solo producen sufrimiento personal y disminucion de ingresos, sino que ademds suponen un elevado coste para las
empresas y para la economia nacional. Se pueden ocasionar en cualquier segmento corporal, aunque los mas frecuentes
son los producidos en la espalda, el cuello, los hombros, los codos, las mufiecas y las manos. Por su importancia, en esta
publicacidon nos vamos a referir Unicamente a los TME de los miembros superiores. A lo largo de la misma se describen las
principales lesiones de estos, los principales factores de riesgo y las medidas preventivas correspondientes, haciendo

Boletin DT-210102 p. 20


https://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/MAN.071%20-%20Prevenci%C3%B3n%20TME%20origen%20laboral%20en%20extremidades%20superiores.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400430&lng=pt&tlng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400430&lng=pt&tlng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400430&lng=pt&tlng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400430&lng=pt&tlng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400430&lng=pt&tlng=es
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
http://www.invassat.gva.es/es/visor-biblioteca?p_p_id=122_INSTANCE_LOQXfM9RtBB8&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=3&p_r_p_564233524_resetCur=true&p_r_p_564233524_categoryId=161740796
http://www.invassat.gva.es/es/visor-biblioteca?p_p_id=122_INSTANCE_LOQXfM9RtBB8&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=3&p_r_p_564233524_resetCur=true&p_r_p_564233524_categoryId=161740783
http://www.invassat.gva.es/es/visor-biblioteca?p_p_id=122_INSTANCE_LOQXfM9RtBB8&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=3&p_r_p_564233524_resetCur=true&p_r_p_564233524_categoryId=161740768
http://www.invassat.gva.es/es/visor-biblioteca?p_p_id=122_INSTANCE_LOQXfM9RtBB8&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=3&p_r_p_564233524_resetCur=true&p_r_p_564233524_categoryId=161740723
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400430&lng=pt&tlng=es

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball INVASSAT - Centre de Documentacio

especial hincapié en el disefio y redisefio de los puestos de trabajo. Desde FREMAP esperamos que esta guia sea de su
interés y pueda contribuir a la prevencion de los trastornos musculoesqueléticos.

GHAFARI,Javad; MOGHADASI, Nargess; OMARI SHEKAFTIK, Soqgrat. Oxidative stress induced by occupational exposure to
nanomaterials: a systematic review. Industrial Health [en linea]. 2020, 58, 6. 492-502. [Consulta : 09.12.2020]. DOI:
10.2486/indhealth.2020-0073 — Palabras clave: Enfermedades profesionales | Evaluacion de riesgos | Nanomateriales |
Vigilancia de la salud

GONZALEZ CABALLERO, Javier. Evolucién y desarrollo de las competencias profesionales de Enfermeria del Trabajo [en
linea]. Tesis doctoral. M2 Teresa Laespada Martinez, M2 Angeles Municio Martin, dir. Leioa: Universidad del Pais Vasco,
2017. 329 p. [Consulta: 01.12.2020] — Palabras clave: Condiciones de trabajo | Medicina del trabajo | Sanidad y servicios
sociosanitarios

INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL (Espafa). Guia de ayuda para la valoracién de las Enfermedades
Profesionales [en linea]. Madrid: Instituto Nacional de la Seguridad Social, 2018. 455 p. [Consulta: 19.11.2020]. NIPO: 855 -
18 -007-0 — Palabras clave: Enfermedades profesionales | Guias técnicas — Sospechar el origen profesional de una patologia
diagnosticada no siempre es facil. La normativa al respecto deja inicialmente en manos de los facultativos del Sistema
Nacional de Salud o, en su caso, a los facultativos del servicio de prevencién, la deteccién de las mismas, tal y como se
recoge en el articulo 5 del Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades
profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacion y registro. El procedimiento
adoptado para elaborar esta guia ha sido por la constitucién de un grupo de trabajo coordinado en la Subdireccién General
de Coordinacién de Unidades Médicas (SGCUM) del INSS, integrado por inspectores médicos del INSS (con formacion y
experiencia como especialistas en medicina del trabajo, técnicos superiores de prevencion de riesgos laborales con
especializacion en higiene industrial, seguridad industrial y ergonomia y psicosociologia, y expertos en enfermedades
profesionales), que han disefiado la metodologia y la estructura de las fichas de valoracién, y por la constitucion de
subgrupos de trabajo para elaboracion de las fichas de evaluacion, integrados por los miembros del grupo coordinador
junto con otros inspectores médicos del INSS.

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO (Espaiia). Riesgos de trastornos musculoesqueléticos
asociados a la carga fisica en puestos de logistica [en linea]. Madrid: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo (INSHT), 2016. 56 p. [Consulta: 29.10.2020]. NIPO: 272-16-062-0. — Palabras clave: Otros sectores de actividad |
Trastornos musculoesqueléticos — La actividad logistica comprende un conjunto de operaciones que abarcan desde el
aprovisionamiento, almacenaje, transporte y distribucion de productos hasta, incluso, ciertas actividades del proceso
productivo. Segun datos del Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo, los accidentes con baja por sobreesfuerzos
suponen mas de un 60% del total de los accidentes con baja en el sector de “Depdsito y almacenamiento” (CNAE 521). El
objetivo de este documento es facilitar una herramienta para la identificacion y evaluacién inicial de los riesgos
relacionados con Trastornos Musculoesqueléticos (TME) asociados a la actividad fisica en operaciones realizadas en
almacenes logisticos: carga y descarga del vehiculo, conformacién de palés, preparacion de los articulos para el almacenaje,
“picking” de articulos para su expedicidn, retractilado de productos paletizados, etc. Finalmente orienta sobre métodos de
evaluacién mas especificos que sera necesario emplear en determinadas situaciones.

JOHANNING, Eckardt; STILLO, Marco; LANDSBERGIS, Paul. Powered-hand tools and vibration-related disorders in US-
railway maintenance-of-way workers. Industrial Health [en linea]. 2020, 58, 6. 593-553. [Consulta : 09.12.2020]. DOI:
10.2486/indhealth.2020-0133 — Palabras clave: Construccién | Ergonomia | Trastornos musculoesqueléticos | Vibraciones

MARMOL DE ALICANTE. Fomento de la PRL en el édmbito de la piedra natural de la Comunidad Valenciana : control del
polvo en la industria [en linea). Alicante: Marmol de Alicante, 2020. 16 p. [Consulta: 25.11.2020] — Palabras clave: Agentes
quimicos | Construccién | Enfermedades profesionales causadas por inhalacion de otras sustancias o agentes | Gestidon de
la prevencién

MOLINA ARAGONES, Josep Maria; BAUSA PERIS, Roser; CARRERAS VALLS, R.; CARRILLO CASTILLO, A.; FIBLA NICOLAU, F.;
GAYNES PALOU, Eduard; GUERRERO MONGE, J. et al. Toxicidad del formaldehido en trabajadores profesionalmente
expuestos : revision bibliografica. Archivos de prevencion de riesgos laborales [en linea]. 2018, 21. 3. 128-157. [Consulta:
03.11.2020] — Palabras clave: Agentes quimicos | Enfermedades profesionales causadas por agentes carcinogénicos

PIEDRABUENA CUESTA, Alicia; FERRERAS REMESAL, Alberto; SERNA ARNAU, Sonia; CASTELLO MERCE, Purificacion;
SANCHIS ALMENARA, Mercedes; RUIZ FOLGADO, Raquel; ALVAREZ BAYONA, Teresa et al. Estudio ergonémico del puesto
de aparado de calzado: factores de riesgo y recomendaciones. Seguridad y Salud en el trabajo [en linea)]. 2020, 104, 34-45.
[Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1886-6123. NIPO: 118 -20 -037-8 — Palabras clave: Trastornos musculoesqueléticos |
Ergonomia | Otros sectores de actividad
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https://marmoldealicante.com/download/fomento-de-la-prl-en-el-ambito-de-la-piedra-natural-de-la-cv-control-del-polvo-en-la-industria#
https://www.jstage.jst.go.jp/article/indhealth/58/6/58_2020-0073/_article/-char/en
https://www.jstage.jst.go.jp/article/indhealth/58/6/58_2020-0073/_article/-char/en
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/riesgos-de-trastornos-musculoesqueleticos-asociados-a-la-carga-fisica-en-puestos-de-logistica
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/riesgos-de-trastornos-musculoesqueleticos-asociados-a-la-carga-fisica-en-puestos-de-logistica
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Conocenos/Publicaciones/28156/47075/3615?changeLanguage=es
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Conocenos/Publicaciones/28156/47075/3615?changeLanguage=es
https://addi.ehu.es/handle/10810/30604
https://www.jstage.jst.go.jp/article/indhealth/58/6/58_2020-0073/_article/-char/en
https://www.jstage.jst.go.jp/article/indhealth/58/6/58_2020-0073/_article/-char/en
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ROSAS, Clara; GELUYKENS, Wim; KARLEN-OSZLAI, Erika;
BLANCO, Cristina; PAPAGEORGIOU, Andreas; LEAL, Monick;
SEDLAKOVA, Darina et al. How to manage cancer at work: A
handbook for employers, HR professionals, managers,
businesses and organisations [en linea). Brussels: Association of
European Cancer Leagues (ECL), 2020. 40 p. [Consulta 25.11.20]
— Palabras clave: Enfermedades profesionales causadas por
agentes carcinogénicos | Organizacion del trabajo | Otras
patologias | Psicosociologia — En muchos paises europeos, una
de cada tres personas sera diagnosticada con cancer a la edad
de 75 afios. Por lo tanto, como empleador, profesional de
recursos humanos, gerente o lider de equipo, es probable que se
enfrente a una situacion en la que sus empleados o sus seres
queridos se vean afectados por cancer. Este manual explica por
qué es necesario que los empleadores y gerentes adopten una
politica integral y un conjunto de procedimientos sobre el
manejo del cancer en el lugar de trabajo y brinda consejos utiles
para ayudarlo a navegar a través de los desafios del cancer. En
cuatro capitulos, el manual tiene como objetivo ayudarlo a A handbook for employers,
comprender cémo apoyar mejor a los empleados afectados por HR professionals, managers,
. . . P T . businesses & organisations
el cédncer y brinda consejos practicos para minimizar el impacto
en su organizacion y en todos los involucrados. Destaca que los
colegas y los cuidadores también pueden verse afectados por la
situacion y sugiere formas de apoyarlos. También incluye una
seleccion de buenas practicas de varios empleadores sobre
como han manejado el cancer en sus lugares de trabajo.

SANTOS PEREZ, Yuneisy; NOVOA LOPEZ, Aurora Margarita.

Actualizacion acerca del riesgo de pérdida auditiva inducida por ruido en el personal odontoldgico. Revista de la
Asociacién Odontoldgica Argentina [en linea]. 2020, 108 .2. 8 p. [Consulta: 04.10.2020] — Palabras clave: Enfermedades
profesionales causadas por agentes fisicos | Ruido | Sanidad y servicios sociosanitarios

UGT. Secretaria de Salud Laboral y Medio Ambiente. Guia: Las causas del infra-reconocimiento de los cdnceres del
amianto por el sistema espainol de Seguridad Social 2007-2016 [en linea]. Madrid: Secretaria de Salud Laboral y Medio
Ambiente UGT-CEC, 2019. 96 p. [Consulta 19.10.2020] — Palabras clave: Amianto | Enfermedades profesionales causadas
por agentes carcinogénicos

VENGE SKOVLUND, Sebastian; BLAFOSS, Runi; SUNDSTRUP, Emil; THOMASSEN, Kristina; Andersen, LARS LOUIS. Joint
association of physical work demands and leg pain intensity for work limitations due to pain in senior workers: cross-
sectional study. BMC Public Health [en linea]. 2020, 20, 1741. 10 p. [Consulta: 23.11.2020]. ISSN: 1471-2458. DOI:
10.1186/512889-020-09860-6. — Palabras clave: Trabajadores y trabajadoras mayores | Trastornos musculoesqueléticos —
Antecedentes: el dolor en las piernas, especialmente en las rodillas y las caderas, es comun entre los trabajadores mayores
y puede limitar la capacidad para realizar un trabajo fisicamente exigente. A la luz del envejecimiento de la fuerza laboral,
este estudio determind la asociacién conjunta de las demandas de trabajo fisico y la intensidad del dolor en las piernas para
el dolor que limita el trabajo en los trabajadores mayores. Conclusiones: La combinacion de altas demandas de trabajo
fisico y alta intensidad de dolor en las piernas se asocia con una capacidad limitada para realizar el trabajo entre los
trabajadores mayores. Estos hallazgos resaltan la importancia de priorizar el entorno de trabajo fisico en ocupaciones
fisicamente exigentes, particularmente entre los trabajadores de mayor edad, para prolongar la vida laboral. Por lo tanto,
ajustando las demandas laborales, por ej. Mediante el uso de dispositivos de asistencia y la reduccién del dolor, p. ejemplo,
a través de la rehabilitacion fisica, puede ser necesario para mantener la capacidad laboral hasta una edad avanzada en este
grupo de trabajadores.

ZIMMERMANN VERDEJO, Marta. Accidentes de trabajo, enfermedades profesionales y TME: é¢de qué hablamos?
Seguridad y Salud en el trabajo [en linea]. 2020, 104, 46-53. [Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1886-6123. NIPO: 118-20-037-8 —
Palabras clave: Trastornos musculoesqueléticos — En Espaia, la incidencia de las patologias de origen laboral debidas a
sobresfuerzos ha ido incrementandose progresivamente en los Gltimos afios. Este hecho se debe a multiples factores: socio-
economicos, demograficos, cambios en el mercado de trabajo, auge de las nuevas tecnologias,...Todos ellos son analizados
con detalle en el presente articulo. El origen de estos trastornos aglutina, en su génesis, factores ligados a las demandas
fisicas y biomecanicas de la tarea, la organizacién del trabajo, y los ritmos y factores psicosociales e individuales. En este
articulo se analizan también los trastornos musculoesqueléticos (TME) notificados como contingencia profesional durante
2018, con el fin de identificar las actividades mas afectadas, poder trazar un perfil de los mecanismos asociados a la génesis
de estas lesiones y proporcionar alguna respuesta a cuestiones como qué, quién, como y donde.
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https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12889-020-09860-6.pdf
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12889-020-09860-6.pdf
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12889-020-09860-6.pdf
https://www.ugt.es/sites/default/files/ugt_guia_cancer_amianto_2018_web.pdf
https://www.ugt.es/sites/default/files/ugt_guia_cancer_amianto_2018_web.pdf
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1121640?src=similardocs
https://www.europeancancerleagues.org/wp-content/uploads/ECL_Cancer-at-Work_Handbook-for-Employers_2020_digital.pdf
https://www.europeancancerleagues.org/wp-content/uploads/ECL_Cancer-at-Work_Handbook-for-Employers_2020_digital.pdf
https://www.europeancancerleagues.org/wp-content/uploads/ECL_Cancer-at-Work_Handbook-for-Employers_2020_digital.pdf
https://www.europeancancerleagues.org/wp-content/uploads/ECL_Cancer-at-Work_Handbook-for-Employers_2020_digital.pdf
https://www.europeancancerleagues.org/wp-content/uploads/ECL_Cancer-at-Work_Handbook-for-Employers_2020_digital.pdf
https://www.europeancancerleagues.org/wp-content/uploads/ECL_Cancer-at-Work_Handbook-for-Employers_2020_digital.pdf
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SECTORES DE ACTIVIDAD ESPECIFICOS

CONSTRUCCION

JOHANNING, Eckardt; STILLO, Marco; LANDSBERGIS, Paul. Powered-hand tools and vibration-related disorders in US-
railway maintenance-of-way workers. Industrial Health [en linea]. 2020, 58, 6. 593-553. [Consulta : 09.12.2020]. DOI:
10.2486/indhealth.2020-0133 — Palabras clave: Construccién | Ergonomia | Trastornos musculoesqueléticos | Vibraciones

MARMOL DE ALICANTE. Fomento de la PRL en el édmbito de la piedra natural de la Comunidad Valenciana : control del
polvo en la industria [en linea). Alicante: Marmol de Alicante, 2020. 16 p. [Consulta: 25.11.2020] — Palabras clave: Agentes
quimicos | Construccion | Enfermedades profesionales causadas por inhalacién de otras sustancias o agentes | Gestidén de
la prevencién

MORENO-SUESKUN, Ifiaki; DIAZ-GONZALEZ, Jorge Alberto; ACUNA JUANBELTZ, Asier; PEREZ-MURILLO, Aingeru; GARASA
JIMENEZ, Ana; GARCIA-OSES, Virginia; EXTRAMIANA CAMENO, Estrella. Reincorporacion al trabajo en el contexto de la
pandemia de COVID-19 en sectores de industria y construccion en Navarra (Espafia). Archivos de Prevencion de Riesgos
Laborales [en linea]. 2020, 23, 4. 443-457. [Consulta : 09.12.2020]. DOI: 10.12961/aprl.2020.23.04.04 — Palabras clave:
Construccion | Gestidn de la prevencién | PRL COVID-19

DEPORTE

GARCIA-JARILLO, Marina; DE FRANCISCO PALACIOS, Cristina Maria; ORTIN MONTERO, Francisco José; GARCES DE LOS
FAYOS, Enrique Javier. Sintomatologia del sindrome de burnout en deportistas: un estudio con metodologia Delphi.
Cuadernos de Psicologia del Deporte [en linea]. 2020, 20, 3. 15-25. [Consulta 25.11.2020] — Palabras clave: Sindrome de
quemarse por el trabajo o burnout | Deporte

ESTRATEGIA DE
VACUNACION )
COVID-19 EN ESPANA

EDUCACION

VINAS BARDOLET, Clara; TORRENT SELLENS, Joan; GUILLEN ROYO, Ménica. Knowledge workers and job satisfaction:
Evidence from Europe. Switzerland: Journal of the Knowledge Economy [en linea]. 2018. 32 p. [Consulta 14.10.2020]. ISSN:
1868-7865. DOI: 10.1007/s13132-018-0541-1. — Palabras clave: Educacion | Organizacidon del trabajo

HOSTELERIA Y TURISMO

MARTINEZ GAYO, Gemma. Precariedad laboral y social en la industria turistica espaiiola: el caso de las camareras de
piso [en linea]. Tesis doctoral. Maria Violante Martinez Quintana, dir. Madrid: UNED, 2020. 449 p. [Consulta: 09.12.2020] —
Palabras clave: Carga fisica del trabajo | Condiciones de trabajo | Estrés | Hosteleria y turismo
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http://e-spacio.uned.es/fez/view/tesisuned:ED-Pg-AnaProSoc-Gmartinez
http://e-spacio.uned.es/fez/view/tesisuned:ED-Pg-AnaProSoc-Gmartinez
http://openaccess.uoc.edu/webapps/o2/handle/10609/113066
http://openaccess.uoc.edu/webapps/o2/handle/10609/113066
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-84232020000300002&lng=pt&tlng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400443&lng=pt&tlng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400443&lng=pt&tlng=es
https://marmoldealicante.com/download/fomento-de-la-prl-en-el-ambito-de-la-piedra-natural-de-la-cv-control-del-polvo-en-la-industria#
https://marmoldealicante.com/download/fomento-de-la-prl-en-el-ambito-de-la-piedra-natural-de-la-cv-control-del-polvo-en-la-industria#
https://www.jstage.jst.go.jp/article/indhealth/58/6/58_2020-0073/_article/-char/en
https://www.jstage.jst.go.jp/article/indhealth/58/6/58_2020-0073/_article/-char/en
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
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SANIDAD Y SERVICIOS SOCIOSANITARIOS

BARRAGAN MARTIN, Ana Belén; MOLERO JURADO, Maria del Mar; PEREZ-FUENTES, Maria del Carmen; SIMON
MARQUEZ, Maria del Mar; SISTO, Maria; GAZQUEZ LINARES, José Jests. Published Research on Burnout in Nursing in
Spain in the Last Decade: Bibliometric Analysis. Healthcare [en linea]. 2020, 8, 4. 15 p. [Consulta: 18.11.2020]. ISSN 2227-
9032. DOI: 10.3390/healthcare8040478 — Palabras clave: Sanidad y servicios sociosanitarios | Sindrome de quemarse por el
trabajo o burnout

DURO-TORRIJOS, José Luis; RODRIGUEZ-BLANCO, Noelia; GARCIA-PERAL, Pablo; GARCIA-ROMAN, Vicente; BOUBETA-
LEMOS, Nuria; MARTINEZ-MARTINEZ-CARRASCO, Esther; FERNANDEZ-GRANJA, Marina. Estado inmunolégico frente a la
Hepatitis B del personal sanitario en dos departamentos de salud de la Comunidad Valenciana (Espafia). Archivos de
Prevencidn de Riesgos Laborales [en linea]. 2020, 23, 4. 430-442. [Consulta : 01.12.2020]. DOI: 10.12961/aprl.2020.23.04.03
— Palabras clave: Agentes bioldgicos | Vigilancia de la salud | Sanidad y servicios sociosanitarios

ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA DEL TRABAJO (Espaiia). Usuario de pantallas de visualizacion de datos: Informacion de
Prevencion de Riesgos Laborales [en linea]. Marina Fernandez Escribano, Marta Prieto Morales, dir. Madrid: Escuela
Nacional de Medicina del Trabajo, 2019. 78 p. [Consulta: 10.12.2020]. NIPO: 695190231 — Palabras clave: Gestién de la
prevencion | Sanidad y servicios sociosanitarios | Trabajo con ordenador

FARRERO ROMA, Josep; ALCAIDE ALTET, Nieves; DALMAU PONS, Inés; FERRENO NERIN, Elena; NOS PINOL, Isabel;
VILARROYA LOPEZ, Alberto; CODINACH SINARD, Maria et al. El rol actual del técnico de ergonomia para poder afrontar
los trastornnos musculoesquléticos en el sector sanitario. Seguridad y Salud en el trabajo [en linea]. 2020. 104. 22-33.
[Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1886-6123 — Palabras clave: Ergonomia | Sanidad y servicios sociosanitarios | Trastornos
musculoesqueléticos

GONZALEZ CABALLERO, Javier. Evolucién y desarrollo de las competencias profesionales de Enfermeria del Trabajo [en
linea)]. Tesis doctoral. M2 Teresa Laespada Martinez, M2 Angeles Municio Martin, dir. Leioa: Universidad del Pais Vasco,
2017. 329 p. [Consulta: 01.12.2020] — Palabras clave: Condiciones de trabajo | Medicina del trabajo | Sanidad y servicios
sociosanitarios

MURNOZ MORENO, Rocio; CHAVES MONTERO, Alfonso; MORILLA LUCHENA, Aleix; VAZQUEZ-AGUADO, Octavio. COVID-19
and social services in Spain. PLoS One [en linea]. 2020. 15, 11. 15 p. e0241538. [Consulta: 26.11.2020]. DOI:
10.1371/journal.pone.0241538 — Palabras clave: Psicosociologia | Sanidad y servicios sociosanitarios | PRL COVID-19

ORTEGA-GALAN, f\ngela Maria; RUIZ-FERNANDEZ, Maria Dolores; LIROLA MANZANO, Maria Jestis; RAMOS PICHARDO,
Juan Diego; IBANEZ-MASERO, Olivia; CABRERA-TROYA, José; SALINAS-PEREZ, Virginia et al. Professional Quality of Life
and Perceived Stress in Health Professionals before COVID-19 in Spain: Primary and Hospital Care. Healthcare [en linea].
2020. 8, 4. 10 p. [Consulta: 26.11.2020]. DOI: 10.3390/healthcare8040484 — Palabras clave: Estrés | Sanidad y servicios
sociosanitarios | Sindrome de quemarse por el trabajo o burnout | PRL COVID-19

SANTOS PEREZ, Yuneisy; NOVOA LOPEZ, Aurora Margarita. Actualizacién acerca del riesgo de pérdida auditiva inducida
por ruido en el personal odontolégico. Revista de la Asociacion Odontoldgica Argentina [en linea]. 2020, 108 .2. 8 p.
[Consulta: 04.10.2020] — Palabras clave: Enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos | Ruido | Sanidad y
servicios sociosanitarios

SEGURIDAD Y EMERGENCIAS

ESPANA. Inspeccién General de Sanidad de la Defensa. Guia para el mando para la gestion psicoldgica de la resiliencia de
los intervinientes [en linea]. Madrid: Ministerio de Defensa, Secretaria General Técnica, 2020. 9 p. [Consulta: 23.10.2020] —
Palabras clave: Estrés | Seguridad y emergencias | PRL COVID-19
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https://b1f00520-cff1-4612-8ef3-f902f5d06c9c.filesusr.com/ugd/94ce50_c8b4024eceeb4f3c9a3f2a13ba20764c.pdf
https://b1f00520-cff1-4612-8ef3-f902f5d06c9c.filesusr.com/ugd/94ce50_c8b4024eceeb4f3c9a3f2a13ba20764c.pdf
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1121640?src=similardocs
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1121640?src=similardocs
http://rabida.uhu.es/dspace/handle/10272/19039
http://rabida.uhu.es/dspace/handle/10272/19039
http://rabida.uhu.es/dspace/handle/10272/19041
http://rabida.uhu.es/dspace/handle/10272/19041
https://addi.ehu.es/handle/10810/30604
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
http://gesdoc.isciii.es/gesdoccontroller?action=download&id=01/04/2020-11b2659d30
http://gesdoc.isciii.es/gesdoccontroller?action=download&id=01/04/2020-11b2659d30
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400430&lng=pt&tlng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1578-25492020000400430&lng=pt&tlng=es
https://www.mdpi.com/2227-9032/8/4/478
https://www.mdpi.com/2227-9032/8/4/478
http://coronavirus.san.gva.es/web/radar-covid/
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OTROS SECTORES DE ACTIVIDAD

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO (Espaiia). Riesgos de trastornos musculoesqueléticos
asociados a la carga fisica en puestos de logistica [en linea]. Madrid: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo (INSHT), 2016. 56 p. [Consulta: 29.10.2020]. NIPO: 272-16-062-0 — Palabras clave: Otros sectores de actividad |
Trastornos musculoesqueléticos

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Espafia). Eventos y espectdculos publicos. Manual de
buenas prdcticas: planificacion para el montaje y desmontaje [en linea). Madrid: Instituto Nacional de Seguridad y Salud
en el Trabajo (INSST), 2020. 112 p. [Consulta: 17.12.2019]. NIPO: 118-20-053-X — Palabras clave: Gestion de la prevencion |
Otros sectores de actividad

PIEDRABUENA CUESTA, Alicia; FERRERAS REMESAL, Alberto; SERNA ARNAU, Sonia; CASTELLO MERCE, Purificacién;
SANCHIiS ALMENARA, Mercedes; RUIZ FOLGADO, Raquel; ALVAREZ BAYONA, Teresa et al. Estudio ergonémico del puesto
de aparado de calzado: factores de riesgo y recomendaciones. Seguridad y Salud en el trabajo [en linea]. 2020, 104, 34-45.
[Consulta: 20.11.2020]. ISSN: 1886-6123. NIPO: 118 -20 -037-8 — Palabras clave: Trastornos musculoesqueléticos |
Ergonomia | Otros sectores de actividad

SECTORES DE POBLACION ESPECIFICOS

TRABAJADORES Y TRABAJADORAS MAYORES

VENGE SKOVLUND, Sebastian; BLAFOSS, Runi; SUNDSTRUP, Emil; THOMASSEN, Kristina; Andersen, LARS LOUIS. Joint
association of physical work demands and leg pain intensity for work limitations due to pain in senior workers: cross-
sectional study. BMC Public Health [en linea]. 2020, 20, 1741. 10 p. [Consulta: 23.11.2020]. ISSN: 1471-2458. DOI:
10.1186/s12889-020-09860-6 — Palabras clave: Trabajadores y trabajadoras mayores | Trastornos musculoesqueléticos
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https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12889-020-09860-6.pdf
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12889-020-09860-6.pdf
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12889-020-09860-6.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+(versi%C3%B3n+pdf)/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/eventos-y-espectaculos-publicos-manual-de-buenas-practicas-planificacion-para-el-montaje-y-desmontaje
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/riesgos-de-trastornos-musculoesqueleticos-asociados-a-la-carga-fisica-en-puestos-de-logistica
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/riesgos-de-trastornos-musculoesqueleticos-asociados-a-la-carga-fisica-en-puestos-de-logistica
http://infocoronavirus.gva.es/es/glossari/glossari-ordre-alfabetic-
http://infocoronavirus.gva.es/va/glossari/glossari-ordre-alfabetic-
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Visita els espais COVID-19 de I'INVASSAT

RECURSOS COVID-19

Refereéncies a recursos informatius sobre la COVID-19 i el seu
impacte sanitari i socioecondmic, amb atencid especial a la seua
incidéncia en la seguretat i salut dels treballadors
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NOVEDADES LEGALES

: Consulta la seccién
INsst

Normativa del sitio web del INSST

Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo

NORMATIVA EUROPEA

> REGLAMENTO DE EJECUCION (UE) 2020/1991 DE LA COMISION de 27 de noviembre de 2020 por el que se
concede una autorizacion de la Unidn para la familia de biocidas «perform-IPA» https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/ES/TXT/HTML/?uri=CELEX:32020R1991&from=ES

> Reglamento de Ejecucién (UE) 2020/2007 de la Comision de 8 de diciembre de 2020 por el que se modifica el
Reglamento de Ejecucién (EU) n.o 540/2011 en lo que respecta a la prérroga de los periodos de aprobacién de las
sustancias activas 1-decanol, 1,4-dimetilnaftaleno, 6-benciladenina, acequinocilo, granulovirus de Adoxophyes
orana, sulfato de aluminio, amisulbrom, Aureobasidium pullulans (cepas DSM 14940 y DSM 14941), azadiractina,
Bacillus pumilus QST 2808, benalaxilo-M, bixafen, bupirimato, Candida oleophila, cepa O, clorantraniliprol,
fosfonato de disodio, ditianona, dodina, emamectina, flubendiamida, fluometurdn, fluxapiroxad, flutriafol,
hexitiazox, imazamox, ipconazol, isoxabeno, acido L-ascdrbico, sulfuro de calcio, aceite de naranja, Paecilomyces
fumosoroseus, cepa FE 9901, pendimetalina, penflufén, pentiopirad, fosfonatos de potasio, prosulfurdn,
Pseudomonas sp., cepa DSMZ 13134, piridalil, piriofenona, piroxsulam, quinmeraco, acido S-abscisico, sedaxane,
sintofeno, tiosulfato de plata y sodio, spinetoram, espirotetramato, Streptomyces lydicus, cepa WYEC 108, tau-
fluvalinato, tebufenozida, tembotriona, tiencarbazona, valifenalato, fosfuro de cinc.
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3A0J.L_.2020.414.01.0010.01.SPA&toc=0J%3AL
%3A2020%3A414%3ATOC

- Reglamento Delegado (UE) 2020/2034 de la Comisidn de 6 de octubre de 2020 por el que se complementa el
Reglamento (UE) n.o 376/2014 del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que respecta al sistema europeo
comun de clasificacion de riesgos. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv
%3A0J.L_.2020.416.01.0001.01.SPA&toc=0J%3AL%3A2020%3A416%3ATOC

> Reglamento de Ejecucion (UE) 2020/2101 de la Comision de 15 de diciembre de 2020 por el que se renueva la
aprobacion del kieselgur (tierra de diatomeas) como sustancia activa con arreglo al Reglamento (CE) n.o
1107/2009 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo a la comercializacion de productos fitosanitarios, y se
modifica el anexo del Reglamento de Ejecucién (UE) n.o 540/2011 de la Comision.
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3A0J.L_.2020.425.01.0079.01.SPA&toc=0J%3AL
%3A2020%3A425%3ATOC

> Reglamento de Ejecucién (UE) 2020/2104 de la Comision de 15 de diciembre de 2020 que modifica el Reglamento
de Ejecucion (UE) n.o 540/2011 por lo que respecta a la ampliacion del periodo de aprobacion de la sustancia
activa aceites de parafina. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv
%3A0J.L_.2020.425.01.0093.01.SPA&toc=0J%3AL%3A2020%3A425%3ATOC

g Reglamento de Ejecucion (UE) 2020/2105 de la Comision de 15 de diciembre de 2020 por el que se renueva la
aprobacion de la sustancia activa etoxazol como candidata a la sustitucién, de conformidad con el Reglamento
(CE) n.o 1107/2009 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo a la comercializacion de productos
fitosanitarios, y se modifica el anexo del Reglamento de Ejecucion (UE) n.o 540/2011 de la Comisién. https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3A0J.L_.2020.425.01.0096.01.SPA&toc=0J%3AL
%3A2020%3A425%3ATOC

> Recomendacion (UE) 2020/2169 del Consejo de 17 de diciembre de 2020 por la que se modifica la
Recomendacion (UE) 2020/912 sobre la restriccion temporal de los viajes no esenciales a la UE y el posible
levantamiento de dicha restriccidn. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv
%3A0J.L_.2020.431.01.0075.01.SPA&toc=0J%3AL%3A2020%3A431%3ATOC

> RECOMENDACION (UE) 2020/2243 DE LA COMISION de 22 de diciembre de 2020 sobre un enfoque coordinado en
materia de viajes y transportes en respuesta a la nueva variante del SARS-COV-2 detectada en el Reino Unido.
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/HTML/?uri=CELEX:32020H2243&from=ES
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NORMATIVA ESPANOLA

g Resolucién de 23 de noviembre de 2020, de la Direccién General de Trabajo, por la que se registra y publica el
acuerdo parcial por el que se prorroga el Convenio colectivo de ambito estatal para la fabricacion de conservas
vegetales, se aprueba la tabla salarial provisional para el afio 2020 y el incremento salarial para el afio 2021.
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-15570

> Resolucidn de 23 de noviembre de 2020, de la Direccién General de Trabajo, por la que se registra y publica el
Convenio colectivo para las cajas y entidades financieras de ahorro. https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?
id=BOE-A-2020-15571

> Orden DEF/1153/2020, de 2 de diciembre, sobre la formacidn y la capacitacion, asi como el establecimiento de las
directrices necesarias para la obtencion de la aptitud del personal militar no facultativo en cometidos de apoyo a
la atencidn sanitaria en operaciones. https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-15597

> Orden TES/1180/2020, de 4 de diciembre, por la que se adapta en funcion del progreso técnico el Real Decreto
664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo. https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-
15871

- Resolucién de 9 de diciembre de 2020, de la Direccién General de Salud Publica, por la que se especifican las
modalidades de Pruebas Diagnédsticas de Infeccidn Activa para SARS-CoV-2 en relacidn con los controles sanitarios
a realizar en los puntos de entrada de Espafia. https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-15878

> Resolucién de 1 de diciembre de 2020, de la Direccién General de Industria y de la Pequefia y Mediana Empresa,
por la que se publica la relacién de normas europeas que han sido ratificadas durante el mes de noviembre de
2020 como normas espafiolas. https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-15929

g Resolucién de 1 de diciembre de 2020, de la Direccidon General de Industria y de la Pequefia y Mediana Empresa,
por la que se publica la relacion de normas UNE anuladas durante el mes de noviembre de 2020.
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-15930

> Resolucién de 1 de diciembre de 2020, de la Direccién General de Industria y de la Pequefia y Mediana Empresa,
por la que se publica la relacion de normas UNE aprobadas por la Asociacion Espafiola de Normalizacién, durante
el mes de noviembre de 2020. https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-15931

g Resolucién de 20 de noviembre de 2020, de la Direccidn de la Agencia Estatal de Seguridad Aérea, por la que se
actualizan las Directrices operativas para la gestion de pasajeros aéreos y personal de aviacion con relacion a la
pandemia COVID-19. https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-15951

- Resolucién de 4 de diciembre de 2020, de la Subsecretaria, por la que se publica la relacién de aprobados en la
fase de oposicidn del proceso selectivo para ingreso, por el sistema general de acceso libre, en el Cuerpo de
Subinspectores Laborales, Escala de Seguridad y Salud Laboral, convocado por Resolucién de 24 de octubre de
2019. https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-16457

> Real Decreto 1154/2020, de 22 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo,
sobre la proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidén a agentes cancerigenos
durante el trabajo. https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-16833

> Resolucién de 17 de diciembre de 2020, de la Direccion de la Agencia Estatal de Seguridad Aérea, por la que se
actualizan las Directrices operativas para la gestidon de pasajeros aéreos y personal de aviacion con relacion a la
pandemia COVID-19. https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-16831

> Orden INT/1278/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Orden INT/657/2020, de 17 de julio, por la
que se modifican los criterios para la aplicacién de una restriccion temporal de viajes no imprescindibles desde
terceros paises a la Unidn Europea y paises asociados Schengen por razones de orden publico y salud publica con
motivo de la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19. https://www.boe.es/boe/dias/2020/12/30/pdfs/BOE-A-
2020-17273.pdf

NORMATIVA VALENCIANA

> DECRETO 19/2020, de 5 de diciembre, del president de la Generalitat, por el que se prorroga la medida de
restriccion de entrada y salida de personas del territorio de la Comunitat Valenciana, adoptada en el Decreto
15/2020, de 30 de octubre, de medidas temporales y excepcionales en la Comunitat Valenciana, como
consecuencia de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la Covid-19 y al amparo de la declaracion del
estado de alarma, y prorrogada por los decretos 16/2020, de 5 de noviembre; 17/2020, de 12 de noviembre; y
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18/2020, de 19 de noviembre, del president de la Generalitat, y se adoptan nuevas medidas. [2020/10569].
http://www.dogv.gva.es/es/resultat-dogv?signatura=2020/10569&L=1

RESOLUCION de 5 de diciembre de 2020, de la consellera de Sanidad Universal y Salud Publica, por la que se
acuerda nuevas medidas adicionales en la Comunitat Valenciana, como consecuencia de la situacion de crisis
sanitaria ocasionada por la Covid-19. [2020/10582].
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/12/05/pdf/2020_10582.pdf

RESOLUCIO 242/X del Ple de les Corts Valencianes, sobre la validacié del Decret llei 17/2020, de 16 de novembre,
del Consell, d'aprovacié de mesures per |'esforg realitzat pel personal del Sistema Valencia de Salut i del Sistema
Public Valencia de Serveis Socials durant I'estat d'alarma per la Covid-19 declarat pel Reial decret 463/2020,
aprovada en la sessié del 26 de novembre de 2020. [2020/10400] http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?
signatura=2020/10400&L=0

RESOLUCIO de 9 de desembre de 2020, de les conselleres de Sanitat Universal i Salut Publica; i de Justicia, Interior
i Administracié Publica, per la qual s’acorden mesures addicionals relatives als locals d’oci nocturn.
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/12/09/pdf/2020_10629.pdf

CORRECCIO d'errades de la Resolucié de 5 de desembre de 2020, de la consellera de Sanitat Universal i Salut
Publica, per la qual s'acorda noves mesures addicionals en la Comunitat Valenciana, com a conseqliéncia de la
situacio de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19. http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?
signatura=2020/10893&L=0

Presidencia de la Generalitat. DECRET 20/2020, de 18 de desembre, del president de la Generalitat, que modifica
el Decret 14/2020, de 25 d'octubre, del president de la Generalitat, de mesures en la Comunitat Valenciana, com
a consequeéncia de la situacio de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19 i de la declaracio de I'estat d'alarma
activat pel Govern de la Nacid, i el Decret 19/2020, de 5 de desembre, del president de la Generalitat, pel qual es
va prorrogar la mesura de restriccié d'entrada i eixida de persones del territori de la Comunitat Valenciana, i es
van adoptar noves mesures. [2020/11085] http://www.dogv.gva.es/datos/2020/12/18/pdf/2020_11085.pdf

RESOLUCIO de 18 de desembre de 2020, de la consellera de Sanitat Universal i Salut Publica, per la qual es
modifica la Resolucié de 5 de desembre de 2020, de la consellera de Sanitat Universal i Salut Publica, per la qual
s'acorda noves mesures addicionals en la Comunitat Valenciana, com a conseqiéencia de la situacio de crisi
sanitaria ocasionada per la Covid-19. [2020/11094] http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?
signatura=2020/11094&L=0

RESOLUCIO de 23 de desembre de 2020, de la consellera de Sanitat Universal i Salut Publica, per la qual
s'addiciona un apartat al punt 9.3 del punt resolutiu primer de la Resolucio de 5 de desembre de 2020, de la
consellera de Sanitat Universal i Salut Publica, per la qual s'acorden noves mesures addicionals a la Comunitat
Valenciana com a consequéncia de la situacid de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19. [2020/11253]
http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2020/11253&L=0
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NORMAS PARA LA SEGURIDAD Y LA SALUD LABORAL

CODIGO ELECTRONICO BOE - PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

> Ley de prevencion de riesgos laborales

> Ley de subcontratacion en el sector de la construccién

NORMAS REGLAMENTARIAS

> Sefializacién de seguridad y salud en el trabajo

> Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo

> Disposiciones minimas de seguridad y salud en la manipulacién manual de cargas

> Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo con pantallas de visualizacion

> Riesgos relacionados con la exposicidn a agentes bioldgicos durante el trabajo

» Riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo

> Disposiciones de seguridad y salud para la utilizacion de equipos de proteccién individual
> Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién de los equipos de trabajo
> Disposiciones minimas de seguridad y salud a bordo de los buques de pesca

» Seguridad y salud de los trabajadores en las actividades mineras

> Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion

> Disposiciones minimas de seguridad y salud en las empresas de trabajo temporal

» Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
» Proteccion de los trabajadores frente al riesgo eléctrico

» Proteccion de los trabajadores expuestos a riesgos derivados de atmodsferas explosivas

» Proteccion frente a riesgos derivados de la exposicion a vibraciones mecanicas

> Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido
> Disposiciones de seguridad y salud a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto

> Desarrollo de la Ley reguladora de la subcontratacidn en el sector de la construccion

> Proteccion contra los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones dpticas artificiales

» Proteccidn contra riesgos relacionados con la exposicion a campos electromagnéticos

INSPECCION DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL

> Ley Ordenadora del Sistema de Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social

> Estatuto de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social

> Reglamento de organizacion y funcionamiento de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social
» Sistema de reduccion de las cotizaciones por contingencias profesionales

» Desarrolla sistema de reduccion de las cotizaciones por contingencias profesionales

COMISION NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

» Composicion de la Comision Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
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https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1996-18461
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2018-3762
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2017-3125
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2000-3088
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2018-4753
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8168
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2016-7303
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COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Desarrollo del art. 24 la Ley de prevencion de riesgos laborales

SERVICIOS DE PREVENCION

Reglamento de los servicios de prevencion

Acreditacidn de entidades especializadas como servicios de prevencidn

Colaboracion de las Mutuas de Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales
Organizacion de recursos basicos para desarrollar la actividad de los servicios de prevencion
Compensacion de costes prevista en el art. 10 de la Orden de 22 de abril de 1997
Actividades preventivas en la S.S. y financiacion de la Fundacion de Riesgos Laborales

Actividades preventivas de la accién protectora de la S.S. a realizar por las mutuas colaboradoras

ADMINISTRACION GENERAL DEL ESTADO

Adaptacion de la legislacion de prevencién de riesgos laborales a la AGE

Actuacién de la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social y medidas correctoras

CENTROS Y ESTABLECIMIENTOS MILITARES

Adaptacion de la legislacion de prevencién de riesgos a los establecimientos militares

Prevencién de riesgos laborales del personal militar de las Fuerzas Armadas

GUARDIA CIVIL

Prevencidn de riesgos laborales en la Guardia Civil

CUERPO NACIONAL DE POLICIA

Prevencion de riesgos laborales para los funcionarios del Cuerpo Nacional de Policia

INFRACCIONES Y SANCIONES

Ley sobre infracciones y sanciones en el orden social
Reglamento de sanciones y expedientes liquidatorios de cuotas de la Seguridad Social

Publicacién de sanciones por infracciones muy graves en prevencion de riesgos laborales
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BUSQUEDAS PREDEFINIDAS EN LA BASE DE DATOS DE LEGISLACION DEL BOE

> Accidentes de trabajo y enfermedades profesionales

» Comisién Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo

> Comités de Seguridad y Salud

> Delegados de Prevencion

> Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo

> Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo

> Medicina del Trabajo

» Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social
» Seguridad e higiene en el trabajo

» Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales

Adelaida Sarukhan , Redaciors cientfics ISGIObaI 's"aﬁﬂ:lg:gﬂ o
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PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA LOS
SERVICIOS DE PREVENCION DE RIESGOS
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Las recomendaciones induidas &n el presente docurments estdn en continua revision en funcién de la
ewtlucitn y nueva informacion que L& disponga de |a infeccitn por & nueve coranasirus |(SARS-Cov-2)
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
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EL INVASSAT PUBLICA...

Ultimas publicaciones del INVASSAT

<<<<<<<<<< CONSULTE NUESTRA SECCION DE PUBLICACIONES >>>>>>>>>>

BOLETIN DE
NOVEDADES EN
SEGURIDAD Y SALUD
LABORAL DEL
INVASSAT W 'Esimprescindible
actuar urgentemente
para aprovechar las
oportunidades y afrontar
los retos a fin de
construir un futuro del
trabajo justo, inclusivo y
seguro con empleo
pleno, productivo y
libremente elegido y
trabajo decente para
todos.”

Noviembre de 2020

FITXES D'INVESTIGACIO
D'ACCIDENTS DE L'INVASSAT

%GENERALITAT INVASSAT
\\\VALENCIANA Sequretat i Salu en el Teball

OBSERVATORI DE /
SEGURETAT | SALUT! / ,

LABORAL DE LA
COMUNITAT VALENCIANA

Estudis de caracteritzacio

i
—

d'accidents greus | mortals

Caracteritzacio
dels accidents
traumatics greus i
mortals en
jornada ala

Comunitat
Valenciana

2019

GENERALITAT  INVASSAT
VALENCIANA - goyrier el en el Trbal

Vi
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http://www.invassat.gva.es/es/publicaciones
http://www.invassat.gva.es/es/publicaciones
http://www.invassat.gva.es/es/publicaciones
http://www.invassat.gva.es/es/publicaciones
http://www.invassat.gva.es/es/publicaciones
http://invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203601+Accident+greu+per+caiguda+d%27altura+en+el+muntatge+i+desmuntatge+d%27elements+prefabricats+%28escenaris%2C%20hivernacles%2C%20places+de+bous%2C%20etc.%29/b5bad007-295a-46d9-9bc3-92dbb2b187bc
http://invassat.gva.es/documents/161660384/172283039/DT-201002+Bolet%C3%ADn+de+novedades+en+seguridad+y+salud+laboral+del+INVASSAT+11.2020/cf664cb2-b8d3-4c96-b7a7-59339977798b
http://invassat.gva.es/documents/161660384/168655191/OS02-200101+Caracteritzaci%C3%B3%20dels+accidents+traum%C3%A0tics+greus+i+mortals+en+jornada%2C%20a+la+Comunitat+Valenciana%2C%20durant+l%E2%80%99any+2019/25710d10-1969-41e1-beee-cb0c0d9cac3d
http://invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200601+Comercialitzaci%C3%B3%20de+m%C3%A0quines+-+claus+per+a+una+adquisici%C3%B3%20sense+sorpreses/daa22e13-0c8c-476b-93ee-84109dbfed94
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ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

Accidentes de
trabajo en la
Comunitat
Valenciana

Noviembre 2019 /
Octubre 2020

EADL-201102

N

ESTA pisnamss ALERTA
DE L'INVASSAT INVASSAT

= i CONDICIONS DE TREBALL
Siniestralidad

ALO1-202601

laboral en la

Comunitat

Valenciana y

comparativa

con el resto de

Espafa Equips de proteccié individual

Enero-octubre 2019 / contra Ia COVID-1 g:

Enctergenies 2020 mascaretes no conformes
18.12.2020

EAS-200802
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http://invassat.gva.es/documents/161660384/169752033/EA01-201102+Estad%C3%ADstica+de+accidentes+de+trabajo.+Noviembre+2019-Octubre+2020/a5bb302a-4dc8-450f-abc0-cf0afd40bbfa
http://invassat.gva.es/documents/161660384/169758216/EE01-201102+Estad%C3%ADstica+de+enfermedades+profesionales.+Noviembre+2019-Octubre+2020/c7751d84-47bc-4921-bbaa-485e0399d359
http://invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-200802+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-octubre+2019+-+Enero-octubre+2020/b54c59cc-56b7-44cb-bb92-6b9e9f6f4f13
http://invassat.gva.es/documents/161660384/171645761/AL01-202601+Equips+de+protecci%C3%B3%20individual+contra+la+COVID-19+-+mascaretes+no+conformes+18.12.2020/5ebfb77a-23b1-4e65-be40-cdd0f729258c
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PUBLICACIONS
DE L'INVASSAT

Visibilitat de les publicacions
de I'INVASSAT 2015-2020

Documents descarregats

600.000

Manual basic de SST

Una aproximacio a les
diferents branques de
seguretat i la salut laborals

180.000

Documents adregats
al personal de la GV

Documents amb
informacio essencial sobre
les mesures preventives
que ha de prendre el
personal emprat en la
Generalitat Valenciana

120.000

Anotacions
técniques

30 articles especialitzats
elaborats per personal
técnic de I'Institut sobre
ambits diversos de la
seguretat i la salut en el
treball

190.000

Fitxes informatives
de riscos

18 fitxes que informen
sintéticament sobre factors
de risc i les mesures
preventives per a
previndre'ls i evitar-los

165.000

Estadistiques
Informes sobre I'evolucié
dels accidents de treball i
les malalties professionals
en el Comunitat
Valenciana durant els
ultims 10 anys

95.000

Monografies

Treballs monografics
centrats fonamentalment
en les linies d'investigacié
INVASSAT-Ergo i
BIOGAVAL

1.950.000

DOCUMENTS DESCARREGATS 2015-2020

www.invassat.gva.es

@ GENERALITAT
VALENCIANA

X

INVASSAT
Insii Valencie de
Sogeciel | et n of bl
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FORMACION INVASSAT
Ultimos cursos, jornadas y seminarios del INVASSAT

<<<<<<<<<< CONSULTE NUESTRA SECCION DE FORMACION >>>>>>>>>>

Campus virtual del INVASSAT

3% edicion del Plan de Formacidén 2020, del 1 de octubre al 15 de diciembre.

Curso de PRL Nivel Basico - Genérico / Curs de PRL Nivell Basic — Genéric
Curso de PRL Nivel Basico para personal del Sector Administraciéon / Curs de PRL
nivell basic per a personal del sector administracié
Curso de PRL Nivel Basico para personal de emergencias / Curs de PRL Nivell Basic
per a personal d'emergéncies
Curso de PRL Nivel Basico con nanomateriales / Curs de PRL Nivell Basic amb
nanomaterials
Curso de PRL para Mandos Directivos / Curs de PRL per Comandaments Directius
Curso PRL para Auténomos / Curs PRL per a Autonoms

> Curso de PRL para empleados y empleadas del hogar / Curs de PRL per a empleats
i empleades de la llar

> Curso sobre Planes de autoproteccion / Curs sobre Plans d'autoproteccio
Curso sobre riesgos de la electricidad estatica / Curs sobre riscos de I'electricitat
estatica

teleworking
to stop the pandemic

SAFETY
e NAPQ : i
[ S| 49 0:10/1:36 SMILE
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http://www.invassat.gva.es/es/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/es/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/es/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/va/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/va/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/va/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/va/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/va/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/va/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/va/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/va/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/va/campus-virtual
http://www.invassat.gva.es/es/formacio-2019
http://www.invassat.gva.es/es/formacio-2020
http://www.invassat.gva.es/es/formacio-2020
http://www.invassat.gva.es/es/formacio-2020
http://www.invassat.gva.es/es/formacio-2020
http://www.invassat.gva.es/es/formacio-2019
https://youtu.be/TB_d6kfkWgM
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RECURSOS SST EN LA RED: COVID-19

<<<<<<<<<< CONSULTE NUESTRA SECCION DE RECURSOS COVID-19 >>>>>>>>>>

RECURSOS NORMATIVOS

BOE : Cédigos electrénicos Covid-19

> Movilidad de las personas

- Medidas tributarias

> Trabajadores autonomos

> Colectivos vulnerables

> Arrendamiento de vivienda y locales comerciales
> Derecho europeo y estatal

- Derecho autonémico

Otros repertorios normativos
> Administracion.gob.es: Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19
> EUR-Lex : Derecho de la Unién Europea

g Observatorio Derecho Publico y Constitucional y Covid-19 Coronavirus en Espaia, de Lorenzo Cotino. Universitat
de Valéncia

Disposiciones de la Generalitat Valenciana
> Normativa sobre la situacion de pandemia por el SARS-CoV-2. Diari Oficial de la Comunitat Valenciana

> InfoCoronavirus. Acceso a las secciones con directrices y normativa COVID-19 de cada una de las consellerias de la
Generalitat.

ESTADO DE SITUACION

> COVID-19 en Espaiia, del Instituto de Salud Carlos Il

> Estudio Nacional de sero-Epidemiologia de la infeccion por SARS-CoV-2 en Espafia (ENE-Covid19). Instituto de
Salud Carlos Il

> COVID-19: Comunitat Valenciana : monitoratge de la situacid, de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica
y el Institut Cartografic Valencia

> COVID-19: datos sobre el impacto de la COVID-19 en la Comunitat Valenciana, en el Portal de Dades Obertes de la
Generalitat Valenciana

> Encuesta impacto del CoVID-19 en la Comunitat Valenciana, del grupo de trabajo Data Science for COVID-19
TaskForce. Presidencia de la Generalitat

> COVID19: lvieExpress. Institut Valencia d'Investigacions Economiques
> La perspectiva de género, esencial en la respuesta a la COVID-19, del Instituto de la Mujer

> Analisis de la movilidad en Espafia durante el Estado de Alarma, del Ministerio de Transportes, Movilidad y
Agenda Urbana

> Informacion estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19, del INE

> COVID-19 Coronavirus data, del Portal de datos abiertos de la Unidn Europea

> COVID-19 pandemic, del Centro Europeo para el Control y la Prevencidn de Enfermedades (ECDC)

> ECML Covid, del Centro Comun de Investigacion de la Comisién Europea

> Coronavirus disease (COVID-2019) situation reports, de la OMS

> WHO Coronavirus Disease (COVID-19) Dashboard, de la OMS

> FAO'’s Big Data tool on food chainsunder the COVID-19 pandemic, de la FAO

> COVID social impact timeline, del Instituto Sindical Europeo

> Coronavirus COVID-19 Global Cases, de Johns Hopkins University Center for Systems Science and Engineering
> COVID-19 Daily Epidemic Forecasting, del Institute of Global Health, University of Geneva
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https://renkulab.shinyapps.io/COVID-19-Epidemic-Forecasting/
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://cdn.knightlab.com/libs/timeline3/latest/embed/index.html?source=1zA5A8Xvd__-C8XhSQRwZMK0swDTB2dh684MIwTq37x0&font=Default&lang=en&initial_zoom=2&height=650
https://datalab.review.fao.org/
https://covid19.who.int/
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://jrc-covid.azurewebsites.net/
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19-pandemic
https://data.europa.eu/euodp/es/data/dataset/covid-19-coronavirus-data
https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm
https://www.mitma.gob.es/ministerio/covid-19/evolucion-movilidad-big-data
http://www.inmujer.gob.es/diseno/novedades/IMPACTO_DE_GENERO_DEL_COVID_19_(uv).pdf
https://www.ivie.es/es_ES/investigacion/publicaciones/covid-19-ivieexpress/
http://argos.gva.es/es/encuestas/covid-19
https://dadesobertes.gva.es/es/dataset?tags=COVID-19
http://coronavirus.san.gva.es/es/estadisticas
https://portalcne.isciii.es/enecovid19
https://cnecovid.isciii.es/
http://infocoronavirus.gva.es/
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://derechocovid.com/
https://eur-lex.europa.eu/search.html?qid=1595840808357&text=covid19&scope=EURLEX&type=quick&lang=es
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.XvxBAaH_wdU
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Estado-de-alarma-crisis-sanitaria.html#C%C3%B3digo%20electr%C3%B3nico%20BOE%20con%20normativa%20estatal%20y%20auton%C3%B3mica-9b2693304f8b
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=396_COVID-19_Derecho_Autonomico&tipo=C&modo=1
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=355_COVID-19_Derecho_Europeo_Estatal_y_Autonomico_&tipo=C&modo=1
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=355_COVID-19_Derecho_Europeo_Estatal_y_Autonomico_&tipo=C&modo=1
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=355_COVID-19_Derecho_Europeo_Estatal_y_Autonomico_&tipo=C&modo=1
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=361_COVID-19_Arrendamiento_de_vivienda_y_locales_comerciales&tipo=C&modo=1
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=359_COVID-19_Colectivos_Vulnerables&tipo=C&modo=1
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=358_COVID-19_Trabajadores_Autonomos&tipo=C&modo=1
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=360_COVID-19_Medidas_Tributarias&tipo=C&modo=1
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=363_COVID-19_Movilidad_de_las_Personas&tipo=C&modo=1
http://www.invassat.gva.es/es/recursos-covid-19
http://www.invassat.gva.es/es/recursos-covid-19
http://www.invassat.gva.es/es/recursos-covid-19
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> COVID-19 Coronavirus pandemic. Worldometers

> Mapa de Transformacion COVID-19, del Foro Econémico Mundial

> Understanding the Coronavirus (COVID-19) pandemic through data, del Banco Mundial
> Genomic epidemiology of novel coronavirus. Nextstrain

» Diagramas de Riesgo de Espafia por comunidades auténomas y provincias, de la Universitat Politécnica de
Catalunya

> Coronavirus Pandemic (COVID-19), en Our World in Data

DOCUMENTACION TECNICA SST

> Guia COVID-19 : Guia de informacion de salud y recursos web de calidad contrastada, del Instituto de Salud Carlos
1

> Prevencion de riesgos laborales vs. COVID-19 : Compendio no exhaustivo de fuentes de informacién, del Instituto
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST)

> Recursos COVID-19, del INVASSAT
> Documentos técnicos para profesionales, del Ministerio de Sanidad
> Espacio COVID-19, del INSST

> COVID-19: orientacion para el lugar de trabajo, en la OSHwiki de la Agencia Europea de Seguridad y Salud en el
Trabajo (EU-OSHA)

> COVID-19: Regreso al lugar de trabajo - Adaptacion de los lugares de trabajo y proteccidon de los trabajadores, en
la OSHwiki de la EU-OSHA

- COVID-19: Recursos en el lugar de trabajo, de la EU-OSHA

> Coronavirus (COVID-19), de la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS-WHO)

> La COVID-19 y el mundo del trabajo, de la Organizacidn Internacional del Trabajo (OIT-ILO)

> Repositorio de publicaciones de interés de Osalan sobre el Covid-19

> Coronavirus SARS-CoV-2, del Institut Catala de Seguretat i Salut Laboral (ICSSL)

> Nuevo coronavirus (2019 N-COV), del Instituto de Seguridade e Satude Laboral de Galicia (ISSGA)

> Institut national de recherche et de sécurité pour la prévention des accidents du travail et des maladies
professionnelles (INRS)

> Istituto Nazionale per |'Assicurazione contro gli Infortuni sul Lavoro (INAIL)
> Coronavirus (COVID-19), del Health and Safety Executive (HSE)
> Coronavirus Resources, de la Occupational Safety and Health Administration (OSHA)

> Infectious Disease Outbreaks/Pandemics : resources, del Canadian Centre for Occupational Health and Safety
(CCOHS)

> Coronavirus, de la Asociacidn Espafiola de Higiene Industrial (AEHI)

g Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud ISTAS

> Coronavirus Hub, de la British Occupational Hygiene Society (BOHS)

> COVID-19, de la Fundacion Europea para la Mejora de las Condiciones de Vida y de Trabajo (Eurofound)
> Trade unions and coronavirus, de la European Trade Union Confederation (ETUC)

> Afrontar el coronavirus (COVID-19), de la Organizacidn para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE)

COVID-19

ECDC is monitoring the COVID-19 pandemic, follow our latest
updates.

Learn more about COVID-19 »
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http://www.oecd.org/coronavirus/es/
https://www.etuc.org/en/trade-unions-and-coronavirus
https://www.eurofound.europa.eu/es/topic/covid-19
http://www.bohs.org/coronavirus-hub/
https://istas.net/
https://www.aehi.es/category/coronavirus/
https://www.ccohs.ca/outbreaks/resources/
https://www.osha.gov/SLTC/covid-19/
https://www.hse.gov.uk/coronavirus/index.htm
https://www.inail.it/cs/internet/home.html
http://www.inrs.fr/
http://www.inrs.fr/
http://issga.xunta.gal/portal/contido/avisos/aviso_0018.html
https://treball.gencat.cat/ca/ambits/seguretat_i_salut_laboral/riscos_i_condicions_treball/mesures_per_risc/coronavirus/
http://www.osalan.euskadi.eus/covid19-osalan/s94-covid/es/
https://www.ilo.org/global/topics/coronavirus/lang--es/index.htm
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://osha.europa.eu/es/themes/covid-19-resources-workplace
https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_Regreso_al_lugar_de_trabajo_-_Adaptaci%C3%B3n_de_los_lugares_de_trabajo_y_protecci%C3%B3n_de_los_trabajadores
https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_orientaci%C3%B3n_para_el_lugar_de_trabajo
https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos.htm
http://www.invassat.gva.es/va/recursos-covid-19
https://www.insst.es/documents/94886/693030/Prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+vs.+COVID-19+-+Compendio+no+exhaustivo+de+fuentes+de+informaci%C3%B3n/4098124f-5324-43a6-8881-0bbd4e358de7
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://ourworldindata.org/coronavirus
https://biocomsc.upc.edu/en/covid-19
https://nextstrain.org/ncov/global
http://datatopics.worldbank.org/universal-health-coverage/coronavirus/
https://intelligence.weforum.org/topics/a1G0X000006O6EHUA0?tab=publications
https://www.worldometers.info/coronavirus/
https://www.ecdc.europa.eu/en/coronavirus
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EL REVISTERO

<<<<<<<<<< CONSULTE NUESTRA SELECCION DE ENLACES A REVISTAS ESPECIALIZADAS >>>>>>>>>>

> Agdo Ergonémica. Associagdo Brasileira de Ergonomia (ABERGO)

> African Newsletter on Occupational Health and Safety. Finnish Institute of Occupational Health

> American Journal of Industrial Medicine

> American Journal of Occupational Therapy. American Occupational Therapy Association (AOTA)

> Annals of Occupational Hygiene. British Occupational Hygiene Society (BOHS)

> Archives des Maladies Professionnelles et de L'Environnement. Sociétés de Médecine du Travail

> Archives of Environmental & Occupational Health

> Archivos de Prevencion de Riesgos Laborales. Societat Catalana de Seguretat i Medicina del Treball (SCSMT)

> Asian Journal of Occupational Therapy (ASIAJOT). Japanese Association of Occupational Therapists

> Asian-Pacific Newsletter on Occupational Health and Safety. Finnish Institute of Occupational Health

> Enfermeria del Trabajo. Asociacion Espafiola de Especialistas en Enfermeria del Trabajo

> Environmental Health

- Environmental Health Perspectives. National Institute of Environmental Health Sciences (NIEHS)

g ERG@nline. Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST)

> Formacion de seguridad laboral

> Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia. Fondazione Salvatore Maugeri

> Hygiéne et sécurité du travail. Institut national de recherche et de sécurité (INRS)

> International Archives of Occupational and Environmental Health

g Indian Journal of Occupational and Environmental Medicine (IJOEM) . Indian Association of Occupational Health

> Industrial Health. National Institute of Occupational Safety and Health (NIOSH)

> International Journal of Occupational and Environmental Health (IJOEH). Nofer Institute of Occupational Medicine

> International Journal of Occupational Safety and Ergonomics. Central Institute for Labour Protection (CIOP-PIB)

> Journal of Occupational and Environmental Hygiene. American Industrial Hygiene Association (AIHA)

> Journal of Occupational and Environmental Medicine. American College of Occupational and Environmental
Medicine

> Journal of Occupational Health. Japan Society for Occupational Health

> Journal of Occupational Health Psychology. American Psychological Association

> Journal of Occupational Medicine and Toxicology (JOMT)

> Journal of Safety Research. National Safety Council (NSC)

> La Medicina del Lavoro

g La Mutua. Fraternidad Muprespa

> Laboreal

> Medicina del Trabajo. Asociacion Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo

> MC Salud Laboral. MC Mutual

> Medicina y Seguridad del Trabajo. Escuela Nacional de Medicina del Trabajo

> La Nouvelle Revue du Travail

- Occupational Health and Industrial Medicine

g Occupational Medicine. Society of Occupational Medicine

> Occupational and Environmental Medicine (OEM). Royal College of Physicians de Londres

> PISTES : Perspectives interdisciplinaires sur le travail et la santé

> porExperiencia : revista de Salud Laboral de ISTAS-CCOO. Comisiones Obreras

> Prevencion y Salud Laboral: revista de prevencion de riesgos laborales de la Region de Murcia. Instituto de
Seguridad y Salud Laboral de Murcia

> Prévention au travail. Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail (IRSST)

> Références en santé au travail. Institut national de recherche et de sécurité (INRS)

> Revista Brasileira de Satde Ocupacional (RBSO). Fundagdo Jorge Duprat Figueiredo de Seguranga e Medicina do
Trabalho

> Revista Cubana de Salud y Trabajo. Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores (INSAT)

> Revista de Biomecdnica. Instituto de Biomecénica de Valencia (IBV)

> Revista de la Sociedad Espafiola de Medicina y Seguridad del Trabajo. Sociedad Espafiola de Medicina y Seguridad
del Trabajo

> Revista Interamericana de Psicologia Ocupacional. Centro de Investigacion en Comportamiento Organizacional
Cincel
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http://revista.cincel.com.co/index.php/RPO/index
https://www.semst.org/secciones/14/revista-semst
https://www.ibv.org/publicaciones/revista-de-biomecanica/
http://www.revsaludtrabajo.sld.cu/index.php/revsyt/index
http://www.fundacentro.gov.br/rbso/inicio
http://www.rst-sante-travail.fr/rst/
https://www.preventionautravail.com/
http://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=13273&IDTIPO=100&RASTRO=c721$m
https://porexperiencia.com/
https://porexperiencia.com/
https://journals.openedition.org/pistes/
http://oem.bmj.com/
http://occmed.oxfordjournals.org/
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-1-4757-4002-8_135
https://journals.openedition.org/nrt/
https://revistas.isciii.es/revistas.jsp?id=MST
https://www.mc-mutual.com/es/tu_perfil/empresas/prevencion_riesgos_laborales/publicaciones_y_audiovisuales/mc_salud_laboral
http://www.aeemt.com/contenidos/REVISTA_no_socios.html
https://journals.openedition.org/laboreal/
https://www.fraternidad.com/es-ES/previene/revistas?portal=previene
http://www.mattioli1885.com/onlinejournals/index.php/lamedicinadellavoro/index
https://www.journals.elsevier.com/journal-of-safety-research
https://occup-med.biomedcentral.com/
https://www.apa.org/pubs/journals/ocp/index
http://www.jstage.jst.go.jp/browse/joh
http://journals.lww.com/joem/pages/default.aspx
http://oeh.tandfonline.com/toc/uoeh20/current
https://www.tandfonline.com/loi/tose20
https://www.tandfonline.com/loi/yjoh20
https://www.jstage.jst.go.jp/browse/indhealth
http://www.ijoem.com/
https://www.springer.com/journal/420
http://www.inrs.fr/publications/hst/dans-ce-numero.html
http://www.aracneeditrice.it/aracneweb/index.php/rivista.html?col=GIMLE
http://www.seguridad-laboral.es/sumarios
https://www.insst.es/erga-online
https://ehp.niehs.nih.gov/
https://ehjournal.biomedcentral.com/
http://enfermeriadeltrabajo.com/ojs/index.php/et/index
http://www.ttl.fi/en/publications/electronic_journals/asian_pacific_newsletter/pages/default.aspx
http://www.jstage.jst.go.jp/browse/asiajot
http://www.archivosdeprevencion.com/index.php?idpub=5
https://www.tandfonline.com/toc/vaeh20/current
http://www.elsevier.com/wps/find/journaldescription.cws_home/709578/description#description
http://annhyg.oxfordjournals.org/
http://www.aota.org/Publications-News/AmericanJournalOfOccupationalTherapy.aspx
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1002/(ISSN)1097-0274
https://issuu.com/tyoterveyslaitos/stacks/1d1155c065b84ce88d8a5fe299679395
http://www.abergo.org.br/revista/index.php/ae/index
http://www.invassat.gva.es/es/revistas-especializadas1
http://www.invassat.gva.es/es/revistas-especializadas1
http://www.invassat.gva.es/es/revistas-especializadas1
http://www.invassat.gva.es/es/revistas-especializadas1
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Revista Trabajo. Organizacidon Internacional del Trabajo (OIT)

Rivista degli infortuni e delle malattie professionali. Istituto Nazionale per I'Assicurazione contro gli Infortuni sul
Lavoro

Safety science

Salud Publica de México. Instituto Nacional de Salud Publica

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health (SJWEH). National Institute of Occupational Health (NIOH),
Finnish Institute of Occupational Health (FIOH) y National Research Centre for the Working Environment (NRCWE)
Seguridad Minera. Instituto de Seguridad Minera-ISEM (Peru)

Seguridad y Salud en el Trabajo. Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST)

Travail & Sécutité. Institut national de recherche et de sécurité (INRS)

Work: A Journal of Prevention, Assessment and Rehabilitation

Work & Stress. European Academy of Occupational Health Psychology (EAOHP)

Workplace Health & Safety. American Association of Occupational Health Nurses (AAOHN)

La

ha afectado muy
duramente al
mundo del trabajo

o) o003/059 S
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http://aaohn.org/page/wh-and-s-journal
https://www.tandfonline.com/toc/twst20/current
https://www.iospress.nl/journal/work/
http://www.travail-et-securite.fr/ts.html
https://www.insst.es/seguridad-y-salud-en-el-trabajo
http://www.revistaseguridadminera.com/publicaciones/
https://www.sjweh.fi/
http://saludpublica.mx/index.php/spm/issue/archive
https://www.sciencedirect.com/journal/safety-science
https://www.inail.it/cs/internet/comunicazione/pubblicazioni/rivista-infortuni.html
https://www.ilo.org/global/publications/world-of-work-magazine/lang--es/index.htm
https://youtu.be/iHybJ9GPfxA

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball INVASSAT - Centre de Documentacio

VIDEOTECA

Propuestas disponibles en la Red

Mutua Asepeyo
“La consignacion de energias. ¢Sabes qué es?”.

Te mostramos la importancia de esta nueva metodologia,
con ejemplos practicos en diferentes tipos de
instalaciones....

| 2| ;49 045/ 25

INSST

“Jornada técnica EPl y SARS COV 2 Actuaciones del INSST”

Toda la informacién sobre la jornada:
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-

epi-y-sars-cov-2-actuaciones-del-insst...

Equipos de Proteccion Individual
y SARS CoV-2: actuaciones del INSST

P> > ) ooi/22550

Workplace Safety and Health Council

“Tissue Box Worker”

Aligned with the National WSH Campaign 2020’s call to
“Take Time to Take Care of Your Safety and Health” ...

-
.

— ! "

» >l ) oos/015

ISSLA

“Registro de los delegados/as de prevencién”

El registro de los delegados/as de prevencion es una
obligacion por parte de la empresa. La puede
realizar ...

Registro de
delegados/as de
prevencion

> 1b_nar.m

ILO — International Labour Organization

"COVID-19 : Sensibilisation aux bonnes pratiques SST dans
le BTP des travailleurs migrants”

Dans le cadre du projet FAIR Il en Tunisie, des vidéos de
sensibilisation sur les bonnes pratiques en matiére de
santé et sécurité au travail dans 4 secteurs...

Prevencionar

“Congreso Mundial Empresa Saludable — Entrevista a:
Merce Linares"

Entrevista a Mercé Linares, conferenciante en el
Congreso Mundial de Empresas Saludables...

Hoy hablamos con...

Congreso Mundial 2021
Empresas Soludobles

8 - 12 de Marz

P Q) 001 ress
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https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-epi-y-sars-cov-2-actuaciones-del-insst
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jornada-tecnica-epi-y-sars-cov-2-actuaciones-del-insst
https://www.youtube.com/watch?v=oS8xOVWDqgQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=MNFeJRo1Oo0
https://www.youtube.com/watch?v=yWGZvzvs9pc
https://www.youtube.com/watch?v=8MYW4YC7ygw
https://www.youtube.com/watch?v=t4kWsz2oqmA
https://www.youtube.com/watch?v=n1eTCQFBp9Q

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball INVASSAT - Centre de Documentacio

CULTURA PREVENCIONISTA: LA SST EN EL CINE

Un hombre honesto es hoy,
algo muy peligroso.

FEDERICO .

=Gran Premio an ol Fostival

de Monlreal 1082

*Gran Pramio (Makhila de Oro)

del ¥ Festival de Biseriz

*Framic Miximo (Indis Catalina)

X Festival Cinematogrifico
Internacional de Carntagena de Indias

=7 Promics de la Asoclacidn de cronisieg
Cinematogrdficos dela Argontina:

Major Peliculas, Ma|or Dirsocibn, Mejor
Guidn, Majores Actoros y Major Montals

TIEMPOY
EVANCHA

- <% ¢ h JULIO DE GRAZIA
» SES DUMONT

La lll'ﬁ(‘hﬂl‘:..‘l'ﬁ.il RODOLFO RANNI
produscion MECTOROLIVERA 5 LUIS OSVALDO REPETTO

TIEMPO DE REVANCHA (ARGENTINA, 1981)
[IMDb] [FilmAffinity]

Direccion: Adolfo Aristarain. Guién: Adolfo Aristarain. Musica: Emilio Kauderer. Fotografia: Horacio Maira.
Productora: Aries Cinematografica Argentina. Reparto: Federico Luppi, Haydée Padilla, Julio De Grazia, Ulises

Dumont, Joffre Soares.

Condiciones de trabajo | Accidentes laborales
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https://www.filmaffinity.com/es/film301645.html
https://www.imdb.com/title/tt0083203/

www.invassat.gva.es

secretaria.invassat@gva.es

% GENERALITAT
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http://www.invassat.gva.es/
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