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1. Listados de enfermedades profesionales

Organización Internacional del Trabajo (OIT)
(Recomendación 194, 20 junio 2002 –revisada 2010)

Lista europea de enfermedades profesionales
(Recomendación 670, 19 septiembre 2003)

España, Cuadro de Enfermedades Profesionales
(RD 1299/2006)

Agentes carcinógenos (IARC, 2013)



Organización Internacional del Trabajo (OIT)
(Recomendación 194, 20 junio 2002 –revisada 2010)

3. Cáncer profesional

•Amianto o asbesto
•Bencidina y sus sales
•Éter bis-clorometílico
•Compuestos de cromo VI
•Alquitranes de hulla, brea de carbón u hollín
•Beta-naftilamina
•Cloruro de vinilo
•Benceno
•Derivados nitrados y amínicos tóxicos del benceno o de sus homólogos
•Radiaciones ionizantes
•Alquitrán, brea, betún, aceite mineral, antraceno, o los compuestos, productos o residuos de estas sustancias
•Emisiones de hornos de coque
•Compuestos de níquel
•Polvo de madera
•Arsénico y sus compuestos
•Berilio y sus compuestos
•Cadmio y sus compuestos
•Erionita
•Óxido de etileno
•Virus de la hepatitis B (VHB) y virus de la hepatitis C (VHC)
•Cáncer causado por otros agentes en el trabajo no mencionados en los puntos anteriores cuando se haya 
establecido, científicamente o por métodos adecuados a las condiciones y la práctica nacionales, un vínculo directo 
entre la exposición a dichos agentes que resulte de las actividades laborales y el cáncer contraído por el trabajador

Novedades 2010 vs. 2002



Lista europea de enfermedades profesionales
(Recomendación 670, 19 septiembre 2003)

Anexo I (confirmadas), Anexo II (sospechosas)

1.Enfermedades causadas por agentes químicos
2.Enfermedades de la piel causadas por otros agentes 
3.Enfermedades provocadas por la inhalación de otros agentes
4.Enfermedades infecciosas y parasitarias
5.Enfermedades provocadas por agentes físicos siguientes

Referencias explícitas a cáncer profesional:

Anexo I
(grupo 2) cáncer cutáneo (derivados petróleo)
(grupo 3) mesotelioma, cáncer broncopulmonar (amianto)

cáncer vías respiratorias (polvo de madera)
Anexo II
(grupo 3) cáncer broncopulmonar (derivados petróleo)

cáncer laringe (amianto)



España, Cuadro de Enfermedades Profesionales
(RD 1299/2006)

Grupo 6: EP causadas por agentes carcinogénicos

•Relacionado con el anterior “Grupo F” (1978)

•Sistematiza y agrupa los factores carcinogénicos dispersos en la lista anterior (1978)

•Incorpora algunos cánceres del Anexo II en la lista europea 
(ej, cáncer broncopulmonar por alquitrán)

•Incorpora nuevos agentes carcinogénicos 
(ej, radon, polvo de madera dura, cadmio)

Aspectos negativos (en comparación con la lista europea): 

•No incluye referencias explícitas a medidas preventivas
•Predomina la orientación hacia la prestación (en detrimento de la investigación y la 
vigilancia epidemiológica)

Aspectos negativos (en comparación con la lista OIT): 

•Listado menos exhaustivo de cancerígenos



Agentes Grupo 6

Amianto
Aminas aromáticas
Arsénico 
Benceno
Berilio
Bis-(cloro-metil) éter
Cadmio
Cloruro de vinilo
Cromo
PAH
Níquel
Polvo madera dura
Radón
Radiación ionizante
Aminas
Nitrobenceno
Cianuro

Tipos de cáncer

Mesotelioma
Cáncer broncopulmonar
Cáncer vejiga
Cáncer piel
Cáncer hepático
Leucemias, linfomas, mielomas
Cáncer próstata
Cáncer cavidad nasal
Cáncer etmoides, senos faciales

Anexo II

Cáncer laringe
RD 1124/2000 (cancerígenos)



Agentes carcinógenos (IARC, 2013)

Grupo 1 Carcinogenic to humans 113 agentes
Grupo 2A Probably carcinogenic to humans 66 agentes
Grupo 2B Possibly carcinogenic to humans 285 agentes
Grupo 3 Not classifiable 505 agentes
Grupo 4 Probably not carcinogenic to humans 1 agente

Evidencia suficiente

Producción de aluminio
Fundiciones de hierro y acero
Pintores
Industria caucho/goma
Hollín

Evidencia limitada

Industria vidrio
Imprentas
Insecticidas no arsenicales
Humos de soldadura

Cáncer de 
pulmón



2. Registro de cáncer profesional en España

Fuente: Zimmermann M. ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO DESCRIPTIVO DE LOS PARTES 
CERRADOS NOTIFICADOS A CEPROSS. PERIODO 2007-2012. INSHT; julio 2013.

Según diagnóstico médico (CIE-10)





Mesotelioma: EP con mayor número de días de baja medios (seguido por “Alveolitis alérgica”)



Periodo (2007-2012) 6 años

Frecuencia absoluta
Total 96 casos
Hombres 83 casos
Mujeres 13 casos
Razón masculinidad 6,4
Media casos/año 16

Incidencia anual mediaa

Total 0,10 por 100.000 trabajadores
Hombres 0,15 por 100.000 hombres
Mujeres 0,03 por 100.000 mujeres

a Denominador incidencia: media anual (2012) de trabajadores afiliados en alta 
laboral (n total=16.739.000; hombres: 9.034.000; mujeres=7.705.000)

Fuente: Zimmermann M. ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO DESCRIPTIVO DE LOS PARTES 
CERRADOS NOTIFICADOS A CEPROSS. PERIODO 2007-2012. INSHT; julio 2013.



3. Estimaciones de incidencia del cáncer laboral en España

Mortalidad por enfermedades de origen laboral. España, 1985-1987

Causas de muerte Muertes 
(1985-1987)

Riesgo 
atribuible 

(RA, %)

Estimación
(nº muertes)

Cáncer 68.558 1
0

6.856
Neumoconiosis 274 1

00
274

Enfermedades respiratorias 11.755 1
-3

118-353
Enfermedades  cardiovasculares 135.913 1

-3
1.395-

4.077Enfermedades  renales 6.272 1
-3

63-188
Enfermedades  neurológicas 3.524 1

-3
35-106

TOTAL 226.296 4
-5

8.705-
11.854Fuente: Boix P. Las enfermedades laborales en España. Informe de situación. 

Valencia: L’Eixam-FEIS, 1992.

Marckowitz et al. Am J Ind Med, 1989 (EUA)



Gaceta Sanitaria, 1996

Cánceres en cuya causa se encuentran exposiciones l aborales

Con seguridad Con probabilidad



Riesgo Atribuible (mortalidad): 8,4% del total de muertes por cáncer en la población
Fuente: Nurminen y Karjalainen. Scand J Work Environ Health, 2001 (Finlandia)

Incidencia anual (nuevos casos): 5,25 por 10,000 trabajadores
Fuente: Kraut. Am J Ind Med, 1994 (Canadá)

Datos registro en España: 0,10 por 100.000
(aprox. 500 veces por debajo de Canadá)



6000-14000 4000-9000





Atención Primaria, 2008

Revista Española Salud Pública, 2007

Muertes anuales por cáncer laboral en España: ≈ 8600 (hombres), ≈ 800 (mujeres)
Muertes anuales por cáncer laboral en CV: ≈ 1500 (hombres), ≈ 227 (mujeres)

Casos nuevos (año) de cáncer laboral en España: ≈ 6000 (ambos sexos)
Reconocidos como Enfermedades Profesionales:    <1%





Kauppinen et al. Occup Environ Med, 2000

Miles de trabajadores expuestos a cancerígenos laborales (1990-93)

3 millones de trabajadores expuestos en España
32 millones de trabajadores expuestos en Europa-15



López-Abente et al. Occup Environ Med, 2005

Mortalidad por cáncer de pleura en España, 1989-199 8



López-Abente et al. BMC Cancer, 2013

Muertes por cáncer pleural en España, 1976-2010
(Registro de Mortalidad, Instituto Nacional de Estadística)

Observadas
(1976-2010 ≈ 6000)

Estimadas
(2011-2020 ≈ 2600)



3. Cáncer profesional: perspectiva internacional

Organismo francés creado en 1991

Objetivo: estudio de las cuestiones 
relativas al aseguramiento y a la 
prevención de enfermedades 
profesionales y accidentes de trabajo

Financiación: Fondo Nacional de 
Prevención de Accidentes de Trabajo y 
Enfermedades Profesionales (alimentado 
por las cotizaciones de los empleadores)
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Tipos de cáncer incluidos en 
los cuadros de enfermedades 
profesionales en distintos 
países europeos



Número de cánceres reconocidos 
(2000-2008)



Casos de cáncer reconocidos por 100,000 
afiliados a la seguridad social (2006)

CASOSPAÍS AFILIADOS CASOS / 100.000 afiliados

España: 0,03 x 30   ≈ República Checa

España: 0,03 x 350 ≈ Francia



Peso de los cánceres causados por 
exposición a amianto en el total de 
cánceres reconocidos (2008)

TOTAL CASOSPAÍS CASOS POR AMIANTO

España: 34%

Total: 80%



Peso de los cánceres causados por 
exposición a amianto en el total de 
cánceres reconocidos (2008)



Mecanismos específicos para el reconocimiento 
de cáncer laboral

Alemania (1972), Noruega (1976), Finlandia (1987), España (2002): 
Programas para vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos 
a amianto

Suiza (1984), Francia (1995): Programas para vigilancia de la salud 
de los trabajadores expuestos a cancerígenos laborales 
(cualquiera)

Italia (ISPESL): registro de empresas que usan cancerígenos y de 
trabajadores expuestos a cancerígenos (5.500 empresas y 70.000 
trabajadores registrados en 2008)



Reino Unido: The burden of occupational cancer in Great Britain 
(Health and Safety Executive, 2012)

Cáncer profesional registrado en 2005: 1400 casos (aprox, 18% de los estimados) 

Estimación del número de muertes por cáncer laboral 
(según agente) en Gran Bretaña, 2005



Canadá: Association of Workers’ Compensation Boards of Canada
(Del Bianco, Demers. CMAJ Open, 2013)

Cáncer laboral

Accidente trabajo



Mesotelioma

Cáncer de pulmón - amianto

Cáncer de pulmón – otros agentes

Otros cánceres



Canadá: Association of Workers’ Compensation Boards of Canada
(Del Bianco, Demers. CMAJ Open, 2013)

Conclusiones:

•Las compensaciones por muertes debidas a cáncer laboral en Canadá han 
aumentado en todo el periodo (1997-2009)

•Actualmente, superan las compensaciones por muertes debidas a accidente de 
trabajo (en la región de Ontario con razón 2:1)

•Sin embargo, estas compensaciones suponen sólo una parte del impacto real 
del cáncer laboral en la población

•Los médicos del sistema sanitario público juegan un papel clave en el 
reconocimiento y asesoramiento de los casos

•Actualmente, está en marcha un proyecto para estimar la carga real de la 
enfermedad ayudará a aflorar los casos no identificados (y a mejorar la 
prevención de la enfermedad en las empresas)



Base de datos canadiense que recopila 
información sobre prevalencia y niveles de 
exposición a cancerígenos en el trabajo en 
la población trabajadora de Canadá



Italia: base de datos MatLine Matriz empleo-exposición 
para agentes cancerígenos

(acceso libre)



http://www.matemesp.org/

España: base de datos MatEmESp
Matriz empleo-exposición 

para exposiciones laborales 
(acceso libre)



• ¿Qué es MatEmESp?

MatEmESp es una base de datos con información 
sobre exposiciones a factores de riesgo en el trabajo 
(seguridad, higiene, ergonómicos y psicosociales), 
sobre las condiciones de empleo y sobre las 
características sociodemográficas en cada ocupación 
para trabajadores españoles (1996-2005)

+ información y acceso libre en: www.matemesp.org



Listado de ocupaciones:
Clasificación Nacional de Ocupaciones, CNO94

7 Artesanos y trabajadores cualificados industria, construcción, minería, excepto operadores

Trabajadores industria alimentación, bebidas, tabaco

7801 Matarifes industrias cárnicas, pescado
7802 Panaderos, pasteleros, confiteros
7803 Tratamiento leche, elaboración productos lácteos
7804 Conserveros frutas y verduras
7805 Catadores y clasificadores alimentos y bebidas
7806 Preparadores y elaboradores tabaco y productos

78

780 Trabajadores industria alimentación, bebidas, tabaco

1 dígito
10 categorías

2 dígitos
66 categorías

3 dígitos
207 categorías

4 dígitos
482 categorías



Listado de agentes:



Agentes Grupo 6

Amianto
Aminas aromáticas
Arsénico 
Benceno
Berilio
Bis-(cloro-metil) éter
Cadmio
Cloruro de vinilo
Cromo
PAH
Níquel
Polvo madera dura
Radón
Radiación ionizante
Nitrobenceno
Cianuro

Tipos de cáncer

Mesotelioma
Cáncer broncopulmonar
Cáncer vejiga
Cáncer piel
Cáncer hepático
Leucemias, linfomas, mielomas
Cáncer próstata
Cáncer cavidad nasal
Cáncer etmoides, senos faciales

Anexo II

Cáncer laringe
RD 1124/2000 (cancerígenos)



SILICE: cancerígeno grupo 1 
(IARC, 2012)



Boix P. Jornadas Europeas Técnico-Sindicales sobre Enfermedades del 
Trabajo. Valencia: Fundació d'Estudis i Iniciatives Sòcio-Laborals; 1992

“No se puede prevenir lo 
que no se (re)conoce”

“Hacer visible lo invisible”



Muchas gracias!

Ana M García
Universitat de València
CiSAL
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